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Résumé


« Apprenez à voir l’invisible, voyagez dans le monde irréel de la photographie en pose longue. »


Vous voulez devenir un magicien de la photographie de paysages naturels, urbains ou d’architecture ? Photographiez en pose longue ! Cette technique transfigure les paysages en lissant les surfaces aquatiques et en dynamisant les nuages grâce à des durées d’exposition variant de 10 secondes à plusieurs minutes. Dans cet ouvrage, Christophe Audebert vous livre ses secrets et astuces pratiques pour réussir vos photos : matériel à emporter, sujets les plus adaptés, étapes à suivre pour procéder aux prises de vue et post-traitement des images. Ce livre très illustré, à la fois pratique et esthétique, va vous aider à regarder les paysages autrement et à estimer leur potentiel pour réaliser à coup sûr de belles photos en pose longue.




AU SOMMAIRE


Impact de la durée de pose sur le rendu des images : cas d’une scène où les nuages ont plus d’importance que l’eau, cas d’une scène où l’eau a une importance majeure, cas d’une scène où l’eau et les nuages jouent deux rôles essentiels


La photo en pose longue : un équipement spécifique : les filtres ND (types de filtres, choix de l’intensité, quels filtres acheter), le trépied, la télécommande, les autres accessoires photo utiles


Les sujets adaptés à la pose longue : la mer, les rivières et les lacs, les chutes d’eau, les montagnes, les campagnes, les villes, l’architecture


La prise de vue en pose longue, en pratique : la préparation de la sortie photo, l’importance du format RAW en pose longue, le cadrage et la composition, la prise de vue en 10 étapes


Le post-traitement des images : mon flux de travail dans Lightroom, le traitement dans Photoshop, le traitement noir et blanc dans Silver Efex Pro


Autres regards : Yucel Basoglu, Hans-Peter Deutsch, Julia Anna Gospodarou, Nenad Šaljić, Joel Tjintjelaar, Sal Virji
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Avant-propos


« Il faut aimer la solitude pour être photographe. » Cette citation de Raymond Depardon convient parfaitement au photographe de paysage et en particulier au photographe de pose longue, activité qui se pratique souvent seul ou avec un ami lui-même adepte du genre. Je rajouterais qu’il faut aimer prendre son temps et que la démarche « photos en rafale » n’est pas la tasse de thé du photographe de pose longue. Imaginez qu’après une journée il m’arrive de ne rapporter que 5 ou 6 images !


La photographie en pose longue est avant tout un reflet du temps qui passe. À l’opposé de l’instant décisif ou de l’instantané, elle va créer une distorsion du temps pendant quelques dizaines de secondes ou quelques minutes et enregistrer tous les mouvements des éléments mobiles du paysage (nuages, vagues...). Ce rapport au temps est double : d’abord dans la prise de vue, avec une durée d’exposition inhabituelle, puis dans l’acte photographique, qui demande une préparation lente et méticuleuse. Et le résultat se fait attendre ! Un facteur supplémentaire de plaisir ? Certainement. Car le rendu de la prise de vue est plus qu’incertain et difficile à prédire, même avec de l’expérience. Déceptions parfois, bonnes surprises souvent.


LES FILTRES




Dans ce livre, et notamment dans les légendes des photos, nous utiliserons souvent la notion de « stops » à propos des filtres ND (Neutral Density). Elle traduit le pouvoir bloquant du filtre. Pour plus d’explications, voir le chapitre 2.





Une photo qui a duré quelques minutes ne peut pas être comme les autres. Elle révèle ce que nos yeux ne peuvent pas directement voir : une surface de l’eau lisse et éthérée, des nuages étirés... Un véritable tour de magie, avec le photographe dans le rôle du magicien. Soyez les bienvenus dans le monde invisible de la pose longue ! Pour bien visualiser l’effet pose longue, je vous propose de commencer ce livre par une série de duos d’images, la même scène étant photographiée dans deux situations :


•   une première fois à vitesse normale, par exemple au 1/125 s : elle montre ce que voient nos yeux. Ce type de prise de vue, que l’on peut qualifier de classique, ne rend pas vraiment compte du mouvement de certains éléments du paysage mais est utile au photographe pour préparer sa pose longue, en particulier pour choisir le bon filtre qui va bloquer la lumière ;


•   une seconde fois en pose longue, le plus souvent après plusieurs minutes d’exposition.
 

Il est intéressant de comparer les deux images et de voir ce qui les différencie : essentiellement les éléments mobiles, qui participent à la dimension dynamique. La réalité et l’invisible, telle est la dualité du photographe de pose longue à travers le prisme du temps qui passe.
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Une jetée sur l’île de Madère au milieu de l’Atlantique


16-35 mm au 35 mm, 250 ISO, 1/200 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 4 minutes. L’agitation des vagues a produit un effet vaporeux autour des rochers et de la jetée, les éléments fixes de l’image. Le vent a élégamment transporté les nuages dans une belle dynamique.


16-35 mm au 35 mm, 500 ISO, 240 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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Le phare de Gatteville, dans le Cotentin, le deuxième plus grand phare de France avec ses 75 mètres de hauteur.


17-40 mm au 40 mm, 100 ISO, 1/400 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark II
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Pose longue de plus de 4 minutes. Le flux et le reflux des vagues ont produit un effet brumeux autour des rochers. De plus, le vent a transporté latéralement les nuages créant du dynamisme. La teinte bleutée est due à l’emploi d’un filtre ND. Elle a été ici conservée, mais le plus souvent elle est atténuée en postproduction.


17-40 mm au 40 mm, 100 ISO, 280 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark II
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Un champ de maïs inondé, en Normandie


17-40 mm au 19 mm, 100 ISO, 1/640 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark II
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Pose longue de près de 4 minutes. On note le lissage de l’eau et la forte dynamique des nuages. Prise de vue réalisée en bottes avec le trépied dans l’eau !


17-40 mm au 19 mm, 100 ISO, 220 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark II
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Une jetée incurvée en train d’être recouverte par la marée en mer du Nord.


16-35 mm au 24 mm, 100 ISO, 1/250 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 3 minutes. L’effet éthéré est plus accentué à gauche, révélant le sens gauche-droite de la montée de la marée. Le choix du moment de recouvrement de la jetée est capital : trop tôt il n’y aurait pas assez d’eau, 20 minutes plus tard la jetée serait invisible à cause de la marée haute. Seules deux fenêtres de prise de vue sont possibles dans la journée.


16-35 mm au 24 mm, 100 ISO, 180 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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Un brise-lames sur une plage de Belgique, en mer du Nord


16-35 mm au 20 mm, 100 ISO, 1/320 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III


[image: image]


Pose longue de plus de 2 minutes. Les vagues bien nettes sur la photo à vitesse réelle ont disparu au profit d’une surface plane. Avec le ciel dégagé et la mer lisse, l’image finale se classe pratiquement dans le registre « photo minimaliste ».


16-35 mm au 20 mm, 100 ISO, 150 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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La skyline de Manhattan avec l’East River au premier plan


16-35 mm au 16 mm, 100 ISO, 1/8 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 3 minutes. L’East River est devenue lisse et les bateaux qui sont passés pendant la prise de vue ne sont pas visibles. Les beaux nuages bien formés de la photo précédente ont laissé la place à un ciel dynamique.


16-35 mm au 16 mm, 100 ISO, 180 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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L’Empire State Building, à New York, en contre-plongée


16-35 mm au 16 mm, 100 ISO, 1/160 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 4 minutes, version noir et blanc. Les nuages entre les deux immeubles se sont transformés en traînées blanches élégamment positionnées dans la diagonale (merci au vent d’avoir été si bien orienté ce jour-là !).


16-35 mm au 16 mm, 160 ISO, 240 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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Une rue de Brooklyn, par temps gris


16-35 mm au 30 mm, 100 ISO, 1/500 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 2 minutes, version noir et blanc. Les nuages créent de belles traînées blanches obliques. Les lampadaires et la cheminée d’usine se détachent bien en contre-jour.


16-35 mm au 30 mm, 160 ISO, 120 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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La traversée du Grand Canal, à Venise


16-35 mm au 19 mm, 100 ISO, 1/10 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 1 minute et 10 secondes. Les personnages sont devenus des « fantômes » et la gondole est floue. Les traînées de nuages dynamisent le ciel et l’eau est lisse.


16-35 mm au 19 mm, 100 ISO, 70 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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Le château de Dunluce, en Irlande du Nord


16-35 mm au 20 mm, 100 ISO, 1/60 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de 2 minutes. Les hautes herbes sont floues à cause du vent. Les nuages et l’eau sont lissés.


16-35 mm au 20 mm, 400 ISO, 120 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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Un bord de mer dans le Cotentin


17-40 mm au 40 mm, 100 ISO, 1/500 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark II
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Pose longue de 2 minutes, version noir et blanc. On note que l’agitation des vagues a produit son effet vaporeux autour des rochers. En revanche, le faible vent a laissé les nuages assez statiques.


17-40 mm au 40 mm, 100 ISO, 132 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark II
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Une côte rocheuse en Cornouailles anglaise


24-70 mm au 60 mm, 200 ISO, 1/320 s, f/9, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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Pose longue de plus de 4 minutes. Les vagues fortement agitées enveloppent les rochers d’un halo éthéré. Les traînées blanches révèlent les traces des courants marins.


24-70 mm au 60 mm, 200 ISO, 260 s, f/8, filtre ND 16 stops, Canon 5D Mark III
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Une pointe rocheuse en Irlande. À droite, la prise de vue à vitesse normale, à gauche, la pose longue. On mesure l’énorme impact du temps qui défile sur les nuages et sur l’eau.


À droite : 24-70 mm au 27 mm, 100 ISO, 1/125 s, f/8, pas de filtre ND, Canon 5D Mark III
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