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Résumé


Les surjeteuses et les recouvreuses, tout en remplissant la plupart des fonctions d’une machine à coudre classique, permettent un gain de temps considérable, des finitions de qualité professionnelle, et une couture incroyablement facilitée des tissus extensibles comme le jersey.


Christelle Beneytout et Sandra Guernier se proposent ici de vous aider à dépasser leur apparente complexité et de vous faire découvrir leurs trésors. Après un panorama des différents modèles en vente sur le marché français et de leurs caractéristiques, elles vous accompagneront dans l’exploration, pas à pas, de leurs vastes possibilités.


Cette bible, très conviviale grâce aux nombreux modèles de couture montrés, détaille en photos toutes les techniques, des principes de base aux finitions décoratives complexes. Une occasion de franchir le pas et de venir grossir les rangs des nombreux adeptes de ces machines.
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Avant-propos


Ce livre est né d’une passion commune d’abord pour la couture, puis pour les tissus jerseys. Qui dit tissus jerseys, dit parfois couture difficile à la machine à coudre. Nous avons alors découvert les surjeteuse et recouvreuse et maintenant nous ne pouvons plus nous en passer. Devant l’étendue des possibilités d’utilisation qu’elles offrent, nous étions tellement enthousiastes qu’il nous a semblé regrettable de garder cela pour nous.


Vous êtes de plus en plus nombreuses (et nombreux !) à vous y intéresser et à nous rejoindre, heureux propriétaires de surjeteuses ou recouvreuses. Ce livre se veut un guide de découverte, d’initiation et de perfectionnement. Nous espérons qu’il vous apportera les informations que vous cherchez, qu’il vous aidera à découvrir tout le potentiel de votre machine, ou qu’il vous incitera tout simplement à vous lancer.


Après un inventaire détaillé des caractéristiques de ces machines, nous vous présenterons les bases de couture, puis les techniques d’assemblage, de finitions et de décoration, en vous faisant part à chaque fois de notre expérience.


Bonne lecture et bonne couture à tous !
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Surjeteuses, recouvreuses et accessoires


Pourquoi recourir à une autre machine que votre précieuse machine à coudre ? Pourquoi se compliquer avec 3 ou 4 bobines, voire plus ? Tout simplement pour vous faciliter le travail et vous offrir des techniques de qualité professionnelle pour toutes vos réalisations.


Complémentaires de votre machine à coudre, elles n’exécutent pas les mêmes points de couture, mais peuvent la remplacer pour de nombreuses opérations.


Ce premier chapitre vous permettra de distinguer la surjeteuse de la recouvreuse et la technique propre à chacune d’elle. Puis vous seront présentés les différents accessoires (aiguilles, fils, pieds presseurs, entoilages, etc.) utiles pour coudre avec une surjeteuse et une recouvreuse.


C’est également l’occasion de vous faire connaître l’offre actuelle en machines et les spécificités de chacune. Enfin, nous évoquerons l’entretien et l’installation des surjeteuses et recouvreuses avant de passer à la couture, au chapitre suivant.







Découvrir sa surjeteuse


Fonctions principales


La surjeteuse coupe proprement le bord du tissu, le pique et le surfile en une seule et même opération. On l’utilise aussi bien pour surfiler un tissu que pour assembler deux étoffes avec un surjet 4 fils. Dans ces deux cas, le gain de temps en comparaison de l’utilisation seule de la machine à coudre est considérable. Avec celle-ci, il faut effectuer deux opérations au minimum : assembler au point droit puis surfiler avec un point zigzag ou overlock. La surjeteuse permet aussi de gagner du temps sur la pose d’élastique, de passepoil, etc.
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Surjeteuse Brother 3034DWT.





La surjeteuse est dotée de 2 couteaux : un couteau inférieur fixe et un couteau supérieur, qui lui se déplace de haut en bas. Ils assurent la coupe du surplus de tissu avant que le point de couture ne soit réalisé. La couture a ainsi un rendu très professionnel.
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Couteaux de la surjeteuse.





Le couteau supérieur peut être désengagé en actionnant une molette, de sorte que les couteaux ne coupent plus. Certains points et certaines techniques le nécessitent. Cela est mentionné au cas par cas au fil des chapitres suivants.


Seules les surjeteuses possèdent des couteaux. Pour les machines combinées surjeteuse/recouvreuse, il convient de toujours désengager le couteau pour coudre les points de recouvrement et de chaînette.


Points de couture


Les points de couture varient en fonction des modèles de surjeteuses : surjet, roulotté, flatlock, etc. Les surjeteuses les plus répandues utilisent 4 fils (2 pour les aiguilles, 2 pour les boucleurs) mais en fonction du point de couture, vous utiliserez 2, 3, 4 ou 5 fils. Avec la surjeteuse, vous travaillez toujours les bords du tissu.


Voici quelques points de couture réalisables à la surjeteuse.
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Point de surjet 4 fils.
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Point de surjet 3 fils.
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Point roulotté large et étroit.
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Roulotté wave.
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Point flatlock.
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Point de feston.







Découvrir sa recouvreuse


Fonctions principales


La recouvreuse sert à ourler tout type de tissus en une seule opération, sans que le tissu ne se déforme, ainsi qu’à réaliser des coutures d’assemblage.


Elle permet également de coudre des points décoratifs qu’elle seule peut effectuer, en utilisant les points de chaînette et de recouvrement (voir photos ci-contre). Pour cela, elle nécessite l’utilisation de 2, 3 ou 4 fils. Exceptionnellement, comme dans le cas d’un double point de recouvrement, 5 fils seront nécessaires.


Avec la recouvreuse, coudre certains tissus est plus facile qu’à la machine à coudre : le différentiel commande l’entraînement du tissu et facilite ainsi le travail des textiles mous, élastiques ou glissants.


Non seulement les finitions sont impeccables, mais en plus vous optimisez votre temps.


À la différence de la surjeteuse, qui travaille le bord du tissu, la recouvreuse coud au milieu du tissu. Elle ne possède pas de couteau.
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Recouvreuse Janome Cover Pro 1000 CPX.





Points de couture


Voici quelques points de couture réalisables à la recouvreuse.
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Double point de recouvrement large, identique sur l’envers et sur l’endroit.
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Point de recouvrement triple.
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Point de recouvrement large.







[image: image]


Envers du point de chaînette (effet décoratif).







Propriétés communes


Quels que soient les marques et les modèles, les surjeteuses et recouvreuses comportent des caractéristiques communes.


Les éléments de la machine


Comme sur une machine à coudre, le pied presseur, aussi appelé pied-de-biche, plaque le tissu sur les grilles d’entraînement de la surjeteuse ou de la recouvreuse pour le faire avancer. Il est clipsé et peut être changé par un pied spécial (voir page 26).
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Pied presseur standard de surjeteuse.





Le porte-bobine accueille 3 à 8 bobines ou cônes de fil selon les modèles.
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Le porte-bobine accueille les cônes et le guide-fil, placé au-dessus, et évite que les différents fils ne s’emmêlent.





Le guide-fil guide chaque fil du porte-bobine vers la machine en évitant son entremêlement.


Des disques de tension de fil servent à ajuster les tensions de chaque fil indépendamment les unes des autres ; les disques sont souvent différenciés par un code couleur. Le fil doit bien être inséré dans le disque ; plus le chiffre de tension est grand, plus la tension exercée sur le fil est élevée. Certaines machines règlent automatiquement les tensions de fils en fonction du point de couture choisi. Sur les modèles moins élaborés, c’est à vous d’ajuster les tensions pour avoir un point de couture convenable (voir chapitre 2, page 55).
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Les disques de tension, ici à régler manuellement, se différencient chacun par une couleur.





Les aiguilles sont au nombre de une à deux pour la surjeteuse et de une, deux ou trois pour la recouvreuse.


Des boucleurs conduisent les fils sous les aiguilles, permettant ainsi de créer le point par un nouage avec les fils des aiguilles. La surjeteuse en possède deux : le boucleur supérieur (qui fait boucler son fil par-dessus le tissu) et le boucleur inférieur (qui lui fait boucler le sien sous le tissu). La recouvreuse, elle, n’est équipée que d’un seul boucleur.
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Les boucleurs de la surjeteuse passent l’un après l’autre dans les fils d’aiguilles pour former le point de couture.





Le volant permet d’actionner la machine, sans se servir de la pédale (voir photo page 14). Vous pouvez avoir besoin de faire un ou deux points de couture pour vous assurer que l’enfilage est correct, ou encore pour être rigoureux dans la couture d’un angle : dans ces cas-là, utiliser le volant est utile pour aller lentement et effectuer un travail de précision.
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Le boucleur unique de la recouvreuse amène le fil jusqu’aux aiguilles.





Le bras libre permet de coudre plus facilement des ouvrages tubulaires ou de petit format. Parfois amovible, cet outil facilite en général la couture des cols, des poignets et des ourlets. Toutes les surjeteuses et recouvreuses n’ont pas de bras libre, certaines en ont des plus pratiques que d’autres.
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Le bras libre de cette surjeteuse se défait complètement, pour rendre la couture tubulaire plus aisée.







À la façon de Christelle


J’apprécie particulièrement les surjeteuses et recouvreuses ayant un large espace de travail, voire une table d’extension, pour que mon travail soit bien à plat, tout autour du pied presseur. Ainsi, je suis plus à mon aise pour travailler.





L’espace de travail est l’espace compris entre le pied-de-biche et le corps de la surjeteuse. Plus il est grand, plus les manipulations de couture et de tissu sont faciles.


Le code couleur/chiffres pour l’enfilage des fils est bien souvent indiqué directement sur la machine pour en simplifier son utilisation. Certaines machines possèdent même un enfilage automatique par jet d’air.




Les différentes commandes


La longueur du point


C’est la distance entre chaque pénétration de l’aiguille dans le tissu, réglable à l’aide d’une commande (sous forme d’une molette, d’une vis, d’un levier ou encore d’une touche, selon la surjeteuse ; voir photo ci-dessous). Pour la surjeteuse, ce paramètre a une incidence sur la densité des fils du surjet : si on cherche à faire un surjet qui couvre complètement le tissu, pour des raisons esthétiques ou pour des raisons pratiques (les tissus éponge et pelucheux nécessitent un surjet plus serré par exemple, car plus couvrant), il faudra diminuer la longueur du point afin de resserrer les fils du surjet. Pour le point flatlock, il sera peut-être nécessaire d’agrandir la longueur du point par souci esthétique.
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