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Une compilation de tous les conseils pratiques de Scott Kelby pour photographier comme un pro !


Vous êtes photographe amateur, vous avez fait l’acquisition d’un boîtier de marque et pourtant vous êtes déçu par les photos que vous prenez ? Découvrez dans cet ouvrage plus de 200 trucs et astuces pour améliorer votre pratique photographique et réussir vos clichés à coup sûr. Le photographe américain Scott Kelby vous propose ici un best of de ses cinq ouvrages au succès international consacrés à la photo numérique ; qu’il s’agisse de matériel, de réglages du boîtier, de conseils de prise de vue (pour la photo de studio, de portrait, de paysage, de sport, de mariage, d’objets, etc.) ou encore de retouche, tous les grands thèmes de la photographie sont passés en revue.


Pas de théorie, uniquement de la pratique ! Une formule rapide et efficace avec 220 rubriques illustrées apportant des conseils concrets et directement applicables.







Au sommaire :


Se servir d’un flash comme un pro [image: ] Tous les secrets des objectifs [image: ] Astuces pour renforcer la netteté des photos [image: ] Utiliser votre studio comme un pro [image: ] Photographier des portraits comme un pro [image: ] Photographier les mariages comme un pro [image: ] Photographier le sport comme un pro [image: ] Photographier les paysages et la nature comme un pro [image: ] Photographier en voyage et les scènes de rue comme un pro [image: ] Trucs et astuces de pro [image: ] De la photographie avec son téléphone au reflex numérique [image: ] Dix conseils que j’aurais aimé avoir reçus à mes débuts [image: ] Recettes pour mettre la photo « dans la boîte »


Photographe et designer, Scott Kelby est cofondateur du magazine Photoshop User et préside la KelbyOne, société de formation et d’édition. Il est auteur de plus de soixante ouvrages consacrés à l’imagerie numérique qui ont été régulièrement primés et traduits dans le monde entier. Scott Kelby est également directeur de formation pour l’Adobe Photoshop Seminar Tour et conférencier pour la Photoshop World Conference & Expo. Au travers de ses multiples activités, il forme ainsi des photographes et utilisateurs de Photoshop depuis 1993.
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Je dédicace ce livre à mon ami et collègue Kleber Stephenson qui a toujours été prêt à se porter à mon secours, qui s’engage toujours « à fond » dans tout ce qu’il entreprend et qui m’a soutenu même s’il savait que mes décisions n’étaient pas toujours judicieuses.




INTRODUCTION


Dans cet ouvrage, je vais m’efforcer de vous donner tous les conseils et les astuces que j’ai appris au fil des ans en travaillant aux côtés des plus grands pros. Je ne m’embarrasserai pas de détails techniques. Supposons que vous vouliez obtenir un éclairage très doux et flatteur et que vous me demandiez jusqu’où reculer une boîte à lumière ; je ne vous ferai pas un long discours sur le rapport entre les différentes sources lumineuses ou les accessoires pour les flashs. Je vous conseillerai simplement de rapprocher la boîte à lumière le plus près possible du sujet pour obtenir un éclairage doux et enveloppant. Les conseils fournis dans ce livre seront donc concis et factuels.


Par ailleurs, vous trouverez régulièrement des petites astuces supplémentaires au bas des pages ; elles sont généralement en lien avec la technique évoquée précédemment, mais pas nécessairement.


Il est parfois indispensable d’investir dans du matériel. Même si mon objectif n’est pas de vous faire dépenser votre argent, pour avancer et obtenir des résultats à la hauteur de vos attentes, il est parfois nécessaire d’utiliser des accessoires dignes d’un pro.


Vous trouverez de nombreuses infos (en anglais) sur mon site web. Certains procédés de post-traitement employés sont trop complexes pour être expliqués en détail ici. J’ai donc réalisé quelques vidéos pour vous guider pas à pas. Je me sers beaucoup de Lightroom (mon outil de prédilection) et parfois de Photoshop. Si vous préférez Photoshop Elements, vous pourrez aussi réaliser la plupart des retouches présentées. De même, si vous utilisez le module Camera Raw de Photoshop, ce n’est pas un problème non plus, car Lightroom intègre aussi Camera Raw. Le site web réunissant toutes les vidéos, ainsi que les liens vers le matériel mentionné est accessible à l’adresse suivante : http://kelbyone.com/books/bestof.


La marque de votre boîtier n’a aucune importance. Ce n’est pas parce que vous possédez un Sony, un Olympus ou un Fuji que les explications ne valent pas pour vous. Comme la plupart des gens sont équipés d’un Canon ou d’un Nikon, les illustrations montrent souvent des appareils de ces deux marques. Quoi qu’il en soit, la plupart des techniques présentées s’appliquent à tous les reflex numériques et même à de nombreux compacts.


Enfin, sachez que ce livre est une collection de trucs et astuces. Vous y trouverez de nombreux conseils de réglages mais pas de longs exposés techniques. Lorsque vous commencerez à obtenir les résultats recherchés, vous achèterez alors des ouvrages plus pointus qui vous apprendront tout ce que vous voudrez savoir sur les aberrations chromatiques, la diffraction ou l’hyperfocale.


J’espère que la lecture de ce livre vous communiquera ma passion pour la photographie en vous aidant à obtenir les résultats que vous escomptez.
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CHAPITRE 1


SE SERVIR D’UN FLASH COMME UN PRO


Vous détestez les photos prises au flash ? Rassurez-vous, vous n’êtes pas le seul ! La qualité des photos prises à l’aide du flash intégré au boîtier est souvent décevante, car l’éclair illumine directement le visage du sujet. Fort heureusement, il existe une solution : il suffit d’éloigner le flash du boîtier. La première fois que vous vous servirez du flash intégré et que vous découvrirez le type d’éclairage qu’il produit, vous serez forcément déçu et vous n’aurez qu’une envie, vous précipiter chez votre revendeur pour vous procurer un flash externe ; en effet, vous ne sauriez vous contenter de photos médiocres ! Ce chapitre s’adresse à tous ceux qui n’ont pas baissé les bras et qui veulent améliorer leurs photos prises à la lumière artificielle en apprenant à se servir d’un flash déporté.


Avantages et inconvénients du flash intégré
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Le flash intégré a tendance à produire des photos plates et sans profondeur, avec un éclairage dur et peu flatteur. Voici pourquoi il est préférable de ne pas vous en servir.




	La surface du flash à proprement parler (d’où sort la lumière) est minuscule ; or, plus la source lumineuse est petite, plus elle produit une lumière dure.


	Comme le flash est placé juste au-dessus de l’objectif, la qualité et l’angle d’éclairage sont très défavorables et propices à la manifestation du phénomène des yeux rouges.


	L’éclair illuminant directement le sujet, ce dernier paraît écrasé et sans relief.


	Vous ne pouvez pas contrôler l’éclairage, son orientation et son incidence.





Voilà pourquoi vous serez généralement déçu de l’usage du flash intégré et que vous ne devez l’utiliser qu’en dernier ressort, lorsque la situation est désespérée (certes, je vous l’accorde, il peut rendre service en extérieur lorsque le sujet est éclairé à contre-jour pour éviter de ne voir que sa silhouette).
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Diminuer la puissance du flash intégré


Sur la plupart des boîtiers, il est possible de diminuer la puissance du flash intégré pour s’en servir d’éclairage de débouchage. Sur un Nikon, enfoncez le bouton de mode de flash, puis tournez la molette de commande secondaire. Un chiffre négatif s’affiche sur l’écran de contrôle sur le haut du boîtier. Sur un Canon, appuyez sur la touche de réglage de la sensibilité ISO/de correction d’exposition au flash et tournez la molette de contrôle rapide jusqu’à ce qu’apparaisse un chiffre négatif sur l’écran LCD sur le haut du boîtier.





Avantages d’un flash cobra
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Pour obtenir des résultats de qualité professionnelle avec un flash, il est difficile de se passer d’un flash dédié (ou flash cobra). Quels sont les avantages de ce type de flash ?




	Vous pouvez le braquer dans différentes directions (contrairement à un flash intégré qui éclaire droit devant lui).


	Vous pouvez l’incliner vers le haut (ce qui est très utile comme nous le verrons par la suite).


	Vous pouvez l’éloigner du boîtier pour créer un éclairage directionnel.


	Même lorsqu’il est monté sur le boîtier, vous obtenez moins d’yeux rouges, car il est plus haut.


	Vous pouvez contrôler l’intensité du flash, l’éclair est plus puissant et surtout, l’éclairage est de meilleure qualité.





Enfin, cerise sur le gâteau, les flashs dédiés actuels se chargent quasiment de tout le travail à votre place !
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Si vous ne possédez pas encore de flash dédié


Nikon et Canon proposent d’excellents flashs dédiés (« flashs cobra ») qui se fixent sur la griffe située sur le haut du boîtier. Cependant si vous ne pouvez consacrer quelques centaines d’euros à un flash d’entrée de gamme Nikon ou Canon, je vous conseille le modèle Yongnuo YN-560 IV, qui offre un excellent rapport qualité-prix.





Déporter le flash et l’adoucir
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Voici deux conseils essentiels à suivre pour obtenir des photos d’aspect professionnel avec un flash dédié.




	Ne fixez le flash au sommet de votre appareil ; il est préférable de le déporter pour illuminer le sujet avec un éclairage plus flatteur.


	Pensez à adoucir et à diffuser l’éclair.





Dans la suite de ce chapitre, nous nous concentrerons sur la mise en pratique de ces deux recommandations afin de corriger les défauts majeurs de ces flashs.
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Soyez prévoyant


Si vous avez été engagé pour prendre des photos lors d’une occasion particulière, prévoyez d’emporter un flash de secours. En effet, si pour une raison ou pour une autre, le premier flash refuse de fonctionner, ayez toujours une solution de rechange. Emportez un flash du même modèle que votre flash principal ; ainsi, si vous devez les intervertir au beau milieu de l’action, vous ne perdrez pas de temps à essayer de vous souvenir de son mode de fonctionnement et de ses réglages.





Utiliser le flash intégré comme déclencheur à distance
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Si votre reflex numérique est muni d’un flash intégré, vous pouvez le configurer de façon à ce qu’il n’éclaire pas le sujet, mais qu’il émette un pré-éclair de faible intensité qui déclenchera à distance votre gros flash dédié (par la même occasion, cela vous évite également de chercher en permanence votre câble synchro, puisque celui-ci n’est alors plus utile). Pour que cela fonctionne, le flash dédié doit être capable de « voir » le mini pré-éclair du flash intégré (c’est pourquoi ce type de déclenchement sans fil du flash se nomme line of sight). Si tel n’est pas le cas, il ne se déclenche pas ; dans ce cas, il faut faire appel à une autre solution de déclenchement à distance que nous présenterons plus loin.
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Comment utiliser la lampe pilote du flash cobra ?


La plupart des flashs cobra n’ont pas de lampe pilote continue, mais peuvent en créer une temporairement. Sur les flashs Canon, elle s’allume lorsque vous maintenez le bouton de réglage de la fonction de personnalisation enfoncé jusqu’à ce que son icône apparaisse sur l’écran du flash. Ensuite, faites tourner la molette de sélection et activez la fonction d’éclairage pilote (Fn-02). Sur un flash Nikon, appuyez sur le bouton Menu. Faites défiler le menu jusqu’à la commande Flash/Modeling et appuyez sur OK. Faites défiler le menu jusqu’à Modeling et appuyez de nouveau sur OK. Appuyez sur le bouton de test d’éclair pour envoyer une série d’éclairs rapides vers le sujet.
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