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[image: ] En quête d'inspiration pour votre mariage ? De jeunes

 mariés pleins d'idées vous invitent dans les coulisses

 de leur beau jour, à l'esprit guinguette, rock ou folk,

 sous un chapiteau ou une yourte. Découvrez leurs

 1 001 astuces et conseils pour réussir faire-part,

 décoration, animations, dress code…

 Et pour personnaliser cette journée, on dit oui aux DIY !

 Débridez votre créativité et lancez-vous dans la

 confection de guirlandes, boutonnières, couronnes

 fleuries, jeu de fléchettes… Tout est permis pour un

 mariage à votre image.

 Alors écoutez vos envies… et osez :

 le meilleur est à venir !
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  introduction 

 Vous avez décidé de vous dire « oui » dans les prochaines

 semaines ou les prochains mois ? Félicitations ! Com-

mence maintenant une palpitante aventure : la préparation

 de votre mariage, où tout, absolument tout est nouveau.

 La réservation du lieu de réception, la conception des

 faire-part ou la mise au point de la décoration sont autant

 de décisions à prendre.

 Vous ne disposez peut-être, pour vous aider, que de

 l'expérience de certains de vos amis ou bien de celle

 –

 lointaine et pas forcément très à jour – de vos parents.


 C'est dans cet esprit que nous avons imaginé   Dis-moi



 Oui !   Nous voulions donner la parole à ces couples qui ont


 réussi leur pari haut la main, en organisant une journée

 chaleureuse, joyeuse, inspirée, créative et surtout…

 exactement à leur image.

 Page après page, vous découvrirez les photos de leur

 grand jour, bourrées de bonnes idées, mais aussi leurs

 conseils et une foule de petites astuces utiles, voire carré-

ment indispensables, pour vous aider dans la préparation

 de votre belle journée.

 Et, comme il est souvent plus simple de faire les choses

 par soi-même (et de toute façon beaucoup plus amusant),

 nous vous proposons un projet créatif DIY inspiré par

 chaque mariage : depuis l'accessoire qui transfigurera

 la chevelure de la mariée jusqu'au livre d'or, on a pensé


 à tout. 


 Alors laissez-vous guider, emporter par ces pages… et

 sur tout, n'oubliez pas vos rêves, ils sont à deux doigts


  d'être réalisés !



  Éléonore & Anne-Solange 



 Un site internet et une boutique dédiés au mariage avec, aux commandes, une team de filles qui 



 sélectionnent des idées chouettes, parce qu'on rêve toutes, aujourd'hui, d'organiser un mariage qui 



 nous ressemble. Astuces d'organisation, idées déco, DIY et reportages de mariages authentiques :



 tous les ingrédients sont réunis pour réussir votre beau jour. Les auteurs du site sont également 



 celles de ce livre. Déjà paru aux Éditions Marabout, un livre éponyme. 


   www.unbeaujour.fr 
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  mode d'emploi 


  facile 

  moyen 

  difficile 

 Vous doutez encore de votre capacité à réaliser vous-même de jolies choses ? Les

 DIY de ce livre vont vous prouver le contraire ! Chacun d'entre eux est décomposé

 pas à pas, et annoté d'une foule de petites astuces pour vous approprier chaque

 projet et l'adapter à votre journée.

 Nous avons aussi prévu une section « Où je trouve tout ça », parce qu'on sait qu'au

 fond, le shopping est ce qui demande le plus de recherches. Ce petit chapitre vous

 permettra de gagner un temps précieux.

 Enfin, tous les DIY commencent par une suite de pictogrammes destinés à vous don-

ner une idée, en un clin d'œil, de ce qui vous attend…

 $

  $$ 

  $$$ 

 Promis, on a fait attention à ce que rien

 ne coûte les yeux de la tête. Ce petit

 picto vous aidera néanmoins à évaluer

 au mieux votre budget. Et souvenez-

vous qu'acheter en grandes quantités

 revient moins cher que le prix unitaire.

 Le temps à consacrer au projet. Pour

 en gagner, pensez à instaurer des ate-

liers à la chaîne avec votre entourage

 pour tout ce que vous voulez réaliser


  en grand nombre. 


 Le niveau de difficulté du DIY ? On vous

 annonce tout de suite la couleur. Mais

 sachez que, vraiment, tous les projets

 sont plutôt faciles à réaliser. L'important

 est de prendre votre temps : c'est le

 seul vrai secret !

 Mariage confidentiel ou en grande

 pompe ? La question est importante :

 certains DIY peuvent tourner au cauche-

mar si vous prévoyez d'en réaliser

 beaucoup. Quand il n'y a qu'une seule

 étoile, c'est à réserver aux mariages

 avec un nombre restreint d'invités. Mais

 rassurez-vous, la plupart des projets

 s'adaptent à toutes les situations !
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 C

 hic et rock : c'est peut-être cette

 association inattendue qui carac-

térise le mieux le mariage d'Anaïs et Laurent

 qui se sont dit oui au Pré Catelan, l'un des lieux de

 réception les plus élégants de la capitale. Mais il n'était

 pas question que chic soit synonyme d'ennui : la mariée

 était en noir (vous avez bien lu !) et la journée truffée d'idées

 surprenantes et de jolies astuces de décoration.


  chic & rock 


  1. 


  Anaïs & Laurent 
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  des invitations qui 



  annoncent la couleur 
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  LES PETITS MOTS DES MARIÉS 


 Nous nous sommes penchés

 sur l'organisation de notre mariage

 assez tard : six mois avant le jour J,


 nous avons retenu le lieu. Nous n'imagi-


nions pas une seule seconde que ce lieu

 serait dans nos moyens ; nous l'avons

 simplement visité pour le plaisir. Mais

 une fois sur place, surprise : il n'était

 ni aussi guindé, ni aussi cher que nous

 ne l'aurions pensé ! De plus, comme il

 est situé à dix minutes de Paris, nous

 savions que nous n'aurions pas besoin

 de baisser le son dès 22 heures. Nous


  avons signé immédiatement. 


 Ensuite, le compte à rebours a com-

mencé, avec chaque mois de nouveaux

 objectifs : concevoir et réaliser les

 cartons d'invitation qui étaient plutôt

 élaborés, dresser la liste de mariage,

 trouver nos tenues. Le dernier mois,

 nous avons concentré nos efforts

 •


  Mélangez les styles 


 Vous ne voulez ni renoncer à votre manoir

 princier, ni aux excentricités qui vous

 caractérisent ? Eh bien, ne le faites pas !

 Au contraire, c'est même ce qui peut

 donner une direction étonnante et inédite

 à l'ambiance de votre mariage. Et c'est

 aussi le meilleur moyen de booster votre


  créativité !


 •


  Mariez-vous un vendredi 


 En particulier si vous avez de grands

 rêves et un petit budget… ou que vous

 vous y prenez un peu tard. La plupart des

 salles de réception sont moins chères à

 la location le vendredi et le calendrier se


  remplit moins rapidement. 


 •

 Comme si ce n'était pas


  un mariage 


 Si vous avez tendance à vous mettre

 la pression, soufflez et dites-vous que

 vous organisez simplement une grande

 fête. C'est le meilleur moyen de prendre

 vraiment plaisir aux préparatifs.

 sur la décoration : confectionner des

 centaines de grues en papier, trouver

 de jolis accessoires ici et là…

 Nous avons aussi trouvé un magasin

 espagnol qui crée des bonbons

 personnalisés pour remplacer les

 traditionnelles dragées et plusieurs

 petites surprises de cet ordre pour


  nos invités. 



  CE QU'IL FAUT RETENIR 



  DE CE MARIAGE 
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  JOLIS BALLONS 



  POUR HABILLER L'ESPACE 


 Selon le lieu de votre mariage, vous ne

 pourrez peut-être pas installer tous les

 éléments de décoration souhaités que

 ce soit par manque de temps (souvent,

 vous ne disposerez que de la matinée)

 ou à cause du règlement intérieur

 propre à chaque espace.

 Les ballons gonflés à l'hélium sont alors

 une excellente solution : ils habillent

 parfaitement l'espace, n'abîment ni les

 murs ni les plafonds et ne demandent


  aucune installation particulière. 


 Et surtout, ils sont personnalisables.

 Pour un effet spectaculaire, Anaïs et

 Julien se sont amusés à les remplir de

 confettis et de paillettes.


  PERSONNALISEZ !



  MULTIPLIEZ LES PETITES ATTENTIONS 


 Ici, les mariés ont personnalisé énor-

mément de choses : faire-part, mais

 aussi flacons de savon pour faire des

 bulles, sachets de bonbons à leur

 nom… Autant d'attentions qui ponc-

tuent agréablement la journée.

 N'hésitez pas à sortir des sentiers

 battus lorsque vous concevez les petits

 cadeaux, les confettis pour la sortie

 de cérémonie… en plus, ce sont les

 petites choses les plus amusantes à

 réaliser pendant les préparatifs !
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  LA MARIÉE ÉTAIT EN NOIR 



 Faites comme Anaïs, vivez avec votre temps 



 et choisissez une robe de la couleur qui vous 



  plaît !
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  ballons-surprises 


  OÙ JE TROUVE TOUT ÇA 


 Vous avez peu de chances de trouver des ballons transparents dans des magasins

 de décoration de fête. Pour trouver votre bonheur, mieux vaut faire une recherche

 sur Internet. Attention aussi avec l'hélium : les vendeurs surévaluent souvent le

 nombre de ballons qui peuvent être gonflés avec une bombonne, alors pensez à

 prévoir large en hélium. Une bonbonne de secours ne sera sans doute pas de trop.

  MATÉRIEL 

 •

 Ballons en plastique transparent

 •


  Bombonne d'hélium 


 •

 Papier de soie, papier crépon, perruques

 de farces et attrapes

 •

  Emporte-pièce 

 •

  Rubans 

  $$ 

  facile 



[image: ]  -2- 


 Et si vous ne trouvez pas les confettis 



 dans le matériau et les couleurs que vous 



 aimez, fabriquez-les, tout simplement. 



 Nous avons utilisé un petit emporte-pièce 



 rond pour les confettis ronds et tout 



 simplement découpé en petits morceaux 



 une perruque métallisée, trouvée dans un 



 magasin de farces et attrapes. 


  -3- 


 Avec un morceau de papier ou de carton, 



 formez un cône et insérez-le dans le 



 conduit du ballon. C'est ce qui va vous 



 aider à y introduire confettis et paillettes. 



 Au besoin, aidez-vous d'un crayon, si le 



 passage s'avère un peu étroit. Attention 



 à avoir la main légère sur les confettis :



 l'hélium est un peu capricieux et il suffit 



 de quelques grammes de trop pour em- 



pêcher vos ballons de décoller. 


  -4- 


 Gonflez vos ballons à l'hélium. Ensuite, 



 ajoutez-leur une jolie traîne à l'aide de 



 rubans, de chenille dorée ou de bandes 



 de papier crépon découpées, froissées… 


  -1- 


 Choisissez vos couleurs et vos matières !



 L'idée étant de laisser aller votre imagi- 



nation. Vous pouvez remplir vos ballons 



 avec tout ce que vous voulez, à partir du 



 moment où c'est léger. Oui au papier 



 de soie, aux paillettes, aux cheveux 



 d'ange… non aux cotillons et au carton. 


  16 



[image: ]
  GARE À L'HÉLIUM 



 Lorsque vous gonflez des ballons 



 à l'hélium, pensez bien à les 



 attacher immédiatement avec un 



 fil de Nylon (même provisoire), 



 si vous ne voulez pas avoir 



 la surprise de les regarder 
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