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 Les contes thérapeutiques 



 La confiance en soi 



 Sylvie Sarzaud 



 Illustrations de Pépinot 



 Nuage ne se sent pas 



 à la hauteur 






 Dans la même collection : 



 À partir de 4 ans 



 Petite Feuille n’aime pas le vent – L’autonomie 



 Petit Violon : le trio se sépare – Le divorce/La séparation 



 Grinzing est en colère – Les colères 



 Caneton veut garder sa maman pour lui – L’arrivée d’un cadet 



 À partir de 6 ans 



 Hatouh veut tout – Les caprices 
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 Il y a très, très longtemps, au temps 



 des châteaux forts, vivaient de nobles 



 seigneurs à cheval. Quand ils n’étaient 



 pas en guerre, ils participaient à des 



 tournois ou pratiquaient l’art de la 



 chasse. On les voyait alors, portant 



 fièrement au bout de leur bras un 



 magnifique oiseau de proie sur le point 



 de s’élancer… Les nobles seigneurs 



 appréciaient particulièrement la chasse 



 au faucon, car ces grands oiseaux 



 étaient reconnus pour la puissance et 



 la vue perçante dont la nature les avait 



 dotés. Les faucons devaient cependant 



 être dressés de longues années avant 



 de devenir des chasseurs exceptionnels. 



 Souvent, cette tâche était confiée à un 



 maître, qu’on appelait le fauconnier. 
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 Il y a très, très longtemps, à l’époque 



 des châteaux forts, vous auriez pu 



 rencontrer trois jeunes faucons, 



 si jeunes encore qu’ils n’avaient 



 jamais chassé. Ils appartenaient à un 



 chevalier-fauconnier, qui ne laissait 



 à personne d’autre que lui-même le 



 soin de dresser ses oiseaux. Dans 



 la cour du château, derrière ses 



 épaisses murailles protectrices, les 



 jeunes faucons passaient leur temps 



 à apprendre les bonnes techniques et 



 à répéter les meilleures méthodes de 



 chasse. À toute heure de la journée, 



 la châtelaine à sa fenêtre et les 



 quelques seigneurs de passage 



 pouvaient les voir s’entraîner 



 et s’élancer avec ardeur… 
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 Comme ces trois faucons étaient du même 



 âge, ils s’exerçaient ensemble, mais c’était 



 là leur seul point commun… D’ailleurs, le 



 maître avait choisi pour chacun d’eux 



 un nom qui correspondait à 



 son comportement 


 pendant
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