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Résumé


Entrez dans l’univers coloré et poétique de Laetitia Dalbies !


Tambours à broder fruités, masques de nuit, tote bags, coussins, pochette à maquillage, petits sacs, etc., laissez-vous séduire par les 27 créations vitaminées en punch needle de Laetitia Dalbies. Ce livre présente aussi toutes les techniques à maîtriser pour se lancer avec succès. Ne vous mettez pas de limite, amusez-vous !


DESSINEZ, TESTEZ, PUNCHEZ !


Pour retrouver Laetitia Dalbies sur la Toile :


www.laetitiadalbies.com


@laetitiadalbies sur Instagram


@laetitiadalbiescreations sur Facebook


www.editions-eyrolles.com




LAETITIA DALBIES


PUNCH
NEEDLE


27 créations à broder
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CAHIER TECHNIQUE
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LE MATÉRIEL DE BASE


Pour découper


Une bonne paire de ciseaux est l’outil indispensable ! Veillez donc à choisir celle adéquate selon la tâche à réaliser : des ciseaux universels pour couper le papier et la toile thermocollante, des ciseaux de couture pour couper les toiles et cranter, des petits ciseaux de broderie pour couper les fils. Vous pouvez utiliser un coupe-fils équipé d’excellentes lames tranchantes pour ouvrir les bouclettes mais aussi des ciseaux « bec de pélican » (qui n’apparaissent pas sur la photo).
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Pour dessiner, tracer, coller et fixer


Un crayon à papier à mine grasse (du 2B au 4B), un feutre noir à pointe fine ou épaisse selon la précision du dessin à reproduire, de la colle forte multiusage (j’utilise pour ma part de la colle Elmer’s School Glue, car je la trouve très efficace), du ruban adhésif repositionnable, une agrafeuse manuelle robuste, du carton plume, un cutter, une grande règle de 50 cm.
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Pour coudre


Certains tutos de ce livre vous demanderont de maîtriser l’art de la couture (les fruits, la trousse à maquillage, la pochette avec des cerises, les petits sacs, les masques de nuit, les coussins, les sets de table, les bracelets manchettes, la housse de tabouret, le cache-pot, la coiffe d’Indien). Pour la plupart, vous aurez besoin d’une machine à coudre mais, si vous le souhaitez et si vous vous sentez suffisamment à l’aise, vous pouvez réaliser certaines coutures à la main.


Selon les tutos présentés dans cet ouvrage, vous aurez besoin en plus d’une fermeture à glissière, de toile thermocollante, de tissu de coton, de rembourrage, de bobines de fil, ainsi que d’aiguilles à coudre, d’épingles, de cordons de cuir, d’un fermoir magnétique à riveter, d’élastiques et de biais.
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LE MATÉRIEL SPÉCIFIQUE


Les aiguilles à puncher


Puncher ne serait pas possible sans elles ! Mais comment bien choisir sa première aiguille ? Sachez que, quels que soient la marque, la forme et le prix, elles remplissent toutes la même fonction.


L’outil qui est pour moi le plus confortable est la véritable Oxford Punch Needle ; en bois, elle est d’excellente qualité. Les aiguilles de cette marque (voir ci-dessous, de gauche à droite) se déclinent en regular et en fine, disponibles dans plusieurs numéros : 8, 9, 10, 13 et 14. Ils déterminent la longueur des bouclettes sur votre travail : 14 étant la plus petite, 8 la plus grosse. L’aiguille fine autorise un fil moins épais pour la même longueur de bouclette que la regular. L’idéal pour commencer est de choisir une taille 10 regular.


Achetez les aiguilles Oxford (environ 28 €) chez Perles & Co, La Couserie Créative ou Tree Cottage.
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Numéro d’aiguille




	

Hauteur du chas




	

Longueur du chas




	

Hauteur des bouclettes




	

Taille des fils









	

8 fine




	

0,3 cm




	

0,3 cm




	

1,3 cm




	

3,5 à 5 mm









	

8 regular




	

0,4 cm




	

0,4 cm




	

1,3 cm




	

6 à 10 mm









	

9 fine




	

0,3 cm




	

0,3 cm




	

1 cm




	

3,5 à 5 mm









	

9 regular




	

0,4 cm




	

0,4 cm




	

1 cm




	

6 à 10 mm









	

10 fine




	

0,3 cm




	

0,3 cm




	

0,7 cm




	

3,5 à 5 mm









	

10 regular




	

0,4 cm




	

0,4 cm




	

0,7 cm




	

6 à 8 mm









	

13 fine




	

0,3 cm




	

0,3 cm




	

0,3 cm




	

3 à 4 mm









	

14 fine




	

0,3 cm




	

0,3 cm




	

0,4 cm




	

3 à 4 mm










Pour celles qui ne souhaitent pas investir tout de suite dans les Oxford, des alternatives, en bois ou en plastique, existent. Ce sont les modèles Clover (chez La Couserie Créative, environ 13 € le kit), Maille name is (environ 7 €), SKC Punch Needle Set (chez Tree Cottage, environ 7 €), Opry (chez L’heure Créative, environ 6 €). Elles possèdent, pour la plupart, un manche ajustable qui permet d’obtenir des longueurs de bouclettes différentes ou bien des aiguilles interchangeables.


DMC a sorti récemment sa propre aiguille en bois (environ 20 €), en taille 10.
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Exemples de bouclettes suivant la position de l’aiguille Ultra-Punch.





Enfin, si vous préférez réaliser des ouvrages plus fins, il existe aussi des aiguilles magiques très fines. Ma préférence va à la marque Ultra-Punch (chez La Couserie Créative, environ 21 €). Son kit contient trois aiguilles de tailles différentes selon le nombre de brins utilisés pour broder, deux enfile-aiguilles, un ressort de rechange et un livret d’instructions rédigé en anglais.
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De gauche à droite : l’aiguille SKC, l’Ultra-Punch, l’aiguille Opry.





Les toiles


Vous vous êtes lancée dans le punch needle et vous avez du mal à broder ? C’est probablement parce que vous utilisez la mauvaise toile. Si elle n’est pas adaptée à cette technique, les points ne tiendront pas et vous ne pourrez pas perforer en douceur. Voici ma sélection de toiles pour puncher sans difficulté.


Je vous conseille de toujours vous les procurer auprès de fournisseurs spécialisés pour éviter les mauvaises surprises et de privilégier les toiles de qualité.


La toile Floba (1)


Mélange de 70 % viscose et de 30 % lin, elle est très souple et agréable à travailler, surtout la fibre ne casse pas. C’est ma préférée !


La Monk’s Cloth (2)


Appelée « toile de moine », cette toile écrue est 100 % coton. Tous les 5 cm, un liseré horizontal blanc sert de guide pour placer la toile bien droite sur le cadre à broder, ce qui est très pratique pour repérer et tracer les motifs. Elle est parfaite pour les débutantes, mais pas que ! Je réalise moi-même beaucoup d’ouvrages avec !


La toile métisse (3)


Mélange de 55 % coton et de 45 % lin, elle est idéale pour les ouvrages à la punch needle Ultra-Punch ou fine.


La toile Aïda (4)


Comme la toile canevas, elle sert à la base au point de croix. Pour le punch needle, préférez un quadrillage large : Perles & Co conseille la 2,4 points/cm. Je l’ai utilisée quelques fois, mais je trouve que sa texture trop apprêtée (la toile est rigide et cartonnée) rend difficiles les perforations à l’aiguille.


La toile de jute (5)


Classique ou colorée, elle est en fibre 100 % naturelle. Son prix, tout à fait abordable, la rend parfaite pour débuter. Les différents coloris ont un intérêt visuel, notamment si vous ne souhaitez pas recouvrir toute la toile avec la broderie.
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