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Avant-propos


Dans cet ouvrage, nous étudions le Texas Hold’em qui est devenu, ces dernières années, la forme de poker la plus médiatisée. Par chance, le Texas Hold’em est la forme la plus abordable pour le débutant. Une fois que vous aurez compris cette variante, l’apprentissage des autres types de pokers comme le Stud ou l’Omaha sera plus aisé.


La langue du poker est l’anglais et nous avons choisi de respecter dans cet ouvrage la notation anglo-saxonne. Il est en effet inutile de franciser des éléments que vous ne verrez partout qu’en anglais.


Voici la description des symboles utilisés dans ce livre. Vous trouverez les mêmes dans les descriptions de partie que vous pourrez lire dans la presse ou les blogs.




A - As
K - Roi (king)
Q - Dame (queen)
J - Valet (jack)
h - Cœur (heart)
c - Trèfle (club)
d - Carreau (diamond)
s - Pique (spade)
A-Ks décrit une main constituée d’un as et d’un roi de même couleur comme par exemple as + roi de cœur (le petit s indique que ces cartes sont suited ou « assorties » en français).
Jh-9s décrit une main faite d’un valet de cœur et d’un 9 de pique. Ici, les couleurs étant précisées, le s signifie spade et non suited.














 













Introduction


Le but de ce livre est de répondre aux questions que se pose tout débutant attiré par ce jeu mythique qu’est le poker. Qui de nous n’a pas rêvé, enfant ou même adulte, de salles obscures, enfumées, de ce jeu où des voyous, cigare aux lèvres, s’échangent des liasses de billet et jouent leur vie sur un bluff ? Je vous préviens tout de suite, et au risque de vous refroidir, la réalité du poker est toute autre. Débarrassez-vous de ces clichés si vous voulez être un joueur efficace.


Dans ce type d’ouvrage, il convient en premier lieu de commencer par démythifier ce qui peut devenir une passion dévorante. Il vous faudra être solide, raisonnable, et ne surtout pas compter sur la chance. À ce sujet, ne vous méprenez pas : là où vous voyez de la chance, les bons joueurs ne voient que probabilités, psychologie et gestion efficace du risque.


Un autre grand mythe du poker concerne la professionnalisation : les professionnels existent – il y en a plusieurs milliers à travers le monde –, mais rares sont ceux qui parviennent à vivre du poker. Si c’est la vie dont vous rêvez, sachez que cela demande des fonds imposants pour absorber les mauvaises passes et beaucoup de travail. Cela n’a rien de romantique. Il faut constamment progresser dans sa connaissance du jeu et afficher un esprit conquérant. De plus, la vie sociale d’un « pro » est certainement très différente de ce que vous avez toujours connu et n’est pas forcément compatible avec votre vie de famille, au niveau des horaires notamment. Pensez également à ce que vos enfants vont écrire dans la case « profession » des parents dans les formulaires de l’école (même si cela peut susciter l’admiration de certains), ou à la tête de votre banquier lorsque vous aurez besoin d’un emprunt, de celle du propriétaire à qui vous voudrez louer un appartement, etc.


Au poker, il faut toujours GÉRER. C’est le maître mot. Il faut gérer son temps, son argent (réel ou virtuel), son stress, sa partie, son tournoi. Tout doit être réfléchi. Aussi, ne précipitez aucune décision ; ne vous lancez pas aveuglément et limitez au maximum la prise de risque, surtout si vous débutez. En revanche, lorsque vous vous sentez fort, foncez et soyez impitoyable (toujours en finesse, bien sûr). N’oubliez pas qu’il ne s’agit que d’un jeu, mais un jeu de compétition dont la finalité est de gagner. Beaucoup de professionnels sont ainsi des joueurs d’échec ou de bridge reconnus, qui ont beaucoup pratiqué la compétition.


Le but premier du poker est de gagner de l’argent. Ce genre d’affirmation est peut-être mal vu en France où le simple fait de dévoiler le montant de son salaire rend mal à l’aise en société. C’est peut-être l’une des raisons pour lesquelles le poker s’est développé moins vite ici que dans le reste du monde. Le jeu en lui-même n’a qu’un intérêt limité. Lorsque vous vous asseyez à une table, le but reste de prendre l’argent des autres. Cela ne peut être que virtuel, bien entendu, car l’argent sur la table est quasiment toujours dématérialisé et n’est représenté que sous la forme de jetons. Si vous jouez pour de l’argent réel, les montants seront généralement symboliques. À cet égard, nous déconseillons fortement aux débutants de jouer de grosses sommes, au risque de perdre à chaque coup.


Une fois que vous aurez gagné en expérience, vous découvrirez que ce jeu simple est une sorte de modélisation très schématique de la vie. Il se pourrait que la pratique régulière du poker vous apprenne beaucoup de choses sur la psychologie élémentaire de l’être humain. Vous pourrez en retenir certaines leçons sur la façon de réagir face à l’échec, sur les moyens de construire le succès, etc. Tout cela vous sera très utile dans la vie de tous les jours, notamment dans votre rapport aux autres. Au bout de quelque temps, vous aurez l’impression de bien mieux savoir lire les intentions des autres, ce qui peut aider lors d’une négociation financière, par exemple. En outre, la table de poker est le lieu idéal pour tenter de corriger certains petits défauts personnels, certaines vilaines tendances qui nous empoisonnent la vie. Si vous souhaitez progresser au poker, vous serez obligé de développer votre lucidité, ce qui ne peut être que bénéfique à long terme. Enfin, vous pourrez bénéficier d’un apprentissage poussé du poker dans des domaines professionnels particuliers liés à la gestion du risque. Après tout, ce n’est que cela le poker. Vous avez une somme qu’il convient de faire fructifier. L’inaction conduit sûrement à la perte, mais l’action aussi si vous n’y prenez pas garde. Le jour où vous en aurez assez de perdre, vous apprendrez à quantifier vos chances de gain et à agir en fonction des risques et des espérances de gain…


Après ces quelques avertissements, vous pouvez vous lancer dans la lecture de cet ouvrage qui vous mettra le pied à l’étrier et vous aidera à naviguer dans le vaste univers du poker. Ce jeu est pratiqué partout dans le monde, surtout la variante Texas Hold’em décrite dans ces pages. En France comme ailleurs, la pratique du poker s’est démocratisée : hommes, femmes, jeunes et seniors s’adonnent à ce jeu passionnant. Vous serez peut-être invité à disputer une partie organisée par vos amis, vos relations d’affaires ou votre patron. Dans ce cas, plutôt que de décliner l’invitation et perdre une occasion de briller socialement, vous connaîtrez les quelques bases nécessaires et le vocabulaire adéquat pour affronter des joueurs, moyens ou bons. Dans ce type de situation, perdre peut n’être qu’accessoire si l’important est de nouer des contacts. Mais vous pouvez aussi gagner et la partie, et le respect de vos adversaires !










Première partie
Les bases du poker








Chapitre 1


Un peu d’histoire
















Les lignes qui suivent ne vous aideront aucunement dans la compréhension du jeu mais vous donneront peut-être quelques éléments pour briller en société, lors d’un tournoi par exemple, si la conversation en vient à évoquer l’histoire du poker.


Les origines du poker


Ce sujet est très débattu et peu de gens s’accordent sur les origines supposées du poker. Ce dont nous sommes sûrs, c’est qu’il est apparu à la Nouvelle-Orléans au XIXe siècle, sur les bateaux qui sillonnaient le Mississipi. Le poker est probablement issu d’un mélange de plusieurs jeux de l’époque, importés par des marins d’origines très diverses, qui ont chacun introduit un ou plusieurs éléments comme le principe des combinaisons à cinq cartes, les enchères ou le bluff. Nous pouvons citer le jeu chinois de « cartes domino » ou le « As Nas » perse, entre autres.1


L’origine même du mot « poker » prête à discussion. Deux termes anciens sont le plus souvent cités.


Le premier nous apparaîtra le plus vraisemblable si nous sommes un peu chauvins. Il s’agit du « poque », jeu populaire en France et très ancien. Certains citent également le « pochspiel », un jeu allemand qui autorise le bluff.


Le jeu s’est répandu par la suite comme une traînée de poudre dans toute l’Amérique, véhiculé par les armées du Nord et du Sud lors de la guerre de Sécession, puis dans le monde entier, au gré des campagnes militaires américaines. Le fait que les bases de l’US Army aient dû être démantelées rapidement en France, suite à la décision du général de Gaulle de quitter l’OTAN, explique peut-être, en partie, le développement plus lent du poker en France par rapport à d’autres pays européens comme la Grande-Bretagne par exemple.


La naissance du poker moderne


Au début du XIXe siècle, le poker était pratiqué avec seulement 20 cartes. Il faudra attendre la fin du XIXe siècle pour que le poker ressemble à ce que nous connaissons aujourd’hui. Les variantes les plus utilisées sont le Stud et le Draw, et l’on joue avec 52 cartes.


Le Texas Hold’em est apparu… au Texas, au début du XXe siècle. Il a connu un très grand succès dans les casinos de Las Vegas où on l’appelle souvent « Vegas », tous simplement. Pour départager les meilleurs joueurs de la discipline reine, le Texas Hold’em No-Limit, les gérants organisèrent, en toute humilité, le premier championnat du monde en 1970.


Depuis cette époque, les mêmes célèbres casinos, comme le légendaire Binion’s Horseshoe, organisent d’immenses tournois très prestigieux, les WSOP (World Series of Poker). Les gains distribués sont faramineux et les lauréats deviennent de véritables stars. Chaque variante de poker est ainsi représentée et les gagnants se voient attribuer un bracelet en or.




Les heureux gagnants des WSOP


Patrick Bruel a gagné un bracelet en or en 1998 lors de sa victoire au tournoi WSOP de Limit Hold’em. Les grandes stars de la discipline sont Doyle « Texas Dolly » Brunson, une légende vivante dont le fils a également été couronné. Brunson a gagné dix bracelets au total. C’est un record qu’il partage avec Johnny « Oriental Express » Chan et Phil Hellmuth Jr. Vous entendrez aussi souvent les noms de Gus Hansen, Daniel Negreanu, Jamie Gold (au nom prédestiné, qui détient le record du plus gros pactole gagné lors d’un tournoi du WSOP, à savoir 12 millions de dollars !) ou Chris Moneymaker (au nom tout aussi prédestiné qui, alors qu’il était issu des qualifications sur Internet - tournoi à 40 dollars -, s’est imposé en table finale pour gagner 4,5 millions de dollars).





_________________


1. En 1843, l’écrivain Jonathan H. Green décrit un « jeu de triche » auquel il donne le nom de « poker » dans son ouvrage Un exposé sur les techniques et les infortunes du jeu.
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