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 Les contes thérapeutiques 



 Les colères 



 Sylvie Sarzaud 



 Illustrations de Véronique Fusier 



 Grinzing est en colère 






 Dans la même collection : 



 À partir de 4 ans 



 Petite Feuille n’aime pas le vent – L’autonomie 



 Petit Violon : le trio se sépare – Le divorce/La séparation 



 Caneton veut garder sa maman pour lui – L’arrivée d’un cadet 



 À partir de 6 ans 



 Hatouh veut tout – Les caprices 



 Nuage ne se sent pas à la hauteur – La confiance en soi 
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 Grinzing est en pleine forme ! 



 Il a invité son ami Kabrouk 



 et l’attend en faisant les cent pas 



 devant sa maison en zinc désoxydé. 



 Quel temps superbe pour jouer 



 dehors : tonnerre, éclairs 



 et bourrasques de vent solaire ! 
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 Enfin, il l’aperçoit au loin. « Tu en as 



 mis du temps ! » hurle-t-il en sautant 



 de joie. Tout excité, Grinzing l’entraîne 



 au fond du jardin cosmique : 
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 « Viens, on va jouer à saute-volcans ! » 



 Dans ce jardin, le papa de Grinzing 



 a planté des petits cratères qui 



 crachent des jets de lave multicolore. 
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 Grinzing décide qu’il sera le premier 



 à sauter. Il prend son élan et bondit 



 au-dessus du premier volcan. 



 « J’ai réussi ! s’exclame-t-il. 



 À toi maintenant ! » 



 Kabrouk réussit à sauter à son tour 



 sans se faire brûler les fesses. 



 Grinzing fait la moue. Il aurait 



 bien rigolé si le feu avait chatouillé 



 le derrière de son copain ! 
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 « Encore à moi ! » crie Grinzing. 



 En se précipitant, il glisse sur 



 une coulée de lave encore tiède 



 et s’écrabouille en plein milieu 



 du volcan. Le voilà tout recouvert 



 de lave. Ça dégouline de partout… 



 Sa culotte commence à chauffer : 



 au secours, ça sent la fumée ! 



 « Ne me regarde pas bêtement ! 



 hurle-t-il à son copain. Aide-moi 



 à sortir de là ! » 



 Mais Kabrouk se tord de rire, 
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