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 Qui n'a jamais été déçu en regardant ses photos d'un magnifique panorama devenu étendue plate et sans sa-  



veur sur le tirage ? Photographier les paysages est l'une des disciplines les plus difficiles qui soient, tant il est  



 délicat de transcrire en deux dimensions les émotions qui nous saisissent devant le spectacle de la nature,  



 d'un monument ou d'une ville. Trouver son sujet, appréhender un lieu afin de lui rendre justice par l'image, lire  



 la lumière et choisir l'heure, le jour ou la saison, construire la scène avant de cadrer… autant d'étapes à ne pas  



 négliger pour réussir dans ce domaine tout en subtilité. Grâce à l'expérience de Fabrice Milochau, arpenteur de  



 lieux magiques depuis des années, et à ses explications limpides qui vous guideront en douceur, ce livre vous  



 amènera à mieux comprendre l'essence des paysages que vous avez sous les yeux et vous aidera à faire les  



 bons choix (point de vue, focale, cadrage…) pour mettre en valeur leur beauté.  



 Fabrice Milochau est photographe professionnel. Amoureux d'espaces naturels, il se spécialise très tôt dans la  



 photo de paysage. Ses images ont illustré de nombreux livres parus chez Arthaud, Glénat, National Geographic,  



 et sont publiées dans les plus grands magazines (Géo, Terre Sauvage, Figaro mag, Détours en France…).  
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 PRÉFACE


 De l'utilité de la photographie  



 Nous n'avons jamais vu autant de photographies. Aujourd'hui, nous avons tous un  



 appareil photo, un téléphone portable équipé pour prendre des images ; certaines  



 sont même publiées dans la presse.  



 Rien ne se passe dans notre vie ou dans l'espace public sans images. Les réseaux so-  



ciaux nous racontent la vie des gens, leurs rencontres, leur décor, ce qu'ils ont mangé,  



 et les sociologues de demain auront un matériel extrêmement riche pour analyser la  



 vie de ce début de siècle. Mais quantité ne signifie pas nécessairement qualité. Nous  



 avons aussi besoin d'images pour apprendre, pour comprendre et maintenir notre  



 mémoire, pour témoigner pour ceux qui viendront après nous.  



 Il est donc important de savoir pourquoi et comment on photographie, de connaître  



 les règles et méthodes qui donneront à nos images la valeur de documents. Fabrice  



 Milochau a commencé timidement avec des photos fraîches et neuves, un nouveau  



 regard sur une forêt qui avait beaucoup été photographiée, et que plus personne  



 n'avait regardée depuis longtemps ; le sujet, paraît-il, avait été épuisé. Pourtant, il ap-  



portait au magazine  GEO  une vision nouvelle, faite de connaissance des lieux et de  



 maîtrise technique. Il nous révélait les arbres, les espèces, les chemins secrets, la vie  



 animale que nous pensions connaître à Fontainebleau. Il nous a invités à redécouvrir  



 ce que nous pensions avoir déjà vu.  



 Aujourd'hui, il peut partager son expérience et enseigner aux autres à voir et à inté-  



grer les bons réflexes pour savoir rendre justice à ces paysages qu'il aime tant. Ses  



 connaissances et sa passion sont là pour parfaire une vision, pour raconter une  



 histoire. Nous avons besoin d'images pour comprendre notre monde, encore faut-il  



 qu'elles soient de qualité !  



 Sylvie Rebbot  



 Journaliste au  Journal de la photographie  puis, depuis 2013, à  L'œil de la photographie,  



 Sylvie Rebbot a également été directrice du service photos du magazine  GEO  



 et directrice des archives de l'agence Magnum.  
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 LES

 SECRETS

 DE

 LA

 PHOTO

 DE

 PAYSAGE


 PORTRAIT D'UN ARPENTEUR DE PAYSAGES  



 Portrait d'un arpenteur de paysages  



 Généralement mystérieux, secret, habillé simplement, le regard toujours un peu  



 ailleurs, le photographe de paysages passe souvent inaperçu au premier abord.  



 Sa spécialité conduit fort peu aux exubérances auxquelles se livrent volontiers ses  



 cousins des villes, branchés de la pub et autres manitous de la mode. D'un natu-  



rel solitaire, autonome, il ne se lasse pas de mettre son nez dehors là où personne  



 ne va, aux heures où personne n'est levé, ou lorsque tout le monde est rentré ;  



 toujours à contre-pied de l'humanité, il se délecte de ne jamais faire comme les  



 autres…! Pourquoi « il » et non « elle » ? Force est de constater que l'espèce est  



 très largement dominée par les mâles, qui semblent, pour des raisons encore  



 méconnues, constituer 80 % des  


 effectifs.


 Toujours est-il que la population est  



 aujourd'hui stagnante, voire en ré-  



gression sous certaines latitudes.  



 Les qualités requises ne sont plus  



 en vogue : une extrême attention  



 générale à l'environnement, une re-  



cherche permanente de magie dans  



 chaque parcelle visible, de la pa-  



tience, une grande faculté d'oubli de  



 soi, la volonté de toujours aller voir  



 un peu plus loin, découvrir ce qui se  



 cache derrière les choses, l'oubli de  



 la fatigue physique, le goût de la  



 marche, du silence, le respect de  



 toute chose vivante et inanimée. Et  



 pour couronner le tout, la perspective de ne pas devenir riche avant deux ou trois  



 siècles lorsque l'idée saugrenue d'en faire son métier a pris le dessus.  



 Au hasard d'une forêt ou d'un marécage, l'arpenteur de paysages perturbe parfois  



 la quête d'un spécimen encore plus étrange que lui, le photographe animalier.  



 Sans s'arrêter, un regard, un simple hochement de la tête, ils se sont déjà tout  



 dit ; leurs deux mondes n'en font qu'un.  



 Lorsque, contraint et forcé, le paysagiste doit revenir dépouiller ses précieuses  



 images, c'est bien souvent la mort dans l'âme, mais le ventre ravi de retrouver  



 quelques plats consistants. À l'instar du marin au long court, nombre d'entre eux  



 ont, sinon un(e) époux(se), du moins un(e) compagnon(gne) qui les attend au port.  



 Cet être d'exception fait non seulement bouillir la marmite, mais se trouve souvent  



 à l'origine de ce qu'il y a dedans : le temps infini que le grand coureur des plaines  



 passe au dehors ne profite guère à son foyer.  



 Contrairement à beaucoup d'autres photographes, l'amateur de paysages re-  



chigne à exhiber son matériel ; il aurait même tendance à le soustraire au regard  



 des curieux. Pourtant, boîtiers, objectifs et trépied ne passent pas inaperçus,  a  



 fortiori  lorsqu'il utilise ces engins d'un autre âge que sont chambres et appareils  



 moyen format. Mais au fond, il considère que ce n'est pas l'essentiel.  



 La contemplation est  



 le premier pas vers  



 l'envie de photographier.  



 Le paysage doit déjà  



 s'inscrire en vous.  
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 1 L'ÉTAT


 D'ESPRIT

 DU

 PHOTOGRAPHE

 DE

 PAYSAGES


 POURQUOI PHOTOGRAPHIER LA NATURE ?  



 N'allez pas croire pour autant que le profil soit unique, nombre de différences et  



 de variantes cohabitent. Les uns se spécialisent régionalement, les autres ne  



 jurent que par l'exotisme d'horizons lointains, certains idéalisent la lumière, la tem-  



pête ou le bas vu d'en haut, bref chacun trouve sa voie. Une chose pourtant les  



 relie tous : le besoin impérieux de capturer la beauté du monde.  



 Pourquoi photographier la nature ?  



 Si vous vous reconnaissez dans le portrait qui précède, c'est que vous avez sans  



 doute des affinités particulières avec Dame Nature. Bien sûr le paysage au sens  



 large regroupe d'autres univers, urbains ou ruraux, mais ils restent généralement  



 marginaux par rapport à la fascination qu'exercent les paysages sauvages. Vos  



 motivations personnelles sont essentielles car elles détermineront votre approche  



 photographique, votre regard sur les choses. Aussi n'est-ce pas innocent de vous  



 interroger sur ce que la nature représente pour vous : un ensemble d'écosystèmes,  



 un espace de rêve, de détente, de liberté, d'exotisme, un patrimoine biologique à  



 préserver, la matrice originelle, l'œuvre de Dieu, un univers esthétique, des forces  



 incontrôlables ?  



 En cernant la ou les réponses qui sont les vôtres, vous donnerez plus facilement  



 une « intention » à vos photos, une personnalité, un parti pris qui sera le fil rouge  



 de vos images. Il ne s'agit pas forcément d'une démarche rationnelle, cartésienne,  



 La nature incarne  



 l'archétype de la notion  



 de paysage. À l'état  



 sauvage, elle échappe au  



 contrôle des hommes et  



 ses éléments composent  



 d'infinies variations. C'est  



 une source intarissable  


 d'émerveillement.
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 QU'EST-CE QU'UN BEAU PAYSAGE ?  



 voire militante ; il peut s'agir d'une relation surtout affective, émotionnelle. Mais au  



 moins, vous serez conscient de ce que vous voulez montrer ou faire passer aux  



 autres à travers vos photographies. Commencez d'ores et déjà par considérer  



 l'approche photographique comme une quête artistique, et non comme une simple  



 représentation du réel. Chacun de nous entretient sa propre perception du monde,  



 à travers le filtre de ses sentiments, de son éducation, de sa culture ; photogra-  



phier est incontestablement un acte subjectif et créateur. Pourquoi photographier  



 la nature, alors que vous pourriez vous contenter de la contempler ou de vous y  



 balader ? Assurément pour livrer et revendiquer votre regard sur elle.  



 Qu'est-ce qu'un beau  



 paysage ?  



 La notion de « beau » est très complexe ; il ne  



 s'agit pas d'entamer une réflexion philosophique  



 sur la question, ce livre n'y suffirait pas. L'essen-  



tiel est plutôt de comprendre ce qui nous  



 pousse à vouloir qu'une photo de paysage soit  



 « belle ». Ce but conditionne toute l'approche  



 technique et artistique. Au cœur de toute pho-  



tographie développée et montrée à des tierces  



 personnes, il y a la notion de partage : c'est un  



 peu comme faire la cuisine pour des invités ou  



 raconter une histoire à quelqu'un. On cherche à  



 montrer le meilleur de soi, à faire plaisir, à sus-  



citer l'adhésion, à communiquer une émotion…  



 Tout cela se fait bien plus facilement à travers  



 des expériences et des sujets agréables.  



 Un beau paysage serait donc, avant tout, un  



 paysage qui va émouvoir de façon quasi una-  



nime un grand nombre de personnes. Mais vous  



 le savez, les goûts de chacun sont différents et  



 votre sensibilité n'est pas celle du voisin ; alors  



 comment faire ? La seule solution est de créer  



 Le fameux paysage de carte postale est universel,  



 il plaît à tous. Il incarne nos rêves d'exotisme, de  



 dépaysement, symbolise un monde idéal où tout  



 est beau et tranquille… Cette approche est très  



 fédératrice, mais très peu personnelle : c'est un peu  



 la photo de tout le monde et de personne.  
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 LE REGARD  



 une image qui sera ressentie par tous de façon positive. Autrement dit, c'est sur-  



tout votre façon de présenter les choses, de travailler votre photo, qui rendra tel  



 ou tel paysage « beau » aux yeux de tous. Un paysage en soi n'est ni beau ni laid,  



 c'est votre regard qui construit cette beauté, et ce sont vos efforts qui révéleront  



 cette beauté aux autres : la technique photographique est précisément conçue  



 pour cela.  



 Le regard  



 Instinctivement, votre at-  



tention se porte sur des  



 scènes et des détails qui  



 résonnent en vous, pro-  



voquent une émotion, un  



 étonnement ; au milieu  



 d'une multitude de choses,  



 votre regard se posera là  



 où d'autres ne verront rien  



 de particulier. On a cou-  



tume de croire que cette  



 faculté s'apparente à un  



 don, une sorte de sixième  



 sens inné et aléatoire.  



 C'est le fameux « œil du  



 photographe », qui ferait  



 de certains des êtres à  



 part, capables de voir ce  



 que personne ne voit.  



 Quelles que soient vos prédispositions personnelles, il vous faut prendre  



 conscience que le regard s'exerce, se travaille et se conditionne. Oui, regarder  



 s'apprend, et particulièrement dans le domaine photographique.  



 La première étape consiste tout simplement à se nourrir des images des autres ;  



 des photographes bien sûr, mais aussi des peintres, des illustrateurs. Visitez des  



 musées, des galeries d'art, plongez-vous dans les magazines, les livres, les cata-  



logues de voyage. Plus vous serez confronté à de belles choses, au talent de  



 différents artistes, plus votre subconscient retiendra des compositions, des struc-  



tures que vous aurez vous-même tendance à « reproduire » par la suite. L'émer-  



veillement est un facteur d'apprentissage très puissant. Il ne s'agit pas de plagier  



 le travail d'autrui, juste de forger et d'affûter votre culture artistique, vos référents  


 esthétiques.


 Vous le savez, la peinture obéit à des règles et des techniques souvent très éla-  



borées et les beaux-arts nécessitent des années d'apprentissage et de travail  



 assidu. De Pieter Bruegel à Paul Sérusier en passant par William Turner et Paul  



 Cézanne, les paysages peints sont des exemples d'équilibre, d'harmonie et de  



 composition ; un regard artistique extraordinaire servi par une rigueur technique  



 irréprochable. Regarder, c'est savoir isoler et recomposer : c'est une construction  



 Choisir un petit morceau  



 du monde, en apparence  



 tout à fait banal ou  



 inintéressant, pour  



 en faire une image  



 habitée, est le propre  



 du photographe de  



 paysage. Dans cette  



 scène urbaine, ce n'est ni  



 la lumière ni la splendeur  



 de la nature qui priment,  



 mais la composition et  


 l'atmosphère.
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 CHOISIR VOTRE APPROCHE  



 patiente et méticuleuse. Un pho-  



tographe de paysage ne peut se  



 contenter de voir les choses dans  



 leur globalité car on ne peut tout  



 faire entrer dans une image de  



 quelques centimètres carrés. Il  



 s'agit de trouver des mondes dans  



 un monde ; de percevoir toute  



 parcelle comme potentiellement  



 autonome. Ce n'est pas une ques-  



tion d'échelle : un simple massif  



 de mousse tendre gorgé de pluie  



 est déjà un paysage en soi. La  



 base de tout est ce fameux petit  



 rectangle photographique que  



 vous devez avoir constamment à  



 l'esprit : qu'est-ce qui pourrait bien  



 rentrer à l'intérieur, se prêter à sa géométrie particulière ? Voir la vie dans un rec-  



tangle n'est pas un acte naturel et spontané (voir les chapitres suivants).  



 Choisir votre approche  



 En fonction de votre mentalité et de votre tempérament, deux grandes approches  



 photographiques du paysage s'offrent à vous.  



 La première, la plus académique et certainement la plus répandue chez les pro-  



fessionnels, est celle que nous appellerons la photo imaginée. Il s'agit de construire  



 l'image idéale dans votre tête, voire sur un story-board, et de tout planifier pour  



 optimiser le résultat attendu. Cette démarche consiste à vous documenter le plus  



 possible sur ce que vous allez trouver sur le terrain, à vous faire conseiller par des  



 gens qui connaissent l'endroit, à localiser vos itinéraires sur une carte, à repérer  



 les sites, les angles les plus intéressants, sans les photographier, à déterminer la  



 meilleure saison, les meilleures conditions météo, la meilleure heure de prise de  



 vue, et enfin à retourner sur place au moment et dans les conditions voulues pour  



 réaliser la photo de vos rêves. Ici, rien, ou très peu, n'est laissé au hasard : le pay-  



sage est une sorte de décor de cinéma que le metteur en scène (le photographe)  



 sélectionne au mieux pour servir son projet créatif. Cette scénarisation permet de  



 réaliser des images exceptionnelles car elles ont le temps de mûrir dans votre  



 esprit et de bénéficier de toute votre énergie. En revanche, elle nécessite du temps  



 et implique que vous sachiez exactement ce que vous voulez.  



 La deuxième approche repose sur le direct. C'est une sorte de version « live », où  



 tout est basé sur la magie de l'instant. Nous l'appellerons la photo révélée. Dans  



 ce cas, le photographe est comme une sorte d'antenne à l'écoute de tout ce qui  



 se passe autour de lui. L'essentiel n'est plus dans l'anticipation, mais dans la décou-  



verte. L'ouverture d'esprit, le regard qui se pose partout, la symbiose avec l'envi-  



ronnement, le plaisir d'être là, le présent, comptent plus que le projet final. Votre  



 trépied sur l'épaule, vous avancez d'un pas tranquille, vous êtes attentif à chaque  



 De tout petits mondes  
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