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PRÉFACE




« Vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra
sur vous ; vous serez alors mes témoins à Jérusalem,
dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extrémités
de la terre. » (Actes des Apôtres 1,8) 1

Tout comme le baptême et l’eucharistie, la confirmation
est un sacrement de l’initiation chrétienne, il accomplit
en chacun de nous la grâce baptismale, en lui donnant
de se déployer pleinement, en particulier dans l’ordre
du témoignage. Ce sacrement est un trésor de grâces
dont nous nous privons malheureusement trop souvent.
Il est urgent de l’approfondir, de le redécouvrir et de faire
en sorte que jeunes et moins jeunes puissent tous vivre
pleinement de leur baptême en recevant ce sacrement.
Nous rencontrons de plus en plus d’adultes baptisés,
ayant reçu l’eucharistie mais n’étant pas confirmés.
Pour des raisons pastorales, on a d’abord souligné
l’importance du baptême et de la première communion.
Dans le même mouvement, il est aujourd’hui nécessaire
de mettre en valeur l’unité des trois sacrements de l’initiation
et de remettre la confirmation à sa juste place.

« Confirmé dans la foi - 100 questions sur la confirmation »
a l’avantage d’être un outil simple, adapté à tous les âges.
Il sera d’un grand secours autant pour les « néophytes »
que pour les plus avancés. Les nombreuses références
au Catéchisme de l’Église catholique permettront
aux accompagnateurs et aux confirmands de se référer
sans cesse à ce document de référence et de puiser
directement à la source de l’enseignement de l’Église.
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Ils pourront ainsi se familiariser avec le Catéchisme
de l’Église catholique, héritage du Concile Vatican II,
dont l’accès, parfois difficile, sera ainsi facilité.
La forme en questions-réponses, reprend celle du Compendium
du Catéchisme de l’Église catholique et du « Youcat »,
qui avait été offert aux jeunes par Benoît XVI, lors des JMJ
de Madrid. Cette forme dialogique permet d’aller à l’essentiel
de la foi et du sacrement de confirmation lui-même. Elle aide
aussi à se faire une bonne synthèse et favorise un dynamisme
adapté à la vitalité de nos jeunes. En dehors des temps
de préparation en commun, ils pourront aller eux-mêmes
chercher les réponses à leurs questions en « naviguant »
dans le livre au gré de leur intérêt.




+ MONSEIGNEUR MARC AILLET,

Évêque de Bayonne,
Lescar et Oloron.
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INTRODUCTION




Cet ouvrage propose une introduction simple au sacrement
de confirmation et un instrument de préparation
à sa réception à travers des catéchèses et des célébrations.
De nombreuses références sont faites à l’Ancien
et au Nouveau Testament qui constituent le texte
de la Bible, ainsi qu’au Catéchisme de l’Église catholique
(CEC). Il reprend les quatre fondements sur lesquels s’appuie
le Catéchisme et qui sont repérés par des pictogrammes :




NOUS CROYONS

NOUS CÉLÉBRONS




NOUS VIVONS

NOUS PRIONS
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VIENS
ESPRIT
SAINT




Viens, Esprit Saint,
et envoie du haut du ciel
un rayon de ta lumière.

Viens, Père des pauvres,
viens, dispensateur des dons,
viens, lumière de nos cœurs.

Consolateur souverain,
hôte très doux de nos âmes,
adoucissante fraîcheur. 

Dans le labeur, le repos ;
dans la fièvre, la fraîcheur ;
dans les pleurs, le réconfort. 

Ô lumière bienheureuse,
viens remplir jusqu’à l’intime
le cœur de tous tes fidèles. 

Sans ta puissance divine,
il n’est rien en aucun homme,
rien qui ne soit perverti. 

Lave ce qui est souillé,
baigne ce qui est aride,
guéris ce qui est blessé. 

Assouplis ce qui est raide,
réchauffe ce qui est froid,
rends droit ce qui est faussé. 

À tous ceux qui ont la foi
et qui en toi se confient
donne tes sept dons sacrés. 

Donne mérite et vertu,
donne le salut final,
donne la joie éternelle. 

Amen
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