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    Il est samedi soir et tu regardes un documentaire animalier à la télévision avec ta sœur jumelle, Juliette. Tu découvres avec effarement que certaines espèces vivant à l’autre bout du monde sont menacées… à cause de toi ! Enfin, pas seulement toi, mais surtout à cause de nos mauvaises habitudes à tous.

    Tu es catastrophé !

    – C’est dingue, ce sont des trucs qu’on fait tous les jours ! dis-tu. Je ne pensais pas du tout que ça faisait du mal à la planète.

    – Moi non plus, répond Juliette. C’est affreux, il faut absolument qu’on fasse quelque chose !

    Pendant que vous êtes affalés sur votre canapé, la banquise des ours polaires fond, les océans se remplissent de plastique, les singes voient leurs forêts partir en fumée et les pandas ne trouvent plus assez de bambou pour se nourrir.

    Juliette et toi, vous adorez les animaux.

    Enfin, peut-être pas tous… Tu te passerais bien des moustiques qui piquent ou des grosses méduses dégoûtantes qu’on trouve sur les plages en été.
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    Mais tu aimes presque tous les autres animaux.

    – Les pauvres ours polaires, te lamentes-tu. En plus, ils sont trop mignons. Ils ressemblent à de grosses peluches !

    – Oui, moi aussi, je les adore, renchérit Juliette. Je ne veux pas qu’ils finissent sur de la glace complètement fondue à mâchouiller des bouteilles en plastique juste parce qu’on n’éteint pas le robinet en nous lavant les dents.

    Tu es bien d’accord avec elle.

    Pour les sauver, Juliette et toi êtes prêts à faire un tas d’efforts, même à tendre la main aux méduses toutes moches s’il le faut.

    En plus, ça ne doit pas être si difficile que ça de polluer moins. Il suffit d’adopter les bons gestes du quotidien et de changer un peu ses habitudes. Simple comme bonjour !

    D’ailleurs, pourquoi attendre ? Dès demain, la famille Martin va devenir la famille modèle. Et pour y arriver, tu as déjà plein d’excellentes idées !
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              	 Si tu décides de quitter votre ville et d’aller vivre en autonomie dans une yourte au fond des bois pour te détacher de la société de consommation et arrêter de polluer, va en 8.
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              	 Si tu préfères organiser une réunion de crise pour discuter de votre transition écologique avec tes parents, rendez-vous en 12.
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              	 Pour rechercher des idées sur Internet et mettre en marche le plan « les Martin sauvent la planète », sans en parler aux adultes (qui, soyons honnêtes, ne feraient probablement que te gêner), direction le 18.
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