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Les paroles du conteur
Pourquoi conter?

Ce n'est pas un hasard si l'enfant est tellement avide d’histoires. Pour

lui, lheure du conte est un moment de tendresse, de plaisir et de con-

naissances: il s'en passe, des choses, dans les contes! Parfois, on a

méme l'impression qu'ils contiennent trop de violence ou d’absurdités.

Mais ce n'est 12 qu'une opinion récente. Depuis toujours, les contes

sont la base de 'éducation morale. Et de nos jours, les psychologues

estiment méme qu'ils aident l'enfant a résoudre ses conlflits affectifs.

Certains parents voudraient bannir les personnages qui, selon eux,

font peur aux enfants. En fait, ces personnages sont trés utiles. Ils

permettent de donner un visage a 'angoisse. Le génie, dans Le Mythe

du Wagadou, la hyéne, dans Le Lion amoureux, arrivent & point pour
permettre d’extérioriser cette angoisse. C'est d'eux que l'on a peur,

bien str! Alors on va les fuir, les battre, les punir de cent fagons. ]

Et

quand on s’en est débarrassé, on a le cceur soulagé. Parce que le génie,
la hyéne ou d’autres mauvais personnages ont disparu? Non, mais
toutes ces grandes manceuvres prouvent a l'enfant que 'adulte tient &

lui, qu'il le protége de tous les dangers, en un mot, qu'il l'aime.

Les histoires sont aussi, pour 'enfant, un moyen d’'exercer son intelli-
gence. En les écoutant, il développe sa mémoire auditive et s’entraine
a retenir la structure d’un récit, premier pas vers la lecture intelligente,
celle qui consiste a déchiffrer non seulement des signes mais surtout

le sens d'un écrit.
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1 000 ans de contes

Une histoire a raconter tous les soirs pendant des années, cela
fait beaucoup d'histoires. Une histoire gaie pour les jours de
pluie, une histoire de loup pour le plaisir d’avoir peur bien au
chaud dans son lit, une histoire courte quand maman est pres-
sée, une histoire longue parce qu'on a été trés sage.. cela fait
beaucoup d’histoires différentes.

Pour répondre & la demande des enfants avides d'histoires quels
que soient leur 4ge, leurs gofits ou leur humeur, nous avons
composé un recueil de contes d’Afrique de I'Ouest : on y trou-
vera des contes d'animaux, des contes de sorciers ou de prin-
cesses, des contes plein dhumour et des contes qui font peur..
et bien d’autres encore!

Ce livre offre aux jeunes lecteurs et a leurs parents, fabuleux
conteurs, le plaisir renouvelé du partage d'une histoire. C'est par
ces rencontres répétées avec les textes que se construit aussi
une culture commune et littéraire.

Bonne lecture!
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Du plus petit au plus grand

Montre en main

Par ordre d’apparition

Par monts et par vaux

En vous référant aux différents index
présents en début d'ouvrage, il vous sera
plus facile de choisir votre histoire.
Bonne lecture!
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LE PREMIER GRIOT

@ 6ans ” 4 minutes

1y a longtemps, tres longtemps, deux
freres bergers, dont I'histoire a oublié
les noms, abandonneérent leurs campe-
ments a la recherche d’une terre fertile.
La sécheresse sévissait dans le pays. s
avaient perdu tout leur bétail et ne par-
venaient plus a se nourrir correctement.

Ils déciderent alors de faire un grand
voyage.

Ils prirent deux sacs en peau de bouc
avec de I'eau dans I'un et des galettes de
mil dans I'autre.

L’ainé emporta un vieux fusil qu’il avait
hérité de son pere.

Apres quelques jours de marche, ils
avaient épuisé leur nourriture.

Durant tout leur périple, ils n’avaient
rencontré aucun village, aucune habi-
tation. Le paysage était désertique et la
chaleur devenait insupportable. Le plus
jeune frére supplia son ainé de lui trou-

Berger Brousse
Chef Désert
Frére

Griot

ver quelque chose a manger, car il n’avait
plus la force de continuer le voyage.

Le grand frere demanda a son jeune
frere de s’allonger a 'ombre d’un arbre.

11 fit plusieurs fois le tour de la brousse
environnante mais il était désespéré: pas
le moindre gibier, pas la moindre racine
comestible.

Alors il prit son fusil et tira en 'air
pour faire croire a son frére qu’il tuait
un animal.

Puis il sortit de son sac un couteau bien
aiguisé, découpa un morceau de son
mollet et le fit cuire au soleil.

Il rapporta cette viande enveloppée
dans des feuilles d’arbre. Le petit frére se
régala de cette viande qu’il prit pour un
morceau de pigeon, remercia son ainé et
retrouva un peu de force pour poursuivre
son chemin.

31
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En Afrique de I'Ouest, les contes sont des récits populaires avec des
personnages ou des animaux qui jouent une comédie sociale. Ils sont
classés en plusieurs catégories que jai choisi de conserver dans ce
recueil:

+ Les mythes liés aux croyances collectives des Africains, mythes cos-
mogoniques, mythes fondateurs, sont des récits liés & des temps que
I'histoire n'explique pas. Ce sont des récits sacrés qui répondent a des
besoins religieux et d'ordre social. Ils accordent une part prépondé-
rante aux symboles.

+ Les contes philosophiques posent la question de l'étre, celle de la
nature et du devenir de 'homme, de sa mort, ainsi que les probléemes
existentiels de l'angoisse et de la joie.

+ Les contes d’animaux, qui ont pour héros Gaindé le lion, Bouki
la hygne, Tene le guépard, permettent, selon les cas, de décrire les
travers des hommes, de dénoncer une situation d’injustice, douvrir un
débat philosophique, politique, social.

« Les contes initiatiques évoquent la quéte de vérité des personnages,
avec les épreuves spécifiques qui jalonnent leur chemin.

Souleymane Mbodj, conteur, musicien et auteur
www.leebkat.com
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Cette initiation m’a aidé dans l'apprentissage de la langue francaise
a l'école, dés I'age de 6 ans. Nous apprenions le francais, notamment
avec des livres de contes écrits par Birago Diop ou Léopold Sédar
Senghor, premier président du Sénégal indépendant, écrivain, poéte et
académicien.

Ma rencontre avec la lecture s'est faite naturellement a travers cette
littérature orale. Par la suite, les instituteurs m’'ont fait découvrir, grace
aux livres, des contes venus d’autres régions d’Afrique, d'Europe et
d'Orient. Durant cet apprentissage de la langue, les enseignants nous
ont fait raconter puis écrire des histoires traditionnelles en frangais.

Le conte s'est imposé & moi naturellement, aprés un long chemine-
ment basé sur mon enfance au sein d’une famille et d'une société
ou la parole a toute son importance. Mon grand-pére maternel est
également pour moi une source d'inspiration. Il fut un grand penseur,
conteur et philosophe reconnu au Sénégal.

Ma formation musicale et universitaire, 'intérét que je porte a la phi-
losophie ainsi qua 'histoire des religions et des peuples ont enfin
enrichi mon travail.

J'ai également effectué des recherches documentaires au Sénégal a
I'TFAN (Institut fondamental d’Afrique noire de 'université de Dakar).
Ce travail s'est enrichi grace & des discussions avec des maitres de
savoirs, des griots et des chercheurs.

Mon écriture s'est forgée sur toutes ces expériences multiples qui me
permettent d’exprimer mon imaginaire. I exercice du métier de conteur
renforce mes convictions sur les valeurs universelles de partage et de
transmission des savoirs.

Je vous invite & découvrir ce patrimoine immatériel de 'humanité que
représente le conte.
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[’art de conter

Les contes que j'al écrits pour cet ouvrage sont puisés dans le réper-
toire oral véhiculé par les principales langues d’Afrique de 'Ouest.

J'ai grandi au Sénégal dans un environnement culturel o1 je me suis
imprégné des contes depuis ma plus tendre enfance. Je suis né a
Dagana, dans la région de Saint-Louis dans le nord du pays. Située au
bord du fleuve Sénégal, cette région, historiquement appelée Waalo, ce
qui signifie «le pays inondé » en langue peule, est un lieu de rencontre
de différents peuples : Wolofs, Peuls, Toucouleurs, Soninkés et Maures.
Chacun posséde sa langue, sa littérature, sa musique, ses chants et
ses danses.

Jai grandi dans cet univers de métissage. Ma famille est composée
de Peuls et de Wolofs. Dans mon environnement familial, la connais-
sance du passé, la place de I'individu dans la société et I'importance de
la parole sont primordiales. Mes textes sont issus a la fois de ce métis-
sage culturel, de I'éducation reque de mes parents et de ma démarche
personnelle, a la rencontre des philosophies universelles.

Ma mére et ma grand-mére nous racontaient des histoires tous les
soirs, des histoires d’hommes, des histoires d'animaux, des mythes
et des légendes. J'ai été bercé par leurs paroles emplies de tendresse
et de musicalité. Mon peére, lui, nous transmettait des histoires liées
aux légendes et aux mythes fondateurs qui expliquent l'origine des
familles et de leurs totems, des métiers, des anciens royaumes avant
la colonisation. J'ai donc su trés tét qui j'étais, d’'ott venait mon nom de
famille, quels réles mes ancétres avaient joué dans le pays.
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