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AVANT- PROPOS 






IL ÉTAIT UNE FOISL’histoire commence en 2004, lorsqu’un soir, en pyjama, je décide de créer un blog. À l’époque, il n’y avait sur le Web quasiment aucun contenu au sujet de la mode masculine en France : pas de blog, pas de magazine, pas de boutique en ligne spécialisée sur le secteur, c’était vraiment le désert ! En m’inspirant de l’expression populaire « Beau comme un camion », je commence à imaginer ce que serait le blog idéal pour mecs : on y découvrirait des produits cool, de nouvelles marques, des bons plans, des conseils. Je prends la maquette d’un camion américain des années  1950 appartenant à mon grand-père comme emblème. J’évoque le plus souvent des produits trouvés sur des boutiques en ligne anglo-saxonnes et je m’intéresse essentiellement à une mode abordable.  Je ﬁ nirai d’ailleurs par résumer ce principe par la formule suivante : « Super le déﬁ lé Gaultier, Dior j’adore, mais nous, on met quoi demain ? »UNE BELLE AVENTURELe blog est passé de deux lecteurs à une petite centaine après quelques semaines. De me savoir lu m’a motivé à écrire plus et à progresser. Le bouche à oreille aidant, en 2007, lorsqu’on commence à réellement parler de l’inﬂ uence des blogs, le petit camion jaune est suivi par plus de 100 000 lecteurs chaque mois. Quand je réalise le nombre incroyable de personnes qui me suivent, je me le représente souvent ainsi : je suis seul, au milieu d’un stade, avec mon ordi portable et ma souris, et les gradins sont remplis. « Vous êtes prêts, les gars ? Ce soir je publie un sujet sur les calbuts hein ! Youhouuu ! » Le succès du blog est tel que, l’année suivante, je quitte mon job pour m’y consacrer à temps complet. Je vais alors me forger une véritable culture de la mode en visitant des ateliers, des salons, en allant à la rencontre d’artisans et de créateurs. D’anciens lecteurs devenus rédacteurs m’aident à proposer chaque jour un contenu toujours plus riche. Le blog afﬁ rme sa vocation à faire découvrir de nouvelles marques, proposer des tests, des conseils, de bonnes adresses, etc. Certains mois, le camion au look rétro est consulté par plus de 300 000 lecteurs (pour le coup, j’ai encore un peu plus de mal à me le représenter).POURQUOI CE LIVRE ?Dans ce livre, nous passons en revue tous les vêtements et accessoires que nous devons idéalement avoir dans notre penderie. Nous vous proposons une approche concrète et pratique de la mode, en vous présentant chaque pièce, en vous expliquant comment les choisir et en vous donnant pour chacune d’entre elles nos adresses et marques préférées. Ce livre s’adresse aussi bien à ceux qui commencent à prendre conscience de l’importance du vêtement qu’à ceux qui s’habillent déjà par plaisir. C’est un véritable guide de la mode masculine qui se veut à la fois intemporel et moderne, et dont vous pourrez poursuivre la lecture en nous suivant chaque jour sur Internet pour découvrir de nouvelles marques et de nouvelles idées de tenues.
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QUIZZ 






1 QUI A DIT : « LORSQUE QU’UNE MODE EST POUSSÉE À SON EXTRÊME, C’EST QU’ELLE S’APPRÊTE À REPARTIR DANS L’AUTRE SENS » ?a Karl Lagerfeldb Paul Poiretc Paul Smith2 D’OÙ VIENT LE NOM DU TRENCH-COAT ?a Des ofﬁ ciers anglais qui le portaient dans les tranchées (trench en anglais)b Du nom de son inventeur : Thomas Trenchc Du nom d’un vent écossais, le Transh’kat3 QU’EST-CE QU’UN FULL-WINDSOR (OU WINDSOR) ?a Un cocktail à base de whiskyb Un rasoir à 7 lamesc Un nœud de cravate large et symétrique4 QUELLE MARQUE A POPULARISÉ LA CHAUSSURE DE BASKET AVEC SON MYTHIQUE MODÈLE AIR JORDAN ?a Adidas b Nike c Converse 5 QUEL EST L’AUTRE NOM DU PULL IRLANDAIS ?a Le cardiganb La marinièrec Le pull d’Aran6 QUEL VÊTEMENT EST-IL ADMIS DE PORTER L’ÉTÉ AU BUREAU ?a Un pantacourtb Un débardeurc Aucun des deux7 QUEL CHAPEAU N’EST TRADITIONNELLEMENT PAS FABRIQUÉ EN PAILLE ?a Le fedorab Le canotierc Le panama8 QUEL EST LE MEILLEUR MOMENT POUR SE RASER ?a Au saut du litb Après la douchec Avant de se coucher9 LAQUELLE DE CES PEAUX PROVIENT D’UN POISSON ?a Le galuchatb L’astrakan c Le pécari10    QU’EST-CE QU’UN   JEAN SELVEDGE ?a Un jean évasé aux chevillesb Un jean dont la toile est tissée à l’anciennec Un jean très délavé11    QUELLE AFFIRMATION   EST VRAIE ?a Une montre automatique se remonte grâce aux mouvements du poignet.b Une montre à quartz est moins précise qu’une montre mécanique. c Une montre manuelle nécessite une pile pour fonctionner. Réponses : 1-b  2-a  3-c  4-b  5-c  6-c  7-a  8-b  9-a  10-b  11-c MOINS DE 5 BONNES RÉPONSES :Décidément, la mode et vous, ça fait deux ! Mais rien n’est perdu, car vous tenez ce livre entre vos mains. Vous y trouverez de nombreux conseils pour bien choisir vos vêtements et des astuces pour prendre soin de votre allure.ENTRE 5 ET 10 BONNES RÉPONSES :On sent qu’entre la mode et vous une passion  commence à naître. Vous avez de bonnes connaissances et, avec ce livre entre les mains, vous tenez l’outil idéal pour continuer à les enrichir.PLUS DE 10 BONNES RÉPONSES :Félicitations, l’élégance masculine n’a plus de secret pour vous !













UNE BELLE CARROSSERIE 






1 CHOISISSEZ DES VÊTEMENTS À VOTRE TAILLEBeaucoup d'hommes ont tendance à surestimer la taille qu'ils font réellement. Ou, au contraire, portent des vêtements trop serrés. Or, porter des vêtements trop grands ou trop petits nuit à l’harmonie de votre silhouette. Si vous avez peur que l’on s’aperçoive de vos défauts, c’est au moment du choix de vos vêtements que cela peut se jouer, mais toujours sur la coupe, jamais sur la taille ! Voir le chapitre « Je fais du shopping seul (pages 14-15) » pour le choix de la taille.2 COPIEZ POUR POUVOIR ÊTRE COPIÉIl n’y a pas de honte à copier sur son voisin, on n’est plus à l’école ! Alors si vous croisez quelqu’un dans la rue dont le style pourrait vous convenir, inspirez-vous-en. De toute manière, vous ne le recroiserez peut-être jamais. Ne copiez pas tout non plus : copiez juste une façon de porter un foulard, d'associer un blazer avec un jean, une couleur de chino, un style de chaussures, etc. C’est aussi comme ça que l’on se bâtit un vrai style.3 ACHETEZ RÉFLÉCHI PLUTÔT QUE BON MARCHÉCessez d’empiler dans votre penderie des vêtements bas de gamme et pas chers. Achetez moins, mais mieux. N’hésitez pas à dépenser plus pour une chemise dans un beau tissu, un pull dans une belle laine, etc. Les belles matières coûtent plus cher, mais le résultat est là. Primo, cela se voit et, secundo, leur durée de vie est bien plus grande. En plus c’est rentable, que demander de mieux, sérieusement ?10 COMMANDEMENTS POUR ÉVITER UN RELOOKINGC’est devenu une mode : aller voir un relookeur professionnel. On a un peu l’impression de faire « comme à la télé » et on pense qu’on se sentira beaucoup mieux après. Cela a tendance à nous faire sourire car très souvent l’on retrouve les mêmes erreurs au départ, et les mêmes remèdes. Et si on vous faisait économiser un relooking ? Voici 10 conseils à prendre en compte.








13  ///  UNE BELLE CARROSSERIE4 INVESTISSEZ DANS QUELQUES PIÈCES FORTESUne garde-robe doit toujours comporter quelques pièces fortes, comme on dit : une belle paire de chaussures, un beau blouson de cuir, un manteau à la coupe impeccable, etc. Mieux vaut y mettre le prix : ça vous coûtera peut-être un bras, mais cela relèvera considérablement le niveau de votre look.5 CHOISISSEZ DES VÊTEMENTS ÉLÉGANTS N’ayez jamais peur d’être élégant. Porter une veste au lieu d’un sweat, ça vous change un homme ! Rangez (ou jetez !) vos vieilles baskets au proﬁ t d’une paire de chaussures de ville neuves et vous verrez que l’on vous regardera déjà d’un œil neuf.6 LAISSEZ LES SENTIMENTS DE CÔTÉNous possédons tous des vêtements qui ont une valeur sentimentale à nos yeux, le vieux pull offert par tante Suzanne, l’écharpe de mémé Germaine. On n’arrive pas à se dire qu’ils sont… moches ! Oui, mais voilà, l’heure est grave : il va falloir s’en séparer. (Mal)heureusement !7 TRAVAILLEZ SUR UN CAMAÏEU DE COULEURS SOBRESUne palette de couleurs trop variées nuira à l’harmonie de vos tenues. À l'inverse, ne soyez pas monochrome non plus ! Limitez-vous à trois ou quatre couleurs maximum. Et encore. Misez sur des teintes de bleu, de gris ou de marron, qui présentent aussi l’avantage de s’associer facilement si vous voulez être sûr de ne pas vous tromper ! N’utilisez les couleurs ﬂ ashy que par touches.8 METTEZ L’ACCENT SUR LES ACCESSOIRESLes accessoires relèvent votre tenue, lui apportent du cachet et afﬁ rment votre style. Un large foulard pourra ainsi mettre en valeur vos épaules, tandis qu’une paire de lunettes de soleil bien choisie vous apportera de la personnalité. Choisissez des accessoires dont la couleur rappellera celle de vos yeux ou de vos cheveux, l’accord sera alors parfait !9 ADOPTEZ UNE POSTURERappelez-vous les conseils de la maîtresse à l’école : « Tiens-toi droit ! » Eh bien, elle avait raison ! Cela évite les problèmes de dos (ce qui n’est pas un mal), mais surtout, cela vous fera paraître plus grand et vous donnera un air assuré. Un seul mot : de l’allure !1O ALLEZ CHEZ UN BON COIFFEURVous n’avez pas changé de coupe depuis 2002. C’est le bon moment d’aller chez un vrai coiffeur qui saura mettre en valeur votre visage grâce à une coupe de cheveux adaptée. Laissez-lui carte blanche !  Prenant en compte vos traits, la nature de vos cheveux et la tendance du moment, il saura donner de l’allure à votre coupe.





MOI, MA MÈRE ET LE VENDEURLes ﬁ lles font souvent du shopping en groupe. C’est sympathique et surtout bien pratique lorsque l’on a besoin d’un avis extérieur. Dans l’idéal, nous devrions faire 
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