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e Planp. 16-17

Le jardin des Tuileries, le Louvre, la place Vendome, le forum des Halles
relooké... sont autant de joyaux qui attirent les touristes du monde entier.
Coté restos, la cuisine francaise occupe le devant de la scéne. Ici, une poi-
gnée de petites adresses ou manger sur le pouce, mais surtout des troquets
contemporains bons (voire trés bons !) mais assez chic et relativement chers.
Si vos papilles aspirent a des mets plus exotiques, dirigez-vous vers le quar-
tier du Palais-Royal, ou de nombreux restos japonais maintiennent leur solide
réputation depuis des années. Si vous comptez poursuivre la soirée dans
le coin, sachez qu'il est difficile de trouver un bar sympa ou se poser vers
la bruyante (voire grouillante) rue de Rivoli. Remontez plut6t vers Etienne-
Marcel, bien pourvu en adresses de nuit!

choucroute garnie avec une saucisse

Sur le pouce

1®] Le Stube (plan C1, 2): 31, rue de
Richelieu, 75001. & 01-42-60-09-85.
@ Palais-Royal-Musée-du-Louvre ou
Pyramides. Mar-sam 11h30-22h30.
Formules déj 13,80-17,50 €; plats
a partir de 10,50 € le soir. Dans cette
enclave germanique a deux pas du
Louvre, on savoure, sur le pouce ou
confortablement installé au resto, une

lol  Ou manger ?

1 Boco
2 Le Stube
3 Claus, La Table du Petit
Déjeuner R
4 Le Bio d’Adam et Eve
5 Chez Gladines
6 Salon du Fromage Hisada
7 Au Petit Bar
9 La Fresque
11 Les Fines Gueules
12 L'Absinthe
13 Bistrot Victoires
14 Le Soufflé
15 Champeaux
16 Les Artizans
19 Au Vieux Comptoir
20 Lescure
21 La Régalade Saint-Honoré
22 Zébulon
25 Pirouette
26 Macéo Restaurant

1ol Y Bars a vins

28 Le Pére Fouettard
29 Le Rubis

artisanale pur beeuf, une Currywurst
ou encore des harengs Bismarck. Coté
liquides, une Beck’s, un verre de pinot
gris de Baden ou un Fritz-Cola feront
bien Iaffaire. Pour conclure (ou pour le
godter), superbe choix de patisseries :
strudels, foréts-noires... Accueil fort
sympathique.

1@ Boco (plan B1, 1): 3, rue Danielle-
Casanova, 75001. & 01-42-61-17-67.

30 Le Garde-Robe
31 Ala Cloche des Halles
32 Willi's Wine Bar

I8l  Cuisine d’ailleurs

34 Kunitoraya

35 Higuma

36 Foujita

37 Olio Pane Vino

40 Mavrommatis,
Le Bistrot

41 La Mousson

42 Nodaiwa

43 Saudade

44 Le Comptoir de Tunisie

45 Ellsworth

lel ¢ Restaurants de nuit

50 Au Pied de Cochon

51 La Poule au Pot

52 A la Tour de Montlhéry,
Chez Denise

Y Ouboire un verre ?

61 Le Café Marly
63 Le Fumoir
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du monde, bénéficiez
de voitures récentes et
d'un service de qualité
supérieure.

Réservation sur hertz.fr
ouau 0 825 861 861

(0,18 € TTC/mn).

Code de réduction
CDP 967130

Offre valable en indiquant le code de réduction CDP 967130. La réduction

s'applique sur les tarifs week-end et semaine dans la plupart des pays du monde

(hors pays franchisés). Non cumulable avec toute autre remise ou promotion. Hert z
Les conditions générales de Hertz s'appliquent. ®
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@ Pyramides. Tij sf dim 11h-22h.
Menu du jour en sem 14,80 €; plats
6,80-12 €. Lattrait de ce concept
réside dans les accords obtenus avec
quelques grands chefs et leurs recettes
conditionnées en verrines. Le tout éla-
boré avec des produits frais, 100 %
bio, des entrées jusqu’aux desserts.
Quelques vins, eaux, thés et cafés
choisis. Et comme I'affaire tourne bien,
la « famille Boco » s’est agrandie (cours
Saint-Emilion dans le 12¢ et rue des
Mathurins dans le 8°).

|®I Claus, La Table du Petit Déjeuner
(plan C2, 3): 14, rue Jean-Jacques-
Rousseau, 75001. & 01-42-33-55-
10. @ Louvre-Rivoli. Lun-ven 8h-17h,
sam-dim et j. féries 9h30-17h. Résa
fortement conseillée. Formules 27,90-
33 € soupes, salades, plats du jour
8-19 €; gateaux 3-7 €. D’un coété de
la rue, une adorable épicerie fine-
patisserie avec de superbes produits a
emporter : soupes, sandwichs, gateaux
et autres victuailles. De I'autre, un
petit salon de thé, ouvert en continu,
avec petite restauration le midi. Déco
vraiment sympa, avec, a I'étage, un
petit salon trés cosy et des banquettes
confortables qu’on peine a quitter ! Les
patisseries sont extra.

De trés bon marché
a bon marché

|®l Le Bio d’Adam et Eve (plan D2,
4): 41, rue Saint-Honoré, 75001.
B 09-82-49-94-57. @ Les Halles ou
Chételet. Tlj sf dim et j. fériés 11h30-
20h. Congés : aout et Noél-Jour de
I'an. Formule 15 € (12 € avt 20h au
diner). Sur place ou & emporter. Café
offert sur présentation de ce guide.
Concept anglo-saxon d’une cantine
bio en self-service (assiettes en plas-
tique) ou les plats chauds sont vendus
au poids. On use de pédagogie pour
convaincre les « bio-sceptiques » de
succomber aux origines d’un monde
sans pesticides grace a des recettes
aussi colorées que savoureuses, d’une
belle fraicheur et qui donnent envie.
Tout est maison. Méme les végé-
tariens ou les intolérants au lactose
et au gluten y trouveront de quoi se
sustenter. Juste un bémol : les plats

ne sont parfois pas assez chauds.
NOUVEAUTE.

|1®1 Chez Gladines (plan D2, 5) : 11 bis,
rue des Halles, 75001. & 01-42-21-
07-00. @ Chatelet ou Les Halles.
& Tlj sf dim 12h-23h30 (minuit ven-
sam). Fermé Noél et Jour de I’an.
Entrée 4,50 €, plat 10,50 €, salades au
moins 10,50-12,50 €, dessert 5 €. CB
acceptées a partir de 10 €. Gladines,
notre bonne vieille adresse du 13¢, a
fait des petits | Méme ambiance joviale
ici, avec ce décor des années 1950,
le juke-box (qui marche... normale-
ment !) et le bar en formica. Dans les
assiettes, spécialités basques, salades
copieuses, plats roboratifs (omelettes
aux cepes, magrets de canard, etc.). En
dessert, on craque pour la croustade
aux pommes. L'idéal en famille, entre
amis, et méme pour les amoureux
gourmands.

|®l Salon du Fromage Hisada (plan
C1, 6): 47, rue de Richelieu, 75001.
B 01-42-60-78-48. Q) Pyramides ou
Palais-Royal-Musée-du-Louvre. TIj
sf dim-lun ; service continu 12h-18h
(derniere commande). Fermé 1¢ janv,
14 juil et 25 déc. Congés : 2 dernieres
sem d’aodt. Plateaux 3-10 fromages
10-28 €; 3 fromages + verre de vin
16 €. Mme Hisada affiche fierement son
dipléme de maitre fromager. Au rez-de-
chaussée, la fromagerie traditionnelle
ou sont également vendus des produits
d’épicerie fine a emporter. A I'étage, le
«salon » ou sont servis, sur d’étonnan-
tes tables a trous, beaux plateaux de
fromages affinés chez Hisada, raclettes
de 3 fromages et fromage fondu mai-
son. A accompagner d’un petit vin ou
d’un saké. Une belle affaire.

|1®1 Au Petit Bar (plan B1,7): 7, rue du
Mont-Thabor, 75001. & 01-42-60-62-
09. @ Tuileries. Tlj sf dim et j. fériés ;
service 12h-15h, 19h-20h. Congés :
aout. Entrée env 4,80 €, plat 11,50 €,
dessert maison 5 €. Caché derriere le
luxueux hétel Meurice, un minuscule
bistrot de quartier comme on n’en fait
plus, un vrai résistant dans un sec-
teur tres huppé. Et la gentillesse est
au rendez-vous. Papa est a la caisse,
maman en cuisine et fiston au service.
Clientéle de fidéles ou se cotoient
employés du quartier, prolos venus
en amis et jeunes branchés égarés, le
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|1®| Les Fines Gueules (plan C1, 11):
43, rue Croix-des-Petits-Champs (angle
rue La Vrilliere), 75001. & 01-42-61-
35-41. @ Palais-Royal-Musée-du-
Louvre, Bourse ou Pyramides. TIj
12h-14h30 (15h w-e), 19h30-22h30
(23h ven-sam). Carte 40-50 € pour un
repas 3 plats. Un resto-bar a vins de
poche a la déco monacale. Ici, on va
droit au but : la qualité, rien que la qua-
lité, garantie par des produits en pro-
venance des meilleurs producteurs.
Résultat, on se pame d’aise devant
des plats aussi basiques que le tartare
au couteau de beeuf charolais. Aucun
tape-a-I'ceil, mais un sacré bon tour de
main en cuisine. Vins bio de petits pro-
priétaires, disponibles en fillette ou a

Bars a vins

181 Y Le Rubis (plan B1, 29) : 10, rue du
Marché-Saint-Honoré, 75001. & 01-42-
61-03-34. @ Pyramides ou Tuileries. Tij
sfdim et . fériés 7h-2h. Congés : 3sem
en aodt. Plats du jour 13-18 €; carte
env 30 €. Le voila, le Paris canaille, avec
Ses joyeux sires, ses belles trognes, ses
petits plats, ses vins qu’on s’arrache,
ses serveurs incroyables... C’est la vie,
la vraie, celle qu’on croyait disparue a
jamais, avec casquettes et coups de
gueule, sandwichs au comptoir et vin
rouge « en direct de la propriété ». Dans
la palette des bars a vins, une couleur
qui rassure et des gens vraiment accueil-
lants, ce qui se fait rare. Salle a I'étage.
En été, il y a tant de monde qu’on
déguste dehors, accoudé aux tonneaux.
101 'Y Le Pére Fouettard (plan D2, 28):
9, rue Pierre-Lescot, 75001. & 01-42-
33-74-17. @ Les Halles ou Etienne-
Marcel. TIj 9h-2h; service continu
12h-minuit (Oh30 w-e). Fermé 24 déc au
soir et 25 déc. Formules déj sf sam-dim
16-21 €; nombreux plats de type bras-
serie 14-25 €; carte 35-40 € ; brunch a
volonté dim 25 €. Une superbe terrasse
(chauffée en hiver) a I'écart de I'agitation
des Halles et a I'abri des voitures. Salle
sympa a I'étage. Une déco bien rétro,
des petits vins de terroir, de sympa-
thiques charcutailles pour les accompa-
gner, de belles salades et de bonnes
viandes... Service diligent et souriant.

BARSAVINS |

déguster au verre, accoudé au bar en
zinc.

|1®| Pirouette (plan D2, 25): 5, rue
Mondétour, 75001. & 01-40-26-47-81.
@ Chatelet ou Etienne-Marcel. &. Tlj
sf dim; service 12h-14h, 19h30-22h.
Congés : 3 sem en aout. Formule déj
20 €; menu 45 €; menu dégustation
65 €, carte env 45 €. Joli décor au
design loft new-yorkais et au mobilier
scandinave, et clientéle branchée. La
cuisine bien dans son temps propose
des plats de bistrot allégés (mais quan-
tités justes), modernisés, parfaitement
ciselés, présentés avec art, et quelques
associations savoureuses et originales.
Un joli tour de force compte tenu des
prix et du service, trés pro !

181 Y Le Garde-Robe (plan C2,
30) : 41, rue de I'Arbre-Sec, 75001.
B 071-49-26-90-60. @ Louvre-Rivoli.
Tlj sf sam midi, dim et lun midi ; service
12h-14h30, 17h-23h. Le midi, menus
11-19 €; droit de bouchon 7 € le soir.
A deux pas du Louvre, un caviste
attentionné qui anime une jolie cave
tout en longueur. Planches de char-
cuterie ou de fromages, bruschettas,
salades, boudin-pommes, rillettes...
que de I'archifrais bien servi et savou-
reux. Vins bio essentiellement.

101 Y Ala Cloche des Halles (plan
C2, 31): 28, rue Coquilliere, 75001.
R 071-42-36-93-89. () Louvre-Rivoli
ou Les Halles. Lun-ven 7h30-minuit,
sam 10h-16h. Congés : 3 premiéres
sem d’aolt. Formules déj en sem
16,90-19,90 € ; assiette de charcuterie
ou de fromages et plat du jour 12-15 €.
Verres de vin 2-7 €. Une cloche qui, du
temps des Halles, annongait le début
et la fin des marchés surplombe la
fagade. Réputation méritée et qualité
des produits. Il faut dire que le patron
sélectionne d’excellents petits vins de
propriété, et que les produits qui les
accompagnent sont d’une fraicheur
jamais prise en défaut. Solides assiet-
tes de charcuterie, jambon a I'os, fro-
mages fermiers, tout est simple, bon et
copieux. Idéal pour se taper la cloche
a petits prix.
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181 Y Willi’s Wine Bar (plan C1, 32):
13, rue des Petits-Champs, 75001.
B 01-42-61-05-09. @ Palais-Royal-
Musée-du-Louvre ou Louvre-Rivoli.
& Tlj sf dim 12h-minuit ; service 12h-
14h30, 19h-23h. Résa conseillée. For-
mules déj en sem 16,90 € (au bar) ou
20,80 € (entrée + plat ou plat + des-
sert); menus 25,80 € le midi et 36 €

Cuisine d’ailleurs

Trés bon marché

|®1 Higuma (plan B1, 35): 32 bis, rue
Sainte-Anne, 75001. & 01-47-03-
38-59. @ Pyramides. Tij 11h30-22h.
Fermé 1¢ janv, 14 juil et 25 déc. Menus
11-14 €, carte 8-11 €. Voici une authen-
tique cantine, basique et sans charme,
ou les employés et vendeuses du quar-
tier débarquent en masse pour se sus-
tenter rapidement et copieusement. Au
programme, bols de bouillon variés qui
ne vous laissent pas sur votre faim, déli-
cieux raviolis grillés, ou encore géné-
reuses nouilles sautées. A déguster au
comptoir, face aux cuistots en action,
ou dans les 2 salles embaumant le grail-
lon. Parmi les moins chers de Paris !

Bon marché

181 Kunitoraya (plan C1, 34): 1, rue
Villedo, 75001. & 01-47-03-33-65.
@ Bourse ou Palais-Royal-Musée-
du-Louvre. TIj sf mer; service 12h-
16h, 19h-22h30. Udon 20-25 €. C’est
tres branché. Ce qui signifie que c’est
toujours bondé, et cher. Cela dit, LE
spécialiste des udon, ces fameuses
nouilles japonaises épaisses a la farine
de blé, fait bien les choses. Tout est
préparé sur place et cuisiné a I'instant :
bonne élasticité, bonne température
du bouillon, bonnes saveurs. Quant
aux tempura, ils sont également inté-
gralement réalisés a lacommande. Une
expérience intéressante, mais mieux
vaut étre préparé a manger au coude-
a-coude sur des tables communes,
dans une salle étroite a la déco brute
de décoffrage fagon New York.

|1®1 Foujita (plan B1, 36) : 41, rue Saint-
Roch, 75001. & 01-42-61-42-93.

le soir. Derriere les jardins du Palais-
Royal, cette petite adresse est bien
connue des amateurs de vin. Jolie
déco d’affiches sur le theme du vin.
Cuisine du marché, produits frais, plats
joliment tournés dans la bonne tradition
bistrotiere. Plus de 250 vins en cave.
Une adresse bien conviviale si on a pris
la précaution de réserver.

@ Pyramides ou Tuileries. Tlj sf dim-
lun; service 12h-14h, 19h-21h30.
Congés : 2 sem en aout et 24 et 31 déc.
Le midi, menus 14-18 € le soir, carte
20-30 €. Un sushi-bar réputé, a des
prix encore raisonnables. Ici, on ne sert
que du poisson ! Menus trés copieux
au déjeuner. Malheureusement, la
salle est toute petite, et c’est souvent
complet. Le soir, le rapport qualité-prix
est bien moindre du fait de I'absence
de menu.
1@l La Mousson (plan B1, 41): 9, rue
Thérése, 75001. & 01-42-60-59-46.
Pyramides ou Palais-Royal-Musée-
du-Louvre. Tij sf dim 12h-14h30, 19h-
22h30. Congés : 3 sem en aout. Résa
conseillée. Menus 11,90-13,90 € (midi),
puis 17,90-22,90 € ; carte env 25 €.
Dans une rue calme, a deux pas de la
maison natale de Moliére, un petit resto
de spécialités cambodgiennes (khme-
res). Le cadre est simple et convivial,
la musique rappelle les bords du
Mékong, et vous dégusterez une cui-
sine joliment parfumée, accompagnée
de vin de palme ou de gingembre.
C’est copieux sans jamais étre trop
relevé. Autre maison dans le 15¢ (voir
la rubrique « Cuisine d’ailleurs » dans
le 15°9).
|®l Le Comptoir de Tunisie (plan
C1, 44) : 30, rue de Richelieu, 75001.
B 01-42-97-14-04. @ Pyramides
ou Palais-Royal-Musée-du-Louvre.
Lun-ven 12h-14h. Congés : de mi-
juil a mi-aodt. Formules 16-18 €; thé
& la menthe et pétisserie maison 7 €.
Couscous ts les mer, sur place ou a
emporter. Un concept vraiment sympa
et dépaysant, dans un secteur tradi-
tionnellement investi par les cantines
japonaises. Ici, on savoure la mlou-
khia, de I'agneau cuit dans la jarre, ou





EPUB/Image/9782015136820-9.jpg
NORD

\ LEVALLOIS-

\PERRET

BOULOGNE
BILLANCOURT

ISSY-LES-
MOULINEAUX

VANVES

one oY
hat lion

MALAKOFF

0 1 2 km / MONTROUGE \‘\\

/






EPUB/Image/9782015136820-20.jpg
tout dans une ambiance de cantine.
Tout ce petit monde s’entasse autour
de tables qui en ont vu d’autres, pour
godter une omelette ou le plat du jour,
pas trés copieux mais simple et bon,
servis dans des assiettes vintage ! Venir
tot, car la salle est vite pleine.

|®| Bistrot Victoires (plan C1, 13): 6,
rue La Vrilliere, 75001. & 01-42-61-43-
78. @ Bourse ou Palais-Royal-Musée-
du-Louvre. TIj 12h-15h, 19h-23h30.
Plat 10,90 €; repas complet env 15 €;
brunch dim (12h-15h) 16 €. Vin au verre
3,20 €. Apéritif maison offert sur pré-
sentation de ce guide. A deux pas de
la place du méme nom, ce bistrot Belle
Epoque est une aubaine, autant pour
son atmosphere vivante que pour sa
cuisine honorable, servie généreuse-
ment & prix démocratiques. Le cadre,
lui, nous plonge dans un roman de
Maupassant avec ses boiseries som-
bres, ses grands miroirs, son antique
comptoir en étain et jusqu’a sa vais-
selle empruntée a un ancien bouillon
des environs de la République. Carte
courte mais efficace. Terrasse en été.
|1®| La Fresque (plan D2, 9): 100, rue
Rambuteau, 75001. & 01-42-33-17-
56. Q) Etienne-Marcel ou Les Halles. Tlj
sfdim ; service 12h-15h30, 19h-minuit.
Congés : 2 sem autour du 15 aodt.
Formule déj 16 €; menu 20 € ; carte
(un peu différente au déj et au diner)
env 25 €. Un resto de quartier sympa,
avec terrasse, installé dans la boutique
d’un ancien marchand d’escargots :
antiques carreaux de faience blancs et
luminaires Art déco, fresques colorées,
longues tables en bois, etc. Le midi,
une formule rapide mais consistante.
Tous les jours, des entrées sympa-
thiques, 5 ou 6 plats, et toujours une
assiette végétarienne (excellente
tourte aux légumes en I'occurrence).
Ambiance tres animée. Salle plus
calme au sous-sol.

Prix moyens

|1®1 La Régalade Saint-Honoré (plan
C2, 21): 106, rue Saint-Honoré, 75001.
B 01-42-21-92-66 et 01-42-21-92-
40. @ Louvre-Rivoli. Tlj 12h-14h30,
19h-22h30. Congés : 3 premieres sem
d’aodt. Menu-carte 39 €. Pas évident

OU MANGER? |

d’y dégotter une table au débotté! Le
menu-carte équilibré ne s’encombre
pas d’une litanie de plats, préférant
donner I'avantage aux produits de sai-
son. Et les grands classiques qui ont
fait le succes de la maison campa-
gnarde (terrine, riz au lait) cotoient de
belles assiettes, généreuses et inven-
tives, et des plats de rétisserie. Service
tout sourire.

1@ Z Les Artizans (plan D2, 16): 30,
rue de Montorgueil, 75001. & 01-40-
28-44-74. @ Les Halles. Tlj 9h-23h.
Formule dej 19 €. Menu 35 €; plat
23 €. Patisseries autour de 8 € (5,50 €
a emporter). On connait quantité de
bons bistrots. On connait de fameux
salons de thé-boulangeries. La, on
découvre le concept gourmand du
bistrot-gateaux, fruit d’une association
- bienfaitrice - entre un restaurateur et
un patissier. Dans un joli décor contem-
porain, sur fond de carreaux de ciment
et de tables en bois, on savoure, a
toute heure (important de le préciser),
une cuisine de marché fraiche, colorée
et savoureuse. Mais surtout des patis-
series dignes des grandes maisons
élaborées sur place par une armada
de 4 pétissiers. En vitrine, on lorgne sur
les traditionnels éclairs au chocolat (ou
autre parfum), babas au rhum et mille-
feuilles montés a la minute, ou sur les
créations du moment. Généreux... et
diablement bon. NOUVEAUTE.

|18l Au Vieux Comptoir (plan D2,
19): 17, rue des Lavandiéres-Sainte-
Opportune, 75001. & 01-45-08-53-
08. @ Chatelet. Tij sf dim-lun ; service
12h-15h, 19h-23h. Congés : 7-22 aot.
Plat du jour le midi 15 €; le soir, carte
30-35 €. Dans ce joli petit bistrot,
I'accueil est une qualité naturelle. On
déjeune ou on dine de plats simples
délicieusement cuisinés dont tous les
produits sont d’une grande fraicheur.
Avec un bon petit verre de sauvignon,
vous ne ferez guére monter I'addition.
|®l Lescure (plan A1, 20): 7, rue de
Mondovi, 75001. & 01-42-60-18-91.
@ Concorde. Tlj sf sam-dim ; service
12h-14h, 19h-22h. Congés : aolt et
1sem a Noél. Menu 26 €, quart de
vin compris ; carte env 35 €. A deux
pas de la place de la Concorde, cette
maison familiale nourrit le quartier
depuis 1919 ! Si le décor de la petite
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Recommandations a ceux qui souhaitent profiter des réductions
et avantages proposés dans le Routard par les hoételiers et les
restaurateurs

AThétel, pensez & les demander au moment de la réservation ou, si vous
n’avez pas réservé, a I'arrivée. lls ne sont valables que pour les réserva-
tions en direct et ne sont pas cumulables avec d’autres offres promotion-
nelles (hotamment sur Internet). Au restaurant, parlez-en au moment de la
commande, et surtout avant que I’addition ne soit établie. Poser votre Rou-
tard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n’est pas toujours au
courant, et une fois le ticket de caisse imprimé, il est difficile de modifier le
total. En cas de doute, montrez la notice relative a I'établissement dans le
Routard de I'année et, bien sir, ne manquez pas de nous faire part de toute
difficulté rencontrée.

BUDGET

Nous vous indiquons ci-dessous I'échelle des tarifs auxquels nous nous
référons dans ce guide. Notre critere de classement est le prix du pre-
mier menu servi le soir (hors boissons). Les notions de « Prix moyens » ou
« Plus chic » n’engagent donc que les prix. Autrement dit, certains restos
chic proposant parfois d’intéressantes formules, notamment au déjeuner,
pourront malgré tout étre classés dans la rubrique « Plus chic ».

— Sur le pouce : sandwicheries et plats a emporter.
— Tres bon marché : moins de 15 €.

— Bon marché : de 15 a 25 €.

— Prix moyens : de 25 a 35 €.

—Chic:de 35a50 €.

— Plus chic : plus de 50 €.
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salle semble rustique et provincial, les
serveurs efficaces et attentionnés ont
la gouaille résolument parigote. Résul-
tat, on mange sans chichis une cuisine
saine et franche, pas vraiment diété-
tique, mais on n’est pas la pour picorer.
Succulents desserts maison. Vins au
verre. Beaucoup d’habitués et de tou-
ristes : mieux vaut arriver t6t le soir. En
été, on s’arrache la terrasse.

De chic a plus chic

1@ Zébulon (plan C2, 22): 10, rue de
Richelieu, 75001. & 01-42-36-49-44.
@ Palais-Royal-Musée-du-Louvre.
& TIj sf dim; service 12h30-14h,
19h30-22h. Congés : aout. Formules
deéj 20-25 €, le soir, menu-carte 45 €;
carte env 60 €. Derriere la Comédie-
Francaise, ce lumineux Zébulon
déploie son ample salle entre les rues
de Richelieu et Montpensier. Carrelage
ancien d’un coté, plancher aux larges
lattes de I'autre, piano a la disposition
des clients : le cadre est chouette ! La
formule déjeuner laisse déja transparai-
tre 'inventivité du chef pour un prix fort
sage. Avec tact et mesure, il apporte
un brin d’exotisme a sa cuisine. De ses
passages chez les ténors de la gastro-
nomie, a Paris comme a Osaka, il a tiré
de fort belles legons !

|1®1 Macéo Restaurant (plan C1, 26):
15, rue des Petits-Champs, 75001.
B 01-42-97-53-85. @ Bourse, Pyra-
mides ou Palais-Royal-Musée-du-
Louvre. TIj sf sam midi et dim ; service
12h-14h15, 19h30-22h45. Congés :
2-25 aodt. Menus 27,50-29,80 € le
midi au salon-bar ou en salle, 39,90 €
le soir; carte env 60 €. En parcourant
le menu, chaque jour différent, on
commence déja a saliver: tous ces
noms évoquent les saveurs estivales
au travers d’une cuisine fraiche et
légere, avec des ingrédients agui-
cheurs. Espace curieusement surdi-
mensionné. La déco modernisée a su
conserver son go(t vieille époque. En
dehors des menus, les prix sont assez
élevés, mais la clientele du Macéo ne
compte pas. Service irréprochable.

|®1 L’Absinthe (plan B1, 12): 24, pl.
du Marché-Saint-Honoré, 75001.
B 01-49-26-90-04. @ Tuileries ou
Pyramides. Tlj sf sam midi et dim;

service 12h15-14h15, 19h15-22h30
(23h ven-sam). Congés : 1°-2 janv et
24-26 déc. Résa conseillée. Formule
déj 25 € ; carte 45-50 €. Vins a partir
de 22 €, fillette 14 €. Ce bistrot de la
famille Rostang est dirigé par Caroline,
la fille. Décor sobrement design, ou le
bordeaux domine. Ardoise de sugges-
tions bien balancée, ce qui donne dans
I'assiette du bon, du neuf, du créatif.
Tout est a base de produits frais et
aux accents japonisants. En dessert,
un incontournable : les petits pots de
creme au chocolat en hommage au
paternel. Service un peu long en cas
d’affluence.

|18l Champeaux (plan D2, 15): la
Canopée, Forum des Halles, 75001.
B 01-53-45-84-50. @ Les Halles.
Tlj 11h30-minuit. Carte 40-50 €. Alain
Ducasse a installé sa derniére brasserie
a I'entrée de la Canopée ondoyante,
face a I'église Saint-Eustache. Son
architecture adopte le méme credo
que le centre commercial métamor-
phosé : I'ouverture | Larges vitres pour
jouir de I'extérieur, volumes imposants,
long bar, déco et mobilier design... Le
cadre est réussi, I'animation continue
sans cacophonie, et les plats, a défaut
d’étre copieux, tiennent toutes les
promesses d’une brasserie tres pari-
sienne : enlevés mais un poil chers.
Le soufflé, qui tient le haut du pavé,
est aussi décliné en version sucrée.
En zieutant le monumental tableau
d’affichage (oui, le méme que dans les
gares !) qui annonce les sorties du four
a la minute, vous éviterez peut-étre les
20 mn d’attente réglementaires pour ce
plat irrésistible. NOUVEAUTE.

|1®1 Le Soufflé (plan A1, 14) : 36, rue du
Mont-Thabor, 75001. & 01-42-60-27-
19. @ Concorde. Tj sf dim et j. fériés ;
service 12h-16h30, 19h-22h. Congés :
3 sem en aodt. Formule déj en sem
28 €, café inclus ; menus 37-46 € ; carte
env 40 €. Un resto connu de longue
date, niché dans une petite rue entre
Concorde et Opéra. Il doit sa réputation
a sa carte originale de spécialités de
soufflés : une douzaine de salés se par-
tagent la vedette, et a peine moins pour
le dessert. Une adresse de tradition,
au cadre classique gentiment désuet,
trés prisée par les touristes des grands
hétels alentour.
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Remarque importante aux hételiers et restaurateurs
Les enquéteurs du Routard travaillent dans le plus strict anonymat. Aucune réduction,

aucun avantage quelconque, aucune rétribution n’est jamais demandé en contre-
partie. Face aux aigrefins, la loi autorise les hoteliers et restaurateurs a porter plainte.

Avis aux lecteurs

Le Routard, ce n’est pas comme le bon vin, il vieillit mal. On ne veut pas pousser a
la consommation, mais évitez de partir avec une édition ancienne. Les modifications
sont souvent importantes.

Les réductions accordées a nos lecteurs ne sont jamais demandées par nos rédac-
teurs afin de préserver leur indépendance. Les hoteliers et restaurateurs sont sollicités
par une société de mailing, totalement indépendante de la rédaction, qui reste donc
libre de ses choix. De méme pour les autocollants et plaques émaillées.

Avec routard.com, choisissez, organisez, réservez et partagez
vos voyages !

v Rejoignez la plus grande communauté francophone de voyageurs: plus de 2 millions
de visiteurs!

v Echangez avec les routarnautes: forums, photos, avis d’hétels.

v Retrouvez aussi toutes les informations actualisées pour choisir et préparer vos
voyages: plus de 200 fiches pays, une centaine de dossiers pratiques et un magazine
en ligne pour découvrir tous les secrets de votre destination.

v Enfin, comparez les offres pour organiser et réserver votre voyage au meilleur prix.

Pour que votre pub voyage autant que nos lecteurs,
contactez nos régies publicitaires:
o fbrunel@hachette-livre.fr ®
® veronique@routard.com e

Pictogrammes du Routard

Etablissements 2 Patisserie

|®l  Restaurant Café, salon de thé
=  Spécial burger Café, bar

== Boulangerie, sandwicherie Bar musical

¢ Glacier Faim de nuit

Tout au long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destina-
tion sur e routard.com e Attention au co(t de connexion a I'étranger,
assurez-vous d’étre en wifi !

Tous droits de traduction, de reproduction et d’adaptation réservés pour tous pays. ©
Cartographie Hachette Tourisme.
1.5.B.N. 978-2-01-513682-0
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e Plan p. 26-27

De la place de I’Opéra au boulevard de Sébastopol, les bars et restos du
2° représentent un véritable patrimoine de la vie parisienne. Comptoirs patinés
en acajou, lustres et carrelages d’antan, banquettes de moleskine rouge et
chaises Thonet, du petit troquet a la brasserie chic, la tradition bistrotiére pari-
sienne s’impose a tous les coins de rue. Si les adresses s’étendent sur tout
I'arrondissement, le quartier animé des Grands Boulevards (autour du pas-
sage des Panoramas) remporte actuellement les faveurs des Parisiens. Dans
ce périmeétre, qui s’étend jusqu’a la Bourse, les petites adresses de cuisine
rapide, fréquentées par les travailleurs du coin, ne désemplissent pas. Rue
Montorgueil, rue des Petits-Carreaux ou encore rue d’Argout, on apprécie les
nombreuses terrasses qui jalonnent ces agréables voies piétonnes truffées
d’adresses trendy et de bobos parisiens ! Le quartier est animé a toute heure, et
idéal pour un diner entre amis ou en amoureux. Pour prolonger la soirée, il faut
faire le grand écart entre les Grands Boulevards et le secteur d’Etienne-Marcel.

Sur le pouce

|18l == Balt (plan B1, 8): 15, rue
Monsigny, 75002. & 01-44-71-02-
58. @ Quatre-Septembre. Lun-ven
12h-15h. Formules 9-14 € ; salade ou
sandwich env 8 €. C’est le snack des
copains, ou I'accueil chaleureux et bon
enfant de la fine équipe est a I'image
de la cuisine, sincére et généreuse. Car
Balt, du prénom du patron (Balthazar),
fait dans le haut de gamme : tous les
ingrédients sont cuisinés avec des pro-
duits frais et permettent d’élaborer a la
commande le sandwich ou la salade de
vos réves. Pour une plus grosse faim,
le plat du jour est idéal et souvent ori-
ginal, avant d’achever le festin avec
I'excellent riz au lait. Génial, d’autant
qu’il y a chaque jour un bon petit vin
de propriété au verre pour améliorer le
menu ! A emporter ou sur place, dans
une petite salle pimpante et lumineuse.
|1®1 Mdre (plan C1, 3): 6, rue Saint-
Marc, 75002. Pas de tél. @) Grands-
Boulevards ou Bourse. & Lun-ven
8h30-17h, sam 11h-17h. Congés :
1 quinzaine d’aodt et derniére sem
de déc. Formules déj en sem 10,50-
13,50 €; brunch sam 23 €. Tout
bon, tout bio, voila le fer de lance de
cette minuscule adresse bio-bobo

a dominante végétale, pour un petit
déjeuner, un déjeuner ou un godter.
Les chanceux s’installeront dans les
canapés moelleux, les autres sur des
tabourets hauts tissés. Dans I'assiette,
c’est coloré et tout frais ! Tout comme
la déco. Hyper pratique a tout moment
de lajournée, sur place ou a emporter.
|®l Les Bols de Jean (plan B1, 6):
2, rue de Choiseul, 75002. & 01-44-
76-00-58. @ Quatre-Septembre. Tij
sf sam-dim 8h-16h (21h30 jeu-sam).
Pains 8,90-13,50 €. Jean Imbert, qui
tient un resto gastronomique dans le
168 (L’Acajou), nous propose des petits
plats ludiques dans des pains creux. Le
pain de mie, congu avec le boulanger
Kayser, est a la fois moelleux et suffi-
samment consistant pour contenir le
plat, et le chapeau est toasté et beurré
a souhait. Quant a la garniture, elle
évolue au gré des saisons : veau en
blanquette ou pain du marché. Quel-
ques desserts tentants mais superflus
compte tenu de la formule déja robo-
rative. Une poignée de tables sur place
ou a emporter.

Bon marché

@l Le Bougainville (plan B2,
10): 5, rue de la Banque, 75002.
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de la daurade avec sa tastira, cuisinés
uniquement avec des produits issus
d’une ferme biologique tunisienne et
servis dans de la vaisselle tradition-
nelle. Fait également épicerie fine
et salon de thé I'aprés-midi. Décor
authentique et chaleureux. Comme
I’accueil. Une belle initiation avant le
départ !

Prix moyens

|®| Ellsworth (plan C1, 45): 34, rue
de Richelieu, 75001. & 01-42-60-
59-66. @ Palais-Royal-Musée-du-
Louvre ou Pyramides. TIj sf lun midi ;
service 12h30-14h30, 19h-22h30 ; dim
brunch slt 11h30-15h. Résa conseillée.
Formules déj en sem 20-26 €; le soir,
plats 6-27 €. Un long comptoir, une
salle en enfilade, a 'ombre de la statue
de Moliere. Déco minimaliste en bois
clair, presque intimiste en soirée. Cui-
sine délicate, servie en formules au déj
et sous forme de tapas le soir (2 par
personne, c’est parfait!). Viandes ou
poissons, crus ou cuits, accompa-
gnements colorés et craquants, les
assiettes sont copieuses, alléchantes
a I'ceil et savoureuses en bouche.
Alliances originales (poulet frit au lait
fermenté, glace au malt sorbet cacao,
encornet chorizo) et service jovial en
v.0. (le patron est américain). Carte
des vins (possibles au verre) ouverte
sur le monde. Tres fréquenté par les
Anglo-Saxons, parfait pour réviser son
anglais !

|81 Mavrommatis, Le Bistrot (plan
A1, 40): 18, rue Duphot, 75001.
B 01-42-97-53-04. Madeleine.
Tlj sf sam-dim 12h-14h30; trai-
teur lun-sam 10h-16h30. Formule
22,50 €; «assiettes composition »
(assortiment de mezze chauds et
froids) 17-19,80 €; formule entrée
+ plat ou plat + dessert avec verre de
vin 25,80 € ; carte env 35 €. Apéritif
maison offert sur présentation de ce
guide. C’est véritablement la Médi-
terranée qui est a I’honneur dans
ce resto tenu par le célébre traiteur
grec Mavrommatis, Le Restaurant
(voir la rubrique « Cuisine d’ailleurs »
dans le 5°arrondissement). Au rez-
de-chaussée, le comptoir avec ses

CUISINE D'AILLEURS |

tabourets attend les plus pressés. Rien
que du bon et du frais.

|1®1 Olio Pane Vino (plan C1-2, 37):
44, rue Coquilliere, 75001. & 01-42-
33-21-15. D Louvre-Rivoli. Lun-sam
12h-14h, plus jeu-sam 19h30-22h30.
Résa conseillée. Le midi, menu
16,50 € et carte env 27 €; le soir,
carte env 35 €. Vins au verre a par-
tir de 4,50 €. Resto-épicerie trans-
alpin au cadre a la fois sobre et cha-
leureux. Excellents produits importés
d’ltalie. Toujours 2 entrées et 2 plats
du jour (produits du marché), et des
pates cuites parfaitement al dente.
Accueil sympa, teinté d’une discréte
familiarité.

|1®1 Nodaiwa (plan B2, 42): 272, rue
Saint-Honoré, 75001. & 01-42-86-
03-42. @ Pyramides. Tij sf dim ; ser-
vice 12h-14h30, 19h-22h. Congés :
2% quinzaine d’aolt. Menus 20-68 € ;
carte env 30 €. Ce minuscule resto
monomaniaque, qui ne vibre que
pour I'anguille grillée, est I'antenne
parisienne d’un restaurant réputé de
Tokyo qui, depuis le XVIII¢s, ne sert
que ¢a. Déco sobre et raffinée, ikebana
et petites estampes. L'anguille, d’une
exquise délicatesse, servie grillée
avec une sauce sur un lit de riz avec
consommé chaud et légumes salés
(c’est le kabayaki), ou encore en sushi,
fond littéralement dans la bouche. Plats
aemporter.

|1®1 Saudade (plan D2, 43) : 34, rue
des Bourdonnais, 75001. & 01-42-
36-03-65. @) Chatelet ou Pont-Neuf.
Tlj sf dim; service 12h-14h, 19h-
22h30. Congés : aout. Menu déj 24 € ;
carte env 35 €. L'ambassadeur de la
cuisine portugaise. Azulejos sur les
murs clairs, voix de Madredeus ou de
Cesaria Evora. O saudade, la mélan-
colie... Le 1" mardi de chaque mois,
il y a du fado pour les amateurs. Et de
la bacalao, I'incontournable morue,
tous les jours, avec ses 8 préparations
différentes. Pour les desserts, ne pas
manquer I'arroz doce, fondant riz au
lait a la cannelle. Vinho verde ou rou-
ges plus charnus pour accompagner.
Ne pas se refuser un (vieux) porto
en digestif : il n’y a pas de meilleure
conclusion. Service un peu lent en cas
d’affluence.
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Restaurants de nuit

1@l € A la Tour de Montlhéry, Chez
Denise (plan D2, 52): 5, rue des
Prouvaires, 75001. & 01-42-36-21-
82. @ Louvre-Rivoli, Chatelet ou
Les Halles. TIj sf sam-dim; service
12h-14h30, 19h30-5h. Congés : de mi-
juil @ mi-aodt. Plats 23-28 € ; carte env
50 € avec le vin. L'un des plus anciens
restos de nuit de Paris, bondé a toute
heure. Méme si le train n’apporte plus
les légumes depuis Montlhéry, I'endroit
a conserveé de cette époque son beau
zinc a l'entrée et sa salle patinée.
Habitués, touristes et noctambules s’y
restaurent dans un joyeux brouhaha.
Les plats sont servis en quantité, le
tout accompagné d’un vin honnéte,
que I'on régle a la ficelle. L'accueil est
du méme tonneau, franc et direct. Aux
murs, nombreux dessins et affiches de
Raymond Moretti, dont on retrouve le
trait jusque sur les sets de table.

el € Au Pied de Cochon (plan
C-D2, 50): 6, rue Coquilliére, 75001.
2 01-40-13-77-00. @ Louvre-Rivoli
ou Les Halles. &. TIj 24h/24. Menu
« Cochon » express 19,90 € ; carte env
50 € ; plateaux de fruits de mer 29,90-
80 €; petit déj, pour les noctambules,
5,90 €. Cette vénérable institution

Ou boire un verre ?

Y Le Café Marly (plan C2, 61): 93, rue
de Rivoli, 75001. & 01-49-26-06-60.
@ Palais-Royal-Musée-du-Louvre ou
Louvre-Rivoli. Tlj 8h-2h (cuisine jusqu’a
0h30). Pour déjeuner ou diner, résa pré-
férable. Café 5 €; soda 7 € ; apéritifs
8-14 €. Décor somptueux (dorures et
mobilier contemporain) et vue imprena-
ble sur la cour Napoléon du Louvre. Pro-
fitez de ce lieu magique —aux premiers
ou aux derniers rayons du soleil sur-
tout — pour boire un verre (en dehors des
heures de repas) face a la pyramide !

(ouverte depuis 1947 tout de méme !),
connue dans le monde entier, reste un
solide pilier des Halles. Ony vient pour
déguster le fameux pied de cochon,
une andouillette AAAAA, une cote de
cochon Ibaiama ou encore une Ten-
tation de saint Antoine, plat qui réunit
museau, oreilles, pied et queue de porc
grillés. Terrasse aux beaux jours. Un
monument historique !

181 € La Poule au Pot (plan C2, 51): 9,
rue Vauvilliers, 75001. & 01-42-36-32-
96. @ Louvre-Rivoli ou Les Halles. Tlj
sf lun 19h-5h (depuis 1935 !). Toujours
beaucoup de monde : résa conseillée.
Menu 40 €; carte env 48 €. Une insti-
tution qui a fété ses 80 ans en 2015 !
Longue salle décorée d’affiches,
vieille TSF, cuivres, lumiéres rétro
sachant ménager une certaine inti-
mité, et agréable atmosphere de bras-
serie. D'innombrables plaques dorées
incrustées dans les boiseries portent
les noms de stars et quasi-stars venues
manger ici. La carte aligne quelques
valeurs s(res : les tripes a la mode
de Caen, les ceufs cocotte au foie
gras, sans oublier la fameuse poule
au pot qui justifie I'enseigne. Accueil
impeccable.

Y Le Fumoir (plan C2, 63): 6, rue de
I’Amiral-de-Coligny, 75001. & 01-42-
92-00-24. @ Louvre-Rivoli. Tlj 11h-2h
(1h dim). Fermé 2 j. a Noél et Jour de
I’an. Ambiance mode garantie dans
ce splendide café stratégiquement
situé sur la place du Louvre. Le coin
salon-bibliotheque et la vue sur la
place encadrée par de longs rideaux
justifient a eux seuls le détour. Une
occasion de golter aux excellents
cocktails, notamment les rhums
arrangeés.
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B 01-42-60-05-19. @ Bourse. & Tij
sf dim et lun soir; service 12h-15h,
19h-22h30. Plats du jour 17-22 € ; for-
mule déj 18,50 € ; carte env 30 €. Verre
de vendémois 3,20 €. Le long de la
célébre galerie Vivienne, découvrez ce
lieu un poil hors du temps, offrant une
solide cuisine de terroir aux accents
aveyronnais. Beaucoup de monde le
midi. Préférez la salle du fond, avec ses
longues banquettes de moleskine, plus
tranquille, moins bruyante que celle
du comptoir. Bon choix de plats (blan-
quette, beeuf gros sel, poulet fermier
r6ti, tendre réti de cochon fermier...),
le tout servi généreusement ; viandes
grillées et recettes plus légéres en été.
Ici, pas de chichis, pas besoin d’épater
la galerie (Vivienne), service souriant
et alerte. Un vrai bistrot comme on les
aime !

|1®1 Noglu (plan C1, 1): 16, passage
des Panoramas, 75002. & 01-40-
26-41-24. @ Grands-Boulevards ou
Richelieu-Drouot. Lun-ven 12h-14h30,
plus mar-sam 19h30-22h30; sam
brunch 11h-15h. Formules déj 19-24 € ;
repas 17-37 €. Noglu, comprendre « no
gluten », est un tout petit resto avec
une grande table d’hétes au rez-de-
chaussée qui sert de comptoir, une
petite salle a I'étage et une poignée
de tables a I'extérieur. Frédérique
Jules, intolérante au gluten et au lac-
tose, connait bien les contraintes d’un
régime sans et souhaite que tous les
allergiqgues comme elle puissent man-
ger sans contrainte ni risque. Le chef
cuisine donc sans aucun aliment aller-
gene et I'ensemble du personnel a été
formé a la philosophie Noglu.

1@ Le Mesturet (plan B1, 7): 77, rue
de Richelieu, 75002. & 01-42-97-40-
68. @ Bourse ou Quatre-Septembre.
& Tlj 12h-23h non-stop. Menus-carte
26-31,50 €. Apéritif maison offert sur
présentation de ce guide. Ce bistrot
au coude-a-coude a calé ses horaires
d’ouverture sur ceux du palais Bron-
gniart ! Dés le matin, il mouline avec
des formules petit déj, il frole la sur-
chauffe le midi, il continue de servir
jusqu’au soir les estomacs décalés
et il ferme ses portes vers minuit pour
refaire sereinement les stocks. Le
patron a une passion pour les bons
produits du terroir et il renouvelle sa

carte (cuisine familiale) a chaque sai-
son. Belle carte des vins et desserts
irrésistibles ! Plus cosy le soir. Super
accueil.

|®1 Mémeére Paulette (plan C2, 4): 5,
rue Paul-Lelong, 75002. & 01-42-36-
26-08. @ Sentier ou Bourse. &. Tij
sf sam midi, dim et lun soir; service
12h-13h45, 20h-22h. Congeés : 2 sem
en aodt. Menus 21-23 € le midi, 31 €
le soir. Avec ses poutres au plafond
et ses tables habillées de toile cirée,
cette mini-auberge oubliée du temps
détonne dans le quartier. On est a deux
pas de la Bourse et de la tres fashion
place des Victoires, et la Mémeére, elle,
reste arc-boutée sur ses plats de ter-
roir, ses viandes tranchées épais et ses
tarifs sans dérives. Notamment ceux
de la carte des vins. Les amateurs, eux,
iront directement chez Pépere Jean, le
bar attenant, pour ses multiples réfé-
rences (plus de 150), pleines de pépites
a prix doux.

|®1 Bliin (plan B1, 24): 17, rue Saint-
Mare, 75002. & 09-81-22-33-47.
@ Bourse. Lun-ven 12h-16h, plus mer-
sam 19h-22h. Formules déj 10-13 €;
carte env 15 €. Apéritif maison, café ou
digestif maison offert sur présentation
de ce guide. Une créperie nouvelle
génération, originale et accueillante, a
la fagade pimpante qui contraste avec
la déco scandinave en salle. Les galet-
tes et crépes sont préparées a base
de farines bio, avec ou sans gluten,
et garnies de produits frais et cuisinés
maison. La carte est astucieusement
complétée par les Blin, des sarrasins
roulées et servies comme des wraps.
Malin et bon! On aime tout autant les
sucrées, classiques ou gourmandes,
le tout accompagné de jus frais ou
de cidre et bieres bio. Une chouette
adresse, a I'image de sa jeune équipe.
NOUVEAUTE.

|1®1 Le Dénicheur (plan D2, 2): 4, rue
Tiquetonne, 75002. & 01-42-21-31-
01. @ Etienne-Marcel. Tij sf dim soir
et lun 12h-14h30, 18h30-minuit; dim
brunch 12h-16h. Formules 12 € (midi
en sem)-21 €; brunch 17,50 €. Petit
troquet rigolo, a la déco de bric et de
broc, trés seventies (¢a fait aussi bro-
cante). Cuisine sans fagon autour de
copieuses salades, d’assiettes de
pates ou du plat du jour. Idéal pour les
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petites bourses ou pour se retrouver
entre copains. Vins servis a la ficelle :
autrement dit, vous ne payez que ce
que vous consommez.

Prix moyens

|1®1 Pascade (plan A1, 5): 14, rue
Daunou, 75002. & 01-42-60-11-00.
O Opéra. & Tij sf dim-lun 12h-23h
en continu. Menu 32 € ; carte env 35 €.
La pascade est une galette creuse tra-
ditionnellement fourrée de légumes et
servie autrefois @ Paques en Aveyron.
En plein cceur de Paris, ce plat unique
est devenu le fer de lance de la maison,
qui joue sur les déclinaisons de garni-
tures, toujours fraiches et de saison:
viandes, poissons, légumes cuisinés
de maniere créative, c’est gourmand
et bien vu! Le coté sucré-salé sur-
prend (la pate a parfois tendance a
caraméliser), la formule simple et ori-
ginale séduit, comme la grande table
haut perchée. Succulentes versions
sucrées, a apprécier aussi lors de la
pause go(ter !

|1®1 La Grille Montorgueil (plan C2, 9) :
50, rue Montorgueil, 75002. & 01-42-
33-21-21. @ Les Halles ou Etienne-
Marcel. Lun-mer 12h-15h, 19h-minuit ;
Jjeu-dim, service continu jusqu’a minuit.
Fermé a Noél. Formule déj en sem
16,50 € ; repas complet env 30 € a
'ardoise. Ce bougnat plus que cen-
tenaire, joliment rénové a I'identique
dans cette sympathique rue piétonne,
propose une honnéte cuisine de bis-
trot. Le comptoir en zinc, qui ondule
gentiment depuis 1904, fut le décor de
scenes de Gueule d’amour, avec Jean
Gabin. Aux beaux jours, agréable ter-
rasse ensoleillée.

@l L’Apibo (plan C2, 22): 31, rue
Tiquetonne, 75002. & 01-55-34-94-
50. Q) Etienne-Marcel ; RER : Chételet-
Les Halles. Tij sf lun midi, sam midi et
dim 12h-14h, 19h30-22h30 (19h-23h
ven-sam). Formules déj 20-26 €; le
soir, menus 29-55 €. Anthony Boucher,
jeune chef talentueux, concocte dans
son bistrot gastro une cuisine créative,
fruit de son expérience et de ses voya-
ges. Au déjeuner, il suffit de piocher
parmi la carte restreinte : 4 entrées,
4 plats, 4 desserts et basta! Cette
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petite adresse a de sacrés atouts : une
salle chaleureuse, un accueil d’une trés
grande gentillesse, une belle cuisine
inventive a prix abordable et une petite
terrasse aux beaux jours. Une jolie
trouvaille, ma foi...

|1®1 Pollop (plan C2, 12): 15, rue
d’Aboukir, 75002. & 01-40-41-00-
94. @ Sentier. Lun-ven 12h15-14h15,
plus mar-sam 20h-22h30. Formules
déj 19-22 €; le soir, menus 29-33 €.
L’étroite salle-couloir et la piece biblio-
théque du fond sont habillées d’un
costume de bistrot contemporain, au
design nordique délicat. C’est égale-
ment sur le registre de la douceur que
le Pollop prend ses marques dans le
quartier, sans tambour ni trompette. Le
piano est occupé par un chef qui joue
une cuisine légére et golteuse, raffinée
et « asiatisante », au rapport qualité-
prix épatant le midi. A noter, le savant
travail sur les émulsions. Une carte
courte, un repas frais et un service gen-
til comme tout.

|1®1 Restaurant Circonstances (plan
C1, 13): 174, rue Montmartre, 75002.
B 01-42-36-17-05. @ Grands-Bou-
levards. TIj sf sam-dim et le soir lun-
mar ; service 12h-14h30, 19h-23h15.
Congés : 3 sem en aout. Formule déj
21 € (plat + verre de vin + café) ; le soir,
menus 30-45 €. Un coin caché derriére
les Grands Boulevards. Pour rejoindre
sa table, on passe devant le comptoir
derriére lequel le chef cuisine. Chaises
en bois, bonne humeur en salle, sim-
plicité dans I'’énoncé de la carte, mais
rigueur dans I'assiette, car la on ne
rigole pas. Cet ancien de chez Guy
Savoy et Alain Dutournier a quitté le
monde des gastros pour créer ce lieu
ou une vraie terrine a I'ancienne fait
patienter avant les ravioles de crevettes
alamenthe et a la coriandre, ou I'osso-
buco mijoté. Pas mal de costumes-
cravates le midi, ca s’arrange en soirée.
181 A Noste (plan B1, 14): 6 bis,
rue du Quatre-Septembre, 75002.
R 01-47-03-91-91. @ Bourse ou
Opéra. TIj sf dim soir pour le resto ;
service 12h-14h, 19h-22h (service
tapas en continu 12h-23h; service
au bar jusqu’a 1h). Formules tapas
de 8a... 19 € avec du foie gras! Au
resto gastro a I'étage, menus 29-38 €
le midi, menu dégustation 60 € le soir
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