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Dans le lit, sous les couvertures, Le pyjama, cest le vetement
on dort bien au chaud. pour dormir.

s

La nuit est finie. On enfile les chaussons
Vite, il faut allumer la lampe. pour marcher dans la maison.
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Le lait se boit pur ou avec Le jus de 1ruits est une boisson
du chocolat en poudre. sucrée pleine de vitamines.

Les céréales donnent de I'énergie  Avec un peu de beurre, le pain
pour toute la journée. de mie est bon au petit-déjeuner.
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