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Introduction

Le Moyen Âge est une des époques historiques préférées des 

Français. Qu’existe-t-il donc dans cette longue période de 

presque mille ans qui fascine tant ? 

D’abord, son extrême diversité. En effet de 500 à 1500 envi-

ron, tant de rois, tant de papes, tant de lois, tant de modifica-

tions de vie se sont succédé. Mais que penser du Moyen Âge, 

au vu des théories parfois si dissemblables : période faste et 

heureuse ou sombre et sanguinaire ? Un peu des deux. Le 

Moyen Âge est une période de grande vitalité, de foi intense, 

de respect de la nature, non pas par bonté d’âme, mais parce 

qu’on sait que l’on en vit et qu’elle est de loin la plus forte, d’au-

tant qu’on n’en comprend pas les lois. C’est une période de 

fêtes : on aime rire, manger, chanter, danser, boire. Sans doute 

parce que l’on a conscience que la vie est très courte et que la 

mort reste en embuscade. Dix pour cent des adultes 

parviennent à l’âge de 60 ans contre 97 % de nos jours. La 

moitié des enfants seulement atteint l’âge de 5 ans. Une large 

fraction de la population est esclave (serfs). Les épidémies 

dévastatrices succèdent aux famines ou aux guerres, presque 

chroniques. La dénutrition est généralisée. Le confort, la 

sécurité sont presque inexistants pour la plupart des gens. 

Mais l’Homme croit, veut, fait. L’Homme se sent la force de 

tout entreprendre. Peu importent les efforts, les déconvenues, 

les sacrifices et même la souffrance : seul le but à atteindre 

compte. Qui, de nos jours, se mettrait en tête de construire 

une cathédrale tout en sachant qu’elle ne verra pas le jour 

avant un ou deux siècles ? Qui se briserait les doigts à tailler, 





sculpter pierre à pierre une tour, une basilique, un souterrain ? 

Il existe une extraordinaire grandeur, une magnifique géné-

rosité, un courage époustouflant dans le Moyen Âge, dans ces 

hommes et femmes inconnus, nos ancêtres, qui l’ont fait.

C’est donc une époque à la fois magnifique et fasci- 

nante, regorgeant de curiosités, d’interrogations, de décou-

vertes, une époque riche d’enseignements mais dure aussi. 

L’Homme est l’Homme. Se mêle en lui le meilleur et le 

pire, jadis comme aujourd’hui : meurtres, jalousie, cupidité, 

perversité font partie de ses vices. Ces nouvelles en sont la 

preuve et vous en êtes les enquêteurs et les justiciers. 

Bienvenue au Moyen Âge !





Brève chronologie  

du Moyen Âge

Le Moyen Âge est une période très longue et assez 

hétérogène.

On le fait en général débuter en 476, date de l’assassinat du 

dernier empereur romain d’Occident. Toutefois, d’autres 

historiens optent pour la date de baptême de Clovis (environ 

466-511) de la dynastie mérovingienne. La date de ce baptême 

est incertaine : entre 496 et 504.

On sépare en général le Moyen Âge en deux sous-périodes, 

mais là encore, les « bornes » peuvent varier un peu en fonc-

tion des événements pris en compte : le haut Moyen Âge de 

500 à 987, et le bas Moyen Âge de 987 à 1450-1500. En effet, 

certains font remonter la fin du Moyen Âge à la mort de 

Charles VII en 1461, d’autres à la mort de Charles VIII en 

1483, sans héritier, donc à la montée sur le trône de Louis XII.

Le règne des Mérovingiens s’entend de 481 à 751 avec des 

rois qui sont restés dans les mémoires comme Clovis, bien 

sûr, Dagobert et Charles Martel, père de Pépin le Bref et 

grand-père de Charlemagne.

La dynastie carolingienne commence donc avec Pépin le 

Bref, en 751 et dure jusqu’en 987. Parmi les rois ou empereurs 

marquants, citons : Pépin le Bref, Charlemagne, Louis Ier le 

Pieux, et Charles II le Chauve.





La dynastie capétienne suit de 987 à 1328 avec le début du 

règne d’Hugues Capet. Philippe II Auguste, Louis IX (Saint 

Louis) et Philippe IV le Bel seront sans doute les souverains 

les plus marquants de cette époque.

La période « Valois directs » – une branche indirecte des 

Capétiens – s’étend de 1328 à 1498 et verra le règne Jean II le 

Bon et de Charles VII le Victorieux.

Le Moyen Âge est terminé. Suivra la dynastie Valois-

Orléans avec Louis XII.





Charité bien 

ordonnée

†   Les prémisses

Blanche, dix-huit ans, semainière1 affectée au ramassage du 

petit bois, chantonnait en amassant brindilles et branches 

tombées. Elle les nouerait ensuite en un épais fagot qu’elle 

traînerait à l’aide d’une sangle en chanvre jusqu’à l’abbaye du 

Bon-Sauveur où elle était jeune moniale.

Comme elle se sentait bien entre ces murs  ! L’abbaye de 

bernardines, riche et puissante, s’étendait sur des centaines 

d’hectares. L’enfance de Blanche s’éloignait maintenant à la 

manière d’un détestable cauchemar. Elle n’avait jamais été 

heureuse avant d’entrer au couvent. Dernière rejetonne d’une 

fratrie de quatorze enfants, une autre fille, elle représentait une 

charge qu’il allait falloir doter et marier. On se serait donc volon-

tiers passé d’elle. De plus, Blanche avait conscience qu’elle était 

tout sauf jolie avec sa silhouette maigre, ses cheveux fins et jaune 

orangé, son nez trop long et ses yeux plus que quelconques. Ses 

frères l’avaient surnommée « la laideronne à triste figure ». Le 

fait qu’elle fût bonne, intelligente et dévouée n’y changeait rien. 

Lorsque sa mère avait soupiré pour la millième fois : « Mais 

qu’allons-nous faire de toi, ma pauvre ? Peut-être le service chez 

un de tes frères ? Tu t’occuperas de ses enfants », Blanche, qui 

n’avait aucune envie de continuer à subir les brimades et les 

humiliations de ses frères et sœurs, avait sauté sur l’occasion :

1. Sœur qui était chargée d’une tâche particulière durant une semaine.
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