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Le 
matériel




haque 
nœud 
a 
une 
utilisation 
bien 
spécifique. 
Toutefois, 
un 
même 
nœud 
peut 
être 
employé 
dans 
plusieurs 
domaines, 
que 
ce 
soit 
la 
marine 
bien 
évidemment, 
mais 
également 
le 
camping, 
la 
pêche, 
l’escalade, 
le 
bricolage 
ou 
encore 
la 
déco. 



Nous 
vous 
proposons 
dans 
ce 
livre 
cinq 
catégories 
de 
nœuds 
: 



- 
les 
boucles,



- 
les 
nœuds 
d’ajut 
(qui 
permettent 
d’attacher 
deux 
cordes 
ensemble),



- 
les 
nœuds 
d’accroche,



- 
les 
nœuds 
d’arrêt,



- 
les 
nœuds 
de 
rangement. 



Les 
utilisations 
de 
chaque 
nœud 
étant 
multiples, 
un 
même 
nœud 
aurait 
pu 
être 
parfois 
classé 
dans 
une 
autre 
catégorie. 




Vous 
pourrez 
repérer 
les 
domaines 
de 
prédilection 
dans 
lesquels 
ils 
sont 
employés 
en 
repérant 
les 
petits 
pictogrammes 
en 
haut 
de 
chaque 
page.



: 
Nœud 
marin



: 
Nœud 
de 
bricolage



: 
Nœud 
d’escalade



: 
Nœud 
de 
pêche



: 
Nœud 
de 
camping



Vous 
trouverez 
dans 
le 
petit 
paragraphe 
technique 
les 
autres 
noms 
français 
donnés 
au 
même 
nœud 
lorsqu’il 
y 
en 
a, 
ainsi 
que 
son 
(unique) 
nom 
anglais. 
Si 
vous 
êtes 
marin, 
vous 
pourrez, 
sans 
risque 
de 
confusion, 
utiliser 
ce 
dernier 
avec 
les 
marins 
étrangers…
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Conseils 
pour 
réussir




our 
débuter 
et 
vous 
familiariser 
avec 
les 
manipulations, 
munissez-vous 
d’une 
cordelette 
de 
coton 
tressée 
d’environ 
10 
cm, 
si 
possible 
douce 
au 
toucher 
afin 
de 
bien 
glisser. 
Une 
corde 
trop 
rèche 
rendrait 
certains 
nœuds 
difficiles 
à 
réaliser.



Pour 
bien 
comprendre 
les 
explications 
qui 
accompagnent 
les 
schémas, 
retenez 
ces 
quelques 
termes 
: 



Le 
« 
dormant 
» 
est 
la 
partie 
de 
la 
corde 
qui 
ne 
bouge 
pas 
quand 
vous 
manipulez 
la 
corde 
pour 
réaliser 
votre 
nœud. 



Le 
« 
courant 
» 
est 
l’extrémité 
de 
la 
corde 
que 
vous 
manipulez 
pour 
former 
une 
ganse, 
un 
tour... 
il 
est 
à 
l’opposé 
du 
dormant.




Une 
ganse 
: 
pour 
obtenir 
une 
ganse, 
prenez 
le 
courant 
de 
la 
corde, 
courbez-le 
et 
ramenez-le 
le 
long 
du 
dormant. 
La 
forme 
peut 
rappeler 
celle 
d’une 
goutte 
d’eau. 



Un 
tour 
: 
il 
vous 
suffit 
de 
faire 
une 
ganse 
fermée 
en 
plaçant 
le 
courant 
sur 
le 
dormant. 
Le 
courant 
croise 
sur 
le 
dormant. 
Le 
tour 
s’appelle 
également 
une 
demi-clé.



Un 
tour 
mort 
: 
le 
courant 
entoure 
un 
objet 
en 
passant 
derrière, 
devant, 
puis 
à 
nouveau 
derrière 
jusqu’à 
ce 
que 
le 
courant 
revienne 
parrallèle 
au 
dormant.
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Nœud 
de 
chaise




•




acile 
à 
faire 
et 
à 
défaire, 
n’hésitez 
pas 
à 
compléter 
cette 
boucle 
fixe 
par 
un 
nœud 
d’arrêt 
afin 
d’éviter 
tout 
risque 
de 
glissement, 
surtout 
en 
escalade.
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Autres 
noms 
: 
Nœud 
de 
guide, 
Nœud 
de 
bouline



Nom 
anglais 
 : 
Bowline 
knot



Type 
de 
nœud 
: 
Boucle



Usage 
: 
            


Difficulté 
: 
  



our 
vous 
souvenir 
de 
l’enchaînement 
des 
mouvements 
qui 
permettent 
de 
réaliser 
ce 
nœud, 
retenez 
cette 
histoire 
: 




Je 
fais 
un 
puits 
(un 
tour 
ou 
demi-clé), 
un 
serpent 
sort 
du 
puits 
(c’est 
le 
courant)...




...le 
serpent 
passe 
derrière 
l’arbre 
(le 
dormant) 
et 
replonge 
dans 
le 
puits.




Tirez 
sur 
le 
dormant 
(l’arbre) 
et 
le 
courant 
(le 
serpent) 
pour 
bloquer 
la 
boucle.
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Nœud 
de 
chaise 
double




omme 
son 
nom 
l’indique, 
le 
nœud 
de 
chaise 
double 
permet 
à 
un 
équipier 
d’être 
hissé 
à 
bord 
en 
prenant 
une 
posture 
assise.
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Autre 
nom 
: 
Chaise 
double



Nom 
anglais 
 : 
Bowline 
on 
a 
bight



Type 
de 
nœud 
: 
Boucle



Usage 
: 
            


Difficulté 
: 
  



1




2




Tirez 
sur 
la 
corde 
doublée 
pour 
obtenir 
les 
deux 
boucles.
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