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La​ ​venue​ ​d’un​ ​enfant​ ​est​ ​toujours​ ​un​ ​évènement​ ​unique​ ​dans​ ​
une​ ​vie.​ ​Pour​ ​célébrer​ ​l’arrivée​ ​de​ ​bébé,​ ​cet​ ​ouvrage​ ​vous​ ​
propose​ ​une​ ​trentaine​ ​de​ ​projets​ ​tout​ ​aussi​ ​uniques​ ​!
Petits​ ​chaussons,​ ​cape​ ​de​ ​bain,​ ​bonnet​ ​ourson,​ ​doudou​ ​hochet,​ ​
bottines​ ​toutes​ ​douces,​ ​nid​ ​d’ange​ ​confortable…​ ​Au​ ​fil​ ​des​ ​
saisons,​ ​découvrez​ ​d’adorables​ ​panoplies​ ​de​ ​vêtements​ ​et​ ​
d’accessoires​ ​coordonnés​ ​à​ ​tricoter,​ ​à​ ​coudre​ ​ou​ ​à​ ​customiser.
Débutantes​ ​comme​ ​plus​ ​expérimentées,​ ​les​ ​projets​ ​sont​ ​
accessibles​ ​à​ ​toutes​ ​!​ ​Pour​ ​chacun,​ ​retrouvez​ ​les​ ​explications​ ​
détaillées,​ ​le​ ​niveau​ ​et​ ​la​ ​difficulté,​ ​ainsi​ ​que​ ​les​ ​patrons​ ​et​ ​
gabarits​ ​pour​ ​vous​ ​accompagner​ ​pas​ ​à​ ​pas​ ​au​ ​fil​ ​de​ ​vos​ ​
réalisations.
Que​ ​vous​ ​souhaitiez​ ​réaliser​ ​une​ ​panoplie​ ​entière​ ​ou​ ​piocher​ ​
des​ ​modèles​ ​au​ ​gré​ ​de​ ​vos​ ​envies,​ ​cet​ ​ouvrage​ ​est​ ​fait​ ​pour​ ​
vous​ ​!​ ​Vous​ ​y​ ​trouverez​ ​de​ ​quoi​ ​combler​ ​bébé​ ​et​ ​ses​ ​parents​ ​
de​ ​la​ ​naissance​ ​à​ ​ses​ ​6​ ​mois.
Lancez-vous​ ​!​ ​Découpez,​ ​assemblez,​ ​tricotez,​ ​cousez​ ​et​ ​
réalisez​ ​une​ ​superbe​ ​collection​ ​pour​ ​votre​ ​enfant​ ​ou​ ​celui​ ​
de​ ​vos​ ​proches.
AvAnT-PrOpOs
Anne​ ​Ventura
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[image: ]Voici​ ​quelques​ ​notions​ ​de​ ​tricot​ ​et​ ​de​ ​couture​ ​qui​ ​vous​ ​seront​ ​utiles​ ​pour​ ​réaliser​ ​les​ ​projets.​ ​
N’hésitez​ ​pas​ ​à​ ​les​ ​consulter​ ​en​ ​cours​ ​de​ ​réalisation​ ​d’un​ ​modèle​ ​ou​ ​avant​ ​de​ ​vous​ ​lancer.
Aiguillée​ ​:​ ​fil​ ​enfilé​ ​dans​ ​l’aiguille.
Bâtir​ ​:​ ​point​ ​provisoire​ ​fait​ ​à​ ​la​ ​main​ ​avant​ ​
de​ ​piquer​ ​pour​ ​maintenir​ ​le​ ​tissu.​ ​On​ ​dit​ ​aussi​ ​
«​ ​faufiler​ ​».
Biais​ ​:​ ​ruban​ ​qui​ ​permet​ ​de​ ​faire​ ​de​ ​belles​ ​
finitions.
Cranter​ ​:​ ​découper​ ​des​ ​petits​ ​crans​ ​dans​ ​les​ ​
réserves​ ​de​ ​couture​ ​des​ ​arrondis.
Dans​ ​la​ ​pliure​ ​:​ ​indication​ ​sur​ ​le​ ​patron​ ​qui​ ​
indique​ ​que​ ​la​ ​pièce​ ​se​ ​pose​ ​sur​ ​le​ ​tissu​ ​plié​ ​
en​ ​deux​ ​(il​ ​suffit​ ​ensuite​ ​de​ ​le​ ​déplier​ ​une​ ​fois​ ​
découpé​ ​pour​ ​avoir​ ​la​ ​pièce​ ​en​ ​entier).​ ​
La​ ​mention​ ​se​ ​situe​ ​le​ ​long​ ​du​ ​pli​ ​sur​ ​lequel​ ​la​ ​
pièce​ ​doit​ ​être​ ​posée.​ ​Ne​ ​découpez​ ​pas​ ​le​ ​long​ ​
de​ ​ce​ ​pli​ ​et​ ​n’ajoutez​ ​pas​ ​de​ ​marge​ ​de​ ​couture.
Droit-ﬁl​ ​:​ ​sens​ ​de​ ​la​ ​trame​ ​d’un​ ​tissu,​ ​il​ ​est​ ​
parallèle​ ​aux​ ​lisières​ ​de​ ​la​ ​toile​ ​et​ ​est​ ​indiqué​ ​
sur​ ​les​ ​patrons.​ ​Certains​ ​tissus​ ​n’en​ ​ont​ ​pas.
Froncer​ ​:​ ​plisser​ ​un​ ​tissu​ ​par​ ​des​ ​rangs​ ​de​ ​longs​ ​
points​ ​à​ ​la​ ​main​ ​ou​ ​à​ ​la​ ​machine​ ​afin​ ​d’en​ ​
réduire​ ​l’ampleur.
Lisière​ ​:​ ​bords​ ​tissés​ ​de​ ​part​ ​et​ ​d’autre​ ​du​ ​
morceau​ ​de​ ​tissu,​ ​et​ ​qui​ ​ne​ ​s’effiloche​ ​pas.
Ouvrir​ ​une​ ​couture​ ​:​ ​séparer​ ​les​ ​réserves​ ​
d’une​ ​couture​ ​avec​ ​un​ ​fer​ ​à​ ​repasser.
Pied-de-biche​ ​:​ ​axe​ ​qui​ ​monte​ ​et​ ​descend,​ ​
sur​ ​lequel​ ​se​ ​fixe​ ​le​ ​pied-presseur​ ​de​ ​la​ ​
machine​ ​à​ ​coudre.
Pied-presseur​ ​:​ ​pied​ ​de​ ​la​ ​machine​ ​à​ ​coudre​ ​
qui​ ​maintient​ ​une​ ​pression​ ​sur​ ​le​ ​tissu.
Pince​ ​:​ ​pli​ ​triangulaire​ ​ou​ ​arrondi​ ​fait​ ​dans​ ​un​ ​
vêtement​ ​pour​ ​lui​ ​donner​ ​du​ ​volume.
Rentré​ ​:​ ​repli​ ​du​ ​tissu​ ​sur​ ​l’envers​ ​d’une​ ​pièce.
Repère​ ​:​ ​repère​ ​tracé​ ​sur​ ​le​ ​patron,​ ​qui​ ​doit​ ​
être​ ​indiqué​ ​sur​ ​le​ ​tissu​ ​à​ ​l’aide​ ​d’une​ ​craie,​ ​
d’un​ ​feutre​ ​effaçable​ ​ou​ ​d’une​ ​épingle.
Réserve​ ​de​ ​couture​ ​:​ ​espace​ ​entre​ ​la​ ​piqûre​ ​
et​ ​le​ ​bord​ ​du​ ​tissu.
Surﬁler​ ​:​ ​piquer​ ​le​ ​bord​ ​d’un​ ​tissu​ ​pour​ ​
l’empêcher​ ​de​ ​s’effilocher.
Surpiquer​ ​:​ ​faire​ ​une​ ​couture​ ​parallèle​ ​à​ ​
une​ ​première.
LeS​ ​BaSeS
LeXiQuE​ ​CoUtUrE
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[image: ]Astérisques**​ ​:​ ​une​ ​suite​ ​de​ ​mailles​ ​(ou​ ​
de​ ​points)​ ​indiquées​ ​entre​ ​2​ ​astérisques,​ ​
est​ ​à​ ​répéter​ ​plusieurs​ ​fois.
Augmenter​ ​:​ ​ajouter​ ​des​ ​mailles.
Colonne​ ​:​ ​rangée​ ​verticale​ ​de​ ​mailles​ ​sur​ ​un​ ​
tricot.
Diminuer​ ​:​ ​réduire​ ​le​ ​nombre​ ​de​ ​mailles​ ​ou​ ​
de​ ​boucles.
Échantillon​ ​:​ ​petit​ ​carré​ ​de​ ​tricot​ ​réalisé​ ​avant​ ​
l’ouvrage​ ​définitif​ ​pour​ ​vérifier​ ​que​ ​le​ ​nombre​ ​
de​ ​mailles​ ​et​ ​de​ ​rangs​ ​coïncident​ ​avec​ ​ceux​ ​
du​ ​modèle.
Jeté​ ​:​ ​jeter​ ​le​ ​fil​ ​de​ ​la​ ​pelote​ ​sur​ ​l’aiguille​ ​droite​ ​
avant​ ​de​ ​tricoter​ ​la​ ​maille.
Lisière​ ​:​ ​bord​ ​latéral​ ​d’un​ ​ouvrage​ ​de​ ​tricot.
Monter​ ​:​ ​former​ ​des​ ​mailles​ ​et​ ​les​ ​placer​ ​
sur​ ​l’aiguille​ ​gauche​ ​pour​ ​débuter​ ​un​ ​tricot.
Rabattre​ ​:​ ​terminer​ ​une​ ​pièce​ ​de​ ​tricot​ ​en​ ​
arrêtant​ ​les​ ​mailles​ ​actives​ ​afin​ ​qu’elles​ ​sortent​ ​
des​ ​aiguilles​ ​sans​ ​se​ ​défaire.
Rang​ ​:​ ​ligne​ ​horizontale​ ​de​ ​mailles​ ​sur​ ​un​ ​
tricot.
Relever​ ​une​ ​maille​ ​:​ ​reprendre​ ​dans​ ​un​ ​tricot​ ​
une​ ​maille​ ​rabattue​ ​ou​ ​en​ ​attente.
Sauter​ ​:​ ​passer​ ​une​ ​ou​ ​plusieurs​ ​mailles​ ​
du​ ​rang​ ​précédent.
Surjet​ ​:​ ​diminution​ ​réalisée​ ​en​ ​faisant​ ​passer​ ​
une​ ​ou​ ​deux​ ​mailles​ ​glissées​ ​sur​ ​une​ ​maille​ ​
tricotée.
Aig​ ​aiguilles
Augm​ ​augmentation
Augm​ ​int​ ​augmentation​ ​intercalaire
dim​ ​diminution
end​ ​endroit
ens​ ​ensemble
env​ ​envers
m​ ​maille(s)
rg​ ​rang(s)
LeXiQuE​ ​TrIcOt
LeS​ ​AbRéViAtIoNs​ ​
En​ ​TrIcOt
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Rosée​ ​délicate
1.La​ ​BoîTe​ ​CuStOmIséE
•​ ​Une​ ​boîte​ ​blanche
•​ ​Des​ ​rouleaux​ ​de​ ​masking​ ​tape​ ​
effet​ ​«​ ​coloriage​ ​»​ ​(chez​ ​MT​ ​
masking​ ​tape)
•​ ​Une​ ​feuille​ ​de​ ​papier​ ​de​ ​soie​ ​
de​ ​coloris​ ​assorti
•​ ​Un​ ​joli​ ​lien
Afin​ ​de​ ​personnaliser​ ​votre​ ​boîte​ ​cadeau,​ ​
utilisez​ ​du​ ​masking​ ​tape​ ​pour​ ​créer​ ​un​ ​
motif.​ ​Inspirez-vous​ ​du​ ​modèle,​ ​ici​ ​des​ ​
rayures,​ ​mais​ ​laissez​ ​libre​ ​cours​ ​à​ ​votre​ ​
imagination​ ​et​ ​votre​ ​créativité​ ​pour​ ​
décorer​ ​la​ ​vôtre​ ​!
Craquez​ ​pour​ ​cet​ ​adorable​ ​ensemble​ ​parfait​ ​pour​ ​une​ ​petite​ ​fille​ ​!​ ​
La​ ​robe​ ​à​ ​manche​ ​courte​ ​se​ ​coordonne​ ​à​ ​merveille​ ​avec​ ​les​ ​
délicates​ ​babies,​ ​le​ ​tout​ ​présenté​ ​dans​ ​une​ ​jolie​ ​boîte​ ​customisée.
PaNoPlIe​ ​1
Matériel
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Cette​ ​petite​ ​robe​ ​à​ ​manches​ ​courtes​ ​se​ ​compose​ ​de​ ​deux​ ​parties​ ​:​ ​le​ ​haut​ ​et​ ​les​ ​manches​ ​
sont​ ​réalisés​ ​en​ ​un​ ​seul​ ​morceau​ ​et​ ​la​ ​jupe​ ​est​ ​légèrement​ ​froncée​ ​pour​ ​donner​ ​du​ ​volume.​ ​
Les​ ​deux​ ​parties​ ​sont​ ​assemblées​ ​au​ ​niveau​ ​de​ ​la​ ​taille​ ​par​ ​le​ ​passepoil,​ ​et​ ​le​ ​corsage​ ​est​ ​
entièrement​ ​doublé​ ​pour​ ​simplifier​ ​les​ ​finitions​ ​et​ ​cacher​ ​les​ ​coutures.
•​ ​40​ ​cm​ ​de​ ​cotonnade​ ​à​ ​carreaux​ ​dorés​ ​
(chez​ ​Henry​ ​et​ ​Henriette)​ ​
•​ ​60​ ​cm​ ​de​ ​passepoil
•​ ​30​ ​cm​ ​de​ ​cordelière​ ​fine​ ​ou​ ​de​ ​ruban​ ​très​ ​fin
Matériel
Taille​ ​:​ ​naissance​ ​/​ ​3​ ​mois​ ​/​ ​6​ ​mois
Niveau​ ​de​ ​couture​ ​:​ ​**
Difﬁculté​ ​:​ ​la​ ​couture​ ​du​ ​passepoil​ ​et​ ​la​ ​fente​ ​au​ ​dos
2.​ ​La​ ​RoBe
Réalisation
1.​ ​Coupez​ ​les​ ​différentes​ ​pièces​ ​du​ ​patron​ ​(p.​ ​13-14).​ ​Veillez​ ​à​ ​ajouter​ ​1​ ​cm​ ​de​ ​marge​ ​
de​ ​couture​ ​tout​ ​autour,​ ​sauf​ ​pour​ ​l’ourlet​ ​du​ ​bas​ ​de​ ​la​ ​jupe​ ​où​ ​vous​ ​ajoutez​ ​2,5​ ​cm.
2.​ ​Assemblez​ ​le​ ​devant​ ​et​ ​le​ ​dos​ ​de​ ​la​ ​jupe​ ​endroit​ ​contre​ ​endroit,​ ​surfilez​ ​les​ ​coutures.​ ​
Repassez​ ​un​ ​ourlet​ ​de​ ​7​ ​mm​ ​dans​ ​le​ ​bas​ ​et​ ​surpiquez​ ​à​ ​1​ ​mm​ ​du​ ​bord.​ ​Passez​ ​un​ ​fil​ ​
de​ ​fronce​ ​tout​ ​autour​ ​dans​ ​le​ ​haut​ ​de​ ​la​ ​jupe.​ ​Laissez​ ​en​ ​attente.
3.​ ​Assemblez​ ​l’extérieur​ ​du​ ​corsage.​ ​Cousez​ ​le​ ​milieu​ ​dos,​ ​endroit​ ​contre​ ​endroit,​ ​
en​ ​laissant​ ​l’ouverture​ ​en​ ​haut​ ​indiquée​ ​sur​ ​le​ ​schéma.​ ​Écrasez​ ​la​ ​couture​ ​au​ ​fer​ ​
et​ ​crantez​ ​le​ ​surplus​ ​de​ ​couture​ ​au​ ​niveau​ ​de​ ​l’ouverture.
4.​ ​Assemblez​ ​le​ ​devant​ ​et​ ​le​ ​dos​ ​par​ ​les​ ​coutures​ ​de​ ​côtés​ ​et​ ​d’épaules.​ ​
Écrasez​ ​les​ ​coutures​ ​au​ ​fer.​ ​Faites​ ​de​ ​même​ ​avec​ ​la​ ​doublure​ ​du​ ​corsage.
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[image: ]Photocopiez​ ​à​ ​
150​ ​%​ ​pour​ ​1​ ​mois
160​ ​%​ ​pour​ ​3​ ​mois
175​ ​%​ ​pour​ ​6​ ​mois
Photocopiez​ ​à​ ​
150​ ​%​ ​pour​ ​1​ ​mois
160​ ​%​ ​pour​ ​3​ ​mois
175​ ​%​ ​pour​ ​6​ ​mois
Froncer​ ​légèrement
1x​ ​dans​ ​le​ ​tissu
1x​ ​dans​ ​la​ ​doublure
1x​ ​dans​ ​le​ ​tissu
DEVANT​ ​
DE​ ​LA​ ​JUPE
DEVANT​ ​
CORSAGE
Milieu​ ​devant​ ​-​ ​droit-fil​ ​-​ ​dans​ ​la​ ​pliure
Milieu​ ​devant​ ​-​ ​droit-fil​ ​
dans​ ​la​ ​pliure
A
A
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[image: ]Photocopiez​ ​à​ ​
150​ ​%​ ​pour​ ​1​ ​mois
160​ ​%​ ​pour​ ​3​ ​mois
175​ ​%​ ​pour​ ​6​ ​mois
Photocopiez​ ​à​ ​
150​ ​%​ ​pour​ ​1​ ​mois
160​ ​%​ ​pour​ ​3​ ​mois
175​ ​%​ ​pour​ ​6​ ​mois
Froncer​ ​légèrement
2​ ​x​ ​dans​ ​le​ ​tissu
2​ ​x​ ​dans​ ​la​ ​doublure
1​ ​x​ ​dans​ ​le​ ​tissu
DOS​ ​
DE​ ​LA​ ​JUPE
DOS​ ​
CORSAGE
Milieu​ ​dos​ ​-​ ​droit-fil​ ​-​ ​dans​ ​la​ ​pliure
Milieu​ ​dos​ ​-​ ​droit-fil
Fente
B
B
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[image: ]5.​ ​Enfilez​ ​l’un​ ​dans​ ​l’autre​ ​le​ ​tissu​ ​et​ ​la​ ​doublure,​ ​endroit​ ​contre​ ​endroit,​ ​et​ ​cousez​ ​l’encolure​ ​et​ ​
la​ ​fente​ ​milieu​ ​dos.​ ​Retournez​ ​et​ ​repassez.​ ​Repassez​ ​un​ ​petit​ ​rentré​ ​de​ ​5​ ​mm​ ​dans​ ​le​ ​bas​ ​des​ ​
manches,​ ​sur​ ​le​ ​tissu​ ​et​ ​la​ ​doublure,​ ​et​ ​assemblez-les​ ​à​ ​petits​ ​points​ ​glissés.
6.​ ​En​ ​partant​ ​du​ ​milieu​ ​dos,​ ​épinglez​ ​le​ ​passepoil​ ​dans​ ​le​ ​bas​ ​de​ ​la​ ​partie​ ​extérieur​ ​du​ ​corsage,​ ​puis​ ​
cousez-le​ ​au​ ​plus​ ​près​ ​du​ ​bourrelet.​ ​Épinglez​ ​la​ ​jupe​ ​et​ ​l’extérieur​ ​du​ ​haut​ ​endroit​ ​contre​ ​endroit​ ​
en​ ​prenant​ ​le​ ​passepoil​ ​en​ ​sandwich​ ​entre​ ​les​ ​deux​ ​morceaux,​ ​et​ ​en​ ​faisant​ ​coïncider​ ​les​ ​coutures​ ​
de​ ​côtés​ ​et​ ​les​ ​repères​ ​de​ ​milieu.​ ​Répartissez​ ​les​ ​fronces​ ​et​ ​piquez​ ​le​ ​long​ ​de​ ​la​ ​couture​ ​
d’assemblage​ ​du​ ​passepoil.​ ​Enlevez​ ​le​ ​fil​ ​de​ ​fronce​ ​et​ ​repassez.
7.​ ​Coupez​ ​la​ ​cordelière​ ​en​ ​deux.​ ​Avec​ ​une​ ​grosse​ ​aiguille​ ​pointue,​ ​enfilez​ ​un​ ​morceau​ ​de​ ​cordelière​ ​
dans​ ​chaque​ ​angle​ ​de​ ​la​ ​fente​ ​au​ ​dos​ ​en​ ​la​ ​bloquant​ ​par​ ​un​ ​nœud.​ ​Faites​ ​un​ ​nœud​ ​aux​ ​extrêmités​ ​
et​ ​effilochez-les.
8.​ ​Repassez​ ​un​ ​rentré​ ​de​ ​7​ ​mm​ ​dans​ ​le​ ​bas​ ​de​ ​la​ ​doublure​ ​du​ ​corsage,​ ​épinglez​ ​le​ ​long​ ​de​ ​la​ ​couture​ ​
du​ ​passepoil​ ​et​ ​fermez​ ​à​ ​petits​ ​points​ ​glissés.
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ÉCHANTILLON
10​ ​x​ ​10​ ​cm
3,5
24​ ​mailles
50​ ​rangs
3.​ ​LeS​ ​BaBiEs
•​ ​Fil​ ​à​ ​tricoter​ ​Pépite​ ​(à​ ​La​ ​Droguerie)​ ​:​ ​
20​ ​/​ ​30​ ​/​ ​30​ ​g​ ​coloris​ ​Ruée​ ​vers​ ​l’or,​ ​
10​ ​g​ ​coloris​ ​Granit​ ​rose.​ ​
•​ ​Aiguilles​ ​3,5
•​ ​2​ ​petits​ ​boutons​ ​dorés
Matériel
Tailles​ ​:​ ​naissance/​ ​3​ ​mois​ ​/​ ​6​ ​mois
Niveau​ ​de​ ​tricot​ ​:​ ​***
Difﬁcultés​ ​:​ ​les​ ​augmentations​ ​et​ ​les​ ​diminutions​ ​qui​ ​donnent​ ​la​ ​forme​ ​du​ ​chausson.
Points​ ​employés
•​ ​Point​ ​mousse
•​ ​Augmentation​ ​intercalaire​ ​:​ ​prenez​ ​le​ ​fil​ ​entre​ ​
deux​ ​mailles​ ​du​ ​rang​ ​précédent​ ​et​ ​tricotez-le​ ​
en​ ​tordant​ ​la​ ​maille​ ​pour​ ​éviter​ ​de​ ​faire​ ​un​ ​jour.
•​ ​Surjet​ ​simple​ ​:​ ​glissez​ ​une​ ​maille,​ ​tricotez​ ​la​ ​maille​ ​
suivante​ ​et​ ​rabattez​ ​la​ ​maille​ ​glissée​ ​sur​ ​la​ ​maille​ ​
tricotée.
Point​ ​mousse
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[image: ]Réalisation
Les​ ​chaussons​ ​se​ ​commencent​ ​par​ ​la​ ​semelle.
1.​ ​Montez​ ​25​ ​29​ ​33​ ​m​ ​en​ ​Granit​ ​rose,​ ​tricotez​ ​2​ ​rg​ ​puis​ ​faites​ ​les​ ​augmentations​ ​
comme​ ​suit​ ​:
-​ ​1
ère​ ​
augmentation​ ​:
1​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​1​ ​m​ ​(=​ ​la​ ​maille​ ​centrale),​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​
int,​ ​1​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
1​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​1​ ​m​ ​(=​ ​la​ ​maille​ ​centrale),​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​
int,​ ​1​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
1​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​1​ ​m​ ​(=​ ​la​ ​maille​ ​centrale),​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​
int,​ ​1​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
-​ ​2
e
​ ​augmentation​ ​:
2​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​3​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​2​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
2​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​3​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​2​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
2​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​3​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​2​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
-​ ​3
e
​ ​augmentation​ ​:
3​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​5​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​3​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
3​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​5​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​3​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
3​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​5​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​3​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
-​ ​4
e
​ ​augmentation​ ​:​ ​
4​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​7​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​11​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​4​ ​m.​ ​Vous​ ​obtenez​ ​
41​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.
4​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​7​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​13​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​4​ ​m.​ ​Vous​ ​obtenez​ ​
45​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.​ ​
4​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​7​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​15​ ​m,​ ​1​ ​augm​ ​int,​ ​4​ ​m.​ ​Vous​ ​obtenez​ ​
49​ ​m.​ ​Tricotez​ ​1​ ​rg.​ ​
19
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