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                        Introduction
                    
                

                
                    Au plus simple, la génétique est
                        l’étude du patrimoine d’un organisme. Toutefois, si on creuse un peu plus,
                        elle n’a rien de simple. En plus de jouer un rôle important quant à la lutte
                        contre la maladie, la génétique explique comment un corps grandit à partir
                        d’une seule cellule et comment la vie sur Terre a changé d’innombrables
                        manières au fil de milliards d’années. Encore davantage, elle a le potentiel
                        de créer de nouvelles technologies qui transformeront la société, assurant
                        la santé globale et permettant peut-être même de contrôler le développement
                        futur des espèces et de refaçonner le monde vivant.

                    En tant que science, la génétique est relativement récente :
                        ses bases ont été posées dans les années 1850, mais ses nombreux rameaux
                        n’ont été réunis qu’au début du 
                            XXe siècle. À ses débuts, elle a évolué
                        lentement ; c’est seulement dans les années 1950 que les grands mystères de
                        la génétique ont commencé à être déchiffrés. La découverte de la double
                        hélice de l’ADN est arrivée en premier, suivie par celle du mécanisme qui
                        explique comment un code
                        chimique peut aboutir à un corps vivant. Les progrès s’accélèrent à mesure
                        que les secrets du gène sont percés, mais même aujourd’hui, malgré
                        d’immenses avances, l’ADN renferme de nombreuses énigmes qui restent à
                        résoudre. Nous avons appris à décrypter le code génétique, mais sa
                        traduction est loin d’être finie.

                    La génétique plonge ses racines dans plusieurs domaines, comme
                        la chimie, la biologie, l’agriculture, l’ingénierie, même la théorie des
                        jeux et les statistiques. Beaucoup de gens s’attendent à ce que la génétique
                        nous dise exactement qui nous sommes, ce qu’il y a « dans les gènes ».
                        Longtemps avant l’apparition de la génétique, nos ancêtres ont compris qu’un
                        enfant était un mélange unique de caractéristiques héritées de ses parents.
                        Toutefois, le degré auquel la nature de notre code génétique régit nos
                        comportements et notre personnalité s’avère le puzzle le plus difficile à
                        reconstituer. Les derniers intérêts de la génétique, comme l’étude des
                        cellules souches, l’épigénétique et la biologie artificielle, nous feront
                        peut-être découvrir les pièces manquantes – ces fascinants domaines de
                        recherche suggèrent que la génétique continuera à exercer une immense
                        influence sur la médecine et sur notre compréhension de ce que signifie être
                        un homme au 
                            XXIe siècle et au-delà.
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                Qu’est-ce que la vie ? Pour les
                    scientifiques, c’est un processus autoreproducteur qui exige au moins un cycle
                    thermodynamique. Autrement dit, une chose qui est vivante est capable de faire
                    une copie d’elle-même en exploitant une source d’énergie utilisée pour
                    transformer d’une quelconque manière des ressources chimiques. L’apport
                    d’énergie doit être continu ; si la source d’énergie n’est plus disponible ou si
                    la forme de vie ne peut plus l’exploiter, cela entraîne la mort. C’est là une
                    autre caractéristique unique de la vie : elle peut mourir. Selon cette
                    définition, la forme de vie la plus simple est un brin d’acide nucléique, tel
                    que l’ARN (voir page 100), capable d’utiliser sa propre molécule comme modèle
                    pour réaliser une copie de lui-même. Toutefois, une telle vie est extrêmement
                    précaire. Au fil des milliards d’années d’évolution, une multitude de formes
                    animées ont développé des moyens d’assurer leur survie, inscrits dans les gènes
                    et régissant la réussite ou l’échec d’une vie. Pour comprendre la vie, il faut
                    commencer par la génétique.
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    Types d’organismes
On estime de 3 à 30 millions le nombre des types différents d’organismes sur Terre, la plupart des biologistes penchant vers 9 millions.
Les formes de vie les plus simples et les plus anciennes sont les bactéries, dont le corps est formé d’une seule cellule « procaryote » infime (voir page 58). Viennent ensuite les archées qui, aux yeux des profanes, ont à peu près le même aspect, tout en présentant quelques distinctions importantes. D’autres organismes unicellulaires, dont les amibes et les protozoaires, sont plus grands et plus complexes – ce type de cellule « eucaryote » (voir page 60) apparaît chez les organismes multicellulaires tels que les plantes, les animaux et les fungi. Chaque espèce a sa propre manière de vivre, mais les membres de tout groupe biologique ont en commun davantage de caractéristiques qu’ils en ont avec les membres d’autres groupes biologiques. Cependant, toutes les formes de vie partagent une série de facultés : elles perçoivent leur environnement, excrètent, se reproduisent, grandissent, respirent et ont besoin de nutrition.
[image: image]
Métabolisme
Le terme « métabolisme » désigne le lien entre l’activité chimique et la vie – les innombrables processus chimiques qui prennent place à l’intérieur de chaque organisme. En termes très généraux, le métabolisme est la manière dont un organisme gère son énergie et l’utilise pour développer et réparer son corps, en faisant appel à des composantes chimiques simples.
Les processus métaboliques sont de deux types : anabolisme et catabolisme. Le premier implique la construction de structures plus grandes, plus complexes et plus ordonnées à partir de petites unités. (C’est pourquoi un sportif qui triche peut utiliser un stéroïde anabolisant, produit qui bâtit les muscles.) Le second implique la séparation de grandes structures en de structures plus petites (ceci inclut le traitement des déchets indésirables afin de générer de l’énergie). Ces processus – anabolisme et catabolisme – œuvrent constamment de concert afin de dégager des paquets gérables d’énergie et les mettre au travail pour garder l’organisme vivant.
[image: image]

        
            
            
                
                    Nutrition
                
            

            
                Chaque chose vivante doit se nourrir
                    ou, plus précisément, accéder à une source de nutrition. Les plantes tirent leur
                    nutrition des sucres obtenus à partir de la photosynthèse et des minéraux
                    absorbés de leur environnement (le sol est un bon point de départ). Les animaux
                    et les fungi se nourrissent du corps d’autres organismes. Certains organismes
                    unicellulaires peuvent même recourir aux deux techniques ! La nutrition a deux
                    buts essentiels. D’abord, c’est une source d’énergie chimique qui peut être
                    extraite et utilisée dans le corps (les meilleurs exemples en sont le glucose et
                    d’autres sucres). Ensuite, elle fournit les ingrédients bruts nécessaires pour
                    bâtir un corps. Les besoins des différents organismes varient grandement : les
                    plantes sont capables de produire tout ce dont elles ont besoin à partir d’eau,
                    de dioxyde de carbone et de minéraux comme les nitrates et les phosphates, alors
                    que les animaux ont besoin d’une nutrition plus complexe – graisses, féculents,
                    protéines, vitamines diverses.
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                Lorsque la plupart des gens entendent
                    le terme « respiration », ils ont tendance à supposer qu’il se rapporte au
                    souffle. Bien que ce soit effectivement le sens médical ordinaire du terme, la
                    biologie lui confère une signification plus large : en fait, tous les organismes
                    respirent, d’une manière ou d’une autre.

                Sur le plan biologique, la respiration est définie comme le processus
                    métabolique qui tire de l’énergie des sucres ou d’autres combustibles chimiques.
                    Typiquement, cela implique l’oxydation des molécules du combustible – la même
                    réaction chimique intervenant lors de la combustion à l’air. Par exemple, la
                    respiration du glucose, l’un des sucres les plus répandus, peut être notée sous
                    la forme d’une équation chimique (voir ci-contre) : le glucose réagit avec
                    l’oxygène pour produire du dioxyde de carbone et de l’eau, plus un peu
                    d’énergie. Si le glucose brut est brûlé à l’air, la réaction produit des flammes
                    et de la chaleur. Dans une cellule vivante, cette réaction est extrêmement
                    réglée, libérant en plusieurs étapes de petits paquets d’énergie.

                
                
                    [image: image]
                
            

        
    
        
            
                
                    Titre original : 
Genetics in minutes
                

                 

                 
                Quercus Editions Ltd 
Carmelite House 
50 Victoria Embankment
                    
London EC4Y 0DZ
                 

                 

                
                Copyright © Quercus Editions Ltd 2016 Texte par Tom Jackson
            

            
                © Éditions Contre-Dires pour la traduction française, 2016
            

                 

               
                Traduit de l’anglais et adapté par Antonia LEIBOVICI
               

                 

                  
                Maquette et éditorial : Pikaia Imaging 
Iconographie par Denny Henke
                  

                 

                
                ISBN : 978-2-81321-350-1
            

                 

          
                
                    www.editions-tredaniel.com
                    

                    info@guytredaniel.fr
                
            

                 

                   
                Tous les efforts ont été faits pour contacter les détenteurs des copyright.
                    Toutefois, les éditeurs rectifieront dans les éditions suivantes toute omissions
                    accidentelle portée à leur attention.
                   

                 

            
    
            
                Les crédits des images constituent une extension de ces copyrights.
            

                 

                
                L’éditeur réfute toute responsabilité pour toute erreur ou omission dans ce
                    livre et pour toute perte, dommage ou dépense (directe ou indirecte) subie par
                    une troisième partie en se basant sur une information présentée dans ce
                livre.
            

                 

                
                Imprimé en France
                

                 

            
                Crédits des images 9 : Benjamin S
                    Fischinger/Shutterstock ; 15 : Raul654/Wikimedia ; 21 :
                    IndustryAndTravel/Shutterstock ; 23 : Eric Gevaert/Shutterstock ; 25 : Elnur/
                    Shutterstock ; 27 : Ollyy/Shutterstock ; 29 : Zagorodnaya/Shutterstock ; 31 :
                    gopixa/ Shutterstock ; 33 : Wellcome Images/Wikimedia ; 37 :
                    MurzikNata/Shutterstock ; 41 : Panaiotidi/Shutterstock ; 45 :
                    Arthimedes/Shutterstock ; 47 : Pleple2000/Wikimedia ; 51 :
                    aodaodaodaod/Shutterstock ; 57 : Dreamy Girl/Shutterstock ; 65 : NOAA
                    Photographie Library ; 67 : Designua/Shutterstock ; 69 : Designua/Shutterstock ;
                    71 : BlueRingMedia/Shutterstock ; 75 : Peter Gardiner/Science Photography
                    Library ; 77 : Designua/Shutterstock ; 79 : Science & Society Picture
                    Library ; 89 : Monde Histoire Archive / TopFoto ; 91 : Richard Wheeler,
                    richardwheeler.net ; 93 : diepre/Shutterstock ; 105 : Capreola/Shutterstock ;
                    115 : lculig/Shutterstock ; 119 : TessarTheTegu/ Shutterstock ; 125 :
                    Designua/Shutterstock ; 129 : Designua/Shutterstock ; 137 : lotan/
                    Shutterstock ; 139 : Ed Uthman, MD/Wikimedia ; 145 : AkeSak/Shutterstock ; 147 :
                    eveleen/Shutterstock ; 149 : Birute Vijeikiene/Shutterstock ; 151 :
                    Testudo/Wikimedia ; 153 : FamVeld/Shutterstock ; 155 : dr OX/Shutterstock ;
                    157 : s_bukley/Shutterstock ; 161 : MedievalRich/Wikimedia ; 163 :
                    Spleines/Wikimedia ; 165 : Waraphan Rattanawong/ Shutterstock ; 167 :
                    krasky/Shutterstock ; 169 t : metha1819/Shutterstock ; c : Eric
                    Isselee/Shutterstock ; b : Susan Schmitz/Wikimedia ; 171 : Rudmer Zwerver/
                    Shutterstock ; 173 : Istvan Csak/Shutterstock ; 175 : Dave Pusey/Shutterstock ;
                    185 : Maggy Meyer/Shutterstock ; 187 : Johan Swanepoel/Shutterstock ; 189 :
                    GUDKOV ANDREY/Shutterstock ; 191 : Eric Isselee/Shutterstock ; 193 : JHVEPhoto/
                    Shutterstock ; 195 : Olaf Leillinger/Wikimedia ; 203 : Federico
                    Massa/Shutterstock ; 207 : Hein Nouwens/Shutterstock ; 209 : Mary Evans Picture
                    Library ; 213 : Rama/ Wikimedia ; 215 : aarrows/Shutterstock ; 221 : paula
                    french/Shutterstock ; 233 : Volodymyr Goinyk/Shutterstock ; 239 tl :
                    dianewphoto/Shutterstock ; tr : Galyna Andrushko/Shutterstock ; bl : Tischenko
                    Irina/Shutterstock ; br : Nadezda Zavitaeva/ Shutterstock ; 247 :
                    seanbear/Shutterstock ; 251 : NOAA Photography Library ; 253 : Jim Peaco,
                    National Park Service/Wikimedia ; 255 : irin-k/Shutterstock ; 257 : Jesse
                    Nguyen/Shutterstock ; 259 : Rich Carey/Shutterstock ; 266-7 : Palenque/
                    Shutterstock ; 269 : David Osborn/Shutterstock ; 271 : Sergei25/Shutterstock ;
                    273 : Nick Fox/Shutterstock ; 275 : LeonP/Shutterstock ; 277 : Victorian
                    Traditions/ Shutterstock ; 281 : Adrian Kaye/Shutterstock ; 281 :
                    Katoosha/Shutterstock ; 285 : Chaikom/Shutterstock ; 287 : Brian
                    Gratwicke/Wikimedia ; 289 : BMJ/Shutterstock ; 291 : Hindustan Times ; 293 :
                    Andrey Bayda/Shutterstock ; 297 : Vadim Petrakov/ Shutterstock ; 299 :
                    Pressmaster/Shutterstock ; 307 : Didier Descouens/Wikimedia ; 311 :
                    ESA/Rosetta/NAVCAM ; 315 : Richard Bizley/Science Photography Library ; 319 :
                    Nicolas Primola/Shutterstock ; 325 : Lonely/Shutterstock ; 327 : InvictaHOG/
                    Wikimedia ; 329 : Monkey Business Images/Shutterstock ; 331 : Markus Mainka/
                    Shutterstock ; 335 : Denis Kuvaev/Shutterstock ; 343 : Designua/Shutterstock ;
                    347 : wong sze yuen/Shutterstock ; 351 : Alexey Losevich/Shutterstock ; 353 :
                    wavebreakmedia/Shutterstock ; 355 : petarg/Shutterstock ; 357 : Hulton Archive ;
                    359 : Rido/Shutterstock ; 361 : Wichy/Shutterstock ; 363 :
                    johnbraid/Shutterstock ; 367 : Anton Havelaar/Shutterstock ; 369 : Ross
                    Stevenson/Shutterstock ; 371 : Ipatov/ Shutterstock ; 373 : Bbski/Wikimedia ;
                    377 : oticki/Shutterstock ; 379 : designelements/ Shutterstock ; 381 :
                    Studio_G/Shutterstock ; 383 : Andrew M. Allport/Shutterstock ; 387 : Toni
                    Barros/Wikimedia ; 393 : science photography/Shutterstock ; 395 : damerau/
                    Shutterstock ; 397 : Pressmaster/Shutterstock ; 399 : GeK/Shutterstock ; 403 :
                    Oksana Kuzmina/Shutterstock ; 407 : Laguna Design/Science Photography Library ;
                    Toutes autre illustrations par Tim Brown
            

                

        
    OPS/nav.xhtml



    
      Sommaire


      
        		
          Couverture
        


        		
          Page de titre
        


  
        		
          Sommaire
        


        		
          Introduction
        


        		
          Vie
        
          		
            Types d’organismes
          


          		
            Métabolisme
          


          		
            Nutrition
          


          		
            Respiration
          


          		
            Page de copyright
          


        


        


       
       
      


    
    
      Pagination de l'édition papier


      
        		
          1
        


        		
          2
        


        		
          6
        


        		
          7
        


        		
          8
        


        		
          9
        


        		
          10
        


        		
          11
        


        		
          12
        


        		
          13
        


        		
          14
        


        		
          16
        


        		
          17
        


      
      


    
    
      Guide


      
        		
          Couverture
        


        		
          Début du contenu
        


        		
          Sommaire
        


      


    
  

OPS/images/P009-001-V.jpg





OPS/images/P011-001-V.jpg
Cellules

Cellules

procaryotes Cellules eucaryotes

Bactéries Archées Amibes et

protozoaires Plantes

Formes majeures
de vie cellulaire Fungi Animaux





OPS/images/P013-001-V.jpg
Anabolisme Déchets

< Mouvement et

transport des
nutriments

Nutriments
pour la
synthese

Composantes
cellulaires

Catabolisme

Energie
pour décomposer
les aliments

Processus métaboliques de base





OPS/images/P017-001-V.jpg
CH,O, + 60, =>6CO, + 6H 0 + énergie

ucose ioxyde de carbone
glcs\ di ydfica.\bn
+ oxygeéne +equ + énergie





OPS/images/P002-001-V.jpg





OPS/cover/pagetitre.jpg
GENETIQUE MINUTE

200 concepts clés expliqués en un instant

TOM JACKSON

Editions CONTRE-DIRES
19, rue Saint-Séverin
005 - Paris





OPS/cover/cover.jpg
%'%_-//
S

GENETIQUE MINUTE

200 concepts clés expliqués en un instant

Editions CONTRE-DIRES





OPS/images/P015-001-V.jpg





