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1.	affection et amour
to be the apple of someone's eye
She’s the apple of his eye. Il tient à elle comme à la prunelle de ses yeux. 
Of course she loves all her sons, but John is definitely the apple of her eye. Bien sûr qu’elle aime tous ses fils, mais John est vraiment son préféré. 
Attention : L’expression anglaise est toujours au singulier (“the apple of his/her eye”) et s’applique toujours à une personne, jamais à une chose. 
to have got it bad (familier) ● être mordu 
Oh dear, he’s got it bad; he’s taken to writing poetry now. Oh là là, il est vraiment mordu, voilà qu’il se met à écrire des poèmes maintenant. 
Attention : cette expression signifie « être très amoureux » et n’a donc rien à voir avec l’expression française « l’avoir mauvaise ». 
blue-eyed boy (Br) fair-haired boy (Am) ● chouchou, préféré
Mark is still his grandmother’s blue-eyed boy. Mark est toujours le chouchou de sa grand-mère.
He’s the boss’s fair-haired boy, so you’d better stay friends with him. C’est le petit préféré de la patronne, alors tu ferais bien de rester en bons termes avec lui.
to take someone’s breath away ● couper le souffle à quelqu’un 
The scenery in the Alps will take your breath away. Dans les Alpes, le paysage est à couper le souffle. 
His barefaced lies took her breath away. Ses mensonges l’ont laissée sans voix. 
to have a crush on someone (familier) ● en pincer pour quelqu’un 
When I was fourteen, I had this huge crush on my chemistry teacher. Quand j’avais quatorze ans, j’en pinçais vraiment pour mon prof de chimie. 
to sweep someone off their feet ● faire perdre la tête à quelqu’un 
She was swept off her feet by this dashing captain. Elle est tombée follement amoureuse de ce beau capitaine. 
with every fibre of one’s being ● de tout son être 
He loved his daughter with every fibre of his being. Il aimait sa fille de tout son être. 
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an old flame ● une ancienne conquête 
He keeps the addresses of all his old flames in a little book. Il garde l’adresse de toutes ses anciennes conquêtes dans un carnet. 
to be/to fall head over heels in love (with someone) ● être/tomber éperdument amoureux (de quelqu’un) 
They are still head over heels in love after ten years together. Ils sont toujours éperdument amoureux l’un de l’autre après dix ans de vie commune. 
the light of someone’s life ● le rayon de soleil de quelqu’un 
He was devastated when his wife died. She was the light of his life. Il a été anéanti par la mort de sa femme. Elle était son rayon de soleil. 
to whisper sweet nothings ● chuchoter des mots tendres 
They sat in a corner all evening, whispering sweet nothings. Ils ont passé la soirée dans un coin à se murmurer des mots tendres. 
to be one in a million ● être une perle 
My secretary is one in a million. I’d hate to lose her. Ma secrétaire est une perle. Je ne voudrais surtout pas la perdre. 
to be all over someone (familier) 
She was all over him at the party. Elle est restée tout le temps collée à lui à la soirée. 
He was all over us when he heard we were from the BBC. Quand il a su qu’on était de la BBC, il a été aux petits soins pour nous. 
a ray of sunshine ● un rayon de soleil 
She’s a ray of sunshine, a wonderful and beautiful girl who has changed my life. C’est mon rayon de soleil, une fille belle et merveilleuse qui a changé ma vie. 
Mr Right ● l’homme idéal, le prince charmant 
It’s no use sitting about waiting for  Mr Right to come along. Ça ne sert à rien de rester là à attendre le prince charmant. 
It appears that Pam has finally found Mr Right. Apparemment, Pam a enfin trouvé l’homme de ses rêves. 
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affection et amour 


to get under someone’s skin (familier) ● taper sur les nerfs à quelqu’un 
He really gets under my skin with his stupid suggestions. Il me tape franchement sur les nerfs avec ses suggestions  ridicules. 
to have a soft spot for someone ● avoir un faible pour quelqu’un 
Dad had a soft spot for Auntie Nellie and perhaps Mum had something to be jealous about. Papa avait un faible pour tante Nellie, et maman avait sans doute des raisons d’être jalouse. 
to carry a torch for someone ● en pincer pour quelqu’un 
He’s carrying a torch for Sarah, but she shows no interest in him. Il en pince pour Sarah, mais elle ne s’intéresse pas du tout à lui. 
to mean the world to someone ● être tout pour quelqu’un 
My mother means the world to me. I can’t abandon her and come to live with you. Ma mère est tout pour moi. Je ne peux pas l’abandonner pour venir vivre avec toi. 
to think the world of ● adorer, ne jurer que par 
He thinks the world of his granddaughter. He’d do anything for her. Il ne jure que par sa petite-fille. Il ferait n’importe quoi pour elle. 
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2.	âge
knee-high to a grasshopper (familier) ● haut comme trois pommes 
My father told me that story when I was knee-high to a grasshopper. Mon père m’a raconté cette histoire quand j’étais haut comme trois pommes. 
salad days ● années de jeunesse et d’inexpérience 
In my salad days I used to fall in love all the time and think nothing of it. Quand j’étais jeune et naïf, je tombais constamment amoureux avec la plus grande insouciance. 
Attention : L’expression est tirée de la pièce de Shakespeare Antoine et Cléopâtre : “My salad days, When I was green in judgement...”. “Green” signifie ici « sans expérience » et “salad” est un jeu de mots sur le sens littéral de “green”. 
to be over the hill (familier) ● ne plus être de la première jeunesse, se faire vieux 
Isn’t he a bit over the hill to be taking up skiing? Il n’est pas un peu vieux pour se mettre au ski ? 
Some people say you’re over the hill at fifty, but that’s precisely when your experience makes you a valuable employee. Certains disent qu’à cinquante ans on a fait son temps, mais c’est précisément à cet âge-là que l’on a acquis une expérience précieuse. 
Attention : Littéralement : être arrivé en haut de la colline et amorcer la descente. 
as old as the hills ● vieux comme  Mathusalem, vieux comme Hérode 
My former English teacher must be as old as the hills by now. Mon ancien professeur d’anglais doit être vieux comme  Mathusalem maintenant. 
That song’s as old as the hills. My grandfather used to sing it. Cette chanson ne date pas d’hier. Mon grand-père la chantait déjà. 
to be past it (familier) ● être vieux 
Don’t you think he’s getting a bit past it to be going on a skiing holiday? Tu ne crois pas qu’il est un peu vieux maintenant pour aller en vacances au ski ? 
I wouldn’t marry her – she’s past it. Je ne me marierais pas avec elle ; elle est trop vieille. 
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âge


to be pushing fifty/sixty/etc ● friser la cinquantaine/la soixantaine/etc 
She must be pushing fifty, he thought, but she’s still good-looking. Elle ne doit pas être loin de la cinquantaine mais c’est encore une jolie femme, pensa-t-il. 
no spring chicken (familier) ● plus de la première jeunesse, plus tout jeune 
She’s no spring chicken, but she still goes hiking every weekend. Elle n’est plus de la première jeunesse, mais elle continue à faire des randonnées tous les week-ends. 
long in the tooth  (familier) ● plus tout jeune 
You’re not marrying Sandra, surely? She’s a bit long in the tooth, isn’t she? Tu ne vas tout de même pas épouser  Sandra ? Elle n’est plus de la première jeunesse. 
Attention : On peut estimer l’âge d’un cheval à la longueur de ses dents. En général, plus les dents sont longues, plus le cheval est âgé. 
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3.	aider, rendre service
you scratch my back and I’ll scratch yours ● un service en vaut un autre, il faut savoir renvoyer l’ascenseur 
After all, you scratch my back and I’ll scratch yours; that’s what business is about, isn’t it? Après tout, il faut savoir se renvoyer l’ascenseur, c’est ça les affaires, non ? 
to save someone’s bacon  (Br) (familier) ● sauver la mise à quelqu’un 
I can’t turn him down, after all he saved my bacon more than once in the past. Je ne peux pas lui dire non, après tout il m’a sauvé la mise plus d’une fois par le passé. 
to go to bat for someone (Am) (familier) ● soutenir quelqu’un, intervenir en faveur de quelqu’un 
Everyone blamed Eric, so Jack went to bat for him. Tout le monde accusait Eric, alors Jack a décidé de le soutenir. 
Attention : Au base-ball, cette expression signifie « remplacer quelqu’un à la batte” (un joueur blessé ou trop médiocre). 
to be in bed with someone (familier) = être allié avec quelqu’un de façon officieuse 
It’s supposed to be a self-governing body, but everyone knows they’re in bed with the Government. C’est censé être un organisme indépendant, mais tout le monde sait qu’ils sont du même bord que le gouvernement. 
The trade unions are getting into bed with the Conservatives on this issue. Les syndicats sont les alliés officieux des Conservateurs sur ce point. 
to bend over backwards ● se mettre en quatre, faire tout son possible 
They bent over backwards to make sure we were comfortable. Ils ont fait tout leur possible pour que nous soyons à l’aise. 
to pull somebody’s chestnuts out of the fire ● tirer les marrons du feu pour quelqu’un 
I’m getting tired of always having to pull your chestnuts out of the fire. Je commence à en avoir assez de toujours tirer les marrons du feu pour toi. 
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aider, rendre service


to give someone a hand to lend someone a hand ● donner un coup de main à quelqu’un 
Could you give me a hand with this box, please? Est-ce que tu peux me donner un coup de main pour porter cette boîte, s’il te plaît? 
Attention : “to give somebody a (big) hand” peut également vouloir dire « applaudir quelqu’un (bien fort) ». 
to have someone on hand ● avoir quelqu’un à sa disposition 
John is always on hand if you have trouble with your computer. John est à ta disposition si tu as des problèmes avec ton ordinateur. 
to get someone off the hook ● tirer quelqu’un d’affaire 
She hired an expensive lawyer to get her off the hook. Elle a embauché un avocat très cher pour la tirer d’affaire. 
to lean over backwards (Am) to lean over backward ● se mettre en quatre, faire tout son possible 
Our parents leant over backwards to help us, but we still had to sell our house. Nos parents ont fait tout leur possible pour nous aider, mais il a quand même fallu que nous vendions notre maison. 
to owe someone one ● être redevable à quelqu’un 
I’ll ask James to fix me up with a job. He owes me one. Je demanderai à James de me trouver un boulot. Il me doit un service.
Thanks for that, Sally. I owe you one. Merci beaucoup Sally, je te revaudrai ça.
to show someone the ropes to teach someone the ropes ● montrer les ficelles à quelqu’un 
This is Laura. She’ll be showing you the ropes for your first month. Voici Laura. C’est elle qui vous montrera les ficelles pendant le premier mois. 
Attention : Il s’agit à l’origine d’une allusion aux cordages d’un navire. 
to be a two-way street ● fonctionner dans les deux sens
Negotiations have to be a two-way street. If they want a pay increase, we want an increase in production. Les négociations doivent se faire au donnant donnant. S’ils veulent une augmentation de salaire alors nous voulons une augmentation de la production.
Theatre is a two-way street: the audience reacts to the actors and the actors react to the audience. Le théâtre fonctionne dans les deux sens : le public réagit à ce que font les acteurs sur scène et les acteurs sont sensibles aux réactions du public.
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he/she’s a tower of strength ● c’est un roc 
My wife has been a tower of strength to me throughout this difficult period. Ma femme m’a été d’un grand soutien pendant cette période difficile. 
Attention : Cette expression est apparue pour la première fois dans le Book of Common Prayer (1549) : “O lord... be unto them a tower of strength.” 
a good turn ● un service 
I feel very grateful to Tom. He’s done me many a good turn since I moved here. Je suis très reconnaissant à Tom. Il m’a rendu plus d’un service depuis que j’habite ici. 
One good turn deserves another. Un service rendu en appelle un autre. 
under one’s wing ● sous son aile 
Simon’s maths teacher took him under her wing when she realised his great potential. Le professeur de maths a pris Simon sous son aile quand elle s’est rendu compte que c’était un élève très doué. 
to put in a good word for someone ● glisser un mot en faveur de quelqu’un 
His father knew the judge and put in a good word for him. Son père connaissait le juge et glissa un mot en sa faveur. 
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4.	aimer
to be in someone’s good books ● avoir la cote auprès de quelqu’un, être dans les petits papiers de quelqu’un 
I’m in his good books at the moment, so I’ll ask him if you want. Je suis dans ses petits papiers en ce moment, je lui poserai la question si tu veux. 
to take someone’s breath away ● couper le souffle à quelqu’un 
The scenery in the Alps will take your breath away. Dans les Alpes, le paysage est à couper le souffle. 
His barefaced lies took her breath away. Ses mensonges l’ont laissée sans voix. 
to have been bitten by the bug (familier) ● avoir le virus 
She’s been bitten by the film bug. C’est une mordue de cinéma. 
She’s been bitten by the travel bug. Elle a la passion des voyages. 
I hadn’t played chess for years, but now I’m getting the bug again. Je n’avais pas joué aux échecs depuis des années, mais j’ai à nouveau le virus. 
flavour of the month ● la coqueluche du moment 
She’s flavour of the month at the moment – you can’t open a magazine without seeing a picture of her. C’est la coqueluche du moment. On ne peut pas ouvrir un magazine sans y trouver sa photo. 
I’m not exactly flavour of the month with the boss these days. Je ne suis pas vraiment en odeur de sainteté auprès du patron ces temps-ci. 
to suit someone down to the ground (Br) ● convenir à merveille à quelqu’un 
The climate there would probably suit you down to the ground. Le climat de là-bas te conviendrait probablement à merveille. 
a man/woman after my own heart ● un homme/une femme qui a les mêmes goûts que moi 
You like good malt whisky? Ah, you’re a man after my own heart. Vous aimez le whisky pur malt ? Je crois que nous sommes faits pour nous entendre. 
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to hit it off (familier) ● s’entendre à merveille d’entrée de jeu 
She was a gentle, quiet girl, and we hit it off from the start. C’était une fille calme et gentille et on s’est tout de suite bien entendus. 
I’ve never hit it off with the boss. Je n’ai jamais accroché avec le patron. 
to get on like a house on fire (Am) to get on like a house afire (familier) ● s’entendre à merveille, s’entendre comme larrons en foire 
Surprisingly, my mother-in-law and I get on like a house on fire. Bizarrement, je m’entends à merveille avec ma belle-mère. 
to be in with someone (familier) ● être en bons termes avec quelqu’un 
He’s trying to get in with the boss. Il essaie de se faire bien voir du patron. 
to be in each other’s pockets to live in each other’s pockets  ● être tout le temps ensemble 
I know they’re best friends, but it doesn’t mean they have to live in each other’s pockets, does it? Je sais que c’est son meilleur ami, mais ça ne veut pas dire qu’ils doivent tout le temps être ensemble, si ? 
to sing the praises of ● chanter les louanges de 
Her teacher never stopped singing her praises. Sa maîtresse ne tarissait jamais d’éloges sur son compte. 
to take a shine to someone (familier) ● se toquer de quelqu’un, s’enticher de quelqu’un 
He really took a shine to her, asking her out the first day he met her. Il s’est ausitôt entiché d’elle et l’a invitée à sortir le jour où il a fait sa connaissance. 
to praise somebody/something to the skies ● porter quelqu’un/quelque chose aux nues 
Your mother thinks you’re wonderful. She praises you to the skies. Votre mère pense que vous êtes formidable. Elle vous porte aux nues. 
to be up someone’s street (familier) ● être parfait pour quelqu’un 
You like travelling, so this assignment should be (right) up your street. Vous aimez voyager, cette mission vous conviendra donc parfaitement. 
Attention : Pour plus d’emphase, l’expression est souvent précédée de “right”. 
to be taken with ● aimer, être emballé par 
I’m quite taken with your cousin. What did you say her name was? Ta cousine me plaît beaucoup. Comment as-tu dit qu’elle s’appelle ? 
I can’t say I’m very taken with the idea. Je ne peux pas dire que l’idée m’emballe. 
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aimer 


to be thick as thieves ● s’entendre comme larrons en foire 
You won’t get Jim to say a word against Tom – they’re as thick as thieves, those two. Jim ne dira jamais rien contre Tom – ils s’entendent comme larrons en foire. 
the best thing since sliced bread the greatest thing since sliced bread (familier; humoristique) ● ce qu’on a fait de mieux depuis l’invention du fil à couper le beurre 
Some music critics think she’s the best thing since sliced bread. Certains critiques musicaux la trouvent formidable. 
to have a thing about (familier) ● avoir peur de, détester 
She’s had a thing about rats ever since she had them in her house one winter. Elle a peur des rats depuis qu’elle en a eu chez elle un hiver. 
He has a thing about seafood. He feels ill just at the thought of it. Il a horreur des fruits de mer. Il en a la nausée rien que d’y penser. 
to have a way with one ● avoir un je ne sais quoi 
She has a way with her that many men find irresistible. Elle a un je ne sais quoi que beaucoup d’hommes trouvent irrésistible. 
He’s not the brightest of men, but you have to admit he has a way with him. Ce n’est pas une lumière, mais il faut reconnaître qu’il sait s’attirer la sympathie des gens. 
I wouldn’t touch it with a bargepole (Br) (familier) a ten-foot pole (Am) (familier) ● je n’en voudrais pour rien au monde 
These shares are completely overvalued; I wouldn’t touch them with a bargepole. Ces actions sont complètement surévaluées ; je n’en voudrais pour rien au monde. 
not to go a bundle on something (Br) (familier) ● ne pas courir après quelque chose 
I don’t go a bundle on nightclubs, but I’ll come with you if you want. Je ne cours pas après les soirées en boîte, mais je  t’accompagnerai si tu veux. 
Attention : Littéralement : ne pas miser gros sur quelque chose. 
to be not much cop (Br) (familier) ● ne pas valoir grand-chose 
The programme wasn’t much cop, so we played cards instead. L’émission n’était pas terrible, alors on a joué aux cartes. 
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it’s not what it’s cracked up to be ou not all it’s cracked up to be (familier) ● ce n’est pas aussi bien qu’on le dit 
Life as a rock star is not all it’s cracked up to be. La vie de rock star n’est pas aussi fantastique qu’on le dit. 
it’s not my/his/her/etc cup of tea ● ce n’est pas ma/sa/etc tasse de thé pas mon/son/etc truc 
No, I’m afraid jazz is not really my cup of tea. Non, je suis désolé mais je n’aime pas tellement le jazz. 
to leave a lot to be desired ● laisser à désirer 
It is not user-friendly and leaves a lot to be desired for an expensive dictionary. C’est un dictionnaire qui n’est pas pratique et qui laisse beaucoup à désirer étant donné le prix qu’il coûte. 
to take exception to something ● s’indigner de quelque chose 
They took exception to the fact that she was selling sandwiches outside their café. Ils ont trouvé inadmissible qu’elle vienne vendre des sandwichs devant leur snack-bar. 
with every fibre of one’s being ● de tout son être 
He loved his daughter with every fibre of his being. Il aimait sa fille de tout son être. 
to have it in for someone  (familier) ● avoir une dent contre quelqu’un, en avoir après quelqu’un 
They had it in for me from the day I arrived. Ils en ont eu après moi dès mon arrivée. 
not to take kindly to something/someone ● ne pas apprécier quelque chose/quelqu’un 
He doesn’t take kindly to being told he’s put on weight. Il n’apprécie pas qu’on lui dise qu’il a pris du poids. 
They don’t take kindly to strangers. Ils n’aiment pas beaucoup les étrangers. 
no love lost between...
There’s no love lost between them. Ils se détestent cordialement. 
to turn one’s nose up at something (familier) ● faire le dégoûté devant quelque chose, faire la fine bouche devant quelque chose 
No one would turn up their nose at a job like that. Personne ne refuserait un tel poste. 
She turned up her nose at the wine that was offered her. Elle a fait la fine bouche devant le vin qu’on lui offrait. 
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aimer 


to be on the outs with someone (Am) (familier) ● être brouillé avec quelqu’un 
It’s no fun being on the outs with your own brother. Ce n’est pas marrant d’être brouillé avec son propre frère. 
it’s not my scene (familier) ● ce n’est pas mon truc 
I don’t want to go. Musicals aren’t my scene. Je n’ai pas envie d’y aller. Les comédies musicales, ce n’est pas mon truc. 
no great shakes (familier) ● pas formidable 
He’s a good actor but no great shakes as a singer. C’est un bon acteur mais comme chanteur il ne casse rien. 
to give something the cold shoulder ● bouder quelque chose 
His new book is really good, but the reading public has given it the cold shoulder. Son dernier livre est très bon, mais les lecteurs l’ont boudé. 
to have a thing about (familier) ● avoir peur de, détester 
She’s had a thing about rats ever since she had them in her house one winter. Elle a peur des rats depuis qu’elle en a eu chez elle un hiver. 
He has a thing about seafood. He feels ill just at the thought of it. Il a horreur des fruits de mer. Il en a la nausée rien que d’y penser. 
to have no time for... to have little time for... ● ne pas supporter... 
He has very little time for sycophants. Il ne supporte pas les flatteurs. 
I’ve no time for idle gossip. Je déteste les ragots. 
I wouldn’t give him/her the time of day ● il/elle ne m’inspire pas du tout 
She’s a lovely person, but I wouldn’t give her husband the time of day. Elle est charmante, mais quant à son mari, je ne lui dirais même pas bonjour. 
to make someone’s toes curl● embarrasser quelqu’un 
Her husband’s behaviour at dinner made her toes curl. La conduite de son mari pendant le dîner lui donna envie de rentrer sous terre. 
not to have a good word to say about... ● n’avoir rien de positif à dire sur... 
She was jealous of Mary’s success and never had a good word to say about her. Elle était jalouse de Mary et n’avait jamais rien d’aimable à dire à son sujet. 
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5.	dire à quelqu’un de s’en aller
to beat it (familier) ● se tirer, se barrer, mettre les bouts 
Let’s beat it, quick! Vite, tirons-nous ! 
on yer bike! (Br) (familier) ● dégage !, du vent ! 
I’ve had enough of you for one day; come on, on yer bike! Je t’ai assez vu pour aujourd’hui ; allez, dégage ! 
never darken my door again! ● et que je ne te revoie plus ici ! 
Get out of here and don’t you dare ever darken my door again! Dehors ! Et ne remets plus jamais les pieds ici ! 
to show someone the door ● demander à quelqu’un de partir 
I tried to put my case to him, but he immediately showed me the door. J’ai essayé de lui faire entendre ce que j’avais à dire, mais il m’a immédiatement demandé de partir. 
to sling one’s hook (familier) ● se casser, se tirer 
Sling your hook! I’m not dealing with crooks like you! Tire-toi ! Je ne traite pas avec les escrocs de ton espèce ! 
to hop it (Br) (familier) ● déguerpir, décamper 
You’d better hop it before your mother comes back and sees what you’ve done. Tu ferais mieux de déguerpir avant que ta mère revienne et se rende compte de ce que tu as fait. 
to take a running jump (Am) to take a running jump in the lake (familier) ●  aller se faire voir (ailleurs) 
If he comes bothering me again with his silly questions I’ll tell him to take a running jump. S’il vient encore m’embêter avec ses questions idiotes, je lui dirai d’aller se faire voir. 
get lost! (familier) ● tire-toi ! 
Get lost, will you! I’ve got work to do. Allez, tire-toi ! J’ai du travail. 
get out of my sight! ● va-t’en ! 
So you want me to forgive you, just like that? Get out of my sight! Alors tu voudrais que je te pardonne comme ça ? Va- t’en ! 
to tell someone where to get off (familier) ● envoyer promener quelqu’un 
He wanted to borrow some money from me, but I told him where to get off. Il voulait m’emprunter de l’argent, mais je l’ai envoyé promener. 
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6.	s’amuser
to have a ball (familier) ● se payer du bon temps, bien s’amuser 
Sounds like she’s having a ball at university; I hope she’s finding time to get some work done as well. On dirait qu’elle s’amuse bien à la fac ; j’espère qu’elle trouve quand même le temps de travailler. 
Attention : Dans cette expression, “ball” signifie « bal », et non « bal-lon » ou « balle ». 
when the cat’s away, the mice will play ● quand le chat n’est pas là, les souris dansent 
The boss was off sick, so they all went to the pub for the afternoon. When the cat’s away... Leur patron était malade, alors ils sont tous allés au pub l’après-midi. Quand le chat n’est pas là, les souris dansent. 
Attention : Cette expression est souvent tronquée en anglais : “when the cat’s away”. 
to live for the day ● vivre au jour le jour, vivre sans se soucier du lendemain 
Too many young people live for the day without a thought of providing for their old age. Trop de jeunes vivent au jour le jour sans penser à assurer leur retraite. 
to have a field day  (familier) ● s’en donner à cœur joie 
If the press find out about this they’ll have a field day! Si les journaux l’apprennent, ils vont s’en donner à cœur joie ! 
Attention : Dans l’armée, le “field day” est une journée de manœuvres en présence d’officiers supérieurs, donc une journée importante. 
to let one’s hair down ● se laisser aller, se défouler 
The teachers all let their hair down and danced until three in the morning. Tous les professeurs se sont défoulés et ont dansé jusqu’à trois heures du matin. 
I’m looking forward to letting my hair down a bit on holiday. J’ai hâte d’être en vacances pour pouvoir me détendre un peu. 
Attention : Cette expression fait référence au fait qu’autrefois les femmes ne laissaient retomber leurs cheveux que dans l’intimité. 
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to do something for the hell of it ●  faire quelque chose pour s’amuser 
“Why did you steal the statue from their garden?” “For the hell of it.” “Pourquoi est-ce que tu as volé la statue qui était dans leur jardin ?” “Comme ça, pour m’amuser.” 
to go hog wild (Am) (familier) ● se déchaîner 
Have a good time at the party, but don’t go hog wild. Amuse-toi bien à la soirée, mais ne fais pas trop le fou. 
to do something for kicks (familier) ● faire quelque chose pour s’amuser 
Young kids round here steal cars just for kicks. Par ici les gamins volent des voitures rien que pour s’amuser. 
to let it all hang out (familier) ● se défouler, se détendre 
Go and enjoy yourself at the party. Let it all hang out! Amuse-toi bien à la soirée. Éclate-toi ! 
to let rip (Br) (familier) ● se déchaîner, y aller franchement 
Once their parents had left, the kids  really let rip. Une fois leurs parents partis, les enfants se sont déchaînés. 
to live it up (familier) ● faire la fête 
He lived it up in nightclubs until the early hours. Il faisait la fête dans les boîtes de nuit jusqu’au petit matin. 
to live the life of Riley (familier) ● mener la grande vie 
She’s been living the life of Riley ever since she won the lottery. Elle mène la grande vie depuis qu’elle a gagné au loto. 
Attention : “Riley”, que l’on écrivait jadis  “Reilly”, est un personnage d’une chanson comique du XIXe siècle, dans laquelle Reilly explique ce qu’il ferait s’il faisait fortune. Cette expression s’utilise générale-ment sur un ton de reproche. 
a night on the town ou a night on the tiles (Br) ● une soirée de bringue 
Do you fancy coming out for a night on the town? Ça te dirait de sortir faire la fête en ville ? 
He’s a sorry sight the morning after a night on the tiles. Il n’est pas beau à voir quand il a fait la java en ville la veille. 
Attention : L’expression “a night on the tiles” compare le fêtard à un chat qui aurait passé la nuit à rôder sur les toits de la ville. 
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s’amuser


to make a night of it ● faire la fête pendant toute la soirée 
They had intended to be back by nine, but after a few drinks they decided to make a night of it. Ils avaient l’intention de rentrer à neuf heures, mais après quelques verres ils ont décidé de sortir toute la soirée. 
to sow one’s wild oats (familier) ●  jeter sa gourme, faire des frasques 
When young he did sow his wild oats, but he’s a respected solicitor now. Il a fait des frasques dans sa jeunesse, mais maintenant c’est un avocat respecté. 
Attention : Littéralement, « semer de la folle avoine ». L’attitude du jeune débauché est comparée à celle du semeur sot semant un grain qui ne produira que de mauvaises herbes. 
to be out on the tiles ou to be on the tiles (Br) (familier) ● être en bordée, faire la noce 
I used to be on the tiles every night when I was a student. Je faisais la noce tous les soirs quand j’étais étudiant. 
Attention : L’expression compare ceux qui sortent s’amuser aux chats qui se promènent sur les toits la nuit. 
to have the time of one’s life ● bien s’amuser, prendre du bon temps 
It’s a wonderful place – you’ll have the time of your life. C’est un endroit merveilleux ; vous allez vraiment bien vous amuser. 
to paint the town red ● faire la noce la foire 
After hearing they’d passed their exams they went out and painted the town red. Quand ils ont su qu’ils avaient été reçus à leurs examens, ils sont allés faire la noce. 
to trip the light fantastic (humoristique) ● danser 
At Reginald’s party we tripped the light fantastic till the early hours. À la fête chez Reginald, nous avons dansé jusqu’à l’aube. 
Attention : L’expression vient du poème L’Allegro de John Milton : “Come, and trip it as you go, On the light fantastic toe.” 
a whale of a time (familier) ● du bon temps 
They had a whale of a time at the party. Ils se sont drôlement bien amusés à la soirée. 
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7.	apparence
beauty is in the eye of the beholder ● la beauté est une affaire de goût 
I disagree; I find her unattractive. But beauty is in the eye of the beholder. Je ne suis pas d’accord, je ne lui trouve aucun charme. Mais la beauté est une affaire de goût. 
beauty is only skin deep ● la beauté n’est pas tout 
Sometimes when you meet a beautiful woman, you know her beauty is more than skin deep, and so it was with Rachel. Parfois quand on rencontre une belle femme, on devine que sa beauté n’est pas que superficielle, et c’était le cas de  Rachel. 
Attention : Cette expression est souvent l’objet de variations, comme dans l’exemple ci-dessus. Littéralement : la beauté est superficielle comme la peau. 
a bit of all right (Br) (familier) ● une jolie fille/un beau mec 
Who’s that guy at the bar? He’s a bit of all right, isn’t he? C’est qui le type au bar ? C’est vraiment un beau mec, tu trouves pas ? 
pretty as a picture ● mignon comme tout 
Their little girl is as pretty as a picture. Ils ont une petite fille mignonne comme tout. 
The nearby village is as pretty as a picture. Le village d’à côté est tout à fait ravissant. 
a sight for sore eyes ● un spectacle à réjouir le cœur 
After all that hard work, the table laid with refreshments was a sight for sore eyes. Après ce dur labeur, cette table bien garnie était un spectacle à réjouir le cœur. 
You’re a sight for sore eyes. My car broke down and I’ve been stranded here all morning. Dieu merci, vous voilà ! Ma voiture est tombée en panne et je suis bloqué ici depuis ce matin. 
not much to look at ● pas très beau/belle 
She may not be much to look at but she’s a wonderful actress. Elle n’est peut-être pas très belle mais c’est une actrice merveilleuse. 
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apparence


to be no oil painting (Br)  (familier) ● ne pas être très beau 
I know my husband’s no oil painting, but he’s really kind. Je sais que mon mari n’est pas un Apollon, mais il est gentil. 
She’s no oil painting. Ce n’est pas une beauté. 
ugly as sin ● laid à faire peur, laid comme un pou 
It’s not surprising he’s still single – he’s as ugly as sin. Ce n’est pas étonnant qu’il soit toujours célibataire – il est laid comme un pou. 
The new Social Services building is ugly as sin. Le nouveau bâtiment des services sociaux est une horreur. 
warts and all
She’ll have to accept him as he is, warts and all. Il faudra qu’elle l’accepte tel qu’il est, avec tous ses défauts. 
to cut a dash ● avoir fière allure 
Harvey really cut a dash in his new suit and white silk scarf. Harvey avait fière allure avec son nouveau costume et son écharpe de soie blanche. 
to be done up ou dressed up ou got up like a dog’s dinner ● être accoutré de façon ridicule 
Why are you dressed up like a dog’s dinner? We’re only going to the cinema. Pourquoi est-ce que tu t’es accoutrée comme ça ? On va juste au cinéma. 
to look like a million dollars ● être superbe 
Darling, you look like a million dollars in that outfit. Ma chérie, tu es magnifique dans cette tenue. 
to be dressed up to the nines (Br) dressed to the nines (Am) ● être sur son trente-et-un 
It was only an informal lunch, but she came dressed up to the nines. C’était un déjeuner tout simple, mais elle s’était mise sur son trente-et-un. 
to look the part ● avoir la tenue de circonstance 
You would have said Pietro was an Englishman. With his tweed jacket and umbrella he really looked the part. On aurait vraiment dit que Pietro était anglais. Avec sa veste en tweed et son parapluie, il avait vraiment l’air de l’Anglais typique. 
Put on your best suit. If you’re going to see your bank manager you’ve got to look the part. Mets ton plus beau costume. Si tu vas voir ton banquier, il faut que tu aies la tenue de circonstance. 
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out of place ● mal mis 
The ornaments were all out of place  after she’d been dusting in the room. Après  qu’elle eut fait les poussières dans la pièce, les bibelots étaient mis n’importe comment. 
He is always smartly dressed, with never a hair out of place. Il est toujours très bien habillé et il n’a jamais un cheveu de travers. 
glad rags (familier) ● des vêtements chics 
Everyone at the reception was dressed in their glad rags. Tout le monde s’était bien sapé pour la réception. 
Come on, put your glad rags on. We’re going to a disco. Allez, fais-toi belle, on sort en boîte. 
one’s Sunday best ● ses vêtements du dimanche 
Their parents were at the prize-giving, dressed in their Sunday best. Ses parents étaient à la distribution des prix, en habits du dimanche. 
in the altogether (humoristique) ●  à poil 
He walked into the bathroom and caught her in the altogether. Il est entré dans la salle de bain et l’a surprise à poil.
Several people were lying on the beach in the altogether. Plusieurs personnes étaient allongées à poil sur la plage.
in one’s birthday suit ● en costume d’Adam/d’Ève 
He walked into the bathroom and found me standing there in my birthday suit. Il entra dans la salle de bain et me trouva là, en costume d’Adam. 
Attention : Littéralement : dans le costume qu’il/elle portait le jour de sa naissance. 
in the raw● à l’état pur 
Their attitude is capitalism in the raw: make huge profits and everything else is secondary. Leur politique est purement capitaliste : il s’agit de faire d’énormes bénéfices et tout le reste passe après. 
He went camping in the woods in order to experience life in the raw. Il est parti camper dans les bois pour faire l’expérience de la vie à la dure. 
not to have a stitch on (familier) ● être tout nu 
One hot day I went down to the river and swam without a stitch on. Un jour où il faisait chaud, je suis allé nager tout nu dans la rivière. 
When she opened the door I was surprised to see that she didn’t have a stitch on. Quand elle a ouvert la porte, j’ai été surpris de la trouver dans le plus simple appareil. 
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apparence


to be black and blue ● être couvert de bleus 
He was black and blue by the time the thugs had finished with him. Quand les voyous en eurent fini avec lui, il était couvert de bleus. 
Attention : L’expression peut s’appliquer à tout  le corps ou à une partie du corps. 
to look like something the cat brought in dragged in ● être en piteux état 
You can’t go out like that. You look like something the cat brought in. Tu ne peux pas y aller comme ça. Tu ne ressembles à rien. 
to look like a drowned rat ● être trempé comme une soupe 
He had fallen into the canal and came home looking like a drowned rat. Il rentra chez lui trempé comme une soupe après être tombé dans le canal. 
in the wars (Br) 
They came back from their skiing holiday looking as though they’d been in the wars. Quand ils sont rentrés de leurs vacances au ski, ils étaient tous éclopés, on aurait dit qu’ils revenaient de la guerre. 
After a day spent gardening he looked as though he’d been in the wars. Après une journée de jardinage, il était dans un état ! 
to be broad in the beam (familier; humoristique) ●  avoir un derrière imposant
I’m a bit too broad in the beam to get into those trousers. J’ai un derrière un peu trop gros pour rentrer dans ce pantalon.
knee-high to a grasshopper (familier) ● haut comme trois pommes 
My father told me that story when I was knee-high to a grasshopper. Mon père m’a raconté cette histoire quand j’étais haut comme trois pommes. 
to be head and shoulders above someone ● dépasser quelqu’un d’une tête 
The boxer towered head and shoulders above his opponent. Le boxeur dépassait son adversaire d’une tête. 
to be skin and bone ● n’avoir que la peau sur les os 
You’ll have to eat more, Malcolm. You’re just skin and bone. Il faut manger davantage, Malcolm. Tu n’as que la peau sur les os. 
middle-age spread middle-aged spread ● embonpoint dû à l’âge 
I’m beginning to succumb to middle-aged spread. Avec l’âge, ma taille commence à s’épaissir. 
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8.	argent
to be in the chips (Am) (familier) ● être plein aux as 
He could do anything he wanted, because his family was in the chips. Il pouvait faire tout ce qu’il voulait parce que sa famille était pleine aux as. 
Attention : Littéralement : avoir beaucoup de jetons. 
to be in clover (familier) ● avoir la vie de château, mener la grande vie 
The money he’s put away over the years should keep him in clover for the rest of his life. Avec l’argent qu’il a mis de côté au cours de toutes ces années, il devrait pouvoir mener la grande vie pour le restant de ses jours. 
to live off the fat of the land ● vivre comme un coq en pâte
The factory owners are accused of living off the fat of the land while the workers work long hours for very little pay. On a accusé les propriétaires de l’usine de vivre comme des coqs en pâte alors que les ouvriers travaillent beaucoup pour de très petits salaires.
to live high on the hog to live high off the hog (Am)  (familier) ● vivre comme un prince, mener une vie de nabab 
When Mom became a lawyer, we began to live high on the hog. Quand maman est devenue avocate on s’est mis à vivre comme des princes. 
to live in the lap of luxury ● vivre dans le plus grand luxe 
to be in the money (familier) ● être riche, être plein aux as 
We’re in the money – I just got a bonus at work! Nous sommes riches – j’ai eu une prime au travail ! 
They’re really in the money – they’ve just won the lottery. Ils sont pleins aux as – ils viennent de gagner le gros lot à la loterie. 
Attention : L’expression s’emploie uniquement dans le cas où quelqu’un vient de toucher beaucoup d’argent. 
to be made of money (familier) ● être riche comme Crésus 
She’s made of money. Her father’s a millionaire. Elle roule sur l’or. Son père est milliardaire. 
Stop asking for sweets. I’m not made of money, you know. Arrête de réclamer des bonbons. Je ne suis pas la banque, tu sais. 
to be quids in (Br) (familier) ● avoir du fric 
After he sold his late father’s house he was quids in. Après avoir vendu la maison qu’il avait héritée de son père, il vivait à l’aise. 
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to be rolling in it ou to be rolling in money (familier) ● rouler sur l’or, être plein aux as 
I’m not rolling in money, but I’ve got enough to get by. Je ne roule pas sur l’or, mais j’ai de quoi m’en sortir. 
His father’s an oil magnate. He’s absolutely rolling in it. Son père est un magnat du pétrole. Il est vraiment plein aux as. 
born with a silver spoon in one’s mouth ● né dans la soie, né avec une cuiller en argent dans la bouche 
She was born with a silver spoon in her mouth and she never knew poverty. Elle est née avec une cuiller en argent dans la bouche, et n’a jamais connu la pauvreté. 
well off ● bien approvisionné 
We’re not very well off for paper. Can you order some more? Nous n’avons plus beaucoup de papier. Pouvez-vous en commander ? 
to bring home the bacon (familier) ● faire bouillir la marmite 
Nowadays it’s the woman who brings home the bacon in many households. De nos jours ce sont les femmes qui font bouillir la marmite dans de nombreuses familles. 
to make a bomb  (familier) ● se faire un fric fou 
I hear Keith’s making a bomb in that new job of his. Il paraît que Keith se fait un fric fou avec son nouveau travail. 
to make a bundle (familier) ● se faire un paquet (de fric) 
He made a bundle on the sale of his car. Il s’est fait un paquet de fric en vendant sa voiture. 
to coin it ou to coin it in (familier) ● se faire un fric fou 
He figured that by charging £20 an hour for the room he could really coin it in. Il a calculé qu’en faisant payer la chambre 20 livres de l’heure, il pourrait vraiment se faire du fric. 
hand over fist
To make money hand over fist. Gagner un argent fou. 
To lose money hand over fist. Perdre de grandes quantités d’argent. 
to hit the jackpot ● gagner le gros lot 
She’s hit the jackpot with her husband. He’s incredibly kind and, what’s more, very good-looking. Elle a décroché le gros lot avec son mari, il est d’une gentillesse incroyable et en plus il est très beau. 
She’s hit the jackpot with her latest book. Elle a fait un malheur avec son dernier livre. 
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to make a killing (familier) ● s’en mettre plein les poches 
a licence to print money ● une affaire extrêmement rentable, un pactole 
Get a career as a barrister if you want a licence to print money. Si tu veux gagner une fortune, tu n’as qu’à te faire avocat. 
to have the Midas touch ● transformer tout ce que l’on touche en or 
It was clear that she had the Midas touch – her business was making huge profits after only the first year of operation. Il était clair qu’elle était très douée en affaires ; au bout d’un an seulement son affaire faisait des bénéfices énormes. 
Attention : Dans la mythologie grecque, le dieu Dionysos donne au roi Midas la faculté de changer tout ce qu’il touche en or. 
to feather one’s own nest ● faire sa pelote, faire son beurre 
The chairman was accused of using his position to feather his own nest. On a accusé le président de profiter de sa position pour se remplir les poches. 
to make one’s pile to make a pile (familier) ● faire son beurre, faire fortune 
He was born into a family that made its pile from oil. Il est né dans une famille qui a fait fortune dans le pétrole. 
I made a pile on the horses last week. J’ai gagné une petite fortune aux courses la  semaine dernière. 
to be in pocket (Br) ● faire un bénéfice 
I was extremely lucky with the house sale, and ended up about thirty thousand pounds in pocket. La vente de la maison s’est très bien passée : j’ai fait un bénéfice de trente mille livres. 
I don’t care how much I make – as long as I’m in pocket. Peu importe combien ça me rapporte, tant que je fais un bénéfice. 
to line one’s pockets ● se remplir les poches, s’en mettre plein les poches 
It makes me mad to think of him lining his pockets from people’s pension payments. Ça me rend malade de penser qu’il s’en met plein les poches grâce aux versements des pensions de retraite des gens. 
Most of the donations line the pockets of the charity’s managers instead of going to the needy. La plus grande partie des dons sert à remplir les poches des responsables de l’association caritative au lieu d’aider les nécessiteux. 
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to laugh all the way to the bank (familier) ● s’en mettre plein les poches 
If you buy the shares now, when they’re really cheap, you’ll be laughing all the way to the bank in a few years. Si vous achetez ces actions maintenant qu’elles sont très bon marché, vous vous remplirez les poches dans quelques années. 
to tighten one’s belt ● se serrer la ceinture 
We’ll have to tighten our belts now that Mum has lost her job. Il va falloir se serrer la ceinture maintenant que maman a perdu son emploi. 
to keep body and soul together ● avoir de quoi vivre, joindre les deux bouts 
Most actors have to do casual work to keep body and soul together. La plupart des acteurs doivent faire des petits boulots pour pouvoir joindre les deux bouts. 
to be down at heel ● être miteux 
There were some very down-at-heel people in the waiting room. Il y avait des gens à l’allure vraiment miteuse dans la salle d’attente. 
Attention : Littéralement, ce terme signifie « éculé », en parlant d’une chaussure. 
to make ends meet ● joindre les deux bouts 
When they both lost their jobs they found it almost impossible to make ends meet. Ils ont eu beaucoup de mal à joindre les deux bouts quand ils se sont retrouvés tous les deux au chômage. 
to live from hand to mouth ● mener une existence précaire 
I’m tired of living from hand to mouth – it’s about time I got a proper job. J’en ai assez de cette existence précaire ; il est temps que je trouve un vrai travail. 
not to have two ha’pennies to rub together ● être sans le sou, ne pas avoir d’argent 
How on earth can he afford that computer? He hasn’t got two ha’pennies to rub together. Mais comment a-t-il pu se payer cet ordinateur ? Il n’a pas un sou. 
to be in the hole (Am) (familier) ● être endetté 
That holiday in Spain put us in the hole. On s’est endettés avec ces vacances en Espagne. 
I’m $500 in the hole. J’ai 500 dollars de dettes. 
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