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L’Univers 
disparaîtra-t-il 
un jour ?
Quand la vie
est-elle apparue 
sur Terre ?
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Pourquoi 
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Qu’est-ce qu’une énigme?
C’est un mystère que l’on ne comprend pas. 
De tout temps, les hommes ont contemplé 
le monde et ont essayé de le comprendre. 
Pourquoi y a-t-il le jour et la nuit ? 
Comment la vie est-elle 
apparue ? De quoi sont 
faites les choses 
autour de nous ? 
Comment résout-on 
une énigme scientifique ?
Les scientiﬁques 
réﬂéchissent, imaginent, 
mènent des expériences, 
se trompent, progressent 
et parfois… trouvent la solution. 
Cela peut prendre des centaines 
d’années. L’énigme 
du jour et de la nuit 
en est un bon 
exemple.
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Comment les Égyptiens 
expliquaient-ils le jour 
 et la nuit ?
À l’Antiquité, les 
hommes ont inventé 
des histoires pour 
expliquer ce qu’ils 
ne comprenaient 
pas. Pour les 
Égyptiens, la déesse du Ciel avalait le dieu 
Soleil chaque soir. Il traversait son corps pendant 
la nuit, puis réapparaissait au petit matin. 
Et la Bible ?
La Genèse raconte qu’à l’origine tout était 
obscurité. En une semaine, Dieu créa 
le monde. Le premier jour, il créa le jour 
et la nuit, puis les six 
suivants : le ciel, l’eau, 
la Terre, le Soleil, 
les animaux, 
l’homme, 
la femme…
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Quelle fut la première 
explication « scientifique »
du jour et de la nuit ?
Le matin, le Soleil se lève 
à l’est. Le soir, il se couche 
à l’ouest. Logiquement, 
les hommes ont imaginé 
que la Terre, au centre 
de l’Univers, était plate 
et que le Soleil tournait 
autour d’elle. 
Depuis quand 
sait-on que la 
Terre est ronde?
Depuis l’Antiquité. Pythagore, 
un philosophe et mathématicien, 
aurait été le premier à l’avoir dit 
il y a 2 500 ans. Deux siècles plus 
tard, Aristote, un autre grand 
philosophe de l’Antiquité, en 
a apporté la première preuve.
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Qui a découvert 
que la Terre tourne 
autour du Soleil ?
En 1543, Copernic, 
un astronome 
polonais, dit que 
la Terre n’est pas au 
centre de l’Univers, 
qu’elle tourne autour 
du Soleil tout en tournant sur elle-même, 
et que la Lune tourne autour de la Terre. 
En vérité, pourquoi 
y a-t-il le jour et la nuit ?
La Terre tourne sur elle-même en 24 heures. 
Il fait jour sur la moitié qui fait face au Soleil 
et nuit sur l’autre moitié. 
Ainsi, il fait jour en 
France quand il fait 
nuit en Nouvelle-
Zélande. Quelques 
heures plus tard, 
c’est l’inverse.
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Pourquoi la durée du jour 
varie-t-elle selon le lieu 
où l’on se trouve ?
Prenons un exemple. En décembre, à 
l’équateur, jour et nuit ont la même durée. 
À Paris, le jour est plus court que la nuit. 
Au pôle Nord, il fait nuit tout le temps. 
La raison ? C’est que la Terre 
est ronde et 
penchée !
Et selon la date ?
À Paris, en décembre, le jour est plus court 
que la nuit, et en juin, le jour est plus long. 
La raison, c’est que la Terre, qui 
est penchée, tourne autour 
du Soleil. Elle 
met un an 
pour en faire 
le tour. Fais 
un essai avec 
un globe et 
une lampe.
Bonjour !
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 Pourquoi la Lune 
brille-t-elle ?
Elle ne brille 
pas. Elle n’est 
que cailloux et 
poussière. Sielle 
donne l’impression 
de briller, c’est parce qu’elle 
reﬂète les rayons du Soleil. 
Pourquoi la Lune 
change-t-elle de forme ?
Selon la position de la Terre, de la Lune 
et du Soleil, la Lune est tour à tour nouvelle 
lune (on ne la voit pas), premier croissant, 
premier quartier (on n’en voit qu’une partie), 
pleine lune (elle est toute ronde), dernier 
quartier, dernier croissant... On appelle cela 
les phases de la Lune.
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Quelle est la distance 
de la Terre à la Lune ?
La Lune est à 385 000 km de la Terre 
(30 fois le diamètre de la Terre). C’est un saut 
de puce par rapport 
à la distance 
du Soleil (150 
millions de km) 
ou des autres 
étoiles (encore 
plus loin !). 
Comment 
l’a-t-on calculée ?
Depuis la Terre, on envoie un faisceau laser 
vers une sorte de miroir que l’on a déposé sur 
la Lune. On mesure le temps que la lumière 
met pour atteindre le miroir et revenir. 
Comme on connaît la vitesse de la lumière 
(300 000 km/s), 
 il ne reste plus 
qu’à faire un 
petit calcul.
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C’est quoi le Soleil ?
Le Soleil est une étoile comme les autres. S’il 
nous apparaît énorme alors que les autres étoiles 
nous semblent si petites, c’est tout simplement 
parce qu’il est beaucoup plus proche de nous. 
Qu’est-ce que le 
Système solaire ?
C’est un ensemble 
composé du Soleil 
et de tout ce qui 
tourne autour de lui : 
les planètes (dont la 
Terre), les satellites (comme 
notre Lune) qui tournent 
autour de certaines de ces planètes, ainsi que 
les très nombreux petits corps, comme les 
astéroïdes, les comètes, la poussière cosmique.
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Combien y a-t-il 
de planètes dans 
le Système solaire ?
8. Pour te souvenir 
de leurs noms dans l’ordre 
(en partant du Soleil), 
retiens cette phrase : 
« Me Voici 
Tout Mouillé, 
Je Suis Un 
Nuage » 
pour Mercure, 
Vénus, Terre, Mars, 
Jupiter, Saturne, Uranus et Neptune. 
Qui est Pluton ?
Quand ils étaient petits, tes parents ont entendu 
à l’école qu’il y avait 9 planètes dans le Système 
solaire. La 9
e
, Pluton, a 
perdu son titre en 2006, 
car les scientiﬁques 
ont considéré 
qu’elle était trop 
petite pour être 
appelée « planète ».
Me voici tout 
mouillé, je suis 
un nuage.
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Quelle est la planète 
la plus proche du Soleil ?
Mercure. Mercure ressemble à notre 
Lune en un peu plus grand : 
comme elle, sa surface 
est recouverte de 
cratères. Il peut y faire 
extrêmement froid 
(- 185°C) et extrêmement 
chaud (425 °C). 
Quel est 
l’autre nom de Vénus ?
La planète Vénus s’appelle aussi l’étoile 
du Berger, parce qu’elle apparaît à l’aube 
et au crépuscule, aux heures où le berger sort et 
rentre son troupeau. Mais c’est bien une planète.
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Quelle planète 
est rouge ?
À la surface de la planète 
Mars, il y a de l’oxyde 
de fer, du fer rouillé 
en quelque sorte, qui lui 
donne sa couleur rouge. 
Voilà pourquoi les Romains 
lui ont donné le nom de leur 
dieu de la guerre (le rouge 
rappelle le sang). 
Qu’a découvert Galilée 
en observant Jupiter?
Galilée est le premier à 
utiliser une lunette 
astronomique. En 1610, 
il découvre les 4 plus 
grosses lunes de Jupiter, qui 
tournent autour de la planète 
comme la Lune autour de la 
Terre. C’est la preuve que 
Copernic avait raison : tout ne 
tourne pas autour de la Terre !
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De quoi sont faits 
les anneaux de Saturne?
Ils ont l’air de former 
un disque solide (un peu 
comme un CD) autour 
d’elle. Ce sont en fait 
des blocs de glace, de roche, 
des poussières. Ils mesurent 
de quelques cm à 10 m 
d’épaisseur, pour 
300 000 km de diamètre. 
Pourquoi Uranus 
est-elle « couchée » ?
Contrairement aux autres planètes 
du Système solaire qui se tiennent toutes 
un peu penchées mais debout, Uranus 
ressemble à une toupie 
qui tournerait 
couchée. C’est 
la faute d’une 
énorme planète 
qui l’a heurtée 
violemment.
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