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[image: ]Cet​ ​ouvrage​ ​a​ ​pour​ ​but​ ​de​ ​vous​ ​apprendre​ ​à​ ​dessiner​ ​et​ ​à​ ​
peindre​ ​des​ ​chats​ ​de​ ​diérentes​ ​races,​ ​dans​ ​des​ ​postures​ ​et​ ​
mouvements​ ​variés,​ ​ainsi​ ​que​ ​dans​ ​divers​ ​environnements​ ​et​ ​
situations.
Que​ ​vous​ ​soyez​ ​débutant​ ​ou​ ​conﬁrmé,​ ​apprenez​ ​et​ ​perfec-
tionnez-vous​ ​à​ ​votre​ ​rythme​ ​avec​ ​des​ ​méthodes​ ​simples​ ​à​ ​
suivre,​ ​structurées​ ​et​ ​en​ ​pas​ ​à​ ​pas.
Du​ ​croquis​ ​préparatoire,​ ​avec​ ​des​ ​formes​ ​géométriques​ ​
simples,​ ​aux​ ​diérentes​ ​étapes​ ​de​ ​ﬁnalisation​ ​du​ ​dessin​ ​et​ ​de​ ​
la​ ​mise​ ​en​ ​couleur,​ ​apprenez​ ​à​ ​donner​ ​vie​ ​à​ ​votre​ ​dessin​ ​de​ ​
manière​ ​crédible​ ​et​ ​ecace.
Perfectionnez-vous​ ​aux​ ​techniques​ ​d’art​ ​graphique​ ​tradition-
nelles​ ​avec​ ​crayons,​ ​peinture​ ​et​ ​papiers…​ ​Ces​ ​techniques​ ​sont​ ​
aussi​ ​réalisables​ ​en​ ​«​ ​digital​ ​painting​ ​»​ ​(peinture​ ​numérique)​ ​
que​ ​ce​ ​soit​ ​avec​ ​une​ ​tablette​ ​graphique​ ​et​ ​un​ ​ordinateur​ ​ou​ ​
avec​ ​une​ ​tablette​ ​tactile.
Souvenez-vous​ ​que​ ​le​ ​secret​ ​pour​ ​progresser​ ​en​ ​dessin​ ​et​ ​en​ ​
peinture​ ​est​ ​de​ ​pratiquer​ ​le​ ​plus​ ​régulièrement​ ​possible​ ​pour​ ​
développer​ ​son​ ​œil​ ​et​ ​son​ ​propre​ ​«​ ​coup​ ​de​ ​patte​ ​».​ ​Apprenez​ ​
Intoduction
à​ ​apprendre,​ ​que​ ​soit​ ​pour​ ​des​ ​dessins​ ​d’observation​ ​ou​ ​d’ima-
gination,​ ​explorez​ ​diérents​ ​styles​ ​graphiques​ ​(croquis​ ​sur​ ​le​ ​
vif,​ ​dessin​ ​réaliste,​ ​aquarelle,​ ​peinture​ ​monochrome​ ​en​ ​lavis,​ ​à​ ​
l’encre​ ​de​ ​Chine…).​ ​
Faites-vous​ ​plaisir​ ​!
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L​ ​mati
​ ​Selon​ ​vos​ ​goûts,​ ​vous​ ​pouvez​ ​utiliser​ ​de​ ​nombreuses​ ​fourni-
tures​ ​d’art​ ​pour​ ​dessiner​ ​et​ ​peindre​ ​les​ ​chats​ ​que​ ​vous​ ​trouverez​ ​
dans​ ​ce​ ​livre.​ ​Cela​ ​relève​ ​de​ ​vos​ ​anités​ ​personnelles,​ ​vous​ ​
pouvez​ ​très​ ​bien​ ​préférer​ ​la​ ​peinture​ ​acrylique​ ​très​ ​diluée​ ​
plutôt​ ​que​ ​l’aquarelle,​ ​dessiner​ ​sur​ ​du​ ​papier​ ​Canson​ ​classique​ ​
ou​ ​dans​ ​un​ ​carnet​ ​de​ ​croquis,​ ​être​ ​plus​ ​à​ ​l’aise​ ​en​ ​utilisant​ ​un​ ​
crayon​ ​de​ ​bois​ ​plutôt​ ​qu’une​ ​mine​ ​de​ ​plomb​ ​ou​ ​un​ ​critérium…
Le​ ​matériel​ ​indiqué​ ​ci-dessous​ ​est​ ​celui​ ​utilisé,​ ​dans​ ​cet​ ​ouvrage,​ ​
pour​ ​la​ ​réalisation​ ​des​ ​dessins​ ​et​ ​la​ ​mise​ ​en​ ​couleur.​ ​Au​ ​ﬁl​ ​des​ ​
pages,​ ​une​ ​méthode​ ​de​ ​travail​ ​vous​ ​est​ ​
proposée:​ ​observez​ ​bien​ ​les​ ​diérentes​ ​
étapes​ ​et​ ​notez​ ​les​ ​couleurs​ ​utilisées​ ​dans​ ​
les​ ​nuanciers.
LES​ ​CRAYONS
Les​ ​crayons​ ​de​ ​papier,​ ​ou​ ​crayons​ ​graphite,​ ​
sont​ ​les​ ​outils​ ​les​ ​plus​ ​utilisés​ ​pour​ ​le​ ​dessin.
Ils​ ​se​ ​déclinent​ ​en​ ​différentes​ ​duretés:​ ​H,​ ​
HB,​ ​B.
•​ ​Les​ ​H​ ​représentent​ ​les​ ​crayons​ ​«​ ​secs​ ​»​ ​
avec​ ​une​ ​mine​ ​dure​ ​et​ ​un​ ​trait​ ​gris​ ​clair.​ ​Ils​ ​
sont​ ​très​ ​bien​ ​pour​ ​un​ ​croquis​ ​léger.
•​ ​Les​ ​B​ ​représentent​ ​les​ ​crayons​ ​«​ ​gras​ ​»​ ​avec​ ​
une​ ​mine​ ​plus​ ​tendre​ ​et​ ​un​ ​trait​ ​noir​ ​profond.​ ​Ils​ ​sont​ ​surtout​ ​
utilisés​ ​pour​ ​un​ ​dessin​ ​plus​ ​soutenu​ ​ou​ ​pour​ ​mettre​ ​en​ ​valeur​ ​
des​ ​détails.
•​ ​Les​ ​HB​ ​sont​ ​un​ ​parfait​ ​équilibre​ ​entre​ ​ces​ ​deux​ ​familles.
Vous​ ​pouvez​ ​très​ ​bien​ ​dessiner​ ​les​ ​chats​ ​de​ ​ce​ ​livre​ ​avec​ ​uni-
quement​ ​un​ ​crayon​ ​HB,​ ​mais​ ​il​ ​est​ ​toujours​ ​bon​ ​de​ ​tester​ ​par​ ​
soi-même​ ​diérents​ ​types​ ​de​ ​crayons​ ​pour​ ​avoir​ ​des​ ​traits​ ​va-
riés​ ​et​ ​des​ ​nuances​ ​riches.
Sur​ ​certaines​ ​illustrations,​ ​vous​ ​dessinerez​ ​avec​ ​des​ ​crayons​ ​
de​ ​couleur:​ ​évitez​ ​d’utiliser​ ​des​ ​crayons​ ​aquarellables​ ​car​ ​ils​ ​se​ ​
dilueront​ ​dès​ ​le​ ​premier​ ​coup​ ​de​ ​peinture​ ​humide.
LE​ ​PAPIER
•​ ​Le​ ​papier​ ​aquarelle​ ​est​ ​idéal​ ​pour​ ​les​ ​techniques​ ​de​ ​pein-
ture​ ​très​ ​humides​ ​(lavis)​ ​car​ ​il​ ​comporte​ ​un​ ​gros​ ​grammage​ ​
(300​ ​g/m
2
).​ ​Le​ ​papier​ ​est​ ​susamment​ ​épais​ ​et​ ​résistant​ ​pour​ ​
éviter​ ​de​ ​gondoler​ ​et​ ​a​ ​un​ ​grand​ ​pouvoir​ ​d’absorption​ ​des​ ​pigments.
•​ ​Le​ ​papier​ ​indiqué​ ​100​ ​%​ ​coton​ ​est​ ​plus​ ​cher,​ ​mais​ ​de​ ​
meilleure​ ​qualité​ ​que​ ​le​ ​papier​ ​cellulose.
•​ ​Le​ ​grain​ ​du​ ​papier​ ​aquarelle​ ​est​ ​ce​ ​qui​ ​donne​ ​la​ ​texture​ ​à​ ​
votre​ ​dessin​ ​et​ ​peinture,​ ​le​ ​grain​ ​ﬁn​ ​est​ ​donc​ ​à​ ​privilégier​ ​pour​ ​
un​ ​travail​ ​tout​ ​en​ ​détail.
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L’AQUARELLE
L’aquarelle​ ​est​ ​une​ ​peinture​ ​à​ ​l’eau​ ​utilisée​ ​en​ ​lavis.​ ​Elle​ ​est​ ​
parfaite​ ​pour​ ​la​ ​mise​ ​en​ ​couleur​ ​rapide​ ​de​ ​vos​ ​dessins​ ​avec​ ​de​ ​
la​ ​transparence​ ​et​ ​des​ ​couleurs​ ​lumineuses.
Appliquez​ ​votre​ ​aquarelle​ ​en​ ​une​ ​fine​ ​couche​ ​de​ ​peinture​ ​
humide,​ ​laissez-la​ ​sécher,​ ​puis​ ​appliquez-en​ ​une​ ​autre​ ​en​ ​super-
position:​ ​toujours​ ​du​ ​plus​ ​clair​ ​au​ ​plus​ ​foncé.​ ​Ces​ ​superpositions​ ​
de​ ​couches​ ​translucides​ ​donneront​ ​de​ ​la​ ​vie​ ​et​ ​tout​ ​le​ ​charme​ ​à​ ​
votre​ ​mise​ ​en​ ​couleur.
Attention,​ ​l’aquarelle​ ​ﬁxe​ ​le​ ​dessin​ ​au​ ​crayon​ ​dans​ ​le​ ​papier.​ ​
Après​ ​application​ ​de​ ​l’aquarelle,​ ​il​ ​ne​ ​sera​ ​plus​ ​possible​ ​de​ ​
gommer​ ​un​ ​trait​ ​de​ ​crayon.
LES​ ​PINCEAUX
Un​ ​bon​ ​pinceau​ ​est​ ​celui​ ​dont​ ​on​ ​se​ ​sert​ ​avec​ ​plaisir,​ ​il​ ​est​ ​l’outil​ ​qui​ ​
prolonge​ ​votre​ ​main​ ​sur​ ​la​ ​feuille​ ​de​ ​papier​ ​et​ ​il​ ​vous​ ​aide​ ​à​ ​retranscrire​ ​
au​ ​mieux​ ​ce​ ​que​ ​vous​ ​souhaitez​ ​créer.
Testez-en​ ​de​ ​diérents​ ​types​ ​et​ ​trouvez​ ​celui​ ​qui​ ​vous​ ​convient.​ ​
Les​ ​pinceaux​ ​de​ ​qualités​ ​les​ ​plus​ ​utilisés​ ​pour​ ​l’aquarelle​ ​sont​ ​
«​ ​les​ ​petits​ ​gris​ ​»​ ​et​ ​«​ ​les​ ​poils​ ​de​ ​martre​ ​».
Pour​ ​les​ ​détails​ ​utilisez​ ​des​ ​pinceaux​ ​ﬁns​ ​(N°​ ​1,​ ​2​ ​ou​ ​3)​ ​et​ ​pour​ ​
la​ ​mise​ ​en​ ​couleur,​ ​des​ ​pinceaux​ ​aquarelle​ ​de​ ​forme​ ​conique:​ ​
plus​ ​gros,​ ​ces​ ​pinceaux​ ​possèdent​ ​une​ ​
très​ ​grande​ ​réserve​ ​d’eau​ ​pour​ ​le​ ​la-
vis,​ ​ce​ ​qui​ ​permet​ ​de​ ​retenir​ ​une​ ​grande​ ​
quantité​ ​de​ ​couleur​ ​en​ ​évitant​ ​de​ ​le​ ​rechar-
ger​ ​trop​ ​souvent.
Utilisez​ ​un​ ​pot​ ​d’eau​ ​pour​ ​diluer​ ​la​ ​peinture,​ ​
mais​ ​aussi​ ​pour​ ​nettoyer​ ​vos​ ​pinceaux​ ​à​ ​chaque​ ​
changement​ ​de​ ​couleur​ ​et​ ​quand​ ​vous​ ​n’en​ ​n’avez​ ​
plus​ ​besoin.
CONSEILS
Expérimentez​ ​régulièrement​ ​de​ ​nouveaux​ ​outils​ ​(crayons,​ ​
pinceaux,​ ​peintures,​ ​papiers…)​ ​afin​ ​de​ ​découvrir​ ​de​ ​nouvelles​ ​
sensations.​ ​Cela​ ​aura​ ​une​ ​incidence​ ​sur​ ​votre​ ​style​ ​graphique.
N’hésitez​ ​pas​ ​à​ ​aller​ ​dans​ ​une​ ​boutique​ ​de​ ​matériel​ ​d’art,​ ​pour​ ​
découvrir​ ​diérents​ ​types​ ​de​ ​matériel​ ​et​ ​de​ ​médium​ ​et​ ​trouver​ ​
vos​ ​outils​ ​préférés.
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ANATOMIE​ ​DU​ ​CHAT
1
Pour​ ​dessiner​ ​une​ ​pose​ ​crédible​ ​de​ ​chat,​ ​vous​ ​devez​ ​comprendre​ ​l’anatomie​ ​du​ ​chat,​ ​
et​ ​celle-ci​ ​passe​ ​par​ ​une​ ​bonne​ ​observation​ ​de​ ​sa​ ​structure​ ​squelettique.​ ​Les​ ​os​ ​sont​ ​des​ ​supports​ ​pour​ ​les​ ​muscles​ ​
et​ ​les​ ​articulations​ ​déﬁnissent​ ​les​ ​axes​ ​d’amplitude​ ​du​ ​mouvement.
Anatomi​ ​du​ ​cat
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2
Heureusement,​ ​vous​ ​n’avez​ ​pas​ ​besoin​ ​d’être​ ​un​ ​expert​ ​en​ ​anatomie​ ​ni​ ​de​ ​connaître​ ​
parfaitement​ ​la​ ​forme​ ​des​ ​os.​ ​Vous​ ​devez​ ​juste​ ​comprendre​ ​comment​ ​ils​ ​sont​ ​connectés​ ​les​ ​uns​ ​aux​ ​autres.
Observez​ ​bien​ ​le​ ​squelette,​ ​en​ ​tant​ ​que​ ​plusieurs​ ​éléments​ ​liés​ ​ensemble:​ ​le​ ​crâne​ ​à​ ​la​ ​colonne​ ​vertébrale​ ​jusqu’à​ ​la​ ​queue,​ ​
le​ ​bassin​ ​qui​ ​se​ ​situe​ ​avant​ ​le​ ​début​ ​de​ ​la​ ​queue​ ​est​ ​lié​ ​aux​ ​pattes​ ​postérieures,​ ​
sur​ ​la​ ​colonne​ ​vertébrale​ ​les​ ​épaules​ ​sont​ ​au-dessus​ ​des​ ​pattes​ ​antérieures.
3
La​ ​bonne​ ​nouvelle​ ​avec​ ​cette​ ​compréhension​ ​anatomique​ ​
est​ ​que​ ​pour​ ​dessiner​ ​un​ ​chat​ ​dans​ ​diérentes​ ​poses,​ ​vous​ ​n’avez​ ​besoin​ ​maintenant​ ​
que​ ​de​ ​construire​ ​des​ ​formes​ ​simples:​ ​ronds,​ ​triangles​ ​et​ ​traits.
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DE​ ​FACE
1
Dessinez​ ​un​ ​1
er​ ​
ovale​ ​pour​ ​la​ ​tête​ ​puis,​ ​derrière​ ​celui-ci,​ ​un​ ​autre​ ​plus​ ​grand​ ​pour​ ​le​ ​corps.​ ​
Esquissez​ ​des​ ​traits​ ​pour​ ​la​ ​queue​ ​et​ ​les​ ​pattes.​ ​Pour​ ​les​ ​proportions,​ ​prenez​ ​la​ ​tête​ ​comme​ ​point​ ​de​ ​référence.​ ​Pour​ ​le​ ​corps,​ ​
comptez​ ​la​ ​hauteur​ ​de​ ​deux​ ​têtes​ ​et​ ​une​ ​hauteur​ ​de​ ​tête​ ​dans​ ​le​ ​corps​ ​et​ ​une​ ​autre​ ​en​ ​dessous​ ​pour​ ​les​ ​pattes.
CONNAÎTRE​ ​ET​ ​MAÎTRISER​ ​les​ ​positions​ ​de​ ​base​ ​est​ ​primordial​ ​pour​ ​dessiner​ ​un​ ​chat.​ ​
L’apprentissage​ ​de​ ​cette​ ​méthode​ ​de​ ​dessin​ ​passe​ ​par​ ​les​ ​diérentes​ ​positions​ ​du​ ​chat​ ​pour​ ​comprendre​ ​son​ ​comportement.​ ​
La​ ​position​ ​témoigne​ ​de​ ​son​ ​humeur,​ ​qu’elle​ ​soit​ ​joueuse,​ ​calme​ ​ou​ ​câline…
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Dessinez​ ​les​ ​oreilles,​ ​la​ ​queue​ ​et​ ​les​ ​pattes.
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4
Dessinez​ ​au​ ​crayon​ ​à​ ​papier​ ​les​ ​contours​ ​du​ ​chat​ ​
et​ ​ajoutez​ ​les​ ​moustaches.
3
Esquissez​ ​les​ ​axes​ ​verticaux​ ​et​ ​horizontaux​ ​de​ ​la​ ​tête​ ​du​ ​chat,​ ​
puis​ ​placez-y​ ​les​ ​yeux,​ ​le​ ​museau​ ​et​ ​la​ ​bouche.
5
Puis​ ​dessinez,​ ​toujours​ ​avec​ ​le​ ​même​ ​crayon,​ ​quelques​ ​poils​ ​
et​ ​les​ ​parties​ ​ombrées​ ​pour​ ​donner​ ​du​ ​volume​ ​au​ ​chat.
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2
Esquissez​ ​les​ ​oreilles,​ ​l’ossature​ ​des​ ​pattes​ ​et​ ​de​ ​la​ ​queue.
1
Dessinez​ ​un​ ​cercle​ ​pour​ ​la​ ​tête,​ ​puis​ ​deux​ ​autres​ ​cercles​ ​
1,5​ ​fois​ ​plus​ ​grands​ ​pour​ ​le​ ​corps.
DE​ ​FACE
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3
Dessinez​ ​les​ ​contours​ ​de​ ​ce​ ​chat​ ​qui​ ​a​ ​des​ ​poils​ ​
longs​ ​et​ ​épais.
4
Sur​ ​les​ ​repères​ ​verticaux​ ​et​ ​horizontaux​ ​de​ ​la​ ​tête,​ ​
placez​ ​les​ ​yeux,​ ​le​ ​museau​ ​et​ ​la​ ​bouche,​ ​puis​ ​eacez​ ​les​ ​lignes​ ​
de​ ​construction.
5
Dessinez​ ​les​ ​poils​ ​du​ ​chat.​ ​Crayonnez​ ​les​ ​iris​ ​
de​ ​sorte​ ​à​ ​ce​ ​que​ ​de​ ​la​ ​lumière​ ​s’y​ ​reﬂète,​ ​
en​ ​laissant​ ​du​ ​blanc.
6​ ​
Donnez​ ​du​ ​volume​ ​au​ ​chat​ ​en​ ​ombrant​ ​certains​ ​endroits:​ ​
utilisez​ ​toute​ ​la​ ​longueur​ ​de​ ​votre​ ​mine​ ​et​ ​inclinez​ ​votre​ ​crayon.​ ​
Vous​ ​pouvez​ ​aussi​ ​ajouter​ ​une​ ​ombre​ ​dans​ ​les​ ​yeux.
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DE​ ​DOS
DESSINER​ ​UN​ ​CHAT​ ​DE​ ​DOS​ ​est​ ​la​ ​deuxième​ ​position​ ​de​ ​base​ ​qu’il​ ​faut​ ​maîtriser.​ ​
Esquisser​ ​cette​ ​position​ ​permet​ ​de​ ​mettre​ ​en​ ​valeur​ ​son​ ​élégance​ ​et​ ​ses​ ​courbes.​ ​En​ ​mouvement,​ ​le​ ​chat​ ​paraît​ ​agile​ ​et​ ​gracieux.​ ​
Observez​ ​avec​ ​quelle​ ​légèreté​ ​il​ ​se​ ​déplace​ ​et​ ​retranscrivez-la​ ​dans​ ​votre​ ​dessin.
2
Derrière​ ​ce​ ​cylindre,​ ​tracez​ ​un​ ​petit​ ​rond​ ​pour​ ​la​ ​tête,​ ​
puis​ ​ajoutez​ ​l’ossature​ ​des​ ​pattes.
1
Dessinez​ ​un​ ​cylindre​ ​en​ ​perspective.
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4
Esquissez​ ​les​ ​contours​ ​du​ ​chat​ ​
à​ ​partir​ ​de​ ​ces​ ​formes​ ​simples.
5
Ajoutez​ ​des​ ​poils​ ​plus​ ​ou​ ​
moins​ ​réguliers​ ​aux​ ​contours​ ​du​ ​chat.
3
Dessinez​ ​l’oreille​ ​et​ ​le​ ​museau,​ ​puis​ ​tracez​ ​
un​ ​repère​ ​pour​ ​la​ ​queue.
6​ ​
Continuez​ ​à​ ​dessiner​ ​les​ ​poils,​ ​puis​ ​donnez​ ​
du​ ​volume​ ​au​ ​corps​ ​du​ ​chat​ ​en​ ​créant​ ​des​ ​ombres​ ​
​ ​avec​ ​la​ ​longueur​ ​de​ ​votre​ ​mine.
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