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 MON PREMIER DIRECT, AU BORD DU RING, 
AVEC JEANCLAUDE EN 1985.
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O
n se souvient toujours des 
premières fois… Mon 
premier contact avec la 
boxe remonte à l’école 
primaire. Mon père, qui 
m’a transmis sa passion de la boxe, 
avait dans sa jeunesse pour idole Max 
Baer, le champion du monde des lourds 
entre1934 et1935.
En 1971, je suis en CM1. Pour célébrer la fin 
de l’année scolaire, nous devions choisir 
un déguisement. Aussi j’arrive un après-
midi de fin juin à l’école Anatole-France 
d’Antony en boxeur. Papa m’a offert des 
gants de boxe noir et blanc et un peignoir 
de bain sur lequel est floqué dans le dos 
en lettres capitales «Max Baer»!
Quinze ans après, je me retrouve au bord 
du ring pour présenter mon premier direct.
Monaco, samedi 19 octobre 1985. Il 
est 22heures dans la salle omnisports 
du nouveau stade Louis-II inauguré en 
janvier de la même année. Avec Jean-
Claude Bouttier, je commente sur 
Canal+ le championnat du monde des 
lourds légers IBF entre l’Américain Lee 
Roy Murphy et le Zambien Chisanda 
Mutti, un combat devenu historique 
(voir chapitre6).
Assis au premier rang accoudé à une 
table sur laquelle sont posés un écran 
de télévision qui diffuse le match et une 
console de son raccordée à nos casques 
audiopourlaretransmission,jedécouvre 
avec fascination qu’étant tellement 
proche de l’action je peux atteindre les 
pieds des boxeurs, discerner les bruits 
et les impacts des coups, ressentir les 
souffrances, comprendre les doutes 
ou encore lire leur confiance sur les 
visages.
Grâce à cette position très privilégiée, 
j’ai le sentiment que, dorénavant, mon 
devoir est de transmettre mes émotions 
et partager cette ivresse des rings.
Avec Jean-Claude Bouttier, mon 
compagnon au pied des rings 
malheureusement disparu le 3 août 
2019, nous avons vécu ensemble les 
plus grands combats à travers le monde 
pendant six ans et peut-être la période 
la plus fascinante, dense et excitante 
de la boxe qui a marqué à jamais les 
nuits et les mémoires.
Puisjesuisparticontinuermonaventure 
professionnelle pugilistique à TF1, 
Eurosport, Europe 1, TPS, Orange, MCS 
où nous avons reconstitué, vingt ans 
après, en 2012, notre duo. Aujourd’hui, 
je poursuis sur la chaîne L’Équipe avec 
Dominique Nato à mes côtés, toujours 
au service de ce sport et de la passion 
exacerbée que j’ai pour le Noble Art ainsi 
que l’admiration que je porte à tous les 
boxeurs.
Le Grand Livre de la boxe raconte 
notamment l’histoire des combats 
les plus prestigieux et mémorables 
auxquels, pour certains, j’ai eu le 
bonheur d’être le témoin au bord du 
carré magique, mais également mes 
coups de cœur pour des champions 
et des films sur la boxe. Enfin, cet 
ouvrage présente aussi des documents 
personnels et originaux.
Merci pour votre fidélité.
Jean-Philippe Lustyk
INTRODUCTION
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 AUJOURD'HUI EN MARS 2019.
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SOUS LE RÈGNE DU ROI D’ANGLETERRE CHARLES II, LE JOURNAL LONDONIEN
 THE PROTESTANT
MERCURY
 RAPPORTE, EN JANVIER 1681, L’HISTOIRE D’UN COMBAT À MAINS NUES QUI OPPOSA LE LAQUAIS
DU DUC D’ALBEMARLE À UN BOUCHER :  LA VICTOIRE REVIENT AU BOUCHER QUI A GAGNÉ COMME DE
NOMBREUSES FOIS AUPARAVANT. ON PEUT CONSIDÉRER, MALGRÉ SA PETITE TAILLE, QU’IL EST ACTUELLEMENT
LE MEILLEUR D’ANGLETERRE DANS CE SPORT.  C’EST LE PREMIER COMPTE RENDU D’UN COMBAT DE BOXE.
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L
a boxe devient le hobby de quelques 
nobles et gens fortunés, qui sont à 
l’origine du développement des 
combats à mains nues opposant des 
hommes de petite condition qu’ils 
soudoient pour tromper leur ennui et 
organiser des paris.
Les spectateurs – en l’occurrence les parieurs – 
forment dans un pré un cercle, parfois à l’aide 
d’une corde, autour des deux combattants aux 
torses nus. Les règles ne sont pas précises et le 
combat ne prend ﬁn que lorsqu’un des boxeurs est 
dans l’incapacité de continuer. Tous les coups 
sont autorisés, même au sol. Les pieds, les coudes 
et les genoux sont des armes redoutables, les 
cheveux peuvent être arrachés et les pouces en-
foncés dans les yeux. Les sommes jouées augmen-
tent, les enjeux s’élèvent, la boxe se développe, 
suscite des vocations. Des hommes forts émer-
gent et des champions s’imposent.
LE PRÉUREUR
JAMES
FIGG,
Né en 1695 à Thame, dans l’Oxfordshire, James 
Figg, un vagabond et bagarreur, se rase le crâne 
pour empêcher ses adversaires d’attraper ses 
cheveux et possède une force naturelle excep-
tionnelle : nul ne semble lui résister.
À 24 ans, et après une multitude de succès dans 
tout le pays (dix-neuf victoires consécutives ont 
été recensées en l’espace de douze mois), il est le 
premier champion d’Angleterre et se proclame 
même champion du monde – un monde réduit à la 
Grande-Bretagne, dans la mesure où ce pays est 
la plus grande puissance navale et économique à 
l’époque.
James Figg devient riche et apprécié par la gentry 
londonienne, le peintre William Hogarth fait même 
son portrait. Le champion se lie d’amitié avec le 
comte de Peterborough qui lui offre un amphi-
théâtre sur Oxford Road, à Londres. Il y ouvre la 
première académie de boxe. Dans une arène en bois, 
Figg enseigne son talent depuis une scène ronde et 
organise des combats. Le succès est immédiat et il 
réussit ainsi à populariser les séances d’exhibition 
en public. Londres devient rapidement la capitale 
de la boxe. Les nobles et les nantis ouvrent des 
écoles de ce nouveau sport, on en dénombre onze 
dans la seule capitale du pays. James Figg se retire 
à 35 ans après avoir disputé près de 300 combats 
ofﬁcieux et subi une seule défaite. Parmi ses élèves, 
un jeune homme doué a très bien retenu les leçons 
de Maître Figg. Il s’appelle Jack Broughton.
LE FONDATEUR
JACK
BROUGHTON
À 16 ans, le jeune homme de Bristol pèse 90 kg 
pour 1,80 m. Il se destine au métier de passeur sur 
la Tamise lorsque James Figg le remarque, le forme 
et lui transmet son art du combat. Par sa stature, 
Broughton maîtrise la dimension physique des 
combats. Autodidacte, il fait évoluer la technique, 
en y apportant la tactique qui n’existait pas 
jusqu’alors. Il imagine ainsi le pas de côté, les 
premières esquives du tronc, joue sur la rapidité 
et la variété des coups. Lors des affrontements, il 
refuse ainsi le corps à corps statique et primaire. 
Il transforme un sport féroce en une discipline un 
peu plus élaborée.
Il noue des liens privilégiés avec le jeune duc de 
Cumberland, William, ﬁls cadet du roi George II, 
qui le soutient pour monter sa propre académie à 
Tottenham Court Road.
Le 24 avril 1741, Jack Broughton affronte un jeune 
boxeur de 20 ans, George Stevenson. Ce cocher 
enchaîne les victoires spectaculaires dans la ré-
gion du Yorkshire. Elles séduisent le prince 
 1
 ILLUSTRATION 
REPRÉSENTANT BROUGHTON 
VERS L'ÂGE DE 35 ANS.
DANS L’ANGLETERRE DE CETTE FIN DU XVII
e
 SIÈCLE, LA BOXE, QUI VIENT DU MOT ANGLAIS 
TO BOX
,SIGNIFIANT 
SE  BATTRE À COUPS DE POING , EST LA RÉSURGENCE DU PUGILAT ANTIQUE. LE PUGILAT, QUI FAISAIT PARTIE
DES EXERCICES DITS  PALESTRIQUES  CHEZ LES GRECS, FIT SON APPARITION COMME SPORT DE COMBAT
AUX JEUX OLYMPIQUES EN 684 AVANT J.C. LES PUGILISTES, SYNONYMES AUJOURD’HUI DE BOXEURS,
SE FRAPPAIENT AVEC DES LANIÈRES DE CUIR APPELÉES  CESTES , QUI FURENT PEU À PEU RENFORCÉES
PAR DES CLOUS DE BRONZE QUI LES TRANSFORMÈRENT EN ARMES MEURTRIÈRES.
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Frédéric, frère de William, qui le prend sous son 
aile.Ainsi,lecombatentreBroughtonetStevenson 
est aussi l’expression de la rivalité fraternelle des 
deux princes.
Après trente-cinq minutes d’un féroce combat, 
l’expérience de Jack Broughton prédomine. 
Stevenson, roué de coups, s’écroule et perd 
connaissance. Le champion reste à son chevet. 
Malheureusement, il décède quelques jours plus 
tard. Broughton, hanté par cette disparition acci-
dentelle, rédige un code de bonne conduite aﬁn de 
protéger (un peu) la santé des combattants : ce 
seront les premières règles de boxe.
Le sage Jack Broughton s’éteint à 85 ans, en 1789. 
Aucun champion durant les quarante années 
suivantes n’apporte une contribution marquante 
à l’évolution de la boxe jusqu’à l’arrivée de Daniel 
Mendoza.
L’INVENTEUR
DANIEL
MENDOZA,
Daniel Mendoza est né en 1764 dans l’East End de 
Londres, où vivent 20 000 Londoniens de confes-
sion juive. Victime de nombreuses insultes et 
d’attaques antisémites, Mendoza se défend, ré-
agit avec ses poings.
Il est employé chez un vitrier à 13 ans, puis chez 
un importateur de thé. Les journées de seize 
heures sont épuisantes à force de porter les 
énormes sacs sur ses épaules. Il commence la 
boxe à 16 ans.
Le populaire Richard Humphries, surnommé « The 
Gentleman Fighter » en raison des bas de soie 
brodés d’or qu’il porte, est un des meilleurs pro-
fesseurs du pays et propriétaire d’une académie. Il 
découvre l’habileté de Daniel Mendoza.
Avec son cou large, sa poitrine forte et ses jambes 
solides, Daniel Mendoza a un gabarit moyen avec 
son 1,70 m et ses 70 kg. Sa morphologie contraste 
avec les gabarits plus imposants qui se dressent 
sur sa route. Il compense grâce à sa rapidité et son 
sens de l’anticipation. Son objectif est d’éviter de 
prendre des coups. Mobile, il esquive, feinte puis 
touche ses adversaires qui, désorientés, frappent 
dans le vide. Il s’impose ainsi souvent en épuisant 
ses adversaires. Mais la boxe reste un sport violent 
où presque tous les coups sont autorisés, malgré 
les règles de Jack Broughton : on continue, en cette 
ﬁn de siècle, d’attraper les cheveux, d’arracher le 
nez, de frapper avec les coudes et dans toutes les 
parties du corps !
Mendoza crée un nouveau style, invente la garde 
et prône une discipline axée sur la défense. Il 
apporte une touche scientiﬁque démontrant la 
supériorité de l’intelligence sur la force brute. Le 
prince de Galles le reçoit en audience et lui offre 
500 guinées pour son savoir-faire. Grâce à cet 
argent, Daniel Mendoza ouvre sa propre académie 
à Capel Court, dans Londres. Il se marie et promet 
à sa femme d’arrêter de boxer.
Le 16 août 1743, Jack Broughton rédige The Ring 
Rules (les règles du ring). Il s’agit du premier règle-
ment de l’histoire de la boxe (qui sera complété 
par des règles plus détaillées en 1838, révisées en 
1853 avec les London Prize Ring Rules).
• Un carré est tracé au centre de l’espace de l’af-
frontement où les boxeurs se positionnent de 
chaque côté et face à face au début du combat 
et après chaque chute.
• Un combattant qui n’est pas ramené par son se-
cond à cet endroit 30 secondes après sa chute 
est déclaré battu.
• Personne, excepté les boxeurs et leurs soigneurs, 
n’est autorisé à intervenir sur l’estrade (la zone 
de combat).
• Un champion est déclaré battu s’il ne se présente 
pas sur l’estrade ou si ses seconds annoncent 
son abandon.
• Le prix du vainqueur représente les deux tiers de 
la recette du jour.
• Pour éviter tout litige, les deux adversaires choi-
sissent parmi l’assistance deux gentlemen qui 
ofﬁcient en tant qu’arbitres.
• Il est interdit de frapper un adversaire à terre, de 
le saisir à la culotte ou de lui porter un coup sous 
la ceinture.
LES PREMIÈRES RÈGLES 
DE BOXE
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 LES PREMIÈRES RÈGLES DE BOXE 
ÉTABLIES PAR JACK BROUGHTON.
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EN 1788, MENDOZA ACCEPTE 
LE DÉFI LANCÉ PAR SON 
ANCIEN MAÎTRE
, 
RICHARD HUMPHRIES. 
ILS MISENT CHACUN 50 GUINÉES 
SUR LEURS PROPRES CHANCES. 
Ce premier affrontement sera suivi de deux autres, qui 
resteront comme trois grands combats majeurs de la ﬁn 
du 
e
 siècle.
Ce 9 janvier 1788, le très respectable Daily Register, qui 
deviendra le Times, annonce le match dans ses colonnes 
d’ouverture. Il se tiendra à Odiham dans le sud-est du 
pays. Malgré le froid et la pluie, 10 000 personnes, qui ont 
payé une demi-guinée chacune, assistent à cet événement 
considérable. Le prince de Galles et le duc de York font 
partie des spectateurs. Au total, la somme très élevée de 
40 000 livres est pariée. 
La pluie tombe fortement le matin du combat, l’aire de 
boxe est très glissante.
Le combat est équilibré : Humphries, qui pratique davan-
tage son art dans son académie qu’en public, est un pun-
cheur de près de 1,80 m qui pèse environ 90 kg. Puissant 
et précis, il privilégie les coups au corps.
À la 29
e
 minute, Humphries est au sol. Il bénéﬁcie de 30 
secondes pour se relever et reprendre le combat, mais il 
doit relacer ses chaussures et prend 40 secondes supplé-
mentaires puis se jette sur Mendoza, lui balance son 
épaule dans la mâchoire. Mendoza perd l’équilibre, glisse 
et se tord la cheville. La douleur est vive, l’abandon inévi-
table. Daniel Mendoza s’incline pour la première fois en 
30 combats.
Humphries est prêt à accorder une revanche à son adver-
saire, mais la cheville de Mendoza non rétablie et la perte 
dramatique de son ﬁls de quatre mois l’éloignent de la 
boxe pendant un an. Daniel Mendoza en proﬁte pour pu-
blier en 1789 son livre L’Art de la boxe (The Art of Boxing), 
premier ouvrage sur la technique.
Le 6 mai 1789, dans l’immense résidence de son protec-
teur sir Thomas Ap Rhis, dans le village d’Upminster à 
14
V
 1
 LE PREMIER COMBAT 
MENDOZA 
VS
 HUMPFRIES.
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Shleton, 3 000 personnes dans une arène spéciale-
ment construite et des centaines qui, ne pouvant 
pénétrer, grimpent dans les arbres ou autres talus 
assistent à la revanche.
Humphries est en moins bonne forme que la saison 
passée. Mendoza prend le dessus et impose son style. 
Ses déplacements incessants déroutent son adver-
saire, qui est épuisé après 52 rounds d’une furieuse 
bataille. Il ﬁnit par s’écrouler, le visage déﬁguré, la 
vision obstruée, les sourcils et les lèvres lacérés.
À la demande du public, les deux guerriers se re-
trouvent pour une belle le 27 septembre 1790, à 
Doncaster, dans le South Yorkshire, sur un terrain 
encadrépartroismaisonsetunerivière.L’engouement 
est tel que les billets sont revendus au marché noir 
jusqu’à cinq fois leur prix tandis que les moins aisés 
suivent le combat sur les toits et les arbres 
environnants.
À 10 h 30 du matin, le combat commence, Richard 
Humphries se précipite sur Daniel Mendoza. Envoyé 
à terre, le champion du peuple se ressaisit, il retrouve 
son aisance. Quinze minutes plus tard, un direct à la 
mâchoire laisse inanimé Humphries, qui retrouvera 
ses esprits quelques heures après seulement.
Après son troisième combat face à Humphries, 
Mendoza annonce aussitôt sa retraite, à 26 ans ! Il 
part en tournée dans toute l’Angleterre. Il est reçu en 
audience par le roi George III au château de Windsor, 
devenant ainsi le premier juif de l’histoire de l’Angle-
terre à s’adresser au roi. Des poèmes et des chansons 
sont écrits en son honneur, son portrait est sculpté 
et peint. Dans les salons, Daniel Mendoza raconte 
son art et lit des passages de son livre.
La retraite est de courte durée. En mai 1792, il accepte 
les déﬁs lancés, car le montant des bourses est élevé, 
ce qui conﬁrme qu’il reste le champion de toute l’An-
gleterre – le seizième de l’histoire. Son invincibilité 
dure encore trois ans, jusqu’au 15 avril 1795 quand, 
John Jackson, 26 ans, 90 kg pour 1,81 m, le bat dans le 
neuvième round et Mendoza s’arrête onze ans.
À 41 ans, Daniel Mendoza combat à nouveau. Au 
terme d’un succès sur Harr Lee au 53
e
 round, il s’arrête 
déﬁnitivement pour se consacrer à sa femme et à ses 
onze enfants plus ses multiples petits-enfants. Il 
prodiguera dès lors ses conseils aux jeunes pugilistes 
jusqu’à son décès à 72 ans, en 1836. 
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À LA
CONQUÊTE
LE 
AFROAMÉRICAINS
DE L'
EUROPE
Deux boxeurs noirs ouvrent la voie à une nouvelle 
ère, même s’il faudra attendre près d’un siècle 
pour voir un homme de couleur devenir champion 
du monde. Près de cent ans ont passé depuis 
l’avènement de Figg. L’Angleterre reste la terre 
promise de la boxe, mais on assiste à la première 
vague de boxeurs de couleur noire de l’histoire du 
ring.
BILL RIHMOND
Lors de la Guerre d’indépendance de 1776 face à la 
couronne d’Angleterre, le lieutenant-général bri-
tannique Earl Percy, futur duc de Northumberland, 
qui dirige une division de troupes d’occupation de 
la région, assiste, dans une taverne, à une rixe qui 
oppose un jeune Noir, ﬁls d’esclave, Bill Richmond, 
à six soldats anglais très costauds. À sa grande 
surprise, il les étale tous. Le général, séduit par le 
spectacle, le prend sous sa coupe et en fait son 
valet. Percy rachète Richmond, qui rentre avec lui 
en Angleterre. Après avoir été à l’école, il devient 
apprenti artisan dans la ville de York.
Le 25 août 1791, Bill et son maître croisent Docky 
Moore, un rufﬁan, colosse de 95 kg réputé pour être 
le roi des fauteurs de troubles. Il déﬁe ce Nègre 
marié à une Anglaise blanche, un mariage qui choque 
une grande partie de l’Angleterre puritaine.
Face à l’insistance des personnalités présentes, 
Richmond accepte ce déﬁ malgré une différence 
de 25 kg. Il lui règle son compte à la stupéfaction 
de tous les témoins : un Afro-Américain vient de 
terrasser un Anglais blanc !
Bien élevé, à l’aise dans les sphères de la noblesse 
anglaise, il est admiré et respecté. Mais Bill 
Richmond se singularise par son approche diffé-
rente. Il n’éprouve pas de passion particulière pour 
le prize ﬁghting : enseigner la boxe, boxer pour 
défendre son honneur, oui, mais, en faire une pro-
fession, non.
Aussi, sept ans s’écoulent avant qu’ofﬁciellement 
il ne boxe à nouveau, même si pendant cette durée 
il dispute et gagne par intermittence quelques 
combats ofﬁcieux contre des hommes blancs. Âgé 
de 42 ans, Richmond combat, le 8 octobre 1805, 
contre Tom Cribb, un ancien docker qui a rejoint la 
Royal Navy, où il a fait un court séjour en raison de 
son tempérament de bagarreur invétéré.
Avec ses 89 kg pour 1,80 m, Tom Cribb est le 
boxeur le plus craint du pays. Son physique 
contraste avec celui de Richmond, plus léger de 
15 kg. Vingt-cinq guinées sont promises au vain-
queur. Les coups de bœuf de Cribb ont raison de 
Richmond après 24 rounds et 90 minutes de 
matraquage.
Par la suite, Richmond devient le gérant d’un pub, 
The Horse and Dolphin Pub, près de Leicester Square 
à Londres. Grâce à une hygiène de vie édiﬁante, Bill 
Richmond sera encore compétitif à 50 ans.
TOM
MOLINEAUX
En Amérique, au même moment, dans une planta-
tion de Virginie, un autre esclave se fait un nom : 
Tom Molineaux. Grand avec son 1,82 m et robuste 
avec ses 95 kg, il possède d’immenses bras et une 
résistance phénoménale. Il participe à de nom-
breux combats dont il sort victorieux.
Molineaux, qui a entendu parler des exploits de 
Richmond, part à la conquête de l’Angleterre re-
joindre son héros. Richmond le prend sous son 
aile, devient son conseiller et entraîneur. 
Molineaux enchaîne les succès retentissants sur 
tous les meilleurs pugilistes du royaume : son 
objectif est de déﬁer Tom Cribb et de venger ainsi 
son mentor.
Le 10 décembre 1810, malgré la pluie et le froid 
glacial, 20 000 personnes accourent à pied, en 
ﬁacre ou à cheval à Copthall Commons, pour as-
sister au premier championnat d’Angleterre qui 
oppose un Blanc à un Noir.
Deux cents guinées récompensent le vainqueur. 
Les sommes pariées sont élevées, toutes en fa-
veur de Cribb. La noblesse et le peuple britannique 
peuvent difﬁcilement admettre qu’un Noir soit 
 1
 BILL RICHMOND 
REPRÉSENTÉ POINGS NUS.
 2
 TOM MOLINEAUX 
BATTU PAR TOM CRIBB, 
LE 28 SEPTEMBRE 1811.
 3
 JOHN SHOLTO DOUGLAS 
MARQUIS DE QUEENSBERRY 
ET GRAND PROPAGATEUR 
DES RÈGLES DE LA BOXE.
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champion d’Angleterre : lui donner sa chance oui, 
mais qu’il gagne est inconcevable. Le duel inquiète 
les témoins, tous en faveur du Blanc. Les visages 
amochés et les corps meurtris des deux boxeurs 
font évoluer en permanence les cotes. 
Au deuxième round, une droite ouvre la lèvre su-
périeure de Cribb. Dans le round suivant, les 
gauches en plein visage envoient au sol Molineaux 
qui se reprend rapidement. Au sixième round, 
Molineaux balance les coups dans la poitrine de 
Cribb qui tombe, mais se relève.
Jusqu’au 17
e
 round, Tom Molineaux, plus jeune et 
plus fort, maltraite son aîné. Il se dirige vers la 
victoire, mais il a mal géré son effort : son physique 
l’abandonne et les conditions atmosphériques le 
ﬁgent, selon l’historien Pierce Egan (1772-1849),
Au 19
e
 round, Cribb et Molineaux s’accrochent 
comme deux lutteurs. Aucun des deux ne lâchant 
prise, l’arbitre intervient pour les séparer. Cribb est 
en grande difﬁculté, les spectateurs auraient en-
vahi alors le ring, lui permettant de se requinquer.
Au 28
e
 round, Cribb, mis au sol une nouvelle fois, 
ne parvient pas à se rétablir. Son second, Joe Ward, 
aurait accusé Moulineaux de serrer une pierre au 
creux de sa main, ce qui explique sa force. Une 
partie de la foule aurait alors submergé à nouveau 
le ring, interrompant le match pendant de longues 
minutes, avant qu’il ne reprenne dès l’innocence 
de l’adversaire reconnu. Cribb, revigoré, repart et 
prend déﬁnitivement le dessus.
Au 33
e
 round, Molineaux ne tient plus sur ses 
jambes et s’écroule sans que Cribb n’ait besoin de 
porter un ultime coup.
Moulineaux réclame une revanche, qu’il obtient 
dix mois plus tard. Ils se retrouvent devant une 
foule immense de 25 000 personnes à Thistleton, 
un village dans la région de Rutland.
Affaibli, il n’est plus que l’ombre de l’athlète 
rayonnant qu’il était. Il est touché à la gorge d’en-
trée, sa mâchoire est fracturée après 15 minutes. 
Au 11
e
 round, il s’effondre, inanimé. Bill Richmond 
lui porte secours et il ne retrouve ses esprits que 
plusieurs heures après.
Vaincu sur un ring, sa vie bascule : Tom Molineaux 
boit, se bat dans les rues et, chaque fois, le ﬁdèle 
Bill Richmond l’aide à se relever.
Quelques ultimes combats sans réel enjeu ponc-
tuent les années suivantes jusqu’à son décès en 
1818, à 34 ans, d’une maladie du foie.
RÈGLES
NOUVELLES
DE
John Graham Chambers est un sportif gallois, 
rameur, lutteur et boxeur. Comme tous ces 
Britanniques issus de bonnes familles de la se-
conde partie du 
e
 siècle, il reçoit une éducation 
sportive complète et étudie dans les plus grandes 
universités de renom.
Chambers envisage les moyens d’élever sociale-
ment la boxe et de l’humaniser. Après des années 
d’observations et d’études, Chambers élabore en 
1867 un règlement en douze points qui abolit 
dans certains cas les règles du London Prize Ring 
de Jack Broughton du siècle précédent.
 2
 3
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Chambers sollicite le parrainage d’un noble écos-
sais, John Sholto Douglas, un lieutenant-colonel 
de la Royal Navy et neuvième marquis de 
Queensberry qui, en tant qu’amateur éclairé mais 
aussi bagarreur, organise des combats.
Chambers et le marquis ont étudié ensemble à 
l’université de Cambridge. Séduit par le projet de 
Chambers, le noble s’approprie les nouveaux règle-
ments et y appose sa signature en bas du docu-
ment. Désormais, le nom de Chambers disparaît et 
l e s r è g l e s p o r t e n t l e n o m d u m a r q u i s d e Q u e e n s b e r r y .
JOHN L. SULLIVAN
LE PLU
POPULAIRE
Ses mains sont petites, mais épaisses. Ses épaules 
sont imposantes. Sa belle moustache lui donne 
un air de capitaine de l’armée britannique des 
Indes. Il s’agit de John L. Sullivan, le boxeur le plus 
robuste des années 1880. Sa technique est rudi-
mentaire, mais sa force herculéenne avec ses 
90 kg pour 1,79 m. À mains nues (en dépit des 
règles du marquis de Queensberry), il assomme, 
balance et projette tous ses adversaires.
Brave et batailleur, Sullivan est le boxeur le plus 
populaire du 
e
 siècle. Il est né en 1858 à Roxbury, 
un quartier de Boston. Après de courtes études au 
BostonCollege,ceﬁlsdecocherirlandaiscommence 
le prize ﬁghting à 19 ans. Habile communicant, 
Sullivan offre 50 dollars à celui qui aura le cran de 
tenir quatre rounds contre lui. Sa réputation grandit 
comme la liste de ses victimes : de Cincinnati à New 
York en passant par Philadelphie ou Chicago, il par-
court le pays victorieux et devient redouté.
En février 1882 à Mississippi City, il terrasse en 
onze minutes le champion américain Paddy Ryan. 
Pendant toute sa carrière, il amasse près de 
600 000 dollars, dont 125 000 en dix mois, entre 
septembre 1883 et mai 1884, grâce notamment à 
de fructueux matchs d’exhibition. À cette époque, 
la boxe professionnelle, que l’on appelle le prize 
ﬁghting, bien qu’elle soit ofﬁciellement interdite 
en Amérique dans trente-huit États, poursuit son 
impressionnant développement.
Jamais à court de déﬁ, Sullivan offre dorénavant 
1 000 dollars à quiconque pourra lui résister 
quatre rounds !
Pour entretenir sa forme et rester invaincu près de 
dix ans, il suit une discipline de fer : il se lève à 
6 heures du matin pour une séance où alternent 
course et marche pendant deux kilomètres, puis il 
prend sa douche, jamais froide car « très mauvais 
pour le sang », explique-t-il dans le New York World 
du 26 mai 1889. Il prend ensuite un petit déjeuner 
avec des ﬂocons d’avoine et de la viande, suivi 
d’une courte sieste. À 10 h 30, départ pour 15 kilo-
mètres de course et marche emmitouﬂé dans un 
gros et lourd gilet de laine aﬁn de perdre du poids. 
Le déjeuner se compose de viande froide, parfois 
accompagnée de pommes de terre. L’après-midi est 
consacrée à la lutte, aux haltères, aux frappes au 
sac et à la culture physique. Deux masseurs l’at-
tendent ensuite pour assouplir et malaxer sa 
charpente avec un savant mélange de camphre, 
d’ammoniac et d’alcool. Enﬁn, à l’heure du dîner, 
une soupe et du pain rassis sont au menu.
Les principales règles sont :
• trois catégories de poids sont créées :
• les légers jusqu’à 140 livres anglaises (63,5 kg) ;
• les moyens jusqu’à 158 livres (71,5 kg), et les lourds au-dessus des 158 livres ;
• un boxeur à terre dispose de 10 secondes pour reprendre, sans aide, le combat ;
• un round dure trois minutes et le temps de repos est d’une minute ;
• il n’y a pas de limite du nombre de rounds ;
• un combat se termine soit par K.-O., soit par abandon ;
• les gants sont obligatoires.
Avec la suppression de la lutte et des coups de coude, la qualité esthé-
tique et le sens tactique sont désormais récompensés. La boxe devient 
mieux codiﬁée et encadrée, protégeant davantage la santé des boxeurs. 
Elle gagne une légitimité et une honorabilité auxquelles elle aspirait de-
puis plus d’un siècle.
Les nouvelles dispositions sont appliquées pour la première fois à Londres 
en 1872, mais elles restent dédaignées par les combattants profession-
nels : pour eux, qui vivent de ce métier, assommer et mettre à mal son 
adversaire à la force de ses poings sans aucune protection reste prioritaire. 
Ainsi, les combats à mains nues (« Bare Knuckle ») se poursuivent durant 
les vingt-cinq années suivantes.
Les règles du marquis de Queensberry entrent ofﬁciellement en vigueur 
en 1891. Elles marquent la naissance de la boxe moderne, celle qui se 
pratique encore aujourd’hui, ou presque.
LES RÈGLES DU MARQUIS 
DE QUEENSBERRY 
 1
 1
 JOHN L SULLIVAN, 
PREMIÈRE STAR DU SPORT 
AMÉRICAIN.
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MONDE
CHAMPIONNAT
À MAIN NUE
LE DERNIER
DU
HISTOIRE
DE L'
Visionnaire et créatif, Richard Kyle Fox est le pro-
priétaire de l’hebdomadaire à scandales et sensa-
tions The National Police Gazette. Il a idée de 
développer une section « Sport » en pages roses 
consacrée aux comptes rendus de courses à pied, 
de chevaux très en vogue mais aussi aux nom-
breux combats (les prize ﬁghtings). Mieux, il ré-
compense par des trophées, coupes, médailles ou 
ceintures les performances et exploits qu’il 
sélectionne.
Ainsi, dès 1881, il attribue à Paddy Ryan la première 
ceinture, « The Police Gazette Belt », pour ses 
victoires. L’homme de presse est en froid avec 
Sullivan depuis que ce dernier ne l’aurait pas salué 
lors d’un dîner à Boston. À partir de ce moment, Fox 
se met en tête de promouvoir un adversaire un 
boxeur qui pourra battre Sullivan. Il réussit à col-
lecter 10 000 dollars pour offrir au vainqueur une 
ceinture en or incrustée de 357 diamants. Et il 
trouve un challenger en la personne de Jake Kilrain.
Le 8 juillet 1889, dans la petite ville de Richburg 
dans le Mississippi, à 200 kilomètres au nord-est 
de La Nouvelle-Orléans, John L. Sullivan affronte 
Jake Kilrain pour le dernier championnat du monde 
à mains nues de l’histoire (sous les règles London 
Prize Ring).
Trois mille personnes arrivées en train prennent 
place sur un terrain de 4,5 ha de pins. Neuf pitons 
de bois sont plantés et deux cordes distendues 
délimitent l’espace de ce ring de 7 x 7 mètres en-
viron. Vingt mille dollars récompensent le vain-
queur uniquement.
À 10 h 10, l’arbitre John Fitzpatrick donne le coup 
d’envoi. Kilrain balance aussitôt un large gauche à 
la mâchoire de Sullivan, puis l’attrape par les 
épaules et le projette sur l’herbe. Ce premier round 
aura duré 15 secondes. Le quatrième round dure 
15 minutes et 21 secondes.
Au septième round, l’oreille de Sullivan saigne, 
mais, déterminé, il refuse de s’asseoir entre les 
rounds. Mais combien de temps pourra-t-il encore 
tenir face à ce Kilrain déroutant qui se montre actif 
au début de chaque round ? Au 34
e
 round, Kilrain a 
le nez cassé, le visage ciselé par les coupures et un 
œil fermé ; Sullivan a, lui, l’oreille ensanglantée et 
ses deux mains enﬂées ont doublé de volume.
À chaque minute de repos, les deux boxeurs ingur-
gitent whisky, thé, brandy et autres liquides revita-
lisants. Au 44
e
 round, Sullivan vomit. Kilrain lui 
suggère d’arrêter et de considérer que le match est 
nul. « Pas question », répond le boxeur de Boston.
75
e
 round. Jake Kilrain chancelle, sa tête dodeline, sa 
nuque se ﬁssure comme une branche prête à tomber 
de son arbre. Mike Donovan, un des hommes de coin, 
jette alors l’éponge en signe d’abandon. Jake Kilrain 
s’effondre en pleurs.
Le combat a duré 2 heures, 16 minutes et 22 se-
condes. Les témoins se précipitent pour couper un 
morceau des cordes ou garder un bout du gazon 
qui a accueilli ce match historique ; les verres et 
bouteilles utilisés par les protagonistes sont ré-
cupérés pour ensuite les vendre aux enchères.
C’est le dernier championnat du monde à mains 
nues ; dorénavant, les boxeurs porteront des gants.
Cela fait maintenant trois ans que John L. Sullivan 
n’a plus boxé ofﬁciellement, sauf dans de lucratives 
exhibitions. Il propose le marché suivant à Jim 
Corbett, le futur et ambitieux prétendant : le vain-
queur empoche la somme globale de 25 000 dollars 
plus 10 000 de pari, le perdant n’encaisse rien. 
 2
 JAMES CORBETT À 
L'ENTRAÎNEMENT AVANT SON 
COMBAT FACE À JAMES 
JEFFRIES.
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 TABLEAU
 THE BEGINNING
, SIGNÉ MEASDOWS, EN 1992, 
POUR LE CENTIÈME ANNIVERSAIRE DU COMBAT.
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ÂGE
33 ans
TAILLE 
1,79 m
POIDS 
96 kg
VICTOIRES 
38
NULS 
1
DÉFAITES 
0
SULLIVAN
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21
S
 1
7 SEPTEMBRE 1892
CHAMPIONNAT DU MONDE 
DES LOURDS
OLYMPIC CLUB, LA NOUVELLEORLÉANS
CE SONT DEUX BOXEURS D’ÉPOQUES DIFFÉRENTES, 
UN QUI PORTE LA MOUSTACHE ET LE COLLANT LONG, 
À L’ANCIENNE, 
ET L’AUTRE, 
RASÉ DE PRÈS, EN SHORT, 
QUI REPRÉSENTE L’AVENIR.
L’arbitre John Duffy donne ses 
recommandations :
« Quand je dis break je veux que vous 
baissiez aussitôt les bras.
– Et s’il me frappe à ce moment ? de-
mande Corbett.
– Il perd le match.
– Et s’il me donne un coup de coude 
sous mon menton en balançant ma 
tête en arrière [coup fréquemment 
utilisé par tous les prize ﬁghters] ?
– Il est disqualiﬁé. »
Le combat peut commencer. Le cham-
pion bouscule le challenger : il sait qu’il 
ne doit pas rester dans un coin du ring 
et que l’objectif est de rester au centre.
La boxe de « Gentleman Jim » est in-
ventive, rapide et novatrice. Elle pose 
un problème insoluble à celle ar-
chaïque, lente et rustre du champion 
du monde. Il touche et esquive. 
Sullivan est perdu, il brasse de l’air et 
se fatigue.
Au 4
e
 round, le sang coule du nez du 
champion, le taureau est humilié par 
le matador.
Au 20
e
 round, la résistance de Sullivan 
s’amoindrit. Épuisé, le roi des poids 
lourds subit de terribles coups au 
corps et au visage. Son œil droit reste 
ferméetsonnezestcassé.Désemparé, 
il ne peut plus rien éviter.
Le gong retentit, la minute de repos est 
trop courte pour récupérer. Il se lève 
lentement. Corbett attaque encore 
dans ce 21
e
 round : une nouvelle feinte, 
et son crochet gauche heurte l’oreille 
de Sullivan. Les yeux de ce dernier se 
mettent à tourner, Corbett poursuit les 
frappes à la mâchoire, les coups 
pleuvent, Sullivan est knock-out !
« Ce n’est pas le même Sullivan que 
j’avais admiré à San Francisco contre 
Paddy Ryan », dit le vainqueur avec 
lucidité et humilité. Le New York 
Times compte que seulement onze 
coups ont été lancés par Sullivan.
La chute de Sullivan, qui vivra en 
bonne santé jusqu’à 60 ans, marque 
la ﬁn d’une époque. Bien que 
Gentleman Jim ouvre une nouvelle 
ère, il ne sera jamais populaire, car le 
public ne lui pardonnera jamais d’avoir 
détrôné l’héroïque Sullivan.
Après une victoire en trois rounds 
face à Charles Mitchell qui avait tenu 
39 rounds face à Sullivan cinq ans 
auparavant et quelques exhibitions, 
Jim Corbett boxe peu : les adversaires 
dignes de le rencontrer sont rares et 
il envisage d’arrêter sa carrière. 
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ÂGE
26 ans
TAILLE 
1,83 m
POIDS 
80 kg
VICTOIRES 
8
NULS 
2
DÉFAITES 
0
CORBETT
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 Employé de banque, James J. Corbett est lui aussi 
d’origine irlandaise. Athlète complet, il pratique de 
nombreuses disciplines. Il est élégant, beau parleur 
et rafﬁné. Les membres des différents clubs privés 
de sports de Californie où il se fait habilement in-
viter sont séduits.
Il découvre ainsi la boxe dans un gymnase et ses 
progrès sont fulgurants. Il bat Jake Kilrain en 10 
rounds alors que Sullivan en avait eu besoin de 73 
ou encore tient 61 rounds face au Noir Peter Jackson 
contre lequel Sullivan n’a jamais accepté de boxer 
prétextant « qu’il ne se bat pas avec des Nègres ».
Surnommé « Gentleman Jim », Jim Corbett croit 
fortement en ses chances. Il a poursuivi son en-
traînement durant les sept jours de voyage entre 
la Californie et la Louisiane en aménageant un 
petit gymnase dans une des voitures du train de 
la Western Company. Il a écrit à son père pour lui 
annoncer sa future victoire entre « les 20
e
 et 25
e
 
rounds ».
Le gouverneur de la Louisiane Murphy J. Foster, 
farouche opposant du prize ﬁghting, comme une 
grande partie des gouverneurs de l’Amérique mo-
raliste, s’est laissé convaincre par le chef de la 
police, Bat Galvin, des bienfaits de ce spectacle.
À l’Olympic Club, le 7 septembre 1897, Sullivan et 
Corbett s’affrontent pour ce premier championnat 
du monde selon les règles du marquis de 
Queensberry avec des gants de 5 onces (140 
grammes), sous la protection ofﬁcielle de la po-
lice et les yeux de George Dixon, victorieux la 
veille et premier Noir à être autorisé à s’asseoir au 
milieu des Blancs dans ce club.
CHAMPION 
DU
 
MONDE :
LE PREMIER NOIR
GEORGE DIXON
Africville est un quartier noir de Halifax, une ville 
de la Nouvelle-Écosse située sur la côte Atlantique 
du Canada. George Dixon y naît en 1870 d’une mère 
noire et d’un père blanc soldat. L’insécurité étant 
fréquente, la famille part s’installer à Boston.
George abandonne rapidement l’école pour devenir 
assistant photographe chez un spécialiste qui met 
en valeur les sportifs locaux. Dixon découvre la 
boxe par le biais des photographies de boxeurs.
Fasciné par ce sport, il achète un manuel pour 
apprendre la technique. Sa voie est choisie : il veut 
devenir boxeur. Mais à Boston, la ville de John L. 
 1
 JAMES CORBETT CHANGE 
DE PROMOTEUR APRÈS SA 
VICTOIRE SUR SULLIVAN.
 2
 JACK KILRAIN, 
UN DES PLUS REDOUTABLES 
CHAMPIONS DES ANNÉES 1880.
 1
 2
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Sullivan, boxer est interdit aux Noirs. Aussi, à 16 
ans, Dixon, qui mesure 1,61 m, dispute son premier 
match à Halifax, un retour dans sa ville natale qui 
autorise les combats professionnels. Il le conclut 
par une victoire par K.-O. dans le troisième round. 
Pendant deux ans, les succès s’enchaînent et la 
renommée de « Little Chocolate » se propage 
dans toute l’Amérique du Nord.
Dixon se nourrit d’observations et de lectures pour 
découvrir de nouvelles voies et progresser. L’art 
défensif l’émerveille ; aussi, il élabore des parades, 
blocages et autres mouvements du corps pour 
éviter les coups. Il crée ainsi le célèbre shadow 
boxing, technique d’entraînement utilisée encore 
aujourd’hui qui consiste à boxer contre son ombre, 
un adversaire invisible face à une glace.
Il invente aussi l’alternance des séquences d’en-
durance avec des courses en sprints ou encore 
l’utilisation des punching-balls suspendus.
Dixon construit ainsi l’ossature des techniques 
modernes de préparation.
Il rencontre l’ancien boxeur Tom O’Rourke, qui 
devient son manager. Il épouse en deuxièmes 
noces sa sœur Kitty, une Blanche avec laquelle il 
ne peut loger dans les mêmes hôtels en raison des 
lois ségrégationnistes en vigueur dans de nom-
breux États.
Un mois avant son vingtième anniversaire ce 27 
juin 1890, George Dixon se présente sur le ring du 
Pelican Club de Londres, un établissement réputé 
où le code vestimentaire très strict oblige les 
membres, tous blancs, à porter le smoking – même 
l’arbitre – pour boxer face au champion britan-
nique Nunc Wallace. L’enjeu est double : gagner le 
titre de champion du monde (attribué dans cette 
catégorie des coqs pour la première fois en 1887) 
qui récompense le vainqueur et s’imposer face à 
un Anglais sur ses terres, ce qu’aucun Américain 
n’a jamais accompli.
D’emblée, Wallace prend l’ascendant. Sur un up-
percut, il envoie Dixon au tapis dans le quatrième 
round, mais il se relève aussitôt, enchaîne une 
série rapide de droites et gauches à la face et ﬁnit 
par faire tomber l’Anglais.
Au sixième round, Wallace a l’œil fermé, la vitesse 
du challenger et sa science du ring dominent la 
boxe moins complète de Wallace qui tente de 
survivre en l’agrippant.
Au 18
e
 round d’un combat prévu en 30, le travail 
au corps du Canadien détruit la résistance de son 
adversaire. Le champion anglais abandonne.
Ses pensées vont aux précurseurs, ses illustres 
prédécesseurs, Richmond et Molineaux, qui n’ont 
pu réussir quatre-vingts ans auparavant. Ce petit 
homme est un géant. Pour la première fois dans 
l’histoire, un Noir devient champion du monde et 
un Afro-Américain s’impose face à l’Empire 
britannique.
L’accueil à son retour chez lui est à la hauteur de 
la performance. Reçu en héros, il contribue à dé-
fendre la cause des Noirs. La ségrégation ne dis-
paraît pas pour autant et les actes racistes se 
poursuivent, mais George Dixon ouvre la voie.
En 1942, le grand réalisateur américain Raoul Walsh adapte à l’écran, avec 
quelques libertés, la vie et la carrière de James J. Corbett, qui avait publié 
en 1924 en feuilleton son autobiographie dans The Roar of the Crowd.
Il choisit un de ses acteurs fétiches avec lequel il tournera sept ﬁlms : le 
séduisant et brillant Errol Flynn, star à Hollywood et de la société de 
production Warner Bros Pictures, pour interpréter le champion de boxe.
Magistral, l’acteur de 33 ans né en Tasmanie, inoubliable « Robin des 
Bois » du ﬁlm de Michael Curtiz, donne une image extravertie et insolente 
qui contraste avec le vrai Corbett, à la personnalité pluseffacée.
Qu’importe et tant mieux pour les amoureux du septième art et de la boxe.
Gentleman Jim est un bijou, un bonheur à consommer sans modération : ro-
mantique, aérien, dynamique, et joyeux Corbett/Flynn nous plonge pendant 
104 minutes avec jubilation dans l’univers de la boxe de la ﬁn du 
e
 siècle.
Les scènes de combat, notamment face au glorieux John L. Sullivan joué 
par le truculent Ward Bond, apporte une grande crédibilité au ﬁlm. Errol 
Flynn, sportif accompli, se délecte à l’entraînement et sur le ring, même 
si, dans quelques plans montrant son jeu de jambes sophistiqué, il aurait 
été doublé par Mushy Callahan, champion du monde des superlégers à la 
ﬁn des années 1920.
GENTLEMAN JIM 
 LE 
FILM
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Deux ans plus tard, jour pour jour et toujours in-
vaincu, il réussit une nouvelle prouesse. Au casino 
de Coney Island dans la ville de New York, il af-
fronte l’Anglais Fred Johnson. La foule haineuse 
n’hésite pas, lorsque Dixon s’approche des cordes, 
à frapper ses jambes avec des parapluies ou des 
sacs pour le déstabiliser, d’où la nécessité pour lui 
de toujours occuper le centre du ring aﬁn de s’éloi-
gner des premiers rangs. Little Chocolate rem-
porte tout de même un deuxième titre mondial, 
dans une autre catégorie, celle des poids plumes, 
en descendant Johnson en 14 rounds.
Dans le bastion du sud à La Nouvelle-Orléans, le 5 
septembre 1892, l’avant-veille du combat Sullivan 
contre Corbett, Dixon défend son titre contre 
l’Américain Jack Skelly dans un environnement 
hostile. Dixon achète lui-même 400 places à 6,5 
dollars l’unité pour permettre aux Noirs d’y as-
sister au milieu de 4 000 Blancs.
Skelly, pendant huit rounds, prend une véritable 
leçon. La tête déﬁgurée par les attaques fulgu-
rantes de Dixon effraie le public, horriﬁé par une 
telle domination. Les organisateurs s’engagent à 
l’avenir à ne jamais plus opposer un boxeur blanc 
à un Noir. Les 17 500 dollars de gains qui re-
viennent au vainqueur permettent à Dixon de 
poursuivre son train de vie élevé et d’aider les 
plus démunis.
Le boxeur canadien conserve son titre de cham-
pion du monde des plumes jusqu’en 1897. Il est le 
premier champion du monde couronné dans deux 
catégories de poids.
Au total, George Dixon dispute en vingt ans de 
carrière 158 combats ofﬁciels, mais plus de 600 
ofﬁcieux ne sont pas répertoriés.
Pendant deux cents ans, les prize ﬁghters ne pro-
tègent ni leurs dents ni leur bouche. Ainsi, pendant 
les combats, les dents cassées tombent, les 
bouches saignent abondamment et les mâchoires 
se dessoudent.
Quelques-uns ont l’idée astucieuse de se protéger 
avec des moyens artisanaux : un quartier d’orange, 
par exemple, placé entre les dents et les lèvres est 
la méthode la plus utilisée.
Vers 1890, le dentiste anglais Woolf Krause 
façonne une sorte de bouclier buccal faite de 
gomme en gutta-percha, une sève caoutchou-
teuse de type latex provenant des feuilles d’un 
arbre de Malaisie.
Son ﬁls Philippe, dentiste et boxeur, le perfec-
tionne en fabriquant un embout buccal réutili-
sable pour prévenir les petites coupures aux 
lèvres.
En 1902, Jack Marles, un autre dentiste londonien, 
améliore ce système en utilisant un caoutchouc 
plus résistant que les boxeurs portent à 
l’entraînement.
Le célèbre Ted Kid Lewis avait les dents acérées. 
Durant les combats, elles coupaient fréquemment 
ses lèvres. Certaines sources indiquent qu’il est le 
premier à porter un protège-dents en combat, vers 
1913, quand il détrône Jack Britton pour le titre 
des welters à Boston.
Les détracteurs du protège-dents sont les mêmes 
qui, un siècle auparavant, s’opposaient au fait de 
porter des gants.
Ce n’est qu’au début des années 1930, lorsque 
tous les organisateurs, managers et boxeurs sont 
convaincus des graves dommages causés par les 
uppercuts et autres coups à la tête – en l’occur-
rence les fractures de la mâchoire et autres chutes 
de dents –, que le protège-dents devient une évi-
dence et obligatoire.
LE PROTÈGEDENTS
 2
 1
 GEORGE DIXON, 
LE PREMIER NOIR CHAMPION 
DU MONDE.
 2
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Sa ﬁn de carrière correspond à sa ﬁn de vie : il 
s’entraîne moins et boit plus. Le boxeur étincelant 
devenu un pugiliste presque ordinaire monte do-
rénavant sur le ring pour quelques dollars à 
Newcastle, Liverpool, Londres ou dans les villes de 
la côte Est. Sa santé décline ; il est abandonné par 
tous, sauf par un John L. Sullivan qui avait toute 
sa carrière refusé de boxer contre un Noir et qui 
lui tend la main.
On le voit errer dans les rues de New York. La ﬁn est 
tragique : alcoolique et ruiné, George Dixon meurt en 
1908, à 38 ans.
POIDS LOURD
LÉGER
LE PLU
BOB FITZSIMMONS,
Bob Fitzsimmons est né dans les Cornouailles en 
Angleterre, dans une famille de douze enfants. 
Avec les siens, il quitte à 9 ans son île natale pour 
une autre éloignée de 20 000 kilomètres : la 
Nouvelle-Zélande.
Bob mesure 1,82 m, son buste massif est court, 
ses bras démesurément longs lui donnent une 
envergure de plus de deux mètres et ses jambes 
ﬁnes constituent les deux tiers de son corps. Son 
style caractéristique est basé sur la raideur de 
son buste et ses jambes sont excessivement 
écartées, la jambe gauche positionnée en avant 
alternant avec la droite en fonction des attaques 
portées.
Il commence la boxe à 19 ans en participant à un 
tournoi en Nouvelle-Zélande qu’il remporte en 
foudroyant tous ses adversaires par K.-O. Sur les 
conseils de James Mace, champion d’Angleterre 
parti en tournée dans cette partie reculée du 
monde et impressionné par le jeune homme, il 
développe sa technique rudimentaire pour ex-
ploiter au mieux sa force de frappe.
Après avoir remporté de probantes victoires dans 
toute l’Océanie, il part pour les États-Unis. En 
1891, il remporte le titre de champion du monde 
des poids moyens par K.-O. au 13
e 
round face à Jack 
Dempsey envoyé 13 fois au sol. Il conserve son 
titre jusqu’en 1894.
Après avoir combattu contre Corbett dans un 
match d’anthologie, le nouveau champion du 
monde, mais aussi le plus léger de l’histoire des 
poids lourds, ne défend pas son titre, les opportu-
nités sont trop rares et il ne boxe plus que dans 
le cadre d’exhibitions. Il attend plus de deux ans 
pour disputer à nouveau ce titre mondial, qu’il 
perd au 11
e
 round devant le boxeur qui monte 
alors, une brute de près de 100 kg, James Jeffries.
Malgré ses 40 ans, sa forme physique s’afﬁche 
encore redoutable : boxer et descendre l’adver-
saire demeurent toujours ses objectifs raison-
nables. Aussi une opportunité se présente en 
novembre 1903 : affronter George Gardiner, cham-
pion du monde des mi-lourds, une nouvelle caté-
gorie de poids créée l’année précédente. 
Fitzsimmons gagne aux points et remporte ainsi 
son troisième titre après les poids moyens et les 
lourds. Il devient champion du monde des mi-
lourds, un triptyque unique.
 2
 
LA BOXE ET LES BOXEURS, 
HEBDOMADAIRE, PREMIER 
MAGAZINE FRANÇAIS 
DE BOXE.
 2
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TO BE OBSERVED IN ALL BATTLES ON THE STAGE

I. THAT a fquare of a Yard be chalked in the

middle of the Stage; and on every frefh fet-to
after a fall, or being parted from the rails, each
Second is to bring his Man to the fide of the
{quare, and place him oppofite to the other, and
till they are fairly fet-to at the Lines, it fhall not
be lawful for one to ftrike at the other.

IL. That, in order to prevent any Difputes, the time
a Man lies after a fall, if the Second does not bring
his Man to the fide of the {quare, within the fpace
of half a minute, he fhall be deemed a beaten Man.

II1. That in every main Battle, no perfon whatever
thall be upon the Stage, except the Principals and
their Seconds; the fame rule to be obferved in bye-
battles, except that in the latter, Mr. Broughton
is allowed to be upon the Stage to keep decorum,
and to aflift Gentlemen in getting to their places,
provided always he does not interfere in the Battle;
and whoever pretends to infringe thefe Rules to
be turned immediately out of the houfe. Every
body is to quit the Stage as foon as the Champions
are ftripped, before the fet-to.

IV. That no Champion be deemed beaten, unlefs
he fails coming up to the line in the limited time,
or that his own Second declares him beaten. No
Second is to be allowed to afk his man’s Adversary
any queftions, or advife him to give out.

V. That in bye-battles, the winning man to have
two-thirds of the Money given, which thall be
publicly divided upon the Stage, notwithftanding
any private agreements to the contrary.

V1. That to prevent Difputes, in every main Battle
the Principals thall, on coming on the Stage, choofe
from among the gentlemen prefent two Umpires,
who fhall abfolutely decide all Difputes that may
arife about the Battle; and if the two Umpires
cannot agree, the faid Umpires to choofc a third,
who is to determine it.

VII. That no perfon is to hit his Adverfary when
he is down, or feize him by the ham, the brecches,
or any part below the waift: a man on his knees
to be reckoned down.

As agreed by [everal Gentlemen at Broughton's Amphitheatre,
Tottenbam Court Road, Augufl 16, 1743.
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