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Chaque pays posséde
au moins un plat

qui révulse les autres
nations ! Petit tour

du monde de ces
spécialités...

Jadis, les Mésopotamiens se régalaient de
brochettes de sauterelles grillées. Aujourd’hui,
on estime que 2,5 milliards d’humains se
nourrissent couramment d’insectes frits ou
séchés, riches en minéraux et en vitamines A
et B. Mais ces plats ne sont pas entrés dans nos
habitudes : pour nous, manger du criquet, des
larves ou des scorpions reste trés écceurant !

® Les escargots a l'ail (France)
® La panse de brebis farcie (Ecosse)

@ Les ceufs « centenaires »,
dit « pourris » (Chine)
® Le ragoUt de chauve-souris (Indonésie)
@ Lembryon de canard cuit (Philippines)
@ Les cuisses de grenouilles (France)
‘@ Le sandwich de cerveau de beeuf frit
(Etats-Unis)
@ Les chenilles Mopane séchées (Afrique)
‘@ La soupe de lézards volants (Asie)
® Les larves de fourmis frites (Mexique)

QUi veut manger bu sCorpPion.?
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BEOI{COUp de plaisanteries se font autour d‘une table. Fausse nourriture ou plats
piéges, le seul danger avec ces illusions est de rire en avalant. La, gare aux sinus !

norREuRs . TACILE !

ENVENTE
LIBRE...

. Remplacer un verre de vin
par un verre de vinaigre.

® Poivrer le ius de fruit d'un ami. .

® Metire un spaghetti cuit ou un béu"t
de fromage dans un verre plein;

@ Le « verre baveur » , : ® Mettre un insecte en 5:3;..{, -
pour remplacer le verre d’un ami. dans un paquet de biscuits déj

‘® Les bonbons puants,

au poivre, a la moutarde,

au piment, au gott de poisson
ou de savon, a distribuer

sans modération !

® Secouer unie bouteille d'eay gaz
avant gle la faire ouvrir par un'cop

£

® Le faux ceil de veau

en plastique a plonger

dans l’assiette de soupe

ou dans le verre d’'un copain.

SUCRE PIEGE... e~ ... ET SEL FARCEUR !

Il existe aussi des pochettes
de sucre piégé : le sucre qui
mousse est, par exemple, un
bon moyen de faire crier un
adulte au moment du café !

Il suffit de remplacer subrepticement
le sel d’'une saliére par du sucre en
poudre. Ne prépare pas ce tour trop
longtemps @ l'avance : tu risquerais de
te piéger toi-méme !
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LE «BEAT BOX>»

est l'art d'imiter des instruments
de musique. Certains groupes de
hip-hop n’utilisent que leur bouche
pour faire le rythme d’une batterie
compléte. Si tu possédes un
micro, essaye toi aussi !

p. Sigane M
bon « rég\oge "

Et. maintenant, essaye
d’imiter :

@'
]
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Pendant tres longtemps, on ne s'est pas tres bien lavé les dents. Pourtant, de belles dents
blanches ont toujours été un signe de beauté. Et des dents jaunes, noires ou manquantes,
un signe de mauvaise haleine et de malpropreté...

En Egypte
antigue...

Pauvres Egyptiens !
Beaucoup d‘entre eux
souffraient d‘abcés qu'ils
‘ne pouvaient soigner. Le
responsable ? Le sable
du désert qui, mélé a

la farine des galettes,
usait les dents année
aprés année. Tant bien
que mal, on obturait les

caries avec des éclats de

roche, parfois avec de

I'or. Bien s0r, on arrachait

déjd les dents vraiment

gdtées. Quant aux

quenottes des enfants, {
elles étaient « soignées »

par l'ingestion de souris

écorchées et cuites !

AUTOUR DE LA

dur comme fer ! i \
Mais, du temps du
médecin Hippocrate,

on croyait aussi que \

les dents étaient des \ \

Si le traitement de
« la souris cuite »
s’est ensuite transmis
en Créce, a Rome
et dans le monde
arabe, c’est que

¢a devait marcher,
non ? Hum... Du
moins le croyait-on

)

os, et que les caries.
étaient dues a'des
vers, et non au sucrey \
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Quoi de plus dégottant que notre bouche, ce petit gouffre humide ou s'enfournent

. nos aliments ? Bouts de viande coincés dans les dents, haleine chargée

A toi de classer de 1a 5 ce qui te déplait

le plus dans cette liste :

Un baiser movillé
sur la joue

> D Le gluant coup de
3

langue d'un chien
i

Un aliment coincé
entre les dents

Une haleine
a tuer un chacal

Des dents sales
t mal rangées

UN PEU D'ARGOT ?

De tous temps, la
langue populaire
s’est moquée de

la bouche, autant

sur son usage
alimentaire que sur
sa capacité a dire
des bétises ! En voici
une petite liste.

La bavarde,
le bec, le clapet,
le clapoir,

B\,

le claque-merde,
I’entonnoir,

le four, la gueule,
la gobeuse,

la gargoulette,

le goulot, le
mouloir, le porte-
pipe, le saladier,
la tirelire et la
trompette.

Et voila de quoi faire
un sacré portrait !

9

4 > e '
“ x
. Lo
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ESPERONS QUETU N'AS PAS FACILEMENT MAL AU CEUR, PARCE QUE
CE LIVRE EXPLORE TOUT CE QUI DEGOUTE AU PLUS HAUT POINT
TOUS LES HUMAINS. MAIS 5 TU AIMES LE GLAUQUE, LE SANGLANT,
LEPUANT ETLE DEGOULINANT, QUE Ty ASL'ESTOMAC SOLIDE

ET L'ESPRIT FARCEUR, TU VAS BIEN T'AMUSER |

RECETTES DE CUISINE LES PLUS BEURK, FARCES A FAIRE
HURLER, BLAGUES PIPI-CACH, HISTOIRES CRADES, CONTES
SURPRENANTS, INFOS, AN, ECDOTES, JEUX, DEVINETTES

DANS CES PAGES, TU APPRENDRAS AUSS] DES TRUCS EPATANTS SUR
LA NATURE, LA NOURRITURE, LA POURRITURE, LES GLAIRES, LES CROTTES,
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C’est souvent trés amusant d’émetfire des bruits incongrus

avec sa bouche ! De la pétarade au sifflement, petit rappel

de choses que tu peux faire...
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Gloireux, verdatre ou moussu, le crachat est
avjourd’hui l'un des trucs les plus beurk que
I'on puisse faire avec la bouche... Mais cela
n‘a pas toujours été le cas : chez nous, avant la
fin du Moyen Age, on se mouchait avec les
doigts ou sur ses vétements, on crachait
partout, et personne ne s’en formalisait !
Aujourd’hui, @ part certains sportifs et quelques
malpolis, peu de gens le font. Il faut dire que
cracher aux pieds de quelqu’un est aussi
considéré comme une insulte !

Il Pas tres ragofitant de voir quelqu’un macher
I la bouche ouverte ! Outre de bruyantes

Il succions, assister au broyage des aliments
" dansla bouche d’un autre ne peut que

I teretourner I'estomac..

I Et que dire des gens qu1 parlent la bouche
pleine en projetant : sur t01 leurs aliments ? 2

\ LE BAISER; ~®
SUPER-BEURK 1!

Le baiser sur la bouche des amoureux dégoﬁte bien des enfants.
Récemment, la science a découvert qu’un baiser de dix secondes
permet @ 80 millions de bactéries d'étre échangées ! Et pourtant,
le mélange des salives augmenterait notre résistance aux |nfec1|ons

et aux maladies. Alors... un baiser ? - %
e ’

.‘.“
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