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Avant-propos
Les civilisations grecque et romaine ont exercé, et exercent encore, une influence considérable sur notre culture contemporaine.
Il est notoirement connu que tant nos arts (littérature, architecture, iconographie) que notre mode de vie sont marqués, de manière presque indélébile, par ces civilisations dont les racines remontent à plus de 1 000 ans avant notre ère.
Cependant, nous ignorons souvent que l’influence gréco-romaine s’est étendue jusque dans notre langage quotidien et, plus particulièrement, dans les expressions que nous utilisons si fréquemment.
« Il a une épée de Damoclès au-dessus de la tête », « il a touché le pactole », « c’est son talon d’Achille », « il a rendu un jugement de Salomon »… Autant d’expressions que nous employons chaque jour, mais dont nous ignorons souvent l’origine, voire le véritable sens.
Le présent ouvrage est destiné à ceux qui aiment utiliser un mot ou une expression de manière pertinente et appropriée, et a pour modeste objectif de maintenir ainsi ce lien, à la fois fort et imperceptible, entre notre quotidien et l’Antiquité.



à Laetitia 
« Il n’y a rien de meilleur ni de plus beau qu’un homme et une femme gouvernant leur maison en parfait accord de pensées : quel sujet de peine pour les ennemis, de joie pour les amis ! et surtout de joie ressentie par eux-mêmes ! » (Homère, l’Odyssée, VI, 180-187)
Pour Emma, Rafaël et César
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Académie 
Le mot « académie » est utilisé pour désigner une société réunissant des savants, des artistes, des hommes de lettres...
Académie vient du grec ancien Akadêmeia. Ce nom désigne à la fois un gymnase et une aire sacrée situés près d’Athènes, consacrés à un héros athénien dénom-mé Akadêmos. 
Vers 387 avant J.-C., Platon installe dans ce lieu sacré son école philosophique désignée sous le nom d’Aca-démie. D’abord nom propre, académie est donc devenu un nom commun et s’est appliqué à toutes les institu-tions apparues dans l’Italie de la Renaissance. Sur le modèle italien, de nombreuses académies furent créées dans l’Europe du xviie siècle. En France, l’Académie française fut fondée en 1635 sous l’égide de Richelieu ; suivirent l’Académie des inscriptions et belles-lettres (1663), l’Académie des sciences (1666), l’Académie de musique (1669), etc. 
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Amazone(s)
Le mot « amazone » est utilisé pour désigner une femme d’un courage viril ou une façon de monter à cheval : avec les deux jambes du côté gauche de la selle.
Selon l’étymologie populaire admise pendant l’Antiquité, Amazones signifie « celles qui n’ont pas de sein ». 
Les Amazones étaient un peuple de femmes guer-rières qui vivaient sur les rives de la mer Noire. Voici ce qu’en dit l'historien romain Justin : « […] elles s’unirent aux nations voisines, pour ne pas laisser éteindre leur race : elles égorgeaient tous leurs enfants mâles, et éle-vaient les filles non dans l’oisiveté ou dans les travaux de femmes, mais dans les fatigues où elles-mêmes pas-saient leur vie ; elles les exerçaient au maniement des armes, à l’équitation, à la chasse : pour leur rendre plus facile l’usage de l’arc, elles leur brû-laient, dès l’enfance, la mamelle droite, d’où leur vint le nom d’Amazones. » 
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Aphrodisiaque
Se dit d’une substance qui stimule les désirs sexuels.« Le pouvoir est l’aphrodisiaque suprême. » 
	(Henry Kissinger)
Vient du nom d’Aphrodite, déesse grecque de la Beauté, de l’Amour et de la Fécondité. Le nom de la déesse aurait pour origine le mot grec aphros, qui signifie « écume ». Selon la légende, Aphrodite serait née de la mer et jaillit au milieu d’une écume blanche. Éros la rejoi-gnit pour inspirer l’amour aux hommes et aux dieux.
La déesse protège les mariages et les naissances, fertilise la terre, mais suscite aussi l’adultère.
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Apollon
Homme d’une très grande beauté.
Dans la mythologie grecque, Apollon est le fils de Zeus (celui de Jupiter dans la mythologie romaine). Il est le dieu du Soleil, de l’ordre moral, des oracles, de la musique et de la poésie. Il est le plus souvent représenté comme un jeune homme d’une grande beauté, auréolé de lumière et conduisant un char à travers le ciel. 
Mais Apollon dispose d’une facette moins connue : il peut provoquer des épidémies et des morts atroces. Dans l’épopée de la guerre de Troie, c’est lui qui répand l’épidémie de peste chez les Grecs.
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