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AVANT-PROPOS 
Avant la crise sanitaire de la Covid-19, un nouveau 
tourisme était en plein essor, en direction des 
ashrams de l’Inde. Il empruntait bien sûr au tourisme 
habituel la curiosité pour le pays, son paysage, sa 
culture, son histoire, ce que l’homme y a créé et 
développé (architecture, urbanisme…), comment 
l’on vit, ce que l’on mange, la langue et bien d’autres 
choses encore, mais les principaux déclencheurs du 
désir d’ashram étaient ailleurs
 : le yoga, la spiritualité 
et la philosophie indienne. Et si à ce jour, les voyages 
sont très limités, l’intérêt subsiste.
La masse d’informations, de commentaires et de 
partages d’expériences que l’on trouve sur Internet 
est un bon indicateur de la profusion et de la diversité 
des ashrams. Ces données pourtant, souvent à 
l’opposé les unes des autres, permettent mal de se 
faire une idée sur le sujet.
Par ailleurs, il existe peu d’informations structurées 
sur les ashrams : le caractère récent de l’engouement 
dont ils font l’objet explique qu’ils n’aient pas encore 
beaucoup intéressé les universitaires et soient un champ 
de recherche relativement inexploré. Par ailleurs, les 
enseignants de yoga s’y intéressent peu, les fréquentent 
rarement et estiment parfois, nous verrons pourquoi, 
que nous n’avons en France rien à envier à l’Inde.
Certaines personnes connaissent très bien un 
ashram en particulier
 ; elles y vivent, y ont vécu ou 
y séjournent régulièrement ; je m’appuie sur leurs 
témoignages. Mais rares sont celles qui d’une part 
en ont visité suffisamment pour avoir une vision 
d’ensemble, et d’autre part ont une formation qui 
leur permette de décoder ce qui s’y passe.
Mon premier contact avec les ashrams remonte à la 
première formation de yoga que j’ai suivie, aux  États-
Unis, en 2000-2001
 : l’une des femmes qui suivait 
la même formation que moi pour devenir enseignante 
de yoga vivait et travaillait dans un ashram situé à 
environ une heure de route au nord de Manhattan. 
Il s’agissait de l’Ananda Ashram de Monroe, fondé en 
1964 par un maître indien, Sri Brahmananda Sarasvati, 
l’ashram le plus facile d’accès pour les New-Yorkais. 
L’enthousiasme avec lequel elle en parlait avait 
éveillé ma curiosité, et j’y étais finalement allée. Le 
maître indien avait quitté son corps quelques années 
auparavant – c’est l’expression consacrée en Inde, on 
ne parle pas de mort pour un maître. Mais l’ashram 
était florissant et des projets d’agrandissement étaient 
même en cours. L’enthousiasme de ma collègue était 
le même dans toute la communauté de l’ashram. 
Le programme proposé était riche, passionnant, 
traditionnel et moderne à la fois dans le sens où il 
incluait entre autres des cérémonies matin et soir, de 
la méditation, l’enseignement du sanskrit et des cours 
de yoga postural dans des lignées modernes. C’est 
aujourd’hui encore un ashram réputé et très fréquenté.
J’ai continué par la suite à visiter des ashrams et 
lieux apparentés en Inde, la carte de la page 118 rend 
compte de certains endroits où je me suis rendue. Ils 
sont indiqués tout au long du livre par un astérisque. 
Au cours de quatre voyages effectués entre 2001 
et 2017, j’ai pu visiter une cinquantaine d’ashrams 
et séjourner dans quinze d’entre eux, entre quatre 
jours et une semaine. Et de janvier 2016 à septembre 
2017, quasiment à temps complet pendant une 
année, j’ai tenté, d’interviews en visionnages de 
films d’archives, de lectures en visites de musées, de 
circonscrire le sujet.
La vision d’ensemble que je vous propose reste 
subjective, assurément incomplète, et marquée 
par notre époque
 : le paysage des ashrams était 
radicalement différent il y a 50 ans et aura très 
certainement à nouveau muté dans 50 ans. Mais, 
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expérience et mon évolution personnelle, mon 
enthousiasme et ma passion, pour les ashrams, pour 
l’Inde, pour ces voyages qui m’ont tant apporté.
Chaque arrivée dans un ashram est une découverte, 
jamais comme on se l’était imaginé. Les ashrams 
sont tous très différents, chacun avec ses spécificités 
et son ambiance propre. Et aucune description 
ne pourra déflorer la rencontre que vous ferez, 
personnelle et unique, avec un lieu particulier.
L’objectif de ce livre est de vous permettre de 
mieux cerner ce qu’est un ashram et ce qu’il n’est 
pas, comment les ashrams sont apparus et se sont 
développés, ce que l’on y fait, de comprendre le 
lien qui existe entre ashram et yoga pour expliquer 
l’engouement actuel, d’éclaircir votre quête ou de 
mieux comprendre celle de l’un de vos proches.
Vous ne trouverez pas de liste des ashrams existants, 
ce serait impossible. En revanche, un certain nombre 
de points seront détaillés, auxquels il faudra être 
attentif dans votre recherche. Ces points concernent 
principalement des incompatibilités éventuelles entre 
votre mode de vie et celui d’un ashram, mais peuvent 
aussi être des conseils pour décrypter et analyser les 
informations disponibles sur Internet. Car entendre 
des éloges d’un ashram ne garantit en aucun cas 
qu’il vous convienne, et partir à l’aveuglette, aussi 
séduisante que puisse paraître cette manière de 
voyager, peut réserver des surprises !
La deuxième partie du livre est une sorte de 
panorama structuré où sont détaillés plus de dix 
ashrams classés en cinq critères de choix, l’un 
concernant le type de pratique posturale de yoga. 
Cette partie vous invite à vous poser des questions 
sur vous, ce que vous préférez, ce qui vous convient 
le mieux, vos besoins, vos attirances naturelles. Vos 
critères de choix établis, vous pourrez le cas échéant 
orienter vos recherches et préparer votre voyage en 
meilleure connaissance de cause, afin qu’il soit, ce 
que je vous souhaite, le plus réussi possible.
En février 2020, à la suite de demandes nées de la 
version précédente de ce livre, j’ai accompagné un 
groupe de 15 personnes à la découverte de quatre 
des ashrams qui sont présentés en détail ici. Voyage 
d’autant plus inoubliable et surréaliste que nous 
étions confinés peu de temps après notre retour. 
C’était une joie de partager ce que j’avais ressenti et 
d’en voir l’écho parmi les participants.
Depuis, la crise sanitaire de la Covid-19 a touché l'Inde 
de plein fouet et a forcé les ashrams à se confiner. Plus 
d’accueil de visiteurs. Mais à l’intérieur, la vie continue 
avec les résidents, les renonçants, les enseignants, 
les maîtres. Une vie plus recentrée sur la pratique 
spirituelle, mais qui s’est aussi tournée vers l’extérieur 
et le numérique, puisque la grande majorité des ashrams 
propose à leurs adeptes des programmes en ligne.
En attendant que les frontières rouvrent et que 
voyager soit à nouveau possible, je vous emmène 
avec moi, à travers ce livre qui a fait l’objet d’une 
mise à jour complète en 2021, dans cette fabuleuse 
aventure des ashrams de l’Inde.
Et si vous êtes à la recherche d’un mode de vie 
compatible avec les enjeux climatiques actuels, vous 
découvrirez sans peine dans ces pages que celui que 
proposent les ashrams, en Inde et partout ailleurs 
dans le monde, est une réponse possible, douce et 
idéale. À méditer !
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Qu’est-ce 
qu’un ashram ?
Avant d’y avoir séjourné soi-même, il n’est pas forcément 
simple de se représenter ce qui se cache derrière ce terme. 
Exotique, un peu mystérieux, évoquant pour certains le 
danger, ce mot étranger et inconnu, qui se propage dans le 
sillage de la vague de popularité du yoga, attise la curiosité 
mais peut aussi inquiéter. D’autant plus quand c’est l’un 
de ses enfants qui exprime le désir d’aller y séjourner. Les 
témoignages de tous types que l’on trouve sur Internet 
permettent de se faire une petite idée mais ne sont pas 
toujours rassurants. Et quand on cherche soi-même un 
ashram où aller pour la première fois, on est facilement 
submergé par le foisonnement d’informations existantes 
et la variété de l’offre.
Un ashram est un lieu où vit un ensemble de personnes 
rassemblées autour d’un maître pour y suivre son 
enseignement spirituel. Ce lieu accueille des visiteurs, 
des gens de passage de tous horizons engagés dans une 
recherche, pour une durée plus ou moins longue.
Après avoir précisé le mot ashram et décrit ce qu’il recèle, 
nous nous arrêterons sur un terme controversé qui en est 
quasiment indissociable, celui de 
guru
, le maître. Nous 
aborderons ensuite la finalité de l’enseignement spirituel 
en Inde et sa diversité, qui fait celle des ashrams.
Trimurti Gurudatt Ashram à Rishikesh.
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Ce mot indien d’origine sanskrite remonte à la période 
védique de l’Inde ancienne, entre le II
e
 millénaire 
av. J.-C. et le VI
e
 siècle av. J.-C. Le sanskrit
1
, c’est 
la « langue parfaite », la langue des dieux. Elle est 
encore couramment parlée par certains brahmanes ou 
enseignants. Au même titre que le grec, le français, 
un grand nombre de langues de l’Europe actuelle, et 
les langues slaves, le sanskrit est une langue « indo-
européenne » : toutes ces langues proviennent d’une 
ancienne langue commune. C’est ce qui explique les 
ponts linguistiques que l’on trouvera entre le sanskrit 
et le français. 
Āshram
 se décompose en 
ā
, venir et 
shram
, un 
verbe très ancien
2
 qui signifie : s’exercer, travailler, 
pratiquer une ascèse aussi bien physique que mentale.
La notion d’effort, voire d’effort intense est 
respectivement présente dans les définitions qu’en 
donnent Jean Varenne
3
 et le dictionnaire de sanskrit 
de Gérard Huet ou l’Encyclopédia Universalis.
C’est en 1917, durant la colonisation, que le mot 
est introduit au Royaume-Uni. Le dictionnaire 
britannique
4
 qui donne cette date la relie à la 
fondation du premier ashram par Gandhi en Inde la 
même année – il en a déjà fondé deux en Afrique du 
Sud entre 1893 et 1914. Ce premier ashram indien 
est l’ashram de Sabarmati au nord d’Ahmedabad 
dans le Gujarat, aussi nommé Satyagraha Ashram. 
La parution quelques mois auparavant d’un livre de 
William W. Pearson
5
 qui décrit son expérience et 
la vie dans un ashram, renforce la familiarisation 
du Royaume-Uni avec le terme et son concept. 
L’ashram où séjourne ce botaniste britannique est 
l’école Shantiniketan, « la demeure de la paix », 
fondée en 1901 par le grand poète indien et prix 
Nobel de littérature Rabindranath Tagore
6
 sur 
le lieu de l’ashram qu’avait fondé son père avant 
lui, dans la banlieue de Calcutta. Il y exerce la 
fonction d’enseignant sur l’invitation du poète, 
mais son livre, plus qu’un récit de séjour, a des 
allures d’hymne à la spiritualité. W. Pearson restera 
d’ailleurs très proche du poète, l’accompagnant 
dans ses voyages en tant que secrétaire et 
traducteur.
1  Certains mots sanskrits sont francisés, comme ashram, mantra, 
seva, mala, etc., mais la majorité apparaissent en italique dans 
une transcription simplifiée, qui permet une lecture facile et non 
ambiguë, sans diacritiques mais avec les voyelles longues, pour 
lesquelles sera conservée la norme internationale de translittération 
IAST (le macron, qui est la barre horizontale) et non l’accent 
circonflexe comme il est d’usage en France pour les transcriptions 
simplifiées. Ce choix provient d’une perspective européenne, pour 
nos amis roumains qui utilisent l’accent circonflexe sur le « a » et 
le « i » mais avec une prononciation qui n’a rien à voir avec celle de 
la même voyelle allongée. Dans la transcription du sanskrit utilisée, 
le ch se prononce « tch » ; le u, « ou » et le j, « dj », le s, « s » et 
jamais « z ». Les noms en sanskrit seront accordés avec notre « s » 
au pluriel, pour suivre la pratique la plus répandue, même en Inde par 
les Indiens eux-mêmes ! Il faut néanmoins avoir à l’esprit que le « s » 
n’est pas la marque du pluriel en sanskrit et que ces marques sont 
nombreuses puisqu’il y a différentes familles de mots qui toutes ont 
leurs terminaisons qui se déclinent suivant huit cas… Par ailleurs, les 
noms propres, lorsqu’ils ont été diffusés en Occident de longue date 
sans accents, apparaîtront selon l’habitude.
2 Déjà présent dans le Rig-Veda, le plus ancien des quatre Vedas.
3  Varenne (Jean), 
Aux sources du yoga
, éd. Jacqueline Renard, 1989, 
p. 95.
4 http://www.merriam-webster.com/dictionary/ashram
5  Pearson (William Winstanley), 
Shantiniketan : The Bolpur school of 
Rabidranath Tagore
, éd. Macmillan, New York, 1916. Téléchargeable 
sur https://archive.org/details/shantiniketanbo00tagogoog
6  L’une de ses œuvres les plus connues et les plus universelles de 
Rabindranath Tagore est une série de poèmes en prose, 
L’offrande 
lyrique 
dans la traduction d’André Gide (1949 pour la version 
originale, 1963 pour la version française).
Définition du terme ashram
Ashram de Sabarmati.
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Dans son livre sur Shantiniketan, W. Pearson emploie 
indifféremment les termes d’école et d’ashram, qui 
effectivement sont très proches en Inde, donnant à 
ashram les définitions suivantes :
• « retraite religieuse où ceux qui cherchent la paix 
peuvent trouver le calme et la méditation » quand il 
parle de l’ashram du père ;
• « école dans la forêt où les enseignants et leurs 
familles vivent avec les jeunes (au masculin) dans un 
lieu retiré
7
 » quand il parle de l’école du fils.
Le mot « ashram », qui est considéré comme spécialisé 
par l’Académie française et ne fait donc pas partie de son 
dictionnaire ni de la langue française, a deux acceptions. 
La première, celle qui est utilisée dans ce livre, est aussi 
la plus répandue. On en trouve une définition dans le 
Larousse et le Petit Robert
 : c’est dans le Larousse 
un « ermitage destiné aux exercices spirituels et où le 
guru
 vit avec ses disciples », et pour le Petit Robert, 
un « monastère en Inde groupant des disciples autour 
d’un gourou ». Le Larousse reprend la transcription 
du mot sanskrit 
guru
, contrairement au petit Robert, 
qui emploie le mot orthographié à la française. Les 
dictionnaires spécialisés ne parlent pas de gourou, 
mais le Dictionnaire de sagesse orientale précise que 
c’est un lieu de rassemblement – une maison, une 
ferme, un ermitage ou un monastère – de personnes 
se consacrant à la recherche spirituelle, et mentionne la 
méditation
8
. Le Dictionnaire de la civilisation indienne 
ajoute qu’il s’agit d’un endroit retiré et que le terme peut 
également s’appliquer à des communautés religieuses 
de toutes tailles
9
. Gérard Huet dans son dictionnaire de 
sanskrit
10 
parle encore de retraite, d’asile ou de refuge, 
corroborant l’idée qu’il n’y a pas de taille minimale et 
qu’on pourrait presque qualifier d’ashram la hutte d’un 
ermite accueillant un unique disciple. Dans le contexte 
de ce livre, le terme ashram sera utilisé dans cette 
acception, mais il en existe une seconde, citée dans la 
majorité des dictionnaires mentionnés.
7  Pearson (William Winstanley),
 Shantiniketan : The Bolpur school 
of Rabidranath Tagore
, éd. Macmillan, New York, 1916, p. 85, 
traduction de l’auteure.
8 
 Dictionnaire de sagesse orientale – Bouddhisme – Hindouisme – 
Taoïsme - Zen
, éd. Robert Laffont, 1
ère
 édition 1989 pour la 
traduction française, p. 30.
9  Frédéric (Louis), 
Dictionnaire de la civilisation indienne
, éd. Robert 
Laffont, première édition 1987, p. 127.
10  Huet (Gérard), 
Héritage du Sanskrit, dictionnaire sanskrit-français
, 
téléchargeable gratuitement, 2015.
11  En Inde, lorsque le « a » final n’est pas accentué, il se prononce plus 
ou moins suivant les régions (un peu comme notre e final, plus ou 
moins muet). Et quand il n’est pas prononcé, il est parfois omis à 
l’écrit : ainsi, on peut trouver le terme yog pour yoga, 
prānāyām
 
pour 
prānāyāma
, etc.
Āshram
 ou 
āshrama
 se réfère aussi en Inde aux 
quatre étapes de la vie de l’initié hindou (masculin 
et brahmane dans la tradition). On a pris l’habitude, 
alors qu’il s’agit du même mot
11
, d’utiliser 
āshrama
 
pour permettre une distinction plus aisée. Voici ces 
quatre étapes dans le système classique tel qu’il est 
apparu au début de notre ère :
• 
brahmāchārya
, littéralement « s’approcher de 
brahman
 », l’Absolu, est la période d’étude, de 
formation et de chasteté, qui commence à l’âge de 
7 ans. C’est l’âge où le jeune brahmane part étudier 
dans une institution ou auprès d’un maître. Dans ce 
dernier cas, il est logé chez lui et est à son service. 
Les 
Lois de Manu
 (II.180), l’un des plus anciens codes de 
conduite du monde puisqu’il date du IIe siècle avant 
notre ère, ainsi que la 
Yogatattva Upanishad
, précisent 
que le jeune « ne doit pas répandre sa semence » ;
• 
grihastha
, de 
stha
, demeurer, rester, et 
griha
, 
la maison, est la période où l’homme en âge de se 
marier, s’il n’a pas choisi le célibat, fonde une famille 
et pourvoit à ses besoins. C’est l’âge adulte et actif ;
• 
vānaprastha
, littéralement la « période de retraite 
dans la forêt », de détachement de la vie mondaine, 
de frugalité, est un sas entre le deuxième et le 
quatrième âge ;
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• 
sannyāsa
 est l’âge de l’abandon de toutes ses 
possessions et attaches matérielles, du renoncement 
à tout, jusqu’à son nom, son rang social, sa famille, 
sa caste d’origine. Le renonçant a quitté la société – 
son épouse est d’ailleurs considérée comme veuve. Le 
sannyāsin
 devient une « non-entité circulante
12
 » qui 
part sur les routes, muni d’un bâton et d’un bol, se 
réaliser et transmettre la sagesse acquise, ou, mais c’est 
une tendance récente, il se fixe dans un ashram auprès 
de son 
guru
13
. Cette dernière étape est facultative. C’est 
un projet mûri auquel on se prépare. La présence d’un 
sannyāsin
 dans une famille est aujourd’hui comme 
autrefois une source de grande fierté.
Mais aux temps védiques, avant de désigner des étapes 
successives à parcourir, les 
āshramas
 s’offraient au 
jeune adulte des trois castes les plus élevées comme 
un choix libre pour le reste de sa vie, suivant sa 
vocation
14
. Un 
brahmāchāri
, qui s’était destiné au 
brahmāchārya
, n’était dans ce système pas un enfant 
partant étudier, mais un jeune homme déjà initié dans 
la tradition védique et faisant le vœu de consacrer sa 
vie à l’étude. Nous verrons que les acceptions de ce 
système persistent parfois dans les ashrams. 
L’Inde, pays de spiritualité s’il en est, regorge de lieux 
liés à différentes traditions. Il n’est donc pas étonnant 
de trouver plusieurs termes assez proches pour 
qualifier ces lieux. Ainsi, comme on l’a vu plus haut 
avec Shantiniketan, les ashrams se différencient très 
peu des écoles, les 
gurukulas
, littéralement « famille 
du 
guru
 », car les élèves partaient s’installer pour 
vivre chez un maître et étaient assimilés à sa famille. 
Les institutions sont des extensions de ce principe.
Les 
gurukulas
 existent dès la période védique et c’est 
là que sont enseignés les 
Vedas
 et bien sûr le sanskrit 
aux garçons des trois castes les plus élevées. Cet aspect 
de l’enseignement des jeunes est encore présent au sein 
de nombreux ashrams, sans être systématique, mais ne 
représente qu’une petite partie de leur activité.
Les monastères ont par rapport aux ashrams une 
connotation un peu plus religieuse. Quant aux 
maths
(on trouve aussi le mot 
muths
), ils auraient au départ 
été créés en tant que bâtiments secondaires des 
temples pour y loger les officiants. Ils étaient destinés 
à organiser la société civile avec tous ses aspects 
matériels, autour de la vie religieuse, un peu comme 
au Vatican. On retrouvera ce terme dans certains 
des ashrams présentés dans cet ouvrage, l’ashram 
d’Amma étant l’un d’entre eux.
Les 
mandirams
 – de 
mandir
, qui signifie habitation, 
demeure, maison, palais –, sont des lieux de culte 
et parfois d’enseignement. Swami Janardhana, au 
Sivananda Ashram de Neyyar Dam*, m’a expliqué que 
mandir
 signifiait temple, mais que le terme temple 
traduisait mal ce qu’il recouvrait puisque, loin d’avoir 
uniquement une fonction religieuse, c’était aussi un 
carrefour culturel. Ils ne seront pas évoqués ici car ce 
ne sont pas des lieux de vie communautaire.
Il semble qu’il y ait une gradation entre les monastères, 
les 
maths
 et les ashrams, avec dans cet ordre une 
prégnance religieuse décroissante et une prégnance 
philosophique croissante, mais tous ces lieux sont 
avant tout spirituels et très souvent dévotionnels.
En plus d’être un endroit de développement spirituel, 
un ashram est un lieu de vie, frugal et communautaire. 
Traditionnellement, chacun y est libre et autonome en 
ce qui concerne sa nourriture et son logement. Il n’y 
12  Expression de Zimmer (Heinrich) dans 
Les philosophies de l’Inde
aux éditions Buchet-Chastel, qu’aime à citer François Roux.
13  Swami Krishnananda, de la lignée de Swami Sivananda, 
The Guru-
Disciple Relationship
, chap. 5, 
Initiation to Sannyasa
, d’après un 
discours donné en 1974, http://www.swami-krishnananda.org/guru-
disciple/guru-disciple_5.html
14  Olivelle (Patrick) dans 
Brill's Encyclopedia of Hinduism
, Leiden, 
Brill, vol. 2, 2010, p. 684-689.
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est pas question d’argent, le maître et ses disciples 
vivant d’aumônes du village voisin et des visiteurs. 
L’aumône est une véritable institution, qui apparaît 
déjà dans 
les Lois de Manu 
(II.188) : « Le 
brahmachari
doit vivre de mendicité. » On retrouve son corollaire 
chez Jean Varenne : « Le maître et ses disciples ne 
doivent se livrer à aucune activité rémunérée, et la 
sagesse initiatique ne saurait être vendue
15
. » Le terme 
donation a aujourd’hui remplacé celui d’aumône, 
mais le fonctionnement reste le même, si ce n’est 
que la relation d’aide avec les villages voisins s’est 
inversée. La vie d’un ashram est organisée et rythmée 
selon un programme établi par le maître. Chaque 
membre contribue à sa manière et à la mesure de ses 
possibilités au bon fonctionnement de l’ensemble : 
tâches administratives, intendance du quotidien, 
maintenance des locaux… L’exemple de cette habitante 
d’Auroville*, qui s’est occupée pendant des années des 
chats de l’ashram, illustre bien ce principe. Elle les 
nourrissait, les soignait, faisait stériliser les femelles si 
besoin… Personne ne lui avait rien demandé. C’était sa 
manière de contribuer à l’harmonie du lieu.
Abordé sous l’angle de sa population, l’ashram est 
une communauté, relativement ouverte et fluide 
puisque chacun est là de son plein gré et libre de 
partir à tout moment. La personne centrale dans 
l’ashram et sa raison d’être est le maître spirituel. Il 
est entouré par un certain nombre de disciples qui 
restent auprès de lui pour suivre son enseignement 
pendant des années et travailler, comme nous l’avons 
vu. Ce sont des résidents permanents, parfois 
appelés ashramites
16
, qui peuvent avoir différents 
statuts. Ils commencent en tant qu’élèves, adeptes 
ou/et bénévoles pendant plusieurs années et peuvent 
en rester là. Lorsqu’ils décident de se consacrer 
au service de l’ashram et de la vie spirituelle, ils 
prononcent des vœux de pauvreté, de célibat et de 
chasteté, et renoncent à l’ego. Ils ont en revanche 
tout loisir de conserver leur religion d’origine. Ils 
deviennent des 
brahmacharis
, sortes de « moines 
laïques novices
17
 » ou « renonçants apprentis ». À 
ce stade, on rapporte de rares cas de personnes 
ayant ainsi abandonné toute possession matérielle 
au profit de l’ashram, et qui, ayant changé d’avis, se 
trouvent en quelque sorte piégées sur place, n’ayant 
plus de moyen d’en partir, en tout cas pas sans aide 
extérieure. Les 
brahmacharis
 qui le désirent peuvent 
poursuivre dans leur voie en prenant le 
sannyāsa
, 
qui demande un engagement plus important. Ils 
deviennent alors des 
sannyāsins
. S’ils désirent 
enseigner, ils prendront le nom de swami. Il peut y 
avoir plusieurs swamis dans un ashram, mais un seul 
guru
. Et le 
guru
 garde parfois le titre de swami accolé 
à son nom, nous en croiserons un certain nombre. 
Les ashrams accueillent des visiteurs qui viennent pour 
des durées plus ou moins longues, de quelques jours 
à quelques mois. En particulier, l’une des fonctions de 
certains ashrams, parfois la seule, est d’accueillir les 
sādhus
, ces ascètes itinérants qui restent au maximum 
trois jours dans un endroit selon la tradition (hors 
mousson, c’est-à-dire de novembre à mai, voir photos 
ci-contre). Avant qu’ils repartent sur les routes, l’ashram 
les nourrit, les soigne et les habille si nécessaire.
Notons que les 
sannyāsins
 peuvent aussi être 
itinérants, auquel cas la différence avec les 
sādhus
est très mince. Leurs vœux sont similaires, mais le 
sannyāsin
 les a prononcés auprès de son 
guru
, qu’il 
quitte ensuite, tandis que le 
sādhu
 reste rattaché à la 
communauté qu’il a choisie. L’étymologie des mots 
marque davantage chez le 
sādhu
 l’aspect de l’effort 
15  Varenne (Jean), 
Aux sources du yoga
, éd. Jacqueline Renard, 1989, 
p. 97.
16  En sanskrit, on trouve les termes 
ashramika
 et 
ashramin.
17  da Costa (Anne), 
Vers l’autre rive - Un voyage au cœur de la 
spiritualité en Inde
, éd. Dervy, 2014, p. 75 (très beau livre illustré 
qui consacre une cinquantaine de pages aux ashrams et aux grands 
maîtres de l’Inde).
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spirituel (sens véhiculé par la racine 
sadh
), et chez le 
sannyāsin celui du renoncement (racine 
san
 tout et 
ny-as
 abandonner).
Sur le plan de l’architecture, l’ashram est depuis 
environ un demi-siècle systématiquement composé 
de bâtiments « en dur » permettant la vie, l’étude, la 
méditation et très souvent la prière. L’ensemble est 
disséminé dans la verdure avec des espaces de forêt, de 
nature, des points d’eau, parfois des champs cultivés. 
C’est un lieu propice à la spiritualité et au recueillement.
On trouve dans un ashram type de taille moyenne 
des bâtiments d’habitation pour les résidents et les 
visiteurs, une cuisine et une salle de restauration, une 
salle ou hall de rassemblement autour du maître, une 
bibliothèque avec ses écrits ou ses dires et les grands 
Textes de l’Inde, des salles de cours ou de pratique 
le cas échéant, une étable, un potager, un temple 
ou tout au moins un lieu de cérémonie. Suivant sa 
taille, un ashram peut aussi comporter un ou plusieurs 
hôpitaux parfois spécialisés, gratuits pour les pauvres, 
une école pour les enfants des résidents et des villages 
voisins. Certains ashrams modernes ont des salles de 
massages, et nous verrons que les plus grands ont 
aussi leur poste, leur collège-lycée et une ou plusieurs 
universités, leurs laboratoires et centres de recherche, 
leurs usines de produits ayurvédiques…
Comme « l’élève fait le maître », le maître fait l’ashram. Il 
n’y a pas d’ashram sans maître spirituel. Les définitions 
du terme ashram données par les dictionnaires 
du Larousse et du Petit Robert et qui prenaient 
respectivement en compte la présence d’un 
guru
 ou 
gourou étaient donc tout à fait justifiées. Néanmoins, 
c’est un terme qu’il est indispensable de préciser.
Un 
sādhu
 dans la rue.
 
Au centre-ville de Varanasi, l’ancienne Bénarès,  
un 
sādhu
 sortant de son ashram (réservé aux 
sādhus
).
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Pas d’ashram sans 
guru
La remarque de Liliane Cattalano : « Il n’est pas de 
nom sanskrit plus déconsidéré en France que 
guru
. 
Il n’est pas de nom sanskrit plus honoré en Inde que 
guru
18
» exprime bien le fossé qui sépare nos deux 
cultures. Un exemple de l’utilisation péjorative de 
ce terme dans la presse est donné par le magazine 
Society
, qui titrait en page de couverture en août 
2016 « Enquête sur les Gourous
19
 », où les gourous 
présentés étaient exclusivement des manipulateurs 
exerçant une emprise mentale à des fins financières, 
sexuelles ou de pouvoir, parfois également des 
criminels. Les définitions même du mot, données par 
un psychiatre et un avocat, allaient dans ce sens
20
.
Nous vivons dans une société prompte à juger 
et condamner, et qui a tendance à chercher des 
responsables et des boucs émissaires pour les 
difficultés qu’elle traverse. Abondant dans ce sens, il 
ne manque pas d’ouvrages qui dénoncent les 
gurus
, 
y compris ceux qui ont été très largement reconnus 
comme éveillés. La méfiance de notre pays à l’égard 
des gourous nous ferait presque oublier qu’il en 
existe de « vrais ». Ancrée dans la peur de tomber 
dans la crédulité et de se faire abuser, elle nous rend 
souvent exagérément critiques.
Je vois le double sens donné à ce mot comme une 
grande injustice faite à l’Inde : en empruntant un mot 
à une langue, il me semblerait naturel de lui conserver 
son sens et sa couleur d’origine, et de parler de « faux 
gourous » quand nous voulons désigner un escroc ou 
un imposteur. Ceci dit, il est bien évident que, en Inde 
comme ailleurs, les abus existent et qu’une grande 
18  Cattalano (Liliane), « Guru et Shishya », 
Les carnets du Yoga
, 
n° 341, novembre 2015, p. 14-15.
19 Magazine 
Society
, n° 37, août 2016.
20 
Ibid
., p. 29-30.
Contrairement au mot ashram, le mot gourou 
fait partie de la langue française. Il a été introduit 
officiellement en 1992 dans la dernière édition du 
dictionnaire de l’Académie française – qui en édite 
deux par siècle – avec la définition suivante :
GOUROU n. m. XVIII
e
 siècle. Adaptation de l’hindi 
guru
, « vénérable ».
1.  Maître spirituel, dans la religion brahmanique. Par 
extension, dirigeant d’une secte.
2.  Par analogie, maître à penser. 
Ils ont trouvé leur 
gourou. Il se fait passer pour un gourou
.
Avec cette définition, tout est dit : le gourou est à 
la fois le 
guru
 vénéré, le véritable maître spirituel 
de l’Inde, et à la fois l’imposteur qui abuse de 
la confiance des gens. Tout au moins est-ce ce 
qu’entend la grande majorité de la population 
française en lisant « dirigeant d’une secte ». Seuls 
ceux qui se sont un peu intéressés à l’Inde savent 
que le mot « secte » est employé dans ce contexte de 
façon tout à fait neutre pour désigner un mouvement 
religieux de petite envergure. L’expression « maître 
à penser » est aussi équivoque. Une telle définition 
qui semble donner au même mot un sens et son 
exact opposé ne peut que semer la confusion dans 
les esprits.
Les dictionnaires du Larousse et du Petit Robert 
reprennent à peu de chose près les mêmes termes. 
Antérieurement, le dictionnaire de la civilisation 
indienne, qui fait remonter le mot 
guru
 au VIII
e
 siècle 
de notre ère, utilisait également les expressions 
« maître à penser » mais entre guillemets, et « chef 
spirituel d’une secte hindoue », qui n’a aucune 
connotation péjorative dans un ouvrage spécialisé.
Mā Ananda Mayī.
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vigilance s’impose. On trouve de temps en temps dans 
la presse indienne des articles dénonçant des dirigeants 
d’ashrams pour viol ou autres abus. Certains scandales 
arrivent jusqu’à nous, comme l’affaire de Ram Rahim 
Singh, le « gourou du bling », convaincu de viol en août 
2017 et condamné à 20 ans de prison.
Notons encore qu’il est parfois difficile de classer 
avec certitude une personne dans l’une ou l’autre 
de ces catégories bien tranchées. La complexité 
humaine s’en accommode mal, et il n’est pas rare 
qu’une personne soit considérée par un certain 
groupe comme un imposteur et par un autre comme 
un maître authentique. Et comme tout change en 
ce monde, il existe aussi des maîtres très avancés 
spirituellement que le succès ou le pouvoir font 
retomber dans la catégorie des faux gourous, et à 
l’inverse, des faux gourous qui en deviennent de 
vrais. Le conte du faussaire
21
 illustre ce dernier cas 
de figure : il raconte l’histoire d’un faux gourou 
qui ne trompe personne et qui, ne trouvant pas de 
disciple, finit par s’isoler du monde, s’installer en 
ermite dans une grotte et petit à petit devenir un 
sage authentique qui sera vénéré après sa mort.
Conservons un peu de bienveillance pour des 
personnes que nous qualifierions, dans notre 
classement personnel, de « faux gourou ». Car 
comment être sûrs de leur intention première, même 
s’ils se sont fourvoyés en chemin ? Effectuons plutôt 
un retournement pour questionner où nous nous 
égarons nous-mêmes et comprendre ce qui en nous 
attise tant de haine. Gardons enfin à l’esprit que 
l’évolution spirituelle du disciple à travers la relation 
qui s’est tissée avec son 
guru
 est bien plus importante 
que le fait que ce dernier soit éveillé ou non.
Vrai ou faux, les gourous ont quelque chose de fascinant 
et un grand nombre de livres et de films sont parus et 
continuent à paraître à leur sujet. Pour éviter toute 
confusion, j’utiliserai par la suite le terme sanskrit 
guru
, 
qui se rapporte sans équivoque à un véritable maître 
spirituel. J’en profite pour mentionner ici un très beau 
livre, loin de l’actualité et du sensationnel, qui brosse 
avec finesse et poésie quelques portraits noir et blanc 
de maîtres de sagesse
 : 
Perles de conscience
, de 
Dominica, édité chez Aluna en 2016.
Sans doute les circonstances dans lesquelles le mot 
guru
 est apparu en France ont-elles un lien avec 
l’ambiguïté qui le caractérise : en 1968, lorsque les 
Beatles rentrent de leur séjour en ashram, ils sont 
partis en claquant la porte, accusant leur gourou, 
Maharishi Mahesh Yogi (voir encadré), d’avoir eu une 
attitude déplacée envers la femme de John Lennon 
de l’époque. Ce n’est que bien des années plus tard 
qu’ils avoueront n’avoir eu aucune preuve de ce qu’ils 
avançaient. Qui plus est, s’il ne leur avait pas fait 
payer son enseignement, Maharishi Mahesh Yogi leur 
avait demandé un pourcentage sur les profits qu’ils 
tireraient de la vente de l’album qu’ils avaient écrit et 
composé là-bas – or leur séjour à l’ashram avait été 
particulièrement fécond, 48 chansons en moins d’un an. 
Cette demande déclencha leur colère et leur déception, 
et ils firent savoir au monde que le Maharishi n’était 
pas le maître éveillé qu’ils avaient cru trouver. Et si 
individuellement, la plupart des membres du groupe ont 
par la suite regretté leurs accusations et reconnu les 
bienfaits de l’enseignement qu’ils avaient reçu, le mot 
« gourou » était déjà entaché de suspicion. En France, 
tout du moins, car les définitions britanniques actuelles 
du terme 
guru
 que j’ai pu consulter transcrivent sans 
équivoque tout le respect que l’on trouve en Inde.
21  Quentric-Séguy (Martine), 
Contes des sages de l’Inde
, éd. Seuil, 
p. 161.
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mondiale, Maharishi Mahesh Yogi a eu ses 
détracteurs et ses fidèles adeptes. Son nom est 
associé à la méditation transcendantale (TM) et 
aux Beatles. Mais c’est au départ un étudiant en 
Physique, puis un disciple engagé (ascèses, retraites 
de plusieurs années, célibat) dans l’une des écoles 
les plus traditionnelles d’Advaita Vedanta de l’Inde 
(Jyoshimath). Encouragé par son maître à mettre sa 
connaissance à la portée de tous, il crée la TM. Après 
le succès de sa tournée en Inde en 1955, il parcourt le 
monde et commence à ouvrir des centres. Trouvant 
son public plutôt dans les milieux de la création 
artistique, c’est, aux débuts de la période hippie, 
un précurseur, car force est de constater la vague 
déferlante qui emporte aujourd’hui tout l’Occident 
dans le sillon de la méditation. Il avait déjà émis à 
l’époque l’idée qu’une méditation pratiquée à grande 
échelle aurait des effets positifs sur la planète 
entière, pensée répandue de nos jours.
Dès 1970, il fait appel à plusieurs prix Nobel pour 
trouver des bases scientifiques à sa pratique, 
alors que les outils manquent encore à la science 
pour comprendre les effets de la méditation. Il 
est persuadé, comme de nombreux scientifiques 
occidentaux qui vont puiser dans la sagesse 
indienne une inspiration féconde, que la science 
occidentale commence seulement à découvrir ce 
que les mystiques et sages indiens savent depuis la 
nuit des temps. Il aura comme célèbres et fidèles 
disciples Deepak Chopra et David Lynch. Devenu 
immensément riche alors que sa politique tarifaire 
était au départ adaptée à chacun (une semaine de 
salaire), à la tête d’un véritable empire, il a formé 
jusqu’à 40 000 enseignants de par le monde, fait 
construire des milliers de centres, fait entrer la 
TM dans de nombreuses écoles et universités en 
particulier aux États-Unis, allant jusqu’à construire 
des villes entières avec leur monnaie propre, et 
même fonder autour de la TM un parti politique 
transnational (the Natural Law Party), qui obtint 
quelques succès électoraux.
Il se ridiculisa en prétendant enseigner la lévitation, 
des morts mystérieuses ont eu lieu dans ses 
ashrams, il fut accusé de lavage de cerveau, de 
mauvais traitements et d’abus sexuel, mais aussi 
de fraude fiscale, de construction en zone protégée, 
etc. Ces accusations n’ont jamais été suivies d’effets 
peut-être en raison de ses appuis haut placés.
La méditation transcendantale, toujours enseignée, 
est basée sur la répétition d’un mantra, deux fois 
20 minutes par jour sans aucune autre contrainte
23
. 
Derrière son nom ésotérique, c’est donc une 
technique très classique. La formation, qui n’aborde 
pas la philosophie, est très courte, moins de dix 
heures en cours particulier avec un enseignant 
qualifié, et peut dépasser les 1 000 dollars US. Ce 
dernier donne au pratiquant son mantra personnel et 
lui en explique le sens et l’utilisation (voir page 129).
22  Informations principalement extraites du livre très documenté  
de Kang (Bhavdeep), 
Gurus, Stories of India's Leading Babas
,  
éd. Westland ltd., 2016, p. 1-29.
23  Vidéo d’introduction d’un enseignant qualifié, Bob Roth, sur la TM, 
http://tmhome.com/transcendental-meditation/
19
Le phénomène Maharishi Mahesh Yogi
22
 (1917-2008)
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24 
Dictionnaire historique de la langue française
, Le Robert, éd. 2006.
25  Meissonnier (Martin), documentaire 
La vie de Bouddha
, 1h30, Arte, 
2003.
26  Tatzky (Boris), « Āchārya ou guru », dans 
Yoga Journal
, n° 10, 
janvier-mars 2017, p. 36.
27  Roerich (Nicolas), 
Shambhala – In Search of the New Era
,  
chap. Guru – The Teacher, p. 308 à 316 de l’édition de 1990  
(1
ère
 édition en 1930), éd. Inner Traditions International, Ltd., USA, 
texte disponible sans numérotation des pages sur  
http://www.roerich.org/roerich-writings-shambhala.php
Pour cerner maintenant ce qu’est un 
guru
 pour 
l’Inde, nous allons repartir de son étymologie. Dans 
le dictionnaire historique de la langue française
24
, 
on apprend que gourou est une adaptation de 
gurû
, 
« vénérable », adjectif hindi issu du sanskrit 
gurúh
, 
« lourd, grave » – le dictionnaire de sanskrit de Gérard 
Huet ajoute « respectable, grand, important » –, qui 
trouve des correspondants ayant la même racine dans 
plusieurs langues indo-européennes : en grec 
barus
 
(qui donne baryton), en latin gravis (qui donne grave 
et gravité), en gothique 
kaurus
, mentionnons encore le 
russe 
груз
/grouz
 (la charge, le fardeau, la cargaison).
Le 
guru
 est donc celui qui est lourd, lourd de 
connaissance, de sagesse, de spiritualité. Il désigne 
le maître d’école, le professeur, à tous les niveaux 
d’enseignement et dans tous les domaines, le 
précepteur religieux dans la religion brahmanique, 
et plus généralement un maître spirituel. Dans ce 
dernier cas, il dispense son enseignement soit chez 
lui si c’est un maître de maison et qu’il a fondé 
une famille, soit dans un ashram. La signification 
répandue « qui dissipe les ténèbres » provient de 
l’
Advaya Tāraka Upanishad
 (verset 16), qui explique 
que la syllabe 
gu
 indique les ténèbres et la syllabe 
ru
 
signifie « la lumière qui disperse ».
Dans ce qui précède, il n’y a pas la promesse ni 
l’affirmation que les 
gurus
 sont des êtres éveillés. 
Et la tradition indienne est bien consciente que 
ces derniers sont peu nombreux. Le verset VII.3 
de la 
Bhagavad Gītā
 évoque la rareté de ceux qui 
cherchent, puis, parmi eux, de ceux qui trouvent. 
Mais un 
guru
 peut être authentique et guider ses 
disciples sans avoir lui-même atteint le degré 
suprême de l’éveil.
Le sens profond, l’ambiance générale qui se dégagent 
de l’étymologie du mot 
guru
, qui ont imprégné et 
imprègnent encore l’Inde, n’ont plus grand-chose en 
commun avec notre définition académique. On les 
retrouve néanmoins dans le domaine de la spiritualité, 
en France comme ailleurs. En voici deux exemples
 :
La description que donne du 
guru
 Martin Meissonnier 
dans son documentaire sur la vie de Bouddha
25
 : « Le 
guru
 prépare l’esprit du disciple à accepter la réalité 
en tant que telle, telle qu’elle est. Il n’impose rien. Il 
ouvre le cœur au divin, à la Vérité. Quand c’est fait, 
son travail est fini. »
Il n’y a là aucune relation de dépendance, bien au 
contraire. Le 
guru
, s’appuyant sur la connaissance 
qu’il a de son disciple, adapte son enseignement de 
manière à l’aider au mieux à accéder à cette part en 
lui que nous avons tous et qui est toujours présente. 
Ou encore, comme le dit Boris Tatzky, « le 
guru
 est 
un miroir du psychisme de son élève
26
 ».
En 1930, au moment où son livre 
Shambhala
27
 paraît, 
Nicolas Roerich, un grand peintre mystique russe 
également écrivain et archéologue, est installé en Inde 
avec sa famille après avoir parcouru une bonne partie 
de la planète. Pour lui, l’Inde est le seul pays à avoir 
gardé intact le concept de 
guru
 et de disciple. Il illustre 
la relation particulière qui les lie dans sa rencontre avec 
un jeune garçon qui a trouvé le sien. Il lui demande :
— Le soleil s’assombrirait-il si tu devais le regarder 
sans ton 
guru
 ? Le garçon répond avec un sourire :
— Le soleil serait toujours le soleil. Pourtant, la 
présence du 
guru
 le fait briller douze fois plus à mes 
yeux !
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la présence du 
guru
, sa bouche bienveillante qui 
transforme des propos ordinaires sur l’indicible et 
l’indémontrable en énoncés clairs et convaincants ; 
sa capacité, en silence, par un simple geste, à 
extraire le disciple d’abîmes de mécompréhension. 
Il décrit ces moments de grâce où ensemble, disciple 
et 
guru
 accèdent à la source du Beau. Car « c’est 
en semant des graines de beauté que nous créons 
la beauté de la vie ». Tout n’est pas simple pour 
autant, met-il en garde, car aussi puissante que soit 
la présence du 
guru
, le chemin ne peut être parcouru 
que par le disciple lui-même : ce n’est qu’au prix d’un 
travail persévérant, inlassable, d’une vie entière, mais 
pourtant bien dosé, que la Connaissance, la Lumière 
peuvent apparaître.
Ce lien entre maître et disciple dont parle Nicolas 
Roerich (
guru shishya sambandha
 en sanskrit) 
est capital pour l’Inde. C’est une relation non 
professionnelle qui s’apparente davantage à une 
relation parent-enfant. Lorsque l’élève arrive jeune 
chez son 
guru
, vers l’âge de 8 ans, une cérémonie, 
l’
upanayana
, scelle le lien spirituel qui les unit. 
C’est à ce moment que le maître noue un cordon 
sacré en travers du buste du disciple, cordon qu’il 
gardera toute sa vie. Quand le disciple arrive déjà 
adulte auprès du maître, leur relation prend la forme 
d’un contrat tacite qui se décide par chacun d’eux à 
importance égale
28
. Souvent, les disciples nomment 
leur 
guru
 « 
guruji
 », le suffixe 
ji
 étant une marque de 
respect et d’affection.
Précisons ici qu’un 
guru
 peut être de sexe féminin ; 
les femmes sont nombreuses dans l’histoire de l’Inde 
et aussi vénérées que les hommes. Néanmoins, elles 
sont davantage considérées comme des saintes ou 
des mères que comme des maîtres, et nommées 
en conséquence : Mātā, Mā, Amma ou encore 
Ammaiyār, « la mère révérée ». On trouve de temps 
en temps une femme auprès du 
guru
. Elle tient lieu 
de compagne spirituelle et de mère de l’ashram. On 
peut citer Sāradā Devī auprès de Ramakrishna (ils 
sont même mariés), Krishnabai auprès de Swami 
Ramdas ou Mirra Alfassa auprès de Sri Aurobindo. 
Dans ces cas, c’est grâce à elles que les ashrams 
purent continuer à fonctionner sur le modèle du 
maître après qu’il eut quitté son corps.
Les ashrams les plus fréquentés sont ceux dont 
les maîtres sont les plus connus, de leur vivant ou 
après leur mort. Ils se connaissent parfois entre 
eux et se respectent. Plus ou moins discret, plus ou 
moins retiré du monde, médiatisé, communiquant, 
high-tech, gestionnaire, commercial, visionnaire, 
politique… chaque 
guru
 même éveillé a des 
talents « humains », au-delà de celui d’ouvrir les 
consciences. De tout temps, donc, le fait qu’un 
guru
soit reconnu en fait malgré lui un acteur important 
de l’économie de sa ville, de sa région, voire de son 
pays : les visiteurs qui viennent le voir ont bien 
28  Swami Dayananda Saraswati, 
The true teacher
, éd. Arsha Vidya 
Research and Publication Trust.
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29  J’utilise beaucoup ce terme. Il serait plus correct de parler de « non-
Indiens » dans le sens où les Occidentaux ne sont pas les seuls à partir 
en Inde. Ce choix exprime davantage l’idée d’une sorte de communauté 
occidentale avec des mentalités similaires, car je ne suis pas certaine 
que des non-Occidentaux non-Indiens se reconnaîtraient dans ce que 
j’exprime.
30  Lipschitz (Arouna), 
Dis-moi si je m’approche - Initiation d’une femme
 
moderne, éd. Le souffle d’or, 2000, p. 129.
besoin d’être logés et nourris. En tout état de cause, 
tout 
guru
 qui attire chaque année des dizaines de 
milliers de visiteurs intéresse naturellement les 
pouvoirs politiques en place, ne serait-ce que pour 
des échanges informels.
Parmi les grands 
gurus
 dont l’action dépasse le 
domaine spirituel, citons Krishnamurti – qui a 
toujours refusé cette appellation – dans l’éducation, 
avec la création d’écoles qui existent toujours, 
Vivekananda dans le dialogue interreligieux, après 
le retentissement de son discours historique au 
Parlement mondial des religions de Chicago en 
1893. Actuellement, Ramdev dans l’industrie (voir 
page 127) avec sa marque de produits ayurvédiques 
ou encore Amma dans le caritatif avec son ONG, 
ETW (
Embracing The World
).
L’aspect qui nous pose le plus de problèmes en 
tant qu’Occidentaux
29
 est l’obéissance aveugle et la 
foi totale que les disciples sont supposés avoir en 
leur 
guru
. C’est vrai spécialement en France, où 
la formation d’un esprit rationnel et critique est 
une priorité éducative. Arouna Lipschitz résume 
bien nos réactions habituelles : « Cette adoration 
pour un humain peut agacer les gens non avertis 
qui la perçoivent comme une forme exaltée de 
dépendance. Ils la trouvent au mieux, ridicule, au 
pire, dangereuse
30
. » D’autant plus qu’il ne s’agit pas 
seulement d’avoir la foi : en Inde, on en fait aussi la 
démonstration. Le 
guru
, souvent considéré comme 
étant de nature divine, est élevé au rang de Dieu 
et vénéré comme tel. Il fait l’objet d’offrandes, de 
prosternations, d’hymnes et de cérémonies. C’est 
presque un culte qui lui est voué. Dans certains 
ashrams, on récite quotidiennement des textes à 
la gloire du 
guru
, soit celui du lieu, soit du 
guru
 en 
général. C’est le cas par exemple de la 
Guru Gītā
 – 
dialogue entre Shiva et Pārvatī, enseignant comment 
révérer son 
guru
 – avec lequel a tant de difficultés 
Elizabeth Gilbert dans l’ashram où elle part séjourner 
et dont elle nous fait part dans son livre 
Mange, Prie, 
Aime
. On retrouve une pratique similaire chez Amma.
Dans le même ordre d’idées, dans tout ce qu’il fait 
ou dit, le 
guru
 a toujours raison, parce qu’il voit ou 
sait des choses auxquelles nous n’avons pas accès. 
Et c’est ce qu’il explique lui-même à ses disciples !
Ainsi un disciple de Ramana Maharshi rapporte que le 
maître a un jour fait cuisiner « des chardons que même 
une chèvre n’aurait pas mangés », pour aguerrir la foi 
de ses disciples. Amma pour sa part raconte l’histoire 
de la cruche : « Un 
guru
 envoie un jour l’un de ses 
disciples remplir une cruche d’eau. Mais avant que 
celui-ci ne sorte, le 
guru
 lui tire l’oreille. La personne 
qui observe la scène s’indigne et se questionne, juge 
le 
guru
 injuste. Or ce disciple est par nature très 
inattentif. Le 
guru
 sait qu’il va casser la cruche par 
manque de vigilance. En lui tirant l’oreille, il l’invite 
à se concentrer. » Et Amma de conclure : « À quoi 
aurait-il servi qu’il le fasse après ? »
Ces débats mettent en exergue une vérité énoncée 
par Ramana Maharshi :
« Seul un être éveillé sait qui il a en face de lui. » Les 
autres sont condamnés à la confiance aveugle ou au 
doute. Il donne néanmoins deux pistes pour se faire 
une idée :
• la paix ressentie en leur présence ;
• l’égalité de traitement pour tous les êtres.
Or sur ce second point, il est parfois difficile de 
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trancher. Aujourd’hui comme hier, les témoignages 
de traitements « limite » de 
gurus
 envers leurs 
disciples ne sont pas rares. Quasiment tous les 
maîtres ayant été reconnus comme éveillés criaient 
de temps à autre sur leurs disciples sans raison 
apparente. Comment alors distinguer entre un 
maître éveillé qui voit au-delà des apparences et 
s’adresse aux disciples en conséquence dans l’unique 
but de leur développement, et un faux 
guru
 qui se 
laisse aller à la colère sous l’emprise de ses propres 
conditionnements ?
Pourtant l’idée que l’on avance plus sûrement 
sur le chemin spirituel aux côtés d’un maître est 
fondamentale en Inde – elle reviendra plus loin dans 
ce livre. Elle est d’ailleurs déjà présente dans les 
Lois de Manu
 (II.218) : « De même un homme qui 
creuse avec une pelle trouve de l’eau, de même un 
élève discipliné découvre les enseignements de son 
maître. » Même Ramana Maharshi, qui ne cherchait 
pas à avoir de disciples, dit dans le supplément à ses 
40 versets sur la Réalité : « En plus de l’investigation 
du Soi
31
, s’associer à des sages est plus puissant 
que toute autre 
sādhanā
 », une 
sādhanā
 étant 
une pratique, avec une composante d’effort et de 
persévérance.
Pour terminer, il n’est pas inintéressant de prendre le 
point de vue opposé, celui du 
guru
. Voici un extrait 
d’un best-seller de Sadhguru, non dénué d’humour :
« Je travaille dans le monde entier avec plus de 
3 millions de bénévoles. Ce qui signifie qu’ils ne sont 
pas formés pour leur travail, et qu’on ne peut même 
pas les virer ! Vous croyez que c’est facile
32
 ? »
31 « Self-enquiry », voir encadré page 150.
32   Sadhguru, 
Inner Engineering, A yogi’s guide to joy
, éd. Penguin 
Random House India, Penguin Ananda, India, 2016, p. 37, 
traduction de l’auteure.













OPS/nav.xhtml
        Table des matières


		Couverture


		Page de copyright


		Page de titre


		Sommaire
		Qu’est-ce qu’un Ashram ?
		Définition du terme Ashram


		Pas d’Ashram sans Guru


		Finalité et diversité de l’enseignement spirituel en Inde






		Une tradition millénaire Entre mythologie et histoire


		Paysage actuel et engouement
		Les Ashrams aujourd’hui


		Ressort de l'engouement occidental : l'essor du yoga


		Les motivations personnelles






		Partir en ashram, Considérations générales
		L’Ashram, est-ce pour moi ?


		Choisir un Ashram


		Préparer son départ


		Sur place






		Grands maîtres du XXe siècle


		Portraits d'ashrams : critères de choix et exemples


		Le Guru
		Ashram d’Amma


		Ashram de Ramana Maharshi


		Isha yoga center de Sadhguru






		La pratique posturale
		Sivananda yoga Vedanta Dhanwantari Ashram


		Hinterland Village






		Les conditions d’accueil
		Swami Rama Sadhaka Grama


		Santosh Puri Ashram






		L’orientation philosophique et spirituelle
		Shantivanam


		Auroville, une utopie vivante






		Des propositions spécifiques
		Retraite de méditation Vipassana


		Améliorer sa santé ou traiter un problème particulier


		Devenir Swami, le Dayananda Ashram






		Conclusion


		Remerciements


		Épilogue


		Lexique des mots Sanskrits


		Annexe








		A


		B


		1


		2


		3


		4


		5


		6


		7


		8


		9


		10


		11


		12


		13


		14


		15


		16


		17


		18


		19


		20


		21


		22


		23



Guide

		Couverture

		Lecture





OPS/images/img-23-1.jpg





OPS/images/img-24-1.jpg





OPS/images/img-22-1.jpg





OPS/images/9782383380412_Couv.jpg
VOYAGE:
AUX SOURCES
DU YOGA






OPS/images/img-25-1.jpg
b y
ﬂﬁ?’/’ ﬁlﬁﬂﬂyﬁ«»ﬂﬁﬂ«@#\m‘\ L2

o\
(RS = I ND
(A omuuhﬂﬁ\l cﬁa\ﬂ).-n¢¢///. A

o&uw,s»% «‘Mm
RIS






OPS/images/backarrow.png





OPS/images/img-20-1.jpg





OPS/images/img-21-1.jpg





OPS/images/img-18-1.jpg





OPS/images/img-19-1.jpg





OPS/images/img-12-1.jpg
AN V
ARAMAAMANAR Y
AN N






OPS/images/img-13-1.jpg





OPS/images/img-16-1.jpg





OPS/images/img-17-1.jpg





OPS/images/img-14-1.jpg





OPS/images/img-15-1.jpg





OPS/images/img-5-1.jpg
NX
NS
A
&
Q 88
@r,;

» @, T
: ‘.'(’
2( et
oxoen
.‘.‘.$.






OPS/images/img-4-1.jpg





OPS/images/img-7-1.jpg





OPS/images/img-6-1.jpg
SOMMAIRE





OPS/images/img-10-1.jpg





OPS/images/img-9-1.jpg





OPS/images/img-11-1.jpg






OPS/pdf2fl.js
(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-a525c374d8ad06044a6f549a65d23ec2";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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