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Avant-propos

Le monde a changé. Nous avons pris le pouvoir. À 15 ans, nous nous prenons pour des adultes, nous nous dressons contre vous, nous rejetons l’autorité de nos professeurs, nous descendons dans la rue, nous réinventons le français, nous allongeons chaque année la liste de nos droits…

Pensez-vous que nous sommes plus heureux ainsi ? Croyez-vous que cette attitude destructrice et contestataire fait de nous des êtres épanouis, prêts à entrer dans la vie adulte ?

Comment avez-vous pu laisser faire ça ? Pourquoi avez-vous capitulé au moment où il fallait tenir bon et jeter toutes vos forces dans la bataille ?


Perdus et incapables de nous gérer tout seuls, nous nous sommes mis à faire n’importe quoi, renversant vos valeurs et piétinant votre mode de vie. Nous avons créé un monde à notre image dont les maîtres mots sont Contestation, Revendication et Rébellion. Peut-être pensez-vous que le plus dur est passé, que nous ne pourrons aller plus loin… Vous vous trompez, nous n’en sommes qu’au début. Regardez-nous : nous utilisons des technologies que vous connaissez à peine, nous parlons un langage que vous ne comprenez pas, nous obtenons de nouveaux droits par le biais des associations qui nous représentent, nous ne respectons plus rien ni personne… Ouvrez-les yeux : vous n’aurez bientôt plus votre place dans le monde que nous construisons.

Il n’est pas trop tard pour changer les choses. Revenez sur le devant de la scène, reprenez votre place, n’ayez plus peur d’user de l’autorité. C’est ce que nous attendons de vous. Vous êtes nos parents, vous êtes ceux qui savent. Vous seuls pouvez nous guider dans la vie jusqu’à ce que nous soyons capables de le faire par nous-même. Agissez maintenant. Redressez la barre. Et tenez votre place, on a besoin de vous…




Introduction

Pourquoi « tenez votre place, on a besoin de vous » ?

À moins d’être sourds et aveugles, vous avez sûrement constaté que vous avez de moins en moins de prise sur nous, que nous nous affranchissons de toute contrainte… Nous ne respectons rien, nous sortons, buvons, fumons, contestons, manifestons et rejetons le peu d’autorité dont vous faites encore parfois preuve. Ce n’est pas un choix. C’est une conséquence. Celle de votre démission. Alors nous avons décidé de vous écrire. Vous avez des devoirs envers nous, et en premier lieu celui de nous éduquer. Nous éduquer. Cela ne signifie pas céder à nos caprices, abandonner lorsque vous en avez assez, penser :
« Oh ! et puis merde fais ce que tu veux ! » Au contraire, nous attendons de vous que vous sachiez prendre une décision et que vous vous y teniez, que vous ayez le courage de nous contrarier, d’entrer en conflit avec nous sans finir par céder… Il n’est pas trop tard pour changer les choses. Reprenez votre place et remettez-nous à la nôtre.

Plus facile à dire qu’à faire, nous le savons. Si vous avez jeté l’éponge, ce n’est sûrement pas sans raison. Nous avons beaucoup changé depuis votre époque. Trop peut-être. Vous ne savez plus comment vous y prendre. D’ailleurs vous ne savez même plus qui nous sommes…

C’est pour vous permettre de nous comprendre à nouveau et de reprendre votre place dans notre vie que nous vous écrivons cette lettre. Qu’y trouverez-vous ? Une sorte de guide de l’utilisateur de l’adolescent : ce que nous pensons, ce que nous voulons, ce que nous attendons de vous, la façon dont vous devez nous parler, les dangers dont il faut nous préserver, les techniques que nous utilisons pour contourner vos interdictions, les moyens de contrôle qui s’offrent à vous, etc.

Nous souhaitons vous permettre de parler la même langue que nous. Puisque vous n’y arrivez
plus par vous-même, nous allons vous donner un petit coup de main…

Pour pouvoir nous guider dans la vie avec succès, vous devez connaître chaque aspect de notre existence. Vous voici donc livré tout ce que vous avez besoin de savoir sur nous. Nous nous sommes bien amusés, c’était sympa, mais nous comptons maintenant sur vous pour sonner la fin de la récré. Ne nous laissez plus vous convaincre du contraire, vous en êtes parfaitement capables…




CHAPITRE I

Nous ne sommes pas comparables avec ce que vous étiez à notre âge

Ce premier chapitre est particulièrement important car il présente les trois grandes évolutions dont vous devez avoir conscience. Prêtez-leur une grande attention, ce sont elles qui vont vous permettre de vous mettre à notre place…

« De mon temps… », c’est dépassé

Il est naturel pour un adulte de se référer à son passé et à ce qu’était la vie lorsqu’il était jeune. Nous finirons aussi par le faire un jour ou
l’autre. Cette démarche procède autant d’un sentiment nostalgique que du besoin de se raccrocher à ce que nous connaissons, d’autant plus que l’expérience des anciens a toujours servi de phare aux jeunes générations. Il y a encore quelques années, nos parents savaient et avaient tout à nous apprendre. Il est aujourd’hui impossible d’être aussi catégorique. Force nous est de reconnaître que les choses ont tellement évolué en dix ans que la jeunesse d’un quadragénaire actuel n’a plus rien à voir avec celle de son adolescent de 15 ans. En 2009, les enfants de 10 ans sont plus au fait en informatique que leurs parents, ils maîtrisent des techniques de communication dont vous ignorez jusqu’à l’existence, les mœurs ont changé, les expériences de la vie arrivent beaucoup plus tôt, les codes sociaux sont bousculés… Difficile pour nous de ne pas contester l’autorité de parents que nous savons en grande partie dépassés. De votre côté, comme vous pensez au contraire être tout à fait dans le coup et que vous n’avez pas conscience des changements qui se sont opérés, vous croyez simplement qu’il est normal que nous passions par cette étape de remise en question de l’autorité.

Pourquoi ? Parce que vous avez en tête mille souvenirs de vos propres remises en question du
modèle de vie que tentaient de vous imposer vos parents, et convaincus que l’histoire se répète, vous voyez dans notre attitude celle que vous avez vous aussi adoptée trente ans auparavant. Vous restez ainsi assis sur votre séant, certains de « savoir » ce que nous ressentons, laissant gronder l’orage en espérant un peu naïvement qu’il passera de lui-même. Essayons de voir les choses différemment…

Comment vous convaincre que nos aspirations à la rupture n’ont rien à voir avec celles qui furent les vôtres ? Faites un effort de mémoire et repartez en arrière. À votre époque, la société imposait ses codes, vous subissiez le poids de la morale, les mœurs n’étaient pas libres… En somme, vos aspirations étaient circonscrites. Ça n’est plus le cas aujourd’hui. En ce début de troisième millénaire, la mode est au toujours plus loin, toujours plus fou, toujours plus osé. Aucune barrière ne s’oppose à nos aspirations, qui n’ont d’autres limites que celles de notre imagination. Ne projetez plus votre expérience sur nous, nous n’avons rien à voir avec les jeunes que vous avez été…



Nous ne sommes plus ce que nous avons l’air d’être…

Si nous ne sommes pas assez idiots pour vous montrer ouvertement que la plupart d’entre nous ne sont pas ce qu’ils ont l’air d’être, c’est pourtant la réalité. Les différentes expériences de la vie arrivent si rapidement aujourd’hui que vos repères sont faussés. C’est d’ailleurs pour cela que la quasi-totalité d’entre vous continue de nous considérer comme des enfants sans chercher à en savoir plus. Or c’est une erreur d’appréciation qui n’est pas sans conséquence puisqu’en n’imaginant pas ce que nous sommes capables de faire, vous ne pouvez pas prendre les mesures qui s’imposent pour nous remettre dans le droit chemin. Le temps s’écoule et le jour où vous prenez conscience du problème, sa résolution confine à la quadrature du cercle, les mauvaises habitudes étant très dures à faire passer.

Si chacun d’entre nous reste bien sûr un cas particulier, il est néanmoins possible de nous diviser en deux catégories : ceux dont les activités correspondent à l’âge (et donc à peu près à vos repères) et ceux qui sont en avance. N’allez pas
considérer ces derniers comme des enfants. En dépit de leur jeune âge, ils boivent, fument du canabis, ont des relations sexuelles, téléchargent des films pornos, etc. C’est donc dans le fossé qui peut exister entre deux ados du même âge que réside la difficulté à gérer les interdits, car le premier rêvera encore d’être un dresseur Pokemon, quand le second sera déjà sexuellement actif. Dans le doute, mieux vaut un peu trop de règles que pas assez, aussi n’ayez pas de remords à nous surveiller comme si nous faisions partie du second groupe (ce qui ne posera d’ailleurs aucun problème aux moins mûrs d’entre nous ; vous démasquerez en revanche très vite un ado à deux facettes car, gêné par ce durcissement des règles, il finira par vous demander des autorisations suspectes. . . ).
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