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La séduction, 


ça s'apprend


Mais oui ! Autant le sentiment amoureux et le désir 


sont des forces incontrôlées, brutes, venues du 


plus profond et du plus intime de son être, 


autant la séduction est un art élaboré et maîtrisé. 


Et tout art a ses codes, ses règles, ses 


développements, et donc s'apprend.


Séduire aujourd'hui


Il ne vous a pas échappé que si la séduction est 


aussi vieille que l'humanité et totalement univer- 


selle (les rituels de séduction sont présents chez 


tous les peuples, et de mise également pour l'en- 


semble du règne animal), ses codes varient selon 


les époques, les continents, l'évolution des mœurs. 


Or, pour être reconnu comme tel et atteindre son 


but, l'acte de séduction doit être immédiatement 
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