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         Prologue
            

            
               Elle est cris, plaintes, pleurs. Elle rampe, brûlante, entre les chairs, et quand
                  elle s’enrage, elle mord, elle griffe, elle broie, elle poignarde, laissant pour seule
                  œuvre des corps qui se tordent. Sournoise, acharnée, hideuse avec sa tête d’insecte,
                  elle est la douleur. Et la détresse, et le désespoir, comme des chiens fidèles, lui
                  lèchent les doigts.
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               À toi mon frère, à toi ma sœur, à nous qui aux portes de la folie, dans les couloirs
                  blancs de l’abandon, livrons bataille sur bataille pour gagner un peu de force dans
                  les jambes, un peu d’espoir autour du cœur. À toi mon frère, à toi ma sœur, à nous,
                  debout, jusqu’au point de rupture, jusqu’aux confins de la peur.
               

                

               À vous femmes, époux, enfants, vous qui vivez sur le même bateau, vous qui restez
                  à bord malgré la beauté d’autres voyages, vous qui pour nous, à la vue de la plus
                  petite des lumières, jour après jour, criez : « Terre ! » À vous femmes, époux, enfants,
                  debout sous les voiles que gonfle votre patience.
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               Nous sommes les survivants des jours hérissés de peut-être. Nous sommes les athlètes
                  du tenir bon, du ça ira mieux demain. Enfermés dans une parenthèse de fer où ne vient
                  rôder que la douleur, nous attendons, le regard figé, le corps entaillé jusqu’à l’os,
                  que se pose sur nos lèvres le baiser d’un autre ciel.
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Quelle voix donner a la douleur ? Quelle voix don-
ner a cet invisible qui met le corps au supplice, qui
transforme les nuits et les jours en un brasier immense,
consumant toute force, toute envie ? Du cri jusqu’au
murmure, dans I'urgence d’une respiration nouvelle,
'auteur lui donne ici une voix dont I'écho fait battre le

coeur : celle de Iespoir.

Damien Murith, né en 1970, vit dans le canton de
Fribourg. Il est I'auteur d’un triptyque intitulé Le livre
des maudits, paru entre 2013 et 2018 aux Editions L'Age
d'Homme. Ses romans ont re¢u de nombreux prix

littéraires.
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