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[image: ]Ronde,​ ​pulpeuse,​ ​amatrice​ ​de​ ​mode​ ​et​ ​de​ ​homemade,​ ​vous​ ​rêvez​ ​d’un​ ​
dressing​ ​idéal​ ​et​ ​sur-mesure?
Grâce​ ​à​ ​cet​ ​ouvrage​ ​ce​ ​n’est​ ​plus​ ​un​ ​rêve!​ ​Jupe​ ​midi​ ​tendance,​ ​petite​ ​robe​ ​
noire​ ​classique,​ ​robe​ ​chemisier​ ​délicate,​ ​blouson​ ​teddy​ ​doublé…​ ​découvrez​ ​
dans​ ​ces​ ​pages​ ​12modèles​ ​pour​ ​créer​ ​une​ ​garde-robe​ ​pour​ ​toute​ ​l’année.
Répartie​ ​sur​ ​deux​ ​saisons,​ ​printemps/été​ ​et​ ​automne/hiver,​ ​Coralie​ ​Bijasson​ ​
vous​ ​propose​ ​un​ ​dressing​ ​grande​ ​taille​ ​qui​ ​épousera​ ​harmonieusement​ ​vos​ ​
formes.Fini​ ​les​ ​vêtements​ ​mal​ ​ajustés,grossièrement​ ​agrandis​ ​et​ ​peu​ ​seyants!​ ​
Elle​ ​a​ ​imaginé​ ​pour​ ​vous​ ​des​ ​projets​ ​aux​ ​coupes​ ​adaptées​ ​à​ ​votre​ ​morpholo-
gie,​ ​conçues​ ​pour​ ​sublimer​ ​vos​ ​rondeurs​ ​et​ ​agréables​ ​à​ ​porter.​ ​Pour​ ​chaque​ ​
modèle,retrouvez​ ​le​ ​patron​ ​à​ ​taille​ ​réelle​ ​et​ ​les​ ​explications​ ​pas​ ​à​ ​pas​ ​illustrées​ ​
de​ ​nombreux​ ​schémas.
Lancez-vous,​ ​réalisez​ ​votre​ ​dressing​ ​personnalisé​ ​et​ ​retrouvez​ ​la​ ​satisfaction​ ​
du​ ​fait​ ​maison.​ ​Déclinez​ ​les​ ​plaisirs​ ​et​ ​les​ ​envies:​ ​variez​ ​les​ ​tissus,​ ​multipliez​ ​
les​ ​motifs,jouez​ ​avec​ ​les​ ​longueurs...Tout​ ​est​ ​permis!
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Avant​ ​
de​ ​commencer
Avant​ ​de​ ​vous​ ​lancer,​ ​voici​ ​toutes​ ​les​ ​bases​ ​et​ ​techniques​ ​nécessaires​ ​
pour​ ​réaliser​ ​les​ ​modèles​ ​de​ ​cet​ ​ouvrage.​ ​Vous​ ​trouverez​ ​dans​ ​ces​ ​pages​ ​
l’essentiel​ ​pour​ ​bien​ ​vous​ ​équiper,​ ​comprendre​ ​les​ ​patrons​ ​et​ ​réaliser​ ​vos​ ​projets.
Le​ ​matériel​ ​de​ ​couture
Voici​ ​les​ ​ustensiles​ ​et​ ​accessoires​ ​de​ ​couture​ ​essentiels​ ​à​ ​avoir​ ​sous​ ​la​ ​main:
PaPiEr​ ​De​ ​SoIe​ ​Ou​ ​SpéCiAl​ ​PaTrOnPaPiEr​ ​De​ ​SoIe​ ​Ou​ ​SpéCiAl​ ​PaTrOn​ ​
PoUr​ ​RePoRtEr​ ​VoS​ ​PièCeS​ ​;PoUr​ ​RePoRtEr​ ​VoS​ ​PièCeS​ ​;
CiSeAuX​ ​SpéCiAl​ ​TiSsU​ ​:CiSeAuX​ ​SpéCiAl​ ​TiSsU​ ​:​ ​
CoNsErVeZ-LeS​ ​PréCiEuSeMeNtCoNsErVeZ-LeS​ ​PréCiEuSeMeNt​ ​
Et​ ​N'UtIlIsEz-LeS​ ​QuE​ ​PoUr​ ​CoUpErEt​ ​N'UtIlIsEz-LeS​ ​QuE​ ​PoUr​ ​CoUpEr​ ​
Du​ ​TiSsU​ ​;Du​ ​TiSsU​ ​;
DéCoUd-ViTe​ ​:​ ​Eh​ ​OuI,​ ​En​ ​CoUtUrEDéCoUd-ViTe​ ​:​ ​Eh​ ​OuI,​ ​En​ ​CoUtUrE​ ​
«​ ​FaIrE​ ​Et​ ​DéFaIrE​ ​C’EsT​ ​ToUjOuRs«​ ​FaIrE​ ​Et​ ​DéFaIrE​ ​C’EsT​ ​ToUjOuRs​ ​
TrAvAiLlEr​ ​»​ ​;TrAvAiLlEr​ ​»​ ​;
éPiNgLeS​ ​En​ ​AcIeR​ ​:éPiNgLeS​ ​En​ ​AcIeR​ ​:​ ​
L’IdéAl​ ​EsT​ ​De​ ​LeS​ ​RaSsEmBlEr​ ​SuRL’IdéAl​ ​EsT​ ​De​ ​LeS​ ​RaSsEmBlEr​ ​SuR​ ​
Un​ ​AiMaNt​ ​;Un​ ​AiMaNt​ ​;
AiGuIlLe​ ​PoUr​ ​MaChInE​ ​à​ ​CoUdRe​ ​:AiGuIlLe​ ​PoUr​ ​MaChInE​ ​à​ ​CoUdRe​ ​:​ ​
AdApTeZ​ ​L’AiGuIlLe​ ​à​ ​VoTrE​ ​OuVrAgEAdApTeZ​ ​L’AiGuIlLe​ ​à​ ​VoTrE​ ​OuVrAgE​ ​
Et​ ​ChAnGeZ-La​ ​RéGuLièReMeNt.Et​ ​ChAnGeZ-La​ ​RéGuLièReMeNt.​ ​
PoUr​ ​CoUdRe​ ​Le​ ​JeRsEy,​ ​Il​ ​FaUtPoUr​ ​CoUdRe​ ​Le​ ​JeRsEy,​ ​Il​ ​FaUt​ ​
UtIlIsEr​ ​Un​ ​PoInT​ ​Et​ ​UnE​ ​AiGuIlLeUtIlIsEr​ ​Un​ ​PoInT​ ​Et​ ​UnE​ ​AiGuIlLe​ ​
SpéCiAl​ ​TiSsU​ ​StReCtH​ ​;SpéCiAl​ ​TiSsU​ ​StReCtH​ ​;​ ​
Point​ ​droit​ ​
stretch
Aiguille​ ​stretch
éPiNgLe​ ​à​ ​NoUrRiCe​ ​PoUr​ ​ReToUrNeRéPiNgLe​ ​à​ ​NoUrRiCe​ ​PoUr​ ​ReToUrNeR​ ​
CoUlIsSe,​ ​CeInTuRe​ ​Et​ ​AuTrEsCoUlIsSe,​ ​CeInTuRe​ ​Et​ ​AuTrEs​ ​
PeTiTs​ ​MoRcEaUx​ ​;PeTiTs​ ​MoRcEaUx​ ​;​ ​
AiGuIlLe​ ​à​ ​TrIcOtEr,​ ​éGaLeMeNtAiGuIlLe​ ​à​ ​TrIcOtEr,​ ​éGaLeMeNt​ ​
TrèS​ ​PrAtIqUe​ ​PoUr​ ​ReToUrNeRTrèS​ ​PrAtIqUe​ ​PoUr​ ​ReToUrNeR​ ​
UnE​ ​FiNe​ ​BaNdE​ ​De​ ​TiSsU​ ​;UnE​ ​FiNe​ ​BaNdE​ ​De​ ​TiSsU​ ​;
MèTrE​ ​RuBaN​ ​InDiSpEnSaBlEMèTrE​ ​RuBaN​ ​InDiSpEnSaBlE​ ​
PoUr​ ​Un​ ​TrAvAiL​ ​PréCiS​ ​Et​ ​SoIgNé​ ​;PoUr​ ​Un​ ​TrAvAiL​ ​PréCiS​ ​Et​ ​SoIgNé​ ​;
CrAyOn​ ​Ou​ ​CrAiE​ ​PoUr​ ​MaRqUeRCrAyOn​ ​Ou​ ​CrAiE​ ​PoUr​ ​MaRqUeR​ ​
SuR​ ​VoTrE​ ​TiSsU​ ​RePèReS​ ​De​ ​MoNtAgESuR​ ​VoTrE​ ​TiSsU​ ​RePèReS​ ​De​ ​MoNtAgE​ ​
Et​ ​VaLeUrS​ ​De​ ​CoUtUrEs.​ ​PeNsEzEt​ ​VaLeUrS​ ​De​ ​CoUtUrEs.​ ​PeNsEz​ ​
AuSsI​ ​Au​ ​StYlO​ ​PiLoT​ ​«​ ​RoLlEr​ ​BaLlAuSsI​ ​Au​ ​StYlO​ ​PiLoT​ ​«​ ​RoLlEr​ ​BaLl​ ​
FrIxIoNFrIxIoN
®®
​ ​»»​ ​
QuI​ ​S’EfFaCe​ ​Au​ ​FeR​ ​à​ ​RePaSsEr​ ​;QuI​ ​S’EfFaCe​ ​Au​ ​FeR​ ​à​ ​RePaSsEr​ ​;
FiL​ ​AsSoRtI​ ​à​ ​VoTrE​ ​TiSsU,​ ​Il​ ​EsTFiL​ ​AsSoRtI​ ​à​ ​VoTrE​ ​TiSsU,​ ​Il​ ​EsT​ ​
ImPoRtAnT​ ​Qu’Il​ ​SoIt​ ​De​ ​BoNnEImPoRtAnT​ ​Qu’Il​ ​SoIt​ ​De​ ​BoNnE​ ​
QuAlIté​ ​;QuAlIté​ ​;
FeR​ ​à​ ​RePaSsEr​ ​:​ ​PoUr​ ​RePaSsErFeR​ ​à​ ​RePaSsEr​ ​:​ ​PoUr​ ​RePaSsEr​ ​
VoTrE​ ​TiSsU,​ ​MaRqUeR​ ​LeS​ ​PlIsVoTrE​ ​TiSsU,​ ​MaRqUeR​ ​LeS​ ​PlIs​ ​
Et​ ​OuVrIr​ ​LeS​ ​CoUtUrEs.Et​ ​OuVrIr​ ​LeS​ ​CoUtUrEs.
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La​ ​prÉparation
Avant​ ​de​ ​couper​ ​votre​ ​tissu,​ ​il​ ​faut​ ​le​ ​décatir.​ ​C’est​ ​à​ ​dire​ ​le​ ​repasser​ ​avec​ ​de​ ​
la​ ​vapeur​ ​ou​ ​mieux​ ​le​ ​laver,cela​ ​vous​ ​évitera​ ​quelques​ ​mauvaises​ ​surprises.
Une​ ​fois​ ​votre​ ​tissu​ ​repassé,​ ​pliez-le​ ​endroit​ ​contre​ ​endroit​ ​dans​ ​le​ ​sens​ ​de​ ​la​ ​
longueur.Placez​ ​vos​ ​différents​ ​morceaux​ ​du​ ​patron​ ​en​ ​suivant​ ​les​ ​indications​ ​
du​ ​plan​ ​de​ ​coupe.Avec​ ​un​ ​stylo​ ​Pilot​ ​«Roller​ ​Ball​ ​Frixion
®
»,​ ​faites​ ​le​ ​tour​ ​de​ ​
chacune​ ​des​ ​pièces.
Enlevez​ ​les​ ​morceaux​ ​du​ ​patron​ ​et​ ​coupez​ ​votre​ ​tissu​ ​avec​ ​une​ ​paire​ ​de​ ​ciseaux​ ​
que​ ​vous​ ​n’utiliserez​ ​que​ ​pour​ ​le​ ​tissu.
Les​ ​crans​ ​sont​ ​de​ ​petits​ ​repères​ ​(souvent​ ​indiqués​ ​par​ ​des​ ​lettres)​ ​qui​ ​vous​ ​
permettent​ ​d’assembler​ ​les​ ​différentes​ ​pièces​ ​de​ ​votre​ ​vêtement​ ​un​ ​peu​ ​comme​ ​
un​ ​puzzle.​ ​Lorsque​ ​vous​ ​coupez​ ​votre​ ​pièce,​ ​au​ ​niveau​ ​des​ ​repères,​ ​donnez​ ​
un​ ​petit​ ​coup​ ​de​ ​ciseaux​ ​perpendiculairement​ ​à​ ​la​ ​coupe​ ​(maximum​ ​0,5​ ​cm)​ ​
pour​ ​signaler​ ​ces​ ​crans.
Entoiler​ ​une​ ​pièce​ ​permet​ ​d’éviter​ ​que​ ​le​ ​tissu​ ​ne​ ​se​ ​déforme.​ ​Si​ ​vous​ ​devez​ ​
entoiler​ ​certaines​ ​pièces​ ​comme​ ​les​ ​cols,​ ​les​ ​parementures​ ​ou​ ​les​ ​ceintures,​ ​
lors​ ​de​ ​la​ ​coupe,​ ​réservez​ ​un​ ​rectangle​ ​de​ ​tissu​ ​dans​ ​lequel​ ​tient​ ​la​ ​pièce​ ​à​ ​
entoiler.​ ​Fixez​ ​votre​ ​thermocollant​ ​à​ ​l’aide​ ​de​ ​votre​ ​fer​ ​à​ ​repasser​ ​sur​ ​l’envers​ ​
du​ ​rectangle,​ ​puis​ ​coupez​ ​la​ ​pièce.​ ​Choisissez​ ​plutôt​ ​un​ ​thermocollant​ ​sur​ ​
base​ ​maille,​ ​par​ ​exemple​ ​de​ ​l'entoilage​ ​Vlieseline​ ​H609,​ ​il​ ​altèrera​ ​moins​ ​le​ ​
rendu​ ​du​ ​tissu.
Une​ ​fois​ ​tous​ ​vos​ ​morceaux​ ​coupés,​ ​vous​ ​pouvez​ ​commencer​ ​à​ ​coudre.​ ​La​ ​
couture​ ​est​ ​un​ ​jeu​ ​de​ ​patience​ ​et​ ​de​ ​précision​ ​alors​ ​n’oubliez​ ​pas​ ​vos​ ​crans​ ​de​ ​
montageet​ ​surtout​ ​n’oubliez​ ​pas​ ​que​ ​«faire​ ​et​ ​défaire,c’est​ ​toujours​ ​travailler»!
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Les​ ​patrons
Les​ ​patrons​ ​fournis​ ​dans​ ​cet​ ​ouvrage​ ​ont​ ​des​ ​marges​ ​de​ ​couture​ ​de​ ​1cm​ ​et​ ​
des​ ​marges​ ​d’ourlet​ ​de​ ​3cm.​ ​Ces​ ​valeurs​ ​sont​ ​comprises​ ​dans​ ​les​ ​patrons.​ ​
Pour​ ​les​ ​reproduire,​ ​utilisez​ ​du​ ​papier​ ​spécial​ ​ou​ ​du​ ​papier​ ​calque.​ ​Reportez​ ​
tous​ ​les​ ​repères​ ​et​ ​annotations​ ​indiqués​ ​sur​ ​chaque​ ​pièce​ ​de​ ​patron.Les​ ​tracés​ ​
des​ ​modèles​ ​se​ ​superposent,​ ​pour​ ​vous​ ​aider​ ​vous​ ​pouvez​ ​surligner​ ​le​ ​tracé​ ​
à​ ​reporter.
Certaines​ ​pièces​ ​sont​ ​coupées​ ​en​ ​deux​ ​pour​ ​tenir​ ​sur​ ​la​ ​planche​ ​de​ ​patrons.​ ​
Dans​ ​ce​ ​cas,il​ ​vous​ ​faut​ ​réassembler​ ​la​ ​pièce​ ​lorsque​ ​vous​ ​reportez​ ​le​ ​patron.
La​ ​coupure​ ​est​ ​signalée​ ​par​ ​une​ ​légende​ ​sur​ ​la​ ​ligne​ ​où​ ​raccorder​ ​les​ ​deux​ ​
pièces​ ​et​ ​vous​ ​trouverez​ ​les​ ​indications​ ​«haut»​ ​et​ ​«bas»​ ​à​ ​la​ ​suite​ ​du​ ​nom​ ​
de​ ​la​ ​pièce​ ​(ex:«Philippe​ ​haut​ ​dos»​ ​et​ ​«Philippe​ ​bas​ ​dos»).Il​ ​vous​ ​sufﬁt​ ​de​ ​
reporter​ ​les​ ​deux​ ​parties​ ​bout​ ​à​ ​bout​ ​en​ ​utilisant​ ​cette​ ​ligne​ ​comme​ ​repère.
Aidez-vous​ ​du​ ​tableau​ ​de​ ​mesures​ ​ci-dessous​ ​pour​ ​repérer​ ​la​ ​taille​ ​qui​ ​vous​ ​
convient.
LL​ ​XlXl​ ​2Xl2Xl​ ​3Xl3Xl
TaIlLeTaIlLe​ ​
PaTrOnPaTrOn
4444​ ​4646​ ​4848​ ​5050​ ​5252​ ​5454​ ​5656
ToUr​ ​DeToUr​ ​De​ ​
PoItRiNePoItRiNe
100​ ​Cm100​ ​Cm​ ​104​ ​Cm104​ ​Cm​ ​108​ ​Cm108​ ​Cm​ ​112​ ​Cm112​ ​Cm​ ​116​ ​Cm116​ ​Cm​ ​120​ ​Cm120​ ​Cm​ ​124​ ​Cm124​ ​Cm
ToUr​ ​DeToUr​ ​De​ ​
TaIlLeTaIlLe
80​ ​Cm80​ ​Cm​ ​84​ ​Cm84​ ​Cm​ ​88​ ​Cm88​ ​Cm​ ​92​ ​Cm92​ ​Cm​ ​96​ ​Cm96​ ​Cm​ ​100​ ​Cm100​ ​Cm​ ​104​ ​Cm104​ ​Cm
ToUr​ ​DeToUr​ ​De​ ​
BaSsInBaSsIn
106​ ​Cm106​ ​Cm​ ​110​ ​Cm110​ ​Cm​ ​114​ ​Cm114​ ​Cm​ ​118​ ​Cm118​ ​Cm​ ​122​ ​Cm122​ ​Cm​ ​126​ ​Cm126​ ​Cm​ ​130​ ​Cm130​ ​Cm
CaRrUrECaRrUrE​ ​
DoSDoS
39​ ​Cm39​ ​Cm​ ​40​ ​Cm40​ ​Cm​ ​41​ ​Cm41​ ​Cm​ ​42​ ​Cm42​ ​Cm​ ​43​ ​Cm43​ ​Cm​ ​44​ ​Cm44​ ​Cm​ ​45​ ​Cm45​ ​Cm
ToUr​ ​DeToUr​ ​De​ ​
CeInTuReCeInTuRe
88​ ​Cm88​ ​Cm​ ​92​ ​Cm92​ ​Cm​ ​96​ ​Cm96​ ​Cm​ ​100​ ​Cm100​ ​Cm​ ​104​ ​Cm104​ ​Cm​ ​108​ ​Cm108​ ​Cm​ ​112​ ​Cm112​ ​Cm
ToUr​ ​DeToUr​ ​De​ ​
CuIsSeCuIsSe
68​ ​Cm68​ ​Cm​ ​70​ ​Cm70​ ​Cm​ ​72​ ​Cm72​ ​Cm​ ​74​ ​Cm74​ ​Cm​ ​76​ ​Cm76​ ​Cm​ ​78​ ​Cm78​ ​Cm​ ​80​ ​Cm80​ ​Cm
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petit​ ​lexique
COULISSE​ ​:​ ​tube​ ​plat​ ​de​ ​tissu​ ​(fait​ ​par​ ​un​ ​double​ ​rentré​ ​ou​ ​par​ ​l’ajout​ ​d’une​ ​
pièce​ ​de​ ​tissu)​ ​par​ ​lequel​ ​on​ ​introduit​ ​un​ ​cordon,un​ ​ruban​ ​ou​ ​un​ ​élastique.
CRANTER​ ​:​ ​à​ ​l’aide​ ​d’une​ ​paire​ ​de​ ​ciseaux,couper​ ​des​ ​petites​ ​entailles​ ​sur​ ​les​ ​
marges​ ​de​ ​couture​ ​au​ ​niveau​ ​des​ ​angles​ ​et​ ​des​ ​arrondis​ ​aﬁn​ ​de​ ​donner​ ​de​ ​la​ ​
souplesse​ ​et​ ​de​ ​l’aisance​ ​à​ ​l’ouvrage.
FAIRE​ ​UN​ ​RENTRÉ​ ​:​ ​rentrer​ ​un​ ​peu​ ​de​ ​tissu,en​ ​général​ ​sur​ ​1cm,vers​ ​l’envers​ ​
de​ ​l’ouvrage​ ​aﬁn​ ​de​ ​réaliser​ ​une​ ​ﬁnition.
FRONCER​ ​:​ ​piquer​ ​une​ ​couture​ ​au​ ​point​ ​le​ ​plus​ ​large​ ​puis​ ​tirer​ ​sur​ ​les​ ​ﬁls​ ​de​ ​
chaque​ ​côté​ ​aﬁn​ ​de​ ​donner​ ​de​ ​l’ampleur​ ​à​ ​un​ ​ouvrage.
Voici​ ​la​ ​méthode:
1.Allongez​ ​la​ ​longueur​ ​de​ ​point​ ​de​ ​votre​ ​machine​ ​au​ ​maximum.​ ​Piquez​ ​une​ ​
première​ ​fois​ ​à​ ​5mm​ ​du​ ​bord,puis​ ​une​ ​seconde​ ​à​ ​8mm.
2.Tirez​ ​sur​ ​les​ ​ﬁls​ ​de​ ​cannette.
3.Répartissez​ ​les​ ​fronces​ ​régulièrement.
OUVRIR​ ​UNE​ ​COUTURE​ ​:​ ​séparer​ ​les​ ​réserves​ ​d’une​ ​couture​ ​avec​ ​un​ ​fer​ ​
à​ ​repasser.
SURFILER​ ​:​ ​piquer​ ​le​ ​bord​ ​d’un​ ​tissu​ ​pour​ ​l’empêcher​ ​de​ ​s’efﬁlocher.
SURPIQUER​ ​:​ ​faire​ ​une​ ​couture​ ​parallèle​ ​à​ ​une​ ​première.
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plan​ ​de​ ​coupe​ ​-​ ​patron​ ​B​ ​-​ ​face​ ​2
Fournitures
280​ ​X​ ​140​ ​Cm​ ​(TaIlLeS280​ ​X​ ​140​ ​Cm​ ​(TaIlLeS​ ​
44-48)​ ​Ou​ ​300​ ​X​ ​140​ ​Cm44-48)​ ​Ou​ ​300​ ​X​ ​140​ ​Cm​ ​
(TaIlLeS​ ​50-56)​ ​De​ ​TiSsU(TaIlLeS​ ​50-56)​ ​De​ ​TiSsU​ ​
LéGeR​ ​Et​ ​FlUiDe​ ​MaIs​ ​NoNLéGeR​ ​Et​ ​FlUiDe​ ​MaIs​ ​NoN​ ​
TrAnSpArEnT​ ​(CrêPeTrAnSpArEnT​ ​(CrêPe​ ​
ViScOsE,​ ​SaTiN​ ​De​ ​SoIe​ ​OuViScOsE,​ ​SaTiN​ ​De​ ​SoIe​ ​Ou​ ​
CoToN)CoToN)
240​ ​Cm​ ​De​ ​PaSsEpOiL240​ ​Cm​ ​De​ ​PaSsEpOiL
5​ ​BoUtOnS​ ​Ø​ ​12​ ​Mm5​ ​BoUtOnS​ ​Ø​ ​12​ ​Mm
51/52/53/54/55/56/57​ ​Cm51/52/53/54/55/56/57​ ​Cm​ ​
D’éLaStIqUe​ ​De​ ​1​ ​Cm​ ​DeD’éLaStIqUe​ ​De​ ​1​ ​Cm​ ​De​ ​
LaRgELaRgE
ariane
Avec​ ​sa​ ​taille​ ​marquée​ ​et​ ​son​ ​haut​ ​chemisier,​ ​cette​ ​robe​ ​
est​ ​parfaite​ ​pour​ ​apporter​ ​une​ ​touche​ ​gipsy​ ​à​ ​votre​ ​look.​ ​
Les​ ​manches​ ​bouffantes​ ​se​ ​resserrent​ ​délicatement​ ​par​ ​un​ ​
élastique.
DeVaNtDeVaNt
X4​ ​TiSsUX4​ ​TiSsU
DoSDoS
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU​ ​
Au​ ​PlIAu​ ​PlI
JuPeJuPe
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU​ ​
Au​ ​PlIAu​ ​PlI
MaNcHeMaNcHe
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU
PrOfIl​ ​DoSPrOfIl​ ​DoS
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU
PrOfIl​ ​DeVaNtPrOfIl​ ​DeVaNt
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU
280280​ ​CmCm
140​ ​Cm140​ ​Cm
TaIlLeS​ ​44-48TaIlLeS​ ​44-48
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ariane
plan​ ​de​ ​coupe​ ​-​ ​patron​ ​B​ ​-​ ​face​ ​2
DeVaNtDeVaNt
X4​ ​TiSsUX4​ ​TiSsU
DoSDoS
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU​ ​
Au​ ​PlIAu​ ​PlI
JuPeJuPe
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU​ ​
Au​ ​PlIAu​ ​PlI
MaNcHeMaNcHe
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU
PrOfIl​ ​DoSPrOfIl​ ​DoS
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU
PrOfIl​ ​DeVaNtPrOfIl​ ​DeVaNt
X2​ ​TiSsUX2​ ​TiSsU
300​ ​Cm300​ ​Cm
140​ ​Cm140​ ​Cm
TaIlLeS​ ​50-56TaIlLeS​ ​50-56
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