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INTRODUCTION





Les catéchèses sur la Théologie du corps ont été délivrées par Jean Paul II à l’occasion des audiences générales du mercredi tout au long des cinq premières années de son pontificat, du 5 septembre 1979 au 28 novembre 1984, avec seulement deux interruptions, de mai à novembre 1981 à la suite de l’attentat du 13 mai, puis de février 1983 à mai 1984 en raison de l’Année Sainte de la Rédemption.

Elles sont au nombre de 129, effectivement prononcées. Mais si l’on tient compte des catéchèses prévues et qui n’ont pas pu être délivrées ainsi que celles qui ont dû être regroupées, on arrive à un total de 135 catéchèses, soit un ensemble de quelque 700 pages de texte1.

C’est le plus vaste enseignement jamais délivré par un pape sur un même sujet dans toute l’histoire de l’Église. Cet aspect quantitatif constitue un premier indice de son importance. Le fait que Jean Paul II ait tenu à le délivrer au début de son pontificat, comme s’il souhaitait ainsi édifier d’emblée le socle de tout son enseignement magistériel, en constitue un second. Cette intention est confirmée par le fait que l’on retrouve dans bon nombre des grands textes du Magistère de Jean Paul II des pans entiers – parfois à peine reformulés – de cet enseignement que l’on peut qualifier de « principiel2 ». Enfin, le fait que le Saint-Père ait qualifié ces enseignements de « catéchèses » leur confère une ampleur et une autorité inhabituelles dans le cadre des traditionnelles audiences générales du mercredi.

On sait aujourd’hui que le texte source de ces catéchèses était entièrement rédigé dans une version polonaise dès avant l’élection de Jean Paul II à la chaire de Pierre3. Il aurait donc pu publier cet ensemble sous son nom, en tant que théologien privé, comme l’a fait Joseph Ratzinger-Benoît XVI pour son Jésus de Nazareth. Le fait qu’il ait choisi au contraire de le diffuser par le canal des audiences générales et de le qualifier de « catéchèse » est la preuve qu’il souhaitait que cet enseignement ne lui soit pas personnellement attribué mais soit considéré comme un acte de son Magistère authentique.

Cet enseignement renouvelle totalement la vision traditionnelle de l’Église sur le corps, la sexualité et le mariage, au point que l’on a pu dire qu’il constituait « une sorte bombe à retardement théologique » et qu’il sera regardé « comme un tournant, non seulement dans la théologie catholique, mais aussi dans l’histoire de la pensée moderne4 ».

Il reste que cet ensemble est fortement marqué par la forme de pensée originale de Karol Wojtyla – qui n’a jamais eu la réputation d’être facile d’accès –, que sa longueur peut décourager plus d’un lecteur et que les traductions partielles qui en ont été publiées en français jusqu’à ce jour n’étaient pas exemptes de défauts, parfois graves5. De surcroît, la délivrance de cet enseignement par le canal des audiences générales du mercredi ne permettait pas à Jean Paul II d’indiquer son plan, le découpage de son texte source obéissant uniquement à la durée imposée par les audiences, soit des discours d’une vingtaine de minutes, et non pas à des articulations ou à des divisions de sa pensée. Ces différentes raisons expliquent en partie pourquoi la Théologie du corps a tardé et peiné à atteindre l’audience qu’elle mérite.

Le texte présenté dans la présente édition tente de remédier à ces difficultés qui freinent encore la diffusion de la pensée novatrice et originale de Jean Paul II.

D’une part, les textes sélectionnés ci-après correspondent à ce que Jean Paul II avait mis en exergue dans son texte d’origine en l’indiquant par des italiques. Ces italiques n’ont malheureusement pas été toujours respectés dans la traduction de l’Osservatore Romano qui a donné lieu à la première édition des catéchèses en français6. Or Jean Paul II a fait demander qu’il en soit tenu compte dans les éditions ultérieures7. Lorsque nous avons travaillé à l’édition critique française des catéchèses sur la Théologie du corps, cette recommandation du Saint-Père nous a intrigué. Naturellement nous l’avons suivie, mais il nous a semblé que l’on pouvait y voir davantage qu’une simple marque de la manière personnelle que Jean Paul II avait d’exprimer sa pensée. De fait, on s’aperçoit que ces passages mis en italiques constituent une sorte de second texte, dérivé du texte intégral, dont ils donnent l’essentiel. En réunissant ces passages on obtient ainsi un abrégé de l’ensemble de la Théologie du corps, établi en quelque sorte par Jean Paul II lui-même. Notre intervention sur le texte n’a consisté qu’à contextualiser les passages soulignés par le pape pour en permettre une compréhension suivie. Pour ce faire nous avons puisé dans le texte même de Jean Paul II qui précède ou suit les passages en italiques qui ont été rigoureusement respectés. Le résumé que nous présentons est donc exempt de toute espèce d’interprétation qui pourrait ouvrir à discussion ou contestation et l’abrégé ainsi constitué peut revendiquer une totale objectivité et une parfaite fidélité à la pensée de l’auteur.

D’autre part, nous avons utilisé la traduction révisée par nos soins de l’ensemble des catéchèses sur la Théologie du corps à partir du texte des Insegnamenti di Giovanni Paolo II dont Jean Paul II a fait également dire qu’il devait être pris comme texte de référence8. Les textes présentés dans cet abrégé sont donc débarrassés des erreurs et approximations de traduction que l’on pouvait regretter dans la traduction de l’Osservatore Romano reprise dans la première édition française des catéchèses.

Nous avons, d’autre part, restitué les textes dans le cadre du plan général de la Théologie du corps retrouvé en 2006 dans les archives de la Fondation Jean Paul II à Rome par Michael Waldstein et qui est celui du manuscrit polonais original9. Cela facilite grandement la prise en compte de la pensée du pape dans sa globalité et dans ses principales articulations, alors que les seuls titres affectés par l’Osservatore Romano à chacune des catéchèses, et qui ne sont pas de Jean Paul II, ne le permettaient pas ou de manière seulement imparfaite10. Ce plan figure également à part, avec pour chaque division l’indication des catéchèses ou parties de catéchèses s’y rapportant11.

Enfin, nous avons complété cet abrégé par un lexique d’une centaine de notions fondamentales ou d’expressions spécifiques de la Théologie du corps de façon à en faciliter l’accès pour ceux qui ne sont pas familiers de la pensée de Jean Paul II ni de sa manière de l’exprimer.

Au total, l’abrégé que nous présentons, qui représente environ le cinquième du texte intégral, peut revendiquer une totale fidélité à la pensée de Jean Paul II tout en la rendant plus accessible. En effet, si l’on peut se réjouir de disposer depuis quelques années de bonnes éditions critiques de l’ensemble de la Théologie du corps en plusieurs langues12, c’est la première fois qu’un tel abrégé est publié. Nous sommes heureux qu’il le soit en français, persuadé que nous sommes que les catholiques de France ont un rôle particulier à jouer dans la diffusion de cet enseignement de Jean Paul II pour le mettre au service de cette « nouvelle évangélisation » à laquelle il appelait ainsi que ses successeurs. En rendant ainsi cette Théologie du corps accessible à un public que pourrait décourager la lecture du texte intégral des catéchèses – et tout en souhaitons que cela suscitera le désir de s’y reporter –, nous espérons contribuer efficacement à la prise en compte des riches perspectives qui y sont exposées, non seulement par les fidèles de l’Église, mais aussi par tous les hommes et les femmes de bonne volonté à qui cet « Évangile du corps » est destiné.



YVES SEMEN.



1. Sur le détail du nombre des catéchèses, voir notre édition critique française intégrale de la Théologie du corps : JEAN PAUL II, La Théologie du corps, introduction, traduction, notes et bibliographie d’Y. Semen, Paris, Éd. du Cerf 2014. Nous avons utilisé la même numérotation des catéchèses que M. Waldstein dans la nouvelle édition anglo-américaine qu’il a publiée en 2006 : Man and Woman He Created Them, a Theology of The Body, traduction, introduction et index par Michael Waldstein, Boston, Pauline Books & Media, 2006. Cela nous a conduit à introduire comme lui une catéchèse 95b et 117b, ce qui fait que la dernière catéchèse porte le no 133 alors que l’ensemble des catéchèses en compte 135. Pour des détails sur les raisons de cette numérotation, voir La Théologie du corps, p. 120-121.

2. Notamment dans son exhortation apostolique post-synodale Familiaris Consortio (22 novembre 1982), sa lettre apostolique Mulieris Dignitatem (15 août 1988), sa lettre aux Familles Gratissimam Sane (2 février 1994), son encyclique Evangelium Vitae (25 mars 1995), etc.

3. Le titre original de ce manuscrit est Mężczyzna niewiasta stworzył ich (« Homme et femme, il les créa »). Mais Jean Paul II dans ses annotations manuscrites ajoutées au texte polonais en vue des audiences générales emploie couramment l’expression teologia ciała (« théologie du corps ») pour désigner l’ensemble de son texte et dans les catéchèses l’expression « théologie du corps » revient à 100 reprises. C’est cette expression qui a fini par s’imposer pour désigner l’ensemble de ses catéchèses sur « L’amour humain dans le plan divin », titre que Jean Paul II suggère également dans la dernière catéchèse [TDC 133-1].

4. G. WEIGEL, Jean Paul II, témoin de l’espérance, Paris, Lattès 1999, p. 427.

5. Voir P. IDE, « La Théologie du corps, un enjeu philosophico-théologique inaperçu », Revue des Bernardins, nov. 2011.

6. JEAN PAUL II, Homme et femme Il les créa, une spiritualité du corps, Paris, Éd. du Cerf, 2004 (cette édition avait été précédée d’une première édition en 4 volumes publiés par le même éditeur en 1980, 1984 et 1985, qui comportait les mêmes défauts).

7. Dans une lettre du 2 février 2005 écrite au nom de Jean Paul II par Mgr Leonardo Sandri, à l’époque substitut de la Secrétairerie d’État, en réponse à la lettre adressée à Jean Paul II par M. Waldstein en vue de la nouvelle édition anglaise. Voir Man and Woman He Created Them, a Theology of The Body, p. 6.

8. Voir ibid.

9. Pour chaque division du plan, nous avons indiqué les catéchèses ou parties de catéchèses s’y rapportant dont on trouve l’abrégé dans cette division. Nous avons utilisé le même système de désignation des catéchèses que dans notre édition critique intégrale française qui est également utilisée par Michael Waldstein dans l’édition critique intégrale anglaise, à savoir l’abréviation TDC pour « Théologie du corps » qui désigne une catéchèse donnée (de même qu’en anglais, il est utilisé l’abréviation TOB pour « Theology Of the Body »), suivie du numéro chronologique de la catéchèse selon la numérotation initiale de l’édition italienne Uomo e Donna lo creo, Rome, Città Nuova 1985, reprise et complétée par M. Waldstein dans l’édition anglaise et également par nous dans l’édition critique intégrale française, suivie enfin de l’indication du numéro de subdivision dans la catéchèse selon le texte des Insegnamenti di Giovanni Paolo II dans les Actes du Saint Siège. Ainsi, par exemple, TDC 19-4 signifie : dix-neuvième catéchèse sur la théologie du corps, no 4. Ce mode de désignation est désormais suffisamment bien établi pour être considéré comme normatif et définitif. Il sera ainsi facile au lecteur de retrouver le texte intégral de la ou des catéchèses abrégées dans notre édition critique française intégrale (La théologie du corps, Paris, Éd. Cerf 2014).

10. On remarque d’ailleurs que ces titres diffèrent selon les langues de traduction. Par exemple, pour la première catéchèse : « En dialogue avec Jésus à propos des fondements de la famille » (italien) ; « L’unité et l’indissolubilité du mariage » (anglais) ; « Dieu vit que tout était bon » (allemand) ; « À l’écoute de Jésus sur “l’origine” de la famille » (français). Voir M. Waldstein dans Man and Woman He Created Them, a Theology of The Body, p. 6.

11. Pour la correspondance entre les numéros des catéchèses et les dates auxquelles elles ont été délivrées, voir la table de correspondance dans notre édition critique intégrale, La théologie du corps, Paris, Éd. du Cerf 2014, p. 617-623.

12. Nous signalons, tout en la saluant pour sa qualité, l’édition anglo-américaine réalisée par M. Waldstein en 2006 : JOHN PAUL II, Man and Woman, He created Them, A Theology of the Body, 2006. Nous nous permettons de signaler également notre propre édition critique française : JEAN PAUL II, La Théologie du corps, 2014. L’une et l’autre sont complètes et comprennent les 135 catéchèses prévues par Jean Paul II. En revanche, on regrette que la dernière édition publiée en français (L’Amour humain dans le plan divin, introduction par Gilfredo Marengo, Paris, Parole et Silence 2014), si elle comporte une intéressante introduction, ne soit pas complète et omette de restituer les catéchèses dans leur plan. De surcroît la numérotation des catéchèses qui y figure ne correspond pas à celle qui s’est désormais imposée au plan international et est de nature à engendrer de malheureuses confusions.







PLAN DÉTAILLÉ DES CATÉCHÈSES SUR LA THÉOLOGIE DU CORPS














  


    PREMIÈRE PARTIE : LES PAROLES DU CHRIST



    

      CHAPITRE 1 : LE CHRIST EN APPELLE À L’« ORIGINE »


      

        1. Qu’est-ce qui est signifié par « origine » (TDC 1-1)


        a. Approchant la Genèse (TDC 1-2 à 1-5 ; TDC 2-1)


        b. Premier récit de la création de l’Homme (TDC 2-2 à 2-6)


        c. Second récit de la création de l’Homme (TDC 3-1 à 3-3)


        d. La perspective de la « Rédemption du corps » (Rm 8, 23) (TDC 3-4 ; TDC 4-1 à 4-5)


      


      

        2. La signification de la solitude originelle (TDC 5-1)


        a. Le double contexte (TDC 5-1 à 5-3)


        b. L’Homme à la recherche de son essence (TDC 5-4 à 5-6)


        c. Solitude et subjectivité (TDC 6-1 et 6-2)


        d. Solitude et signification du corps (TDC 6-3 et 6-4 ; TDC 7-1 et 7-2)


        e. L’alternative entre mort et immortalité (TDC 7-3 et 7-4)


      


      

        3. La signification de l’unité originelle


        a. L’unité des deux (TDC 8-1 à 8-3)


        b. Dimensions d’homogénéité (TDC 8-4 ; TDC 9-1)


        c. « Communion des personnes » (TDC 9-2 et 9-3)


        d. « Chair de ma chair » (Gn 2, 23) (TDC 9-4 et 9-5 ; TDC 10-1)


        e. L’unité devient « une seule chair » (TDC 10-2 à 10-5)


      


      

        4. La signification de la nudité originelle


        a. Observations introductives à propos de Genèse 2,25 (TDC 11-1 et 11-2)


        b. Honte – Une expérience « limite » (TDC 11-3 à 11-6)


        c. Une tentative de reconstruction (TDC 12-1 et 12-2)


        d. Participation à la visibilité du monde (TDC 12-3)


        e. La dimension intérieure de la vision (TDC 12-4 et 12-5)


        f. Intimité – Le sens caché de la vision (TDC 13-1)


      


      

        5. L’Homme dans la dimension du don


        

          A. La signification sponsale du corps


          a. La création comme donation (TDC 13-2 et 13-3)


          b. Donation et Homme (TDC 13-4 ; TDC 14-1)


          c. Don – Mystère d’un commencement béatifique (TDC 14-2 à 14-4)


          d. Découverte de la signification « sponsale » du corps (TDC 14-5 et 14-6)


          e. « Liberté du don » – Fondement de la signification sponsale du corps (TDC 15-1 et 15-2)


          f. Le « caractère sponsal » du corps et la révélation de la personne (TDC 15-3 et 15-4)


          g. La signification sponsale du corps comme fruit de l’enracinement dans l’amour (TDC 15-5 ; TDC 16-1 et 16-2)


        


        


          B. Le mystère de l’innocence originelle


          a. Le don au cœur humain (TDC 16-3)


          b. Innocence originelle et conscience de la signification sponsale du corps (TDC 16-4 et 16-5)


          c. Innocence au fondement de l’échange du don (TDC 17-1 à 17-3)


          d. Échange du don – Interprétation de Genèse 2, 25 (TDC 17-4 à 17-6)


          e. Théologie de l’innocence originelle (TDC 18-1 à 18-3)


          f. La racine de l’éthos du corps humain (TDC 18-4 et 18-5 ; TDC 19-1 et 19-2)


          g. Le fondement du sacrement primordial – Le corps comme signe (TDC 19-3 à 19-6)


        


      


      

        6. « Connaissance » et procréation (Genèse 4, 1)


        a. Entre pauvreté de l’expression et profondeur de la signification (TDC 20-1 à 20-3)


        b. La « connaissance » comme archétype personnel (TDC 20-4 et 20-5 ; TDC 21-1)


        c. Paternité et maternité comme signification humaine de la « connaissance » (TDC 21-2 à 21-6)


        d. Connaissance et possession (TDC 21-7 ; TDC 22-1 à 22-4)


        e. La connaissance plus forte que la mort (TDC 22-5 à 22-7)


      


      

        7. Conclusion : une vision intégrale (TDC 23-1 à 23-6)


      


    


    


      CHAPITRE 2 : LE CHRIST EN APPELLE AU CŒUR HUMAIN



      

        1. Dans la lumière du Sermon sur la Montagne


        a. Matthieu 5, 27-28 – « Quiconque regarde pour désirer » (TDC 24-1)


        b. Matthieu 5, 27-28 – Signification éthique (TDC 24-2 à 24-4 § 1)


        c. Matthieu 5, 27-28 – Signification anthropologique (TDC 24-4 § 2 ; TDC 25-1 et 25-2)


        d. Matthieu 5, 27-28 indique une dimension plus ample (TDC 25-3 à 25-5)


      


      

        2. L’homme de la concupiscence (TDC 26-1 à 26-3)


        

          A. La signification de la honte originelle


          a. La mise en doute du don (TDC 26-4 et 26-5)


          b. L’Homme rendu étranger à l’amour originel (TDC 27-1 et 27-2)


          c. Le changement dans la signification de la nudité originelle (TDC 27-3 et 27-4)


          d. La honte « immanente » (TDC 28-1 à 28-3)


          e. La honte sexuelle (TDC 28-4 à 28-6)


        


        

          B. L’insatiabilité de l’union


          a. Corruption de la conscience de la signification unitive du corps (TDC 29-1 à 29-3)


          b. Une dimension plus profonde de la honte (TDC 29-4 et 29-5 ; TDC 30-1 à 30-4)


          c. La signification de « l’insatiabilité de l’union » (TDC 30-5 et 30-6)


          d. D’où l’insatiabilité de l’union provient-elle ? (TDC 31-1 à 31-4)


        


        


          C. La corruption de la signification sponsale du corps


          a. Signification – « Mesure du cœur » (TDC 31-5 et 31-6)


          b. Menace contre l’expression de l’esprit dans le corps (TDC 32-1 à 32-3)


          c. Perte de la liberté du don (TDC 32-4 à 32-6 ; TDC 33-1 et 33-2)


          d. La dimension intérieure de l’appartenance (TDC 33-3 à 33-5)


        


      


      

        3. Commandement et éthos (TDC 34-1 à 34-5)


        

          
A. Il vous a été dit : « Tu ne commettras pas l’adultère » (Mt 5, 27)


          a. L’histoire d’un peuple (TDC 35-1 à 35-5)


          b. Législation (TDC 36-1 à 36-4)


          c. Les prophètes (TDC 36-5 et 36-6 ; TDC 37-1 et 37-2)


          d. Alliance (TDC 37-3 à 37-6)


        


        

          B. « Quiconque regarde pour désirer »


          a. Déplacement du centre de gravité (TDC 38-1 à 38-3)


          b. La tradition sapientiale (TDC 38-4 à 38-6)


          c. L’état intérieur de l’homme de la concupiscence (Si 23, 16-24) (TDC 39-1 et 39-2)


          d. L’appel du Christ à s’arrêter au seuil du regard (TDC 39-3 à 39-5)


          e. Concupiscence – Réduction d’un appel éternel (TDC 40-1 à 40-5 ; TDC 41-1)


          f. Concupiscence – « Communion » des personnes versus « impulsion » de la nature (TDC 41-2 à 41-6)


        


        


          C. « A commis l’adultère dans son cœur »


          a. La phrase « clef » (TDC 42-1à 42-4)


          b. Une première lecture (TDC 42-5 à 42-7 ; TDC 43-1)


          c. Une seconde lecture (TDC 43-2 à 43-4)


          d. La pureté du cœur comme accomplissement du commandement (TDC 43-5 à 43-7)


        


      


      

        4. Le « cœur » – Accusé ou appelé ?


          (TDC 44-1 à 44-4)


        

          A. Condamnation du corps ?


          a. Manichéisme (TDC 44-5 et 44-6)


          b. La compréhension adéquate (TDC 45-1 à 45-3)


          c. Anti-valeur ou valeur trop peu appréciée ? (TDC 45-4 et 45-5)


        


        

          B. Le « cœur » mis en suspicion ?


          a. « Les maîtres du soupçon » (TDC 46-1 à 46-3)


          b. Divergence essentielle (TDC 46-4 à 46-6)


        


        

          C. Éros et éthos


          a. L’éros comme source de l’« érotique » (TDC 47-1 à 47-3)


          b. L’éthos comme pouvoir intérieur de l’éros (TDC 47-4 à 47-6)


          c. Le problème de la spontanéité érotique (TDC 48-1 à 48-5)


        


      


      

        5. L’éthos de la rédemption du corps (TDC 49-1 à 49-7)


      


      


        6. La pureté comme « vie selon l’esprit »


        a. « Pureté » et « cœur » (TDC 50-1 à 50-4)


        b. « Corps » et « esprit » selon saint Paul (TDC 50-5 ; TDC 51-1 à 51-4)


        c. « Œuvre de la chair » et « fruit de l’esprit » (TDC 51-5 et 51-6 ; TDC 52-1 à 52-3)


        d. La « chair » et « la liberté pour laquelle le Christ nous rend libres » (TDC 52-4 et 52-5 ; TDC 53-1 à 53-3)


        e. Pureté : « se garder des passions » ou « garder le corps avec sainteté et respect » ? (TDC 53-4 à 53-6 ; TDC 54-1 à 54-4)


        f. Analyse de la « description paulinienne du corps » (1 Co 12, 18-27) (TDC 54-5 et 54-6 ; TDC 55-1 à 55-7 ; TDC 56-1 § 1)


        g. La pureté comme vertu et comme don (TDC 56-1 § 2 à 56-5 ; TDC 57-1 à 57-3)


        h. Pureté et Sagesse (TDC 57-4 à 57-6)


      


      

        7. L’Évangile de la pureté du cœur –


          Hier et aujourd’hui


        a. Théologie du corps (TDC 58-1 à 58-7)


        b. Théologie et pédagogie (TDC 59-1 à 59-7)


      


      

        Appendice : l’éthos du corps dans l’art et les médias (TDC 60-1 à 60-5 ; TDC 61-1 à 61-4 ; TDC 62-1 à 62-5 ; TDC 63-1 à 63-7)


      


    


    


      CHAPITRE 3 : LE CHRIST APPELLE À LA RÉSURRECTION



      

        1. La résurrection du corps comme réalité du « monde futur »


        

          A. Les synoptiques : « Il n’est pas le Dieu des morts, mais des vivants »


          a. La troisième partie du triptyque (TDC 64-1 à 64-4) ; (TDC 65-1)


          b. Témoignage rendu pouvoir du Dieu vivant (TDC 65-2 à 65-7)


          c. La nouvelle signification du corps (TDC 66-1 à 66-4)


          d. Spiritualisation (TDC 66-5 ; TDC 67-1 et 67-2)


          e. Divinisation (TDC 76-3 à 67-5 ; TDC 68-1à 68-6 ; TDC 69-1 à 69-8)


        


        

          B. Interprétation paulinienne de la Résurrection dans 1 Co 15, 42-49


          a. La victoire finale sur la mort (TDC 70-1 à 70-4)


          b. Le premier et le dernier Adam (TDC 70-5 à 70-8 ; TDC 71-1 à 71-6 ; TDC 72-1 à 72-7)


        


      


      

        2. Continence pour le Royaume des Cieux


        

          A. Les paroles du Christ dans Mt 19, 11-12


          a. Les paroles du Christ et la règle pour les comprendre (TDC 73-1 à 73-5)


          b. Trois sortes d’« eunuques » – Pourquoi ? (TDC 74-1 à 74-5)


          c. La continence pour le Royaume des Cieux et « la fécondité selon l’esprit » (en esprit ou spirituelle) (TDC 74-6 ; TDC 75-1 à 75-4)


          d. L’expression « pour le Royaume des Cieux » indique la motivation (TDC 76-1 à 76-6)


          e. Continence et mariage – Vocation de l’Homme « historique » (TDC 77-1 à 77-4)


          f. Compréhension correcte de la « supériorité » de la continence pour le Royaume des Cieux (TDC 77-5 et 77-6 ; TDC 78-1 à 78-5)


          g. Continence pour le Royaume – Entre renonciation et amour (TDC 79-1 à 79-9 ; TDC 80-1)


          h. La signification sponsale du corps comme fondement de l’appel du Christ à la continence (TDC 80-2 à 80-7 ; TDC 81-1 et 81-2)


          i. Une renonciation qui est une affirmation (TDC 81-3 à 81-7)
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