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« Si un jour je vais au ciel, je me dirais : c'est pas
mal mais ¢a ne vaut pas San Francisco. »
Herb Caen (rédacteur au San Francisco Chronicle)

San Francisco est une ville incomparablement différente du reste des Etats-Unis
par sa diversité culturelle, son anticonformisme, sa tolérance et son regard
tourné vers l'extérieur. Au-dela du mode de vie, sa singularité se retrouve aussi
dans I'urbanisme. Comparé a d'autres cités, le centre-ville n'est pas écrasé par les
gratte-ciel, ceux-ci devant répondre a des normes esthétiques précises, coliteuses
et contraignantes pour le promoteur... Dans de nombreux quartiers, les maisons
victoriennes simposent encore, malgré les ravages du séisme de 1906 et de I'in-
cendie qui s'ensuivit. Semées au gré des fameuses collines et des rues (tres) en
pente, elles contribuent indéniablement a faire de San Francisco I'une des plus
belles villes du monde. Elle vous enchantera, c'est sdr, avec sa taille humaine, ses
trés nombreux quartiers (aussi différents par leur décor et leur ambiance que par
Ieur populat|on) ses grands musées, sa scéne culturelle et culinaire, ses cable
les rues, ses pl t ses parcs, jusqu'a 'emblématique Golden
Gate rougeoyant planté dans Iaxe de la baie. Pas étonnant que les Américains
I'aient surnommée Everybody’s Favorite City...
Ville riche, assez bobo, San Francisco affiche un revenu moyen supérieur de plus
de 50 % a la moyenne nationale. Mais tout n'y est pas rose pour autant. Certains
coins, comme le Tenderloin, aux marges ouest du Downtown, concentrent
les laissés-pour-compte par centaines, qui errent interminablement dans les
rues avec leur chariot. Sinon, San Francisco a le climat le plus frais de la cote
californienne. « Le pire hiver que j'aie jamais passé, c’est un été a San Francisco »,
aurait dit Mark Twain ! En juillet-ao(it, des bancs de brouillard, issus de la différence
thermique entre les terres californiennes surchauffées et les eaux froides du
Pacifique, enveloppent parfois la ville pendant des jours, gommant jusqu'au
Golden Gate. San Francisco y a gagné un autre surnom: Fog City ! Le printemps (de
mi-avril a juin) et I'arriere-saison (septembre-octobre) s'averent en fait les meilleurs
moments pour visiter la ville : il y a alors (un peu) moins de touristes, moins de
brouillard, plus de belles journées ensoleillées, et les hotels affichent en général
des tarifs (un peu) moins élevés.
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Flaner dans le Financial District a I'heure ou les yuppies jaillissent
des gratte-ciel pour le lunch.

Proche des anciens quais, c'est un peu le berceau de la ville, aujourd’hui hérissé
de hautes tours formant un ensemble harmonieux ol se détachent certains
immeubles emblématiques comme le pyramidal Transamerica Building, haut de
260 m. C'est aussi ici que s'établirent les banques dés les débuts de la ruée vers l'or,
notamment la Wells Fargo, dont le petit musée, avec son authentique diligence,
vous plongera dans 'univers de la conquéte de 'Ouest ! p. 176
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Filbert Street, Russian Hill
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Se hisser jusqu’au sommet de la Coit Tower, puis redescendre par les
escaliers romantiques des Filbert Steps, noyés dans la végétation.
De la-haut, superbe panorama sur San Francisco, la baie et le pont du Golden Gate.
Redescendre vers 'Embarcadero par ces merveilleux escaliers en bois qui dévalent
a travers un fouillis végétal aux airs de grand jardin. Une promenade bucolique le
long de maisons de réve, bien cachées derriere les buissons de rosiers, chévre-
feuilles, jasmins et citronniers. p. 144






EPUB/Image/9782017044093-16.jpg
[ NOS COUPS DE CCEUR

Défier Lombard Street au volant, virage aprés virage,

5
I'une des rues les plus célébres du monde.
Immortalisée de nombreuses fois au cinéma dans des scénes de poursuite de voi-

tures, « The Crookedest Street » (la rue la plus tortueuse) fait toujours la grande
joie des touristes qui s'aventurent dans ses boucles comme dans des montagnes
russes. A deux blocs de 13, toujours sur Russian Hill, Filbert Street atteint une pente

de 31,5 %: c'est la rue la plus abrupte de San Francisco ! p. 135
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Admirer I'époustouflante collection d’art contemporain

des fondateurs de Gap, au SFMOMA.
Agrandi et embelli par une architecture audacieuse, ce musée d'envergure abrite,
entre autres, une remarquable collection privée d'art moderne et contemporain,
celle des époux Fisher. Les grands noms de I'art américain y sont représentés : Andy
Warhol, Ellsworth Kelly, Roy Liechtenstein, Richard Serra, Agnes Martin... p. 125
Bon a i de I'audioguide | on peut télécharger I'appli gratuite du

b
alapiac

musée sur son téléphone « sfi org-e

il >
R ‘*@_Alcatraz Island
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ur 1 un matin de marché, avant de déguster des dim
sum, ces savoureuses bouchées a la vapeur.
C'est le plus grand quartier chinois en dehors d’Asie, devant celui de New York. Toits
des batiments, loupiotes en suspension, noms des rues... tout prend ici des allures
de Chine tres photogénique ! p. 127
r : avec ses nombreuses cantines, Chinatown est LE quartier o manger
pas cher aSan Francisco!
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INe 1 hb quart|er des hippies dans les 70’s, a la
recherche de ses plus beIIes demeures vuctorlennes toutes colorées et
agasins d’accessoires pour fumeurs).
L'idéal est de venir le dlmanche, pour pouvoir flaner ensuite dans le Golden
Gate Park voisin, plus grand encore que Central Park a New York ! Les Américains
viennent s’y promener, faire du vélo ou du roller, canoter, pique-niquer, écouter un
concert gratuit... Laissez-vous séduire par la sereine atmosphere du Japanese Tea
Garden, entre pagode et bonsais. On y deguste un excellent thé au jasmin dans un
endroit ciselé comme une gravure.

peu méconnus des tourlstes de passage.
Au programme, le De Young Museum et ses collections uniques d'art précolombien,
africain et océanien ; la California Academy of Sciences, qui abrite un planétarium
montrant des films saisissants, un déme avec une forét tropicale reconstituée et
un magnifique aquarium ; le majestueux California Palace of the Legion of Honor,
plus grand musée d'art européen (collections du XVe au XIX¢ s surtout) de la ville ;
ou encore, dans le parc Presidio, le musée Walt Disney, unique au monde ! p. 187
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Visiter les vieux bateaux du Pier 39 qui, tous, racontent

une riche histoire.

lls complétent a merveille la visite du musée installé juste en face, sur I'histoire
maritime de la ville. Au programme, I'Eureka (un temps le plus gros ferry du
monde) et le Balclutha (qui franchit 17 fois le cap Horn), entre autres. Mais il y a
aussi, plus proche de nous, le Jeremiah O'Brien, I'un des deux derniers liberty ships
de la Seconde Guerre mondiale (sur 2 710 !). Sa salle des moteurs n'est autre que
celle qu'on voit dans le film Titanic de James Cameron ! p. 148, 150

Voguer vers la mythique ile d’Alcatraz pour frissonner en visitant
sa célébre prison.

D’abord phare en 1854, puis fortin pendant la guerre de Sécession, Alcatraz devint
prison militaire en 1907 puis prison tout court en 1934, pour accueillir des person-
nages aussi légendaires qu'Al Capone. Est-on jamais parvenu a s'en évader ? Le
débat reste ouvert. p. 151

Bon a savoir : avec quelque 4 000 visiteurs par jour, il est indispensable de réserver sa
visite plusieurs jours (et méme, en été, plusieurs semaines !) a I'avance.
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Traverser 'emblématique pont du Golden Gate tout embrumé.
Plusieurs points de vue pour I'immortaliser : depuis la sauvage Baker Beach,
au coucher du soleil, ou de Crissy Field, au lever. Mais pour bien le photographier
avec San Francisco en toile de fond, rien ne vaut le Golden Gate Bridge Vista Point,
a gauche aprés avoir franchi le pont. p. 200
Bon a savoir : le Golden Gate Bridge est payant pour les voitures (7,75 $) mais gratuit
pour les piétons et cyclistes qui pourront combiner la balade avec un retour en ferry
de Sausalito.
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UN GRAND MERCI A NOS AMI(E)S SUR PLACE ET EN FRANCE
Pour cette nouvelle édition, nous remercions particuliérement :

- Héléne Labriet, pour ses tuyaux sur San Francisco.

. Valérie Ferriére, de 'ambassade des Etats-Unis & Paris.
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t,ou bu in
des fashionistas.
San Francisco demeure I'une des cités phares du shopping. Sur Market Street, on
trouve les grandes enseignes du prét-a-porter américain tandis que Hayes Valley
concentre plutét des boutiques-galeries regorgeant de vétements mais aussi d'ob-
Jets de deco, buoux et mobilier design. p. 108, 160
as : si vous cherchez des frmgues de marque aux meilleurs prix, rien ne
vaut cependant les factory outlets, magasins d’usine (plutét situés en périphérie) qui
écoulent des collections précédentes a des prix défiant toute concurrence.
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La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l'idée d'un
guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux
jeunes fauchés en quéte de liberté. 1973. Apres 19 refus d'éditeurs et la faillite
de leur premiére maison d'édition, I'aventure commence vraiment avec Hachette.
Aujourd’hui, Le Routard, c'est plus d'une cinquantaine d’enquéteurs impliqués et
sincéres. lls parcourent le monde toute I'année dans 'anonymat et s'acharnent a
restituer leurs coups de cceur avec passion.

Merci a tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépen-
dance d'esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.

a 14 ans, premier Routard en poche, elle file a Londres sur
les traces de David Bowie. Et rejoint la rédaction de son guide favori aprés une fac
d’anglais et d'histoire de I'art. Arpenteuse des villes comme des grands espaces,
fan d'architecture et incorrigible gourmande, elle ne part jamais sur le terrain sans
cette petite montée d’adrénaline qui fait aussi le piment du voyage.

: sa premiére passion fut la géographie. Petit déja, il dévorait
Ies atlas qui le faisaient réver plus que tout ! Aujourd’hui, aprés une maitrise en
langues et un peu d'enseignement, sa fascination pour les cartes est intacte, mais
c'est sur le terrain qu'il découvre la surface du monde. Un ravissement qu'il partage
depuis 15 ans, en tant qu'enquéteur, sans modération !
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au départ de Sausalito.

Pour ceux qui en ont les moyens, une expérience inoubliable ! Vous pouvez
choisir entre 6 vols différents (de 20 mn a 1h), mais le Golden Gate Tour, de 30 mn,
permet déja d’admirer le pont et la ville comme vous ne les aurez jamais vus !

la compagnie offre une réduction de 10 % sur présentation du Routard

de l'année.
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(;7) Sauter dans un cable car, le mythique tramway de San Francisco,

pour aborder la ville sous un autre angle (pentu !).
San Francisco sans ses cable cars perdrait beaucoup de sa saveur ! Des trois lignes
encore en service, la plus emblématique est celle de Powell-Hyde qui traverse
Union Square, Chinatown, les collines de Russian Hill et Fisherman’s Wharf. Elle
emprunte certaines des rues les plus inclinées de la ville, avant de redescendre en
offrant une vue magnifique sur l'lle d'Alcatraz. p. 71
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V' qui permet de golter aux cuisines du monde entier.

Dans cette cité cosmopolite, les restos affichent presque toutes les nationalités :
italienne et chinoise bien sur (les deux plus representees parm| les etrangeres)
mais aussi indienne, vi laotienne, argentine,

iranienne, tunisienne et I'on en passe ! Sans oubller les dernleres modes, du poké
(spécialité hawaiienne a base de poisson cru) au végétalien en passant par le
bio et le « local », deux tendances auxquelles succombent un nombre croissant
d'établissements. |
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pour se plonger dans I'atmosphére de jadis.
La ville ne manque pas d'établissements plus ou moins nocturnes au caractére
bien trempé, comme ces cafés italiens de North Beach, bien dans leur jus, et, sur-
tout, les speakeasies, des bars de nuit presque confidentiels qui vous ramenent
dans I'ambiance clandestine des années 1920... Dans certains, il faut méme réser-

ver sa table et... communiquer un mot de passe pour pouvoir entrer ! p. 140, 255
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' Explorer Berkeley et Stanford, les plus célébres campus universitaires
au monde.

Situées dans le voisinage de San Francisco (a 15 km au nord-est pour la premiére
et 55 km au sud-est pour la seconde), ces deux universités ont produit ensemble
une trentaine de Prix Nobel. Outre les visites gratuites du campus animées par
des étudiants, on peut aussi y découvrir des musées d'art de grande envergure :
le BAMPFA de Berkeley et le Cantor Arts Center (gratuit !) de Stanford. p. 218, 248
Bon a savoir : pour la visite du campus de Berkeley, mieux vaut réserver a I'avance en
été.
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Point Reyes National Seashore
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Déguster les vins de Francis Ford Coppola directement dans sa Winery
a Geyserville, au bout de la Napa Valley.

Le réalisateur du Parrain et d’Apocalypse Now s'est offert un vignoble de réve, un

vrai complexe cenotouristique. On y goUte ses excellents vins au milieu d’'un déco-

rum tout droit sorti de ses films, on se baigne en famille dans une piscine avec

vue sur les vignes avant de déguster I'un des plats favoris du maitre, attablé sur la

terrasse du Rustic Restaurant. Que du bonheur. p. 233

Bon asavoir : dégustation environ 18-25 $ pour | les pl bl it

Résa tres a I'avance pour la piscine. Eviter le week-end : beaucoup de monde..
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Important : derniére minute

Sauf rares exceptions, le Routard bénéficie d'une parution annuelle a date fixe.

Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, cata-

strophes naturelles, conditions d’accés aux sites, fermetures inopinées, etc.)

peuvent modifier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nous

vous recommandons de consulter la rubrique « Guide » par pays de notre site
tard. les dernieres A
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[ L Cont)

Floating homes, Sausalito
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a mythiq y pour s'imprégner
du dynamisme et de l'esprit d’avant-garde qui y regnent.

Et quelle meilleure facon de le faire que de visiter certains de ses musées qui, a
eux seuls, résument la saga unique de ce coin de la Bay Areg, situé a 60 km au sud-
est de San Francisco ? Ne manquez pas le Computer History Museum, qui retrace
avec brio le développement de l'informatique, ni I'Intel Museum (gratuit !), qui
raconte I'histoire de cette compagnie ayant permis la miniaturisation a l'extréme
des microprocesseurs et, dong, I'apparition de tous les systéemes et appareils qui
ont bouleversé notre quotidien. p. 5252

8,245,252
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ITINERAIRES CONSEILLES
En 1 jour

On vient rarement a San Francisco pour une seule journée, mais si vous n‘avez
que ce temps-la, entre deux avions ou deux rendez-vous professionnels, que vous
conseiller ? De louer une voiture et filer voir le Golden Gate Bridge (1), superbe s'il
émerge du brouillard matinal. Puis revenir sur Downtown pour un petit déj bien ricain,
avant de faire quelques emplettes a Union Square (2), et de remonter a pied vers
l'incontournable Chinatown (3). Continuer ensuite vers North Beach (4) l'italienne,
patrie du mouvement beat, puis le tres tourlsthue Fisherman’s Wharf (5) ou les
iront visiter les deregagner le centre..
en cable car, of course, en faisant halte au passage en haut de la célébre Lombard
Street (6). En fin de journée, dans le Financial District (7), les bars prennent vie, puis
tout le monde se déporte vers les marges de SoMa (8), le bastion de la féte.

1e’jour : commencer la balade dans le centre, autour de Unio 1)oudu
ncial ), coeurs battants de la ville, avec leurs hotels, grands magasms

et gratte C|e| d hler et d'aujourd’hui. Au sud de Market, le fameux
récemment agrandi, abrite une des plus remarquables collections prlvees d art
contemporain du pays ! Si toutefois vous n'en faites pas la visite (elle demande
facilement plusieurs heures !), optez pour un Iunch au joli Ferry Building, sur le
front de mer, ou au pittoresque China ' (4), plus grand quartier chinois en
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dehors d’Asie. Sinon, a deux pas, North Beach (5), quartier italien (et patrie du
mouvement beat) propose des cafés bien corsés et des pizzas a tous les coins de
rue. De quoi se requinquer avant (ou apres) le trek jusqu’au sommet de Telegraph
Hill, ou tréne la Coit Tower (6). Quel panorama ! Pour redescendre vers les quais,
les charmantes Filbert Steps dévalent entre des jardins foisonnants.

- 2¢ jour : au nord du centre, le trés touristique Fisherman’s Wharf (7) accueille,
outre des boutiques a foison, un trés intéressant musée sur I'histoire maritime de
la ville et d'anciens bateaux amarrés a deux pas. Ensuite, du Wharf, le célébre cable
car grimpe hardiment vers Russian Hill, offrant une vue imprenable sur la baie de
San Francisco et l'lle d’Alcatraz. Il fait halte en haut des virages serrés et fleuris de
Lombard Street (8), avant de rejoindre Nob Hill, la colline des nababs - site d'un
autre incontournable, le Cable Car Museum. Le soir, diner a Chinatown ou North
Beach, par exemple. Ceux qui ont encore un peu dénergie écumeront ensuite les
bars et boites du Downtown ou de SoMa.

- 3¢ jour : impossible de tout faire, il faut choisir ! Certains décideront d‘aller
voir le pont du Golden Gate (9 ; et méme de le franchir a vélo jusqu'a Sausalito
- avec retour en ferry —, prévoir alors la journée) ; d'autres choisiront de partir
explorer Alcatraz (10) ou, dans un tout autre registre, le quartier hispanique
de Mission (11), pour une cure de tacos et une chasse aux plus belles fresques,
avant de faire une incursion dans le quartier gay de Castro (12). D'autres encore
préféreront la légende de Haight- Ashbury (13), bastlon des hippies a la fin des
années 1960, ou les plus beaux grands parcs sauvage:
semés a l'ouest de la ville - De Young (14), Ca||forn|a Academy of Sciences (1 5),
California Palace of the Legion of Honor (16). Pour vous faire une idée plus
précise, jetez un coup d'ceil a nos propositions sur l'itinéraire d'une semaine.
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C'est la durée idéale pour un séjour a San Francisco.

1¢" au 3¢ jour : voir séjour de 3 jOUI’S, jours 1 et 2, en prenant davantage votre
temps pour occuper une 3¢ journ

42 jour : louer un vélo et franchir (gratwtement) le avant
de continuer jusqu'a Sausalito et revenir sur San Francisco en ferry. Sl vous etes
motorisé, vous pourrez aisément poursuivre vers les hauteurs du Golden Gate
Recreation Area, afin de bénéficier, |a, des meilleures vues sur le pont avec San
Francisco en toile de fond !

5¢ jour : prévoir au moins une journée pour visiter les plus beaux musées de la
ville. Outre le SFMOMA (Museum of Modern Art) et I'Asian Art Museum, assez cen-
traux, ces grands musées se situent a l'ouest de la ville : le
etla tous deux dans le Golden Gate Park,
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ainsi que le Pal: ; f ( un peu plus loin. Certes, vous
devrez choisir car vous ne pourrez pas tous Ies faire dans la méme journée !

6° jour : une journée pour remonter aux sources du mouvement hippie ?

Pourqu0| pas un trek urbain, depuis le C }) jusqu'au quartier de

qui a fait la légende du Summer of Love, ol subsistent

bouthues de d|sques d ‘occase, smoke shops et bars ? On leur adjoindra un arrét a

ur la photo du Downtown veillé par une belle brochette de

maisons victoriennes ; et une balade dans la ), réputée pour ses

boutiques de créateurs, ses restos trendy et son amblance B.C.B.G.

- 7¢ jour : certains seront tentés de visiter I'ile d’Alcatraz (17 ; reserver bien a
l'avance en été 1), d’autres mettront le cap sur ) de
préférence un week-end pour profiter de I'animation des lieux. Un cla55|que la
mission espagnole qui a donné son nom au quartier ; c’est ici, en 1776, qu'est vrai-
ment née San Francisco.
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SIVOUS ETES...

En famille : le Golden Gate Bridge, le Golden Gate Park (et California Academy
of Sciences), une virée en cable car avec visite du Cable Car Museum, Chinatown,
les bateaux anciens du Fisherman’s Wharf, le musée mécanique, les otaries du
Pier 39, Walt Disney Family Museum, Exploratorium et descente en voiture de
Lombard Street...

Branché architecture et art urbain : le Golden Gate Bridge, les plus beaux
gratte-ciel et batiments du centre (Hallidie et Ross Buildings, Transamerica Pyra-
mid, Sentinel Building, le SFMOMA, le Contemporary Jewish Museum, etc.). Ega-
lement les galeries d'art et bars-galeries (de SoMa notamment), les boutiques de
créateurs de Hayes Valley, les fresques de Mission, les demeures victoriennes de
Haight-Ashbury...

Trés musées : le SFMOMA (le musée d’Art moderne), I'Asian Art Museum, le De
Young Museum Ie Palace of the Leglon of Honor ou encore la Callfornla Academy
of Sciences. N I e musée
du San Francisco Maritime National Historical Park, le Cable Car Museum‘..

Tendance bio-écolo et trekkeur : les nombreux Farmer’s Markets locaux comme
ceIU| du Ferry Bwldmg trors fors par semarne, les supermarches bIO comme Bi- R/te

A/
8

ouatraversle Golden Gate Park. Pour les marcheurs, | liers de Telegraph H|II
(Filbert Steps) et Russian Hill, les quartiers centraux (Financial District, North Beach,
Chinatown), Haight-Asbury, Mission, etc.

Collectionneur de points de vue : la Coit Tower, les hauteurs de Russian Hill et
la terrasse du San Francisco Art Institute, les Seven Painted Ladies (maisons vic-
toriennes) et le Downtown vus depuis Alamo Square, Twin Peaks, Tank Hill Park,
Corona Heights, Bernal Heights, etc. Enfin, le Vista Point situé de l'autre coté du
Golden Gate Bridge : pour voir le pont dans toute sa majesté avec, a l'arriere-plan,
la skyline de San Francisco !

Plutot geek : la Silicon Valley, ol Google, Facebook, Apple et Instagram ont leur
siége. On ne peut pas visiter ces derniers mais la zone accueille deux intéressants
musées : le Computer History Museum et I'Intel Museum.

Le port de San Francisco






