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      Préface

      
         En compagnie de Caroline Audibert et Caroline Challan Belval, vous allez effectuer un voyage au cœur de l’identité du Parc
            national du Mercantour.
         

      

      
         Expérience inédite, le périple, mis en mots et en images, donne à partager un moment de vie authentique, à voir les diversités
            de ce territoire contrasté ; on en découvre les reliefs et paysages variés, la nature sauvage et une histoire riche et tourmentée.
            Dans ces espaces, l’homme et la nature ont trouvé un point d’équilibre : leurs destins se mêlent depuis si longtemps qu’il
            est difficile de savoir qui a façonné l’autre à son image…
         

      

      
         L’étude menée par Caroline Audibert auprès des habitants a contribué à définir le « caractère » du territoire, c’est-à-dire
            l’ensemble des éléments qui justifient le classement de cette « majestueuse extrémité de l’Alpe » en Parc national. Plus qu’un
            carnet de route, ce livre est un tableau peint par ceux qui sont le Mercantour ; c’est aussi pour nous, Parc national, un
            hommage que nous souhaitons leur rendre, comme au territoire et aux auteurs.
         

      

       

      
         Alain Brandeis,

      

      
         directeur du Parc national du Mercantour

      

   
      

      

      
         Tout ce qui, dans les hauts, compose cette terre est puissant, souverain, sans vanité. L’eau, les vents, les neiges, le soleil, comme ces aigles grisés de leur vol, trouvent leur juste expression. Ces montagnes
            que les glaces ont quittées offrent une image de l’éternité : les dentelures du massif cristallin, le chaos des roches, les
            lacs et les sillons des rivières semblent tenir ensemble dans un équilibre parfait, immuable. Au bout des Alpes, se dresse
            une montagne qui est sa propre origine, fidèle à un ordre secret qui rythme la vie des hommes depuis des millénaires. Cette
            longue connivence n’en fait-elle pas une terre humaine ?
         

      

       

      
         Je croyais bien la connaître, mais au cours de cette traversée du Mercantour, chaque personne que j’ai eu le plaisir de côtoyer
            m’a donné à voir son pays intérieur – une vallée, un village, un hameau ou un ami. Au fil des chemins de montagne, les carnets se sont nourris de rencontres avec les bergers, apiculteurs, agriculteurs et artisans qui réinventent les pratiques traditionnelles,
            et avec les historiens, géologues, ethnologues et conservateurs qui mettent en perspective ces territoires. Au son de leurs
            voix, ce pays préservé où s’évanouissent les Alpes prend un visage singulièrement humain. Terre de mémoire, terre vivante.
         

      

      
         Sur la sente étroite qui traverse ces montagnes, je serai votre guide.

      

      
         Nous partirons de Nice pour découvrir les six vallées du Mercantour, sillonnant les routes étroites de la vallée de la Roya,
            empruntant les chemins qui mènent à la Vésubie, passant les cols qui ouvrent sur la Tinée, l’Ubaye, le haut Verdon et le haut
            Var.
         

      

       

      
         Un voyage entre les monts, à travers les saisons, parmi les hommes.
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            La Roya.

         

      

   
      

      Un « pays » transfrontalier

      
         Créé le 18 août 1979, le Parc national du Mercantour s’étend sur plus de 2 100 km2 dont 685 sont classés en « cœur », la zone réglementée. Il chevauche deux départements, les Alpes-Maritimes et les Alpes-de-Haute-Provence,
            et s’étend sur six vallées comprenant vingt-huit communes.
         

      

      
         Le Parc national du Mercantour est jumelé depuis le 10 juillet 1987 avec le Parco naturale Alpi Marittime (27 850 hectares).
            Trente-trois kilomètres de frontière commune en font des espaces imbriqués et interdépendants. Une longue ligne de crête en
            marque la jointure tandis que sentiers et chemins muletiers assurent la communication à travers les montagnes vierges de routes.
            Seuls trois cols permettent une liaison routière de part et d’autre de l’espace protégé : le col de Larche au nord, le col
            de la Lombarde au centre, et le col de Tende à l’est.
         

      

      
         Le 16 octobre 1993, un diplôme européen pour la sauvegarde de l’environnement a été décerné par le Conseil de l’Europe pour
            distinguer l’action conjuguée des deux parcs, donnant ainsi à cet espace transfrontalier une dimension plus vaste. Depuis,
            les actions communes Mercantour – Alpi Marittime s’organisent autour de la réintroduction d’espèces menacées, comme le gypaète
            barbu et le bouquetin, de la restauration de sentiers transfrontaliers et de coopérations culturelles visant à entrelacer
            les territoires protégés.
         

      

      
         Aujourd’hui, les deux parcs resserrent leurs liens et affirment leur dimension internationale pionnière en visant la création,
            en 2012, du tout premier parc naturel européen.
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            La colline du Château de Nice

         

      

   
      

      L’Alpe sortie des eaux

      
         « Montrez-moi le ciel dans une seule étoile. »

         Paul Éluard, Les Yeux fertiles

      

      
         Septembre arrive, si l’on en croit la pluie qui étend son rideau depuis des jours. Mais ce matin, le ciel est d’un bleu alcyonien.
            Mes pas me guident vers la montée au Château. Ce berceau de la ville de Nice garde le souvenir du castrum édifié par les Grecs et Ligures, premiers occupants de cette côte. Sur le faîte de la colline, la calade découvre les vestiges
            des fortifications de l’ouvrage qui gardait la ville et fut, dit-on, l’une des plus imposantes citadelles d’Europe, avant
            d’être définitivement détruit en 1706, sous l’ordre de Louis XIV.
         

      

      
         Les remous de l’histoire se sont tus depuis longtemps et la colline du Château est devenue un somptueux belvédère. L’air est
            doux, chargé d’embruns et des derniers pollens. Je gagne la terrasse supérieure. Un homme aux cheveux bruns et vigoureux est
            accoudé à la balustrade, immobile face au panorama. La stupeur marque son visage barré d’une impressionnante moustache. On
            croirait voir Nietzsche en personne ! Nietzsche venant de fermer la porte de sa pension de la rue Ségurane pour sa promenade
            quotidienne. Sur la terrasse qui porte le nom du philosophe, planent des pensées promptes à danser. Les troncs sinueux des
            pins parasols tourmentent l’étendue moirée qui borde la Promenade des Anglais. Au nord, les collines se chevauchent jusqu’aux
            monts altiers qui contemplent la Méditerranée. Une composition de ciel, de terre et d’eau qui porte à la légèreté. Rangées
            de vignes, restanques d’oliviers, bosquets de cyprès, figuiers et pins d’Alep signent cette terre ouverte sur l’ailleurs.
            Une terre de lumières qui a risqué les départs et accueilli les exils, une terre où affleurait, il y a peu, le sillage des
            équipages hésitant à s’attarder sur les eaux calmes des ports. On s’affairait, débarquait épices, céréales, plantes et autres
            denrées, on se chargeait d’huile, d’agrumes et de vin, on échangeait, le temps d’un passage.
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            Des vallées particulièrement entaillées.

         

      

      
         La ligne bleue de l’horizon cache l’imminence de départs vers « l’autre terre ». Il y a cet air qui s’en va, de rive en rive,
            soulever les cœurs ou ébrécher l’espérance d’un retour. Fugue vagabonde, il caresse les chimères de milliers d’hommes retenant
            leur souffle du haut des terrasses des cités de Méditerranée. J’imagine ces ailleurs tangibles, le soleil d’Afrique et les
            essences épicées de l’Orient. Je hume le mélange d’effluves venus de trois continents, vibrant de discordes et d’amitiés,
            de brisures et de partages. Je devine ce face-à-face entre maquis arides, montagnes dénudées et fertilité colorée. Des contrastes
            habitent la côte méditerranéenne et se condensent ici, donnant relief à ces montagnes du Mercantour que je touche du regard,
            depuis la terrasse dominant la ville aux toits roses.
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