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Grands classiques



4


4
10 min
10 min


farine tamisée
75 g


sucre en poudre
110 g


 œufs
4


beurre en dés
130 g


chocolat noir en morceaux
180 g


1. Faites fondre le chocolat au bain-marie. Ajoutez le beurre et mélangez.
2. Battez les œufs avec le sucre jusqu’à ce que le mélange mousse. Ajoutez le chocolat, puis la farine. Mélangez.
3. Répartissez la pâte dans des moules beurrés et farinés et enfournez 9 à 11 min à four chaud (180 °C).


Moelleux chauds 
au chocolat
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6


1. Fouettez les jaunes d’œufs, le sucre et le beurre jusqu’à ce que le mélange blanchisse. Ajoutez la farine et tra-vaillez jusqu’à ce que la pâte soit bien homogène. 
2. Fouettez les blancs en neige ferme avec une pincée de sel et incorporez-les à la pâte.
3. Versez dans un moule de 22 cm de diamètre beurré et fariné et enfournez 15 min à four chaud (200 °C). Bais-sez à 180 °C et poursuivez la cuisson 25 min.


farine tamisée
le poids des 3 œufs


beurre mou
le poids des 3 œufs


sucre en poudre 
le poids des 3 œufs


œufs, blancs et jaunes séparés
3


6-8
15 min
40 min


Quatre-quarts
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Et aussi un peu de...
cacao en poudre


biscuits à la cuillère
15 à 20


café tiède très fort
60 cl


marsala
10 cl


mascarpone
250 g


sucre en poudre
80 g


1. Battez les jaunes d’œufs avec le sucre jusqu’à ce que le mélange blanchisse. Ajoutez le mascarpone. Battez les blancs en neige ferme avec une pincée de sel, puis incorporez-les.
2. Disposez la moitié des biscuits trempés dans le café mélangé au marsala au fond des ramequins. Nappez avec la moitié de la crème au mascarpone. Renouvelez ces deux opérations. Placez 4 h au frais.
3. Saupoudrez de cacao au moment de servir.


œufs, blancs et jaunes séparés
3


6
30 min
4 h


Tiramisu
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fromage frais à tartiner
450 g


Et aussi un peu de... 
beurre fondu (70 g)


sucre en poudre
75 g


œufs, blancs et jaunes séparés
2


orange 
1 (le jus et le zeste)


gélatine
3 feuilles


galettes bretonnes mixées
130 g


1. Mélangez les galettes et le beurre. étalez au fond d’un cercle à pâtisserie de 20 cm de diamètre et tassez bien. Réservez au frais. 
2. Réhydratez la gélatine dans de l’eau tiède. Chauffez le jus d’orange. Incorporez doucement la gélatine essorée.
3. Mélangez les jaunes d’œufs avec le sucre et le zeste. Ajoutez le fromage frais et le jus d’orange. Fouettez jusqu’à obtenir un mélange homogène. Montez les blancs en neige, puis incorporez-les. Versez sur la pâte et mettez 4 h au frais. 


6
30 min
5 min
4 h


Cheesecake 
sans cuisson
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Et aussi un peu de…
levure chimique (8 g)


4
15 min
45 min


fécule de maïs
75 g


farine
75 g


œufs
2


 abricots mûrs coupés en 2
800 g


beurre
125 g


sucre en poudre
145 g


1. Faites fondre 45 g de sucre dans une poêle. Hors du feu, ajoutez 25 g de beurre et remuez. Versez dans un moule à manqué, puis disposez-y les abricots.
2. Fouettez les œufs avec le reste de sucre. Versez le reste de beurre fondu, ajoutez la farine, la fécule, la levure, une pincée de sel, et mélangez. Versez la pâte dans le moule et enfournez 45 min à four chaud (180 °C).


Gâteau renversé
aux abricots



Grands classiques



13


Et aussi un peu de…
beurre demi-sel (30 g)


4
10 min
30 min


levure chimique
1/2 sachet


farine
100 g


crème fraîche épaisse
100 g


extrait de vanille liquide
1/2 c. à café


crème de marrons
400 g


œufs
2


1. Fouettez les œufs avec la crème de marrons, la vanille et la crème. Ajoutez la farine et la levure, puis délayez avec le beurre fondu.
2. Versez la pâte dans un moule à gâteau et enfournez 30 min à four chaud (200 °C). Couvrez de film alimen-taire et placez au frais.


Gâteau moelleux
à la crème de marrons
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Et aussi un peu de…
levure chimique tamisée (7 g)


6-8
15 min
20 min


 amandes effilées
25 g


farine tamisée
120 g


beurre fondu
80 g


citrons verts
2 (le jus et le zeste)


sucre glace
130 g


œufs, blancs et jaunes séparés
4


1. Fouettez les jaunes d’œufs avec le sucre glace jusqu’à ce que le mélange blanchisse. Ajoutez le jus de citron, incorporez le beurre, puis la farine et la levure. Fouettez. 
2. Dans une poêle, faites dorer les amandes à sec. Montez les blancs en neige avec une pincée de sel et incorpo-rez-les au mélange. Ajoutez le zeste et les amandes.
3. Versez la pâte dans un moule beurré et fariné et enfour-nez 20 min à four chaud (180 °C). Saupoudrez de sucre glace et de zeste.


Gâteau aux amandes
et au citron vert 
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4
15 min
30 min


citron non traité
1 (le zeste)


œufs
5


sucre blond en poudre
100 g


brocciu bien égoutté
500 g


1. Fouettez le brocciu avec le sucre, puis ajoutez les œufs. Incorporez le zeste de citron puis versez la préparation dans un plat à four beurré.
2. Enfournez 30 min à four chaud (180 °C) jusqu’à ce que le gâteau dore.


Fiadone 
au citron
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