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Important: dernière minute
Sauf rare exception, le Routard bénécie d’une parution annuelle à date xe. 
Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, cata-
strophes naturelles, conditions d’accès aux sites, fermetures inopinées, etc.) 
peuvent modier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nous 
vous recommandons de consulter la rubrique « Guide » par pays de notre site 
•routard.com• et plus particulièrement les dernières Actus voyageurs.
Recommandation à ceux qui souhaient proter des réductions et avan-
tages proposés dans le Routard par les hôteliers et les restaurateurs.
À l’hôtel, pensez à les demander au moment de la réservation ou, si vous n’avez pas ré-
servé, àl’arrivée. Ils ne sont valables que pour les réservations en direct et ne sont pas 
cumulables avec d’autres ores promotionnelles (notamment sur Internet). Au restau-
rant, parlez-en au moment de la commande et surtout avant que l’addition soit établie. 
Poser votre Routard sur la table ne sut pas: le personnel de salle n’est pas toujours au 
courant et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent dicile de modier le total. 
En cas de doute, montrez la notice relative à l’établissement dans le Routard de l’année et, 
bien sûr, ne manquez pas de nous faire part de toute diculté rencontrée.
Chevaux islandais
© imageBroker/hemis.fr
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LA RÉDACTION DU ROUTARD
(sans oublier nos 50enquêteurs, aussi sur le terrain)
Jean-Sébastien, Olivier, Mathilde, Alain, Gavin’s, Eléonore 
Anne-Caroline, André, Laura, Florence, Véronique, Isabelle, Géraldine, Fiona
Amanda, Benoît, Emmanuelle, Bénédicte, Philippe, Carole, Diane, Anne, Marie 
© R.Delalande et E. Dessons
La saga du Routard: en1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une 
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l’idée d’un 
guide diérent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux 
jeunes fauchés en quête de liberté. 1973. Après 19refus d’éditeurs et la faillite 
de leur première maison d’édition, l’aventure commence vraiment avec Hachette. 
Aujourd’hui, le Routard, c’est plus d’une cinquantaine d’enquêteurs impliqués et 
sincères. Ils parcourent le monde toute l’année dans l’anonymat et s’acharnent à 
restituer leurs coups de cœur avec passion.
Merci à tous les routards qui partagent nos convictions: liberté et indépen-
dance d’esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.
NOS SPÉCIALISTES ISLANDE
Éléonore Friess: 
de ses escapades au coin de la rue ou un peu plus loin, la ben-
jamine de l’équipe ne veut pas perdre une miette. Elle explore le monde à la 
recherche de rencontres joyeuses, de beaux panoramas, de fêtes inoubliables ou 
simplement d’un bon petit plat. Depuis l’école de journalisme, son calepin et sa 
curiosité ne la quittent plus.
Olivier Page: malouin d’origine. À 16ans, il réalise un long tour de France à 
mobylette. Son aptitude à la vie nomade, son goût des autres ont conduit ce 
Breton d’âme fugitive à collaborer avec le Routard. Depuis 1990, il parcourt la 
planète, pour découvrir d’autres lieux, d’autres gens. Et faire partager ses plus 
belles trouvailles à ses lecteurs.
Véronique de Chardon: de son passé d’historienne, elle a gardé un goût cer-
tain pour les musées, qu’elle collectionne au gré de ses voyages sans oublier de 
déguster les spécialités locales. Elle aime partager ses coups de cœur avec humeur 
et humour, et entraîne aussi le Routard à découvrir les terroirs français, toujours 
gourmande de nouveaux paysages.
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Tout au long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destina-
tion sur 
•routard.com• Attention au coût de connexion à l’étranger, 
assurez-vous d’être en wi!
©HACHETTE LIVRE (Hachette Tourisme), 2019
Tous droits de traduction, de reproduction et d’adaptation réservés pour tous pays.
©Cartographie Hachette Tourisme
I.S.B.N. 978-2-01-707820-3
Établissements
 Hôtel, auberge, chambre d’hôtes
 Camping
 Restaurant
 Boulangerie, sandwicherie
 Glacier
 Café, salon de thé
 Café, bar
 Bar musical
 Club, boîte de nuit
 Salle de spectacle
 Oce de tourisme
 Poste
 Boutique, magasin, marché
 Accès Internet
 Hôpital, urgences
Sites
 Plage
 Site de plongée
 Piste cyclable, parcours à vélo
Transports
 Aéroport
 Gare ferroviaire
 Gare routière, arrêt de bus
 Station de métro
 Station de tramway
 Parking
 Taxi
 Taxi collectif
 Bateau
 Bateau uvial
Attraits et équipements
 Présente un intérêt touristique
 Recommandé pour les enfants
 Adapté aux personnes 
handicapées
 Inscrit au Patrimoine mondial 
de l’Unesco
Pictogrammes du Routard
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L’ISLANDE














[image: ]Paysage de Varmahlíđ
© John Waburton Lee/hemis.fr
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«Il n’y a pas de mauvais temps, 
juste de mauvais vêtements.» 
Proverbe nordique
Un voyage en Islande, terre des extrêmes et des contrastes, à la limite du cercle 
polaire, voilà l’occasion d’une fabuleuse leçon de géologie. Volcans, glaciers, 
champs de lave, zones géothermiques, bains naturels et plages de sable noir 
composent des paysages sauvages qui, selon le ciel et l’éclairage, évoquent le 
début ou la n du monde. Avec ses sols craquelés, soulevés, fumants, bouleversés, 
laissant apparaître par endroits les entrailles de la Terre, l’Islande était considérée 
autrefois comme la porte des Enfers… 
Pourtant, quelque 340000habitants vivent sur cette île, la deuxième d’Europe 
par sa supercie (après la Grande-Bretagne), dans de paisibles villages côtiers, ers 
d’être ancrés à une île dont la découverte ne laisse jamais indiérent. Car, à l’image 
de son relief et de ses couleurs tranchées et crues, l’Islande ne peut inspirer que 
des sentiments entiers.
Vous userez jusqu’à la corde votre dictionnaire de superlatifs: à chaque instant, on 
s’émerveille de la grandeur des paysages. En un mot, voilà une destination unique 
(et l’on pèse nos mots) pour le routard amoureux de nature et de solitude. Ce qui 
n’empêche pas Reykjavík de ressembler à une ville assez branchée, propice à un 
court séjour. Bref, de quoi contenter tous les curieux.
Glacier de Vatnajökull 
© Philippe Turpin/Photononstop
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1 
S’orir le meilleur point de vue sur Reykjavík depuis le clocher 
de la Hallgrímskirkja.
Devenue le symbole de la ville, cette église en forme de fusée se repère de loin. 
Œuvre de Gudjón Samúelsson (1887-1950), sa silhouette s’inspire des paysages 
islandais, notamment des orgues basaltiques. De là-haut, le regard embrasse les 
maisons multicolores de cette capitale à taille humaine.
p.102
Bon à savoir:
 ouv tlj 9h-21h en été; entrée libre dans l’église, mais accès au clocher 
payant.
© Cavalier Michel/hemis.fr
NOS COUPS DE CŒUR
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2 
Se laisser envoûter par l’architecture futuriste et les miroitements 
de l’Harpa,
 la salle de concerts et centre des congrès de Reykjavík.
Ce prestigieux monument posé sur la mer a été inauguré en2011. La façade, véri-
table kaléidoscope, est composée de plus de 10000vitres de formes diérentes 
qui prennent au crépuscule des teintes fantastiques. Àl’intérieur, de sublimes 
volumes livrent des perspectives et des angles incroyables, reétés par le jeu de 
miroirs du plafond. Et la vue sur la baie au travers des facettes est superbe!
p.96
Bon à savoir:
 •harpa.is•
© Leah Bignell/Design Pics/Photononstop
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3 
Le week-end, assister aux concerts et soirées enévrés 
dans les bars de Reykjavík.
Reykjavík est une capitale créative, qui cultive une forme de dolce vita nordique. 
En n de semaine, la ville déborde d’énergie et se couche tard. Les noctambules et 
les amateurs de musique feront la tournée des bars, où il y aura sûrement un bon 
petit concert au programme.
p.94
Bon à savoir:
 programmation de la semaine sur le site •grapevine.is•
4 
Se baigner dans les eaux turquoise 
et sulfureuses du Blue Lagoon.
Les bains chauds en plein air font partie intégrante de la culture islandaise. 
Au Blue Lagoon, l’un des hauts lieux touristiques du pays, on se baigne dans une 
eau laiteuse à 35-40°C au milieu d’un désert de lave surnaturel. Le rêve! Le lieu 
est cher et très fréquenté, mais cela reste une expérience mémorable. En outre, 
de nombreuses sources chaudes dans toute l’île permettent de renouveler l’expé-
rience dans un cadre plus intime, par exemple le Laugarvatn Fontana, dans le Sud 
ou le Mývatn Nature Baths, dans le nord.
p.110
Bon à savoir: réservation indispensable pour le Blue Lagoon: •bluelagoon.is•
© Chad Case / Alamy / Hemis
© Oddgeir Karlsson/NordicPhotos/Photononstop
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5 
Visiter «l’hémicycle» de Þingvellir, 
où siégeait le premier parlement 
au monde, autour de l’an mille.
Inscrit au Patrimoine mondial de l’Unesco, le parc national de Þingvellir mérite le 
détour pour son impressionnante faille tectonique à ciel ouvert, lieu de rencontre 
des plaques américaine et eurasienne. C’est dans cet hémicycle naturel que se 
retrouvaient, dès930, les chefs des diérents clans de l’île. Ce parlement, l’Alþing, 
est le plus ancien au monde. Un site qui vaut autant pour sa beauté que pour son 
importance historique.
p.119
Bon à savoir:
 •thingvellir.is•
© Westend 61/hemis.fr
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6 
En prendre plein les mirettes, et plein les oreilles, lors d’un tour 
du Cercle d’Or.
Outre la faille de Þingvellir, ne pas manquer, à quelques dizaines de kilomètres de 
là, les incroyables chutes de Gullfoss, dont les eaux puissantes et assourdissantes 
sont littéralement siphonnées dans une gorge étroite. Un peu plus loin se trouve le 
fameux Geysir, geyser qui donna son nom à tous les autres. Ses voisins immédiats 
assurent le spectacle, dont le Strokkur qui projette ses eaux toutes les5-10mn… 
jusqu’à 30m de haut!
p.117
Bon à savoir:
 il s’agit du circuit le plus touristique d’Islande, vous n’y serez jamais seul !
© Morandi Tuul et Bruno/hemis.fr© Hagenmuller Jean-François/hemis.fr
7 
Randonner dans le Landmannalaugar, l’un des sites volcaniques 
les plus grandioses d’Islande.
Ici, les couleurs déclinent leur nuancier du noir cendré au jaune soufre, en passant 
par le vert éclatant de l’herbe. Pour savourer la beauté des lieux et l’incroyable 
variété des paysages, il faut y consacrer du temps. Il y en a pour tous les types de 
marcheurs, de la simple balade au trek de plusieurs jours.
p.138, 139
Bon à savoir:
 en été, réserver sa place en refuge auprès de Ferðafélag Íslands (•.is•) 
ou emporter sa tente.
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8 
Naviguer jusqu’aux îles Vestmann et grimper sur l’Eldfell, 
ce cratère 
apparu au-dessus du village en1973.
Cet archipel, situé à une dizaine de kilomètres des côtes, est composé d’un chape-
let d’îles et d’îlots issus d’une succession d’éruptions sous-marines. Les deux plus 
grandes sont Heimaey (13,4km
2
), la seule habitée, et Surtsey (1,4km
2
). Cette der-
nière est classée au Patrimoine mondial par l’Unesco depuis2008, mais son accès 
est réservé aux scientiques.
p.144
Bon à savoir: liaisons depuis le port de Landeyjahöfn, au sud-est de Hvolsvöllur. Infos: 
•saeferdir.is•
© Christian Kober/John Warburton-Lee/Photononstop© Winfried Schäfer/image BROKER/AgeFotostock 
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9 
Prendre un bol d’air et d’embruns à Dyrhólaey, 
l’un des paysages 
littoraux les plus remarquables qui soient.
Près de Vík, sur la côte sud-est, ces falaises évoquent celles d’Étretat avec leurs 
aiguilles, leur roche percée et leur magnique plage de galets… Mais ici le blanc 
est remplacé par une roche d’un noir profond. Les macareux (nombreux en été) en 
ont fait une de leurs terres de prédilection.
p.159
Bon à savoir:
 infos pratiques sur le site •visitvik.is•
© Michel Cavalier/hemis.fr
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10 
S’émerveiller et frissonner au lac de Jökulsárlón,
 parsemé d’icebergs.
Entre Skaftafell et Höfn, ce lac formé par le reux d’une des langues gla-
ciaires du Vatnajökull est une pure merveille. Un paysage polaire. C’est aussi le 
seul endroit d’Islande où l’on peut voir des icebergs rejoindre la mer. En n de 
journée, avec la lumière rasante qui embrase la glace de lueurs bleues, le spectacle 
est envoûtant! Les réalisateurs ne s’y sont pas trompés: de nombreux lms ont été 
tournés ici, notamment deux opus de James Bond.
p.167
11 
Savourer de délicieuses langoustines à Höfn, dans le sud-est du pays.
Höfn est le principal port du pays pour la pêche à la langoust(in)e. C’est le 
lieu idéal pour goûter au humar, comme on dit ici, et pour lequel on en pince… à 
toutes les sauces!
p.169
Bon à savoir:
 un festival célèbre ce crustacé chaque dernierweek-end de juin; atten-
tion, à ce moment-là les hébergements sont complets.
©Pepperer85/shutterstock
© Ullstein bild/gettyimages
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12 
Découvrir le ord de Mjóiörður, 
désolé et inquiétant sous un ciel 
menaçant, bucolique et enchanteur sous le soleil.
À l’est d’Egilsstaðir, Mjóiörður est le plus beau ord de la région. On y accède 
par une piste grisante… en croisant les doigts pour ne pas rencontrer un autre 
véhicule! Paysage magnique, digne du Seigneur des anneaux, surtout lorsque le 
soleil sublime les cascades et les pierriers qui dévalent la pente vers la mer.
p.188
Bon à savoir:
 d’Egilsstaðir, suivre la route92 vers Reyðarörður, puis prendre à gauche 
la piste953 (64km A/R).
© Robert Harding/hemis.fr














[image: ]2121NOS COUPS DE CŒUR
13 
Admirer les chutes d’eau de Dettifoss,
 les plus puissantes d’Europe, 
dévalant dans un canyon immense.
Au cœur des gorges de la Jökulsá et du parc national de Jökulsárgljúfur, Dettifoss 
est la plus puissante chute d’eau d’Europe. Se déversant de 45m de hauteur et sur 
100m de large, le débit moyen de la cascade frôle les 200m
3
/sec. Du petit chemin 
qui la surplombe, on en prend plein les yeux… et les oreilles!
p.204
© Robert Harding/hemis.fr
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14 
Embarquer à bord d’un vieux gréement de pêche et ler observer 
la valse des baleines à bosse, 
dans la région de Húsavík.
La ville arbore èrement le titre de Capitale européenne de l’observation des 
baleines. Les baleines naviguent dans ces eaux froides de mai à octobre, et la meil-
leure saison pour les observer s’étend de juin à août. Le cétacé le plus visible est la 
baleine à bosse, mais on peut aussi croiser des rorquals communs, des cachalots 
et, beaucoup plus rarement, la célèbre baleine bleue.
p.205, 210
Bon à savoir:
 la mer est moins agitée, et les cétacés aussi nombreux, à Akureyri, à env 
95
km au sud-ouest de Húsavík.
15 
Découvrir des phénomènes géologiques surprenants dans la région 
du lac Mývatn.
Le lac Mývatn, c’est une nature sauvage d’où surgissent de toutes parts des petits 
chefs-d’œuvre: ici un volcan endormi, là des marmites de boue qui glougloutent, 
là-bas un lagon dormant dans le noir… Dans un espace très limité, cette région 
tient du miracle géologique, minéral et naturel.
p.211
Bon à savoir:
 c’est l’un des sites les plus visités d’Islande; en été, réserver son héberge-
ment bien à l’avance. Infos : 
•visitmyvatn.is•
© Morandi Tuul et Bruno/hemis.fr
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16 
O
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bserver les macareux moines, notamment sur le rebord des falaises 
de Látrabjarg.
Situées au point le plus à l’ouest d’Europe, les falaises de Látrabjarg s’étendent sur 
14km et abritent tant de nids d’oiseaux que ça en fait l’une des plus importantes 
concentrations d’avifaune au monde! En l’occurrence, c’est l’endroit rêvé pour rap-
porter quelques merveilleux clichés de macareux, que l’on peut approcher ici de 
près.
p.267
Bon à savoir:
 les macareux sont présents sur l’île seulement pendant leur période de 
reproduction, entre mi-avril et mi-août.
17 
Em
© Frilet Patrick/hemis.fr
barquer vers la petite île de Flatey, et y passer quelques heures 
en toute simplicité.
Très peu peuplée (5 habitants en hiver !), cette île balayée par les vents enchantera 
les amoureux de calme et de nature. On y passe volontiers un moment pour obser-
ver les oiseaux, se balader dans le modeste village aux maisons colorées, découvrir 
les fresques de l’église et la première bibliothèque fondée en Islande. Une belle 
escapade, hors du temps.
p.270
Bon à savoir: le ferry reliant Brjánslækur et Stykkishólmur assure 2 liaisons/j. en été. 
On peut donc arriver par le 1
er
 ferry de la journée et repartir par le 2
nd
. Infos et résas : 
•seatours.is•
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18 
Grim
© Eric Nathan/Alamy/Hemis
per sur le Snæfellsjökull, le volcan choisi par Jules Verne comme 
point de départ de son Voyage au centre de la Terre.
Tout au bout de la péninsule de Snæfellsnes, dont l’extrémité est classée parc natio-
nal, se dresse le majestueux Snæfellsjökull (1446m), sorte de Fujiyama islandais 
que l’on voit de très loin. Il est possible d’approcher le glacier ou même d’en faire 
l’ascension, notamment au départ de la piste570 qui longe son anc est.
p.282
Bon à savoir:
 •ust.is/snaefellsjokull-national-park•
19 
Admirer 
© Cultura/hemis.fr
un des phénomènes les plus étranges du cosmos en 
s’extasiant, à juste titre, devant une aurore boréale.
De septembre à début avril environ, le ciel des nuits islandaises explose littérale-
ment sous l’eet de nes pluies de poussière d’étoiles. Ces particules se consument 
en entrant dans l’atmosphère, traçant dans le rmament d’incroyables courbes 
lumineuses vertes, jaunes, rouges… Seules conditions requises pour les observer: 
un ciel nocturne dégagé et… pas mal de patience!
Bon à savoir: le site de la météo nationale indique les probabilités d’admirer ce phé-
nomène 
•en.vedur.is•
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Stopover en Islande sans supplément sur le tarif aérien

Avec Icelandair, les passagers sur les vols transatlantiques ont
la possibilité de profiter d'une escale en Islande de plusieurs
jours a l'aller et/ou au retour sans supplément sur le tarif aérien.
Un combiné 2 en 1 pour aussi découvrir I'lslande et sa culture.
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