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Avant-propos

Jen'aiguere été surpris, au fond, lorsqu’une de mes amies m'informa
qu’elle m’'avait recormmandé pour participer & un ouvrage intitulé
La France qui glande. « J'ai pensé que tu serais parfait pour le job »,
m'assura-t-elle, un soupgon de taquinerie dans la voix. J'aurais
certes pu me formaliser sur le mode : moi, Frédéric Chouraki, écri-

vain quadragénaire confidentiel (doux euphémisme désignant la

cohorte des plumitifs fauchés qui hantent les terrasses de café et les
chambres obscures pour oublier qu’ils ne parviendront pas & régler
leur loyer), labellisé glandu de service ? Puis, a la réflexion, je me suis
dit que j'étais, effectivement, armé pour le poste. Ma réputation
de glandeur en chef m'avait précédé et elle était plus que justifiée!
Mes journées se résument en effet & ne rien faire, enfin, au sens ou
I'entend une société productiviste qui exige de ses membres qu'ils
se tuent a la tdche et, selon le processus décrit par Pierre Rabhi,
passent d'une boite a l'autre (appartement exigu, métro, entre-
prise, puis enfin caveau). Dans la mesure du possible, j'ai toujours,
par instinct de survie et tempérament personnel, refusé les diktats
d'une société cannibale qui broie ses membres pour en tirer tout le
suc et graisser ses rouages implacables. Dans mon cas, la glande
s'apparente davantage a une philosophie pratique qu’a une vision

du monde. Cette philosophie demande des nerfs d'acier, une volonté

d’airain, une certaine richesse intérieure (a défaut d’une richesse
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au clavier Bourlingueur invétéré et grand glandeur devant I'Eternel,
frédéric chouraki & ; ; _— - i @
Frédéric est I'auteur d'une dizaine de romans inspirés par sa vie
de bohéme & Paris comme & l'étranger et ses auteurs fétiches  ~
de la Beat Generation. Avec cette France qui glande, il vise ’
a étendre son expérience individuelle d’hédoniste cinéphile
et vagabond & un pays dont le modéle dilettante suscite tour
& tour mépris et fascination. Si vous souhaitez discuter le bout
de gras avec ce clochard céleste, vous le trouverez sans mal
& une terrasse de café du haut Marais, un Libé dans la main

auche et dans l'autre un petit noir bien serré. 4
he et d I'aut tit b 3

au pinceau
stéphane trapier

Depuis plus de dix ans, Stéphane squatte les colonnes
Morris avec les affiches du théatre du Rond-Point. A coté
de son travail régulier pour la presse (Le Monde, Télérama, X
Le 1, La Revue dessinée...) et I'édition, il fait paraitre dans ’
Fluide glacial le strip « Giscard et ses amis ». Adepte d'une ,
philosophie de I'action en slip, il est I'auteur d’un ouvrage ,/

destiné a marquer des générations d'¢tudiants en marketing :  ~
Tarzan contre la vie chére (paru aux éditions Matiere). ’
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bancaire), dans un monde ol le glandeur se voit de plus en plus
stigmatisé. On ne compte plus d'ailleurs les noms d’oiseaux a son
endroit (parasite, assisté, cancer sur pattes, j'en passe et des pires).
Mais quand on n‘a qu’une existence, faute de preuves tangibles,
a quoi bon la sacrifier sur I'autel de I'efficacité, de la rentabilité, de
la productivité, injonctions mortiféres qui, a la longue, nous trans-
forment & petit feu en héros zombies de la série The Walking Dead ?
Alinstar de Bartleby, ce héros de Herman Melville, scribe velléitaire
qui, @ chaque instruction de son patron, lui rétorque sans élever le ton

u'il « préférerait ne pas'», j'ai choisi d'ériger I'oisiveté, la paresse et le

q

divertissement en trinité indépassable, quitte a m'attirer les foudres
de mon entourage, qui me reproche de gdcher mon existence et de
sacrifier mon supposé potentiel. Résistant aux coups de boutoir d’un
pouvoir qui exige de nous une dévotion corps et dme en échange
d'un maigre pécule, j'ai donc opté pour la glande. Mais pas n'importe
quelle glande. Une glande active et consciente qui me conduit, jour
apres jour, d voyager, écrire, jouir, contempler, rire et aimer. Et, bien
malgré moi, a accomplir un acte politique en mineur dont l'ouvrage

qui suit tentera de restituer la teneur.

1. Herman Melville, Bartleby, 1853.
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