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« Parcourir ce guide est enthousiasmant : on y découvre la créativité, l’intelligence et le défi des conventions. Ces qualités réveilleront l’entrepreneur qui sommeille en chacun de nous. Toutes ces Nouvelles Idées de Business donnent envie d’avoir deux cents vies pour les explorer toutes une à une ! »

Pascal CAGNI,

Directeur général et

Vice-président Apple Europe

Les informations ont été recueillies par les auteurs lors de la préparation du livre. Depuis, elles ont pu évoluer. Elles n’engagent donc ni leurs auteurs, ni l’éditeur.




Extraits de témoignages de lecteurs du premier volume des Nouvelles Idées de Business, (N.I.B)

« Votre livre me rassure. C'est le déclic que j’attendais pour me lancer. »

« Quelle bouffée d’oxygène ! Je recommence à croire. »

« J’ai trouvé mon idée d’entreprise d’accompagnement des personnes âgées à leur domicile dans votre livre. »

« La question ne se pose plus de savoir si une idée qui nous trotte dans la tête peut fonctionner ou non ! »

« Je me suis inspirée de votre livre pour lancer une nouvelle offre de crèche. »

« Je suis contaminé par votre enthousiasme qui sonne vrai. »

« J’ai trouvé dans votre livre l’optimisme et la fraîcheur qui manquent à ma vie professionnelle. »

« Vous ouvrez les yeux à pas mal de gens au fort potentiel, mais qui ont peur. »

« Quel encouragement de vous écouter! Cela me redonne espoir de réussir mon projet. »

« Bravo pour votre capacité à entraîner tant de monde derrière vous. »

« Cela me remet en selle et me décomplexe pour me lancer. »

« Grâce à vous, j’ai trouvé ce que je cherchais: un vivier d’idées venant de tous les horizons. Cela me permet de valider ma prochaine aventure. »
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Introduction




Quel plaisir d’explorer et partager les Nouvelles Idées Business!

Je suis gourmand de nouveauté et de réussite. Comme un enfant devant un spectacle merveilleux, j’ai envie d’applaudir l’intuition et l’acharnement des entrepreneurs. Ils nourrissent mon besoin de liberté et de renouvellement.

Je rêve de vivre dans un environnement positif permettant à chacun de voler de ses propres ailes. Je rêve de me réveiller dans un pays tourné vers le futur. Je rêve de relations humaines reposant sur l’encouragement réciproque à créer et avancer vers le bonheur.

Laurent






Après notre tour du monde, le premier livre est un succès

En 2003, avec notre fils âgé d’un an, nous avions fait le tour du monde à la recherche d’une idée d’entreprise ou de métier à lancer en France. Pendant sept mois, nous avons traversé cinq pays, échangé sept fois de maison et rencontré des centaines d’entrepreneurs. Dans chaque ville, nous explorions les nouvelles idées, nous enquêtions sur les secteurs porteurs et les tendances d’avenir.

Nous avons finalement retenu plus de quatre-vingts Nouvelles Idées de Business pour les partager dans un livre, Le monde est à nous. Notre désir était d’inspirer et de communiquer une vision positive. Nous y sommes parvenus, comme en témoignent les réactions des lecteurs. Leur accueil nous encourage à poursuivre l’aventure. Aller chercher au bout du monde ce qui marche et le partager avec nos lecteurs.






Des Françaises et Français ouverts, en projet et heureux de vivre

En échangeant des e-mails avec nos lecteurs et en animant des conférences à travers la France, nous rencontrons des femmes et des hommes qui partagent notre enthousiasme pour les nouvelles idées, notre quête d’épanouissement personnel et notre foi dans l’avenir.






Nous avons trouvé notre voie

Lors de notre voyage, nous trouvons tous les deux notre nouvelle activité. Chine est devenue coach pour entrepreneur et se forme à la Communication NonViolente. Laurent aide les particuliers et les salariés à trouver leur projet de création et conseille les entreprises sur les créneaux porteurs. Nous avons eu également la chance d’avoir un second fils au printemps 2005.

Sans oublier une nouvelle maison de vacances en Charente-Maritime. En conclusion de notre premier livre, nous affirmions vouloir vivre entre la Californie et la France. Deux ans plus tard, nous partageons notre temps entre Paris et un village du Moyen Âge, au cœur de la Saintonge romane.






Les Nouvelles Idées de Business (N.I.B.)

Les N.I.B. ne sont pas des concepts imaginaires mais de vraies entreprises, associations, produits et métiers qui marchent à l’étranger et ont un potentiel en Europe. Ce sont des créneaux à lancer, des produits à importer et de la veille concurrentielle pour les entreprises existantes

Pour certaines personnes, le mot business est synonyme de fric, capitalisme, sans morale. Ce n’est évidemment pas dans ce sens que nous l’employons. Pour nous, N.I.B. signifie plan, projet, envie ou rêve. C'est une façon légère de parler de l’avenir et de dédramatiser l’emploi.

Par conviction personnelle, nous privilégions les N.I.B. équitables, écologiques ou sociales. L'esprit des nouvelles idées, c’est d’avoir un impact positif sur la société et d’être « Good Futur » – le nom de notre société.

De plus, pour la majorité des entrepreneurs interviewés, l’argent n’est pas la priorité. S'ils se mettent à leur compte, c’est pour se faire plaisir, être en harmonie avec leur sphère d’intérêt, mieux gérer leur temps et voir le fruit de leur travail.






Une source permanente de nouvelles idées

Après le premier livre, nous nous demandions si nous n’avions pas écumé toutes les Nouvelles Idées de Business de la planète. Mais à l’aide de nouveaux voyages, de notre réseau de correspondants et de la lecture de sites spécialisés, nous avons découvert de nouvelles Nouvelles Idées de Business.

En fait, la créativité des entrepreneurs est une source d’inspiration permanente. Nous avons donc décidé d’écrire ce nouveau livre.






Les N.I.B. sont des aiguillons pour faire germer vos propres projets

Notre rêve: aider chacun à trouver sa Nouvelle Idée de Business, c’est-à-dire le moyen de gagner sa vie en se faisant plaisir. Les N.I.B. servent à faire le plein d’idées et à se dire: « C'est possible, moi aussi je peux y arriver. » Pour être adopté, un projet doit tenir à cœur, faire vibrer, réveiller la nuit et répondre aux aspirations personnelles.

Après avoir lu une N.I.B., demandez-vous ce qu’elle vous inspire et si elle répond à vos besoins. Rebondissez! À partir d’une idée, imaginez-en d’autres.

Tout ce qui marche à l’étranger ne marchera pas en France. Un concept peut être inadapté à notre culture ou trop en avance. Petit exercice intellectuel : demandez-vous pourquoi une idée marcherait ou ne marcherait pas ici. Même si une N.I.B. ne peut se transposer telle quelle, elle reste une source d’inspiration.






Un livre pour ceux qui veulent devenir entrepreneur de leur vie

Ce guide s’adresse à tous ceux qui veulent gagner leur vie en se faisant plaisir, trouver des voies d’avenir et des idées à développer: salariés et déçus de l’entreprise; chômeurs; futurs entrepreneurs; étudiants; mères et pères de famille; parents et grands-parents; responsables du développement, de la stratégie et de la veille des entreprises.






Un guide d’informations pratiques

Pour ce nouveau livre, nous avons suivi les recommandations de nos premiers lecteurs. Au-delà de la description des idées, nous facilitons leur mise en œuvre par des informations pratiques. Lorsque l’entreprise accepte de les communiquer, nous indiquons chiffre d’affaires, marges et bénéfices, investissement de départ, stratégie marketing et commerciale.

Ensuite, nous analysons l’opportunité de lancer cette N.I.B. en France. Des experts qualifiés expliquent ce qu’ils feraient s’ils lançaient l’idée eux-mêmes. Nous avons recours à des icônes de classification et à un index sectoriel.

Nous avons voulu donner la forme d’un guide à ce livre. Une sorte de « Guide du Routard des métiers de demain ». Car aujourd’hui, la question n’est pas « Où vais-je passer mes vacances? », mais « Que vais-je faire de ma vie? »






Comment travaillons-nous en couple ?

Pendant que Laurent se consacrait à la rédaction du livre, Chine le soutenait, tout en s’occupant de notre nouveau-né et en poursuivant son activité de coaching dont elle vous livre sa méthode « spéciale entrepreneur » en annexe.






La méthode de Laurent pour découvrir les meilleures N.I.B.

Pour dénicher les nouvelles idées, Laurent pratique le voyage « commando »: une semaine pour explorer toutes les N.I.B. d’un pays. Il s’appuie aussi sur un réseau de correspondants. Ce sont des entrepreneurs, des journalistes et des expatriés. Tous aiment entreprendre et sont à l’affût des nouveaux concepts. Enfin, il épluche de nombreux journaux, magazines et sites Internet dédiés aux nouvelles idées (voir la liste en annexe).

Cela ne plaira pas à tout le monde, mais les États-Unis sont le pays le plus le plus productif de nouvelles idées. L'esprit d’entreprise, le goût des consommateurs pour les nouveaux produits et la taille du marché expliquent la créativité des Américains. Laurent a aussi exploré et trouvé des idées en Europe, en Asie, au Moyen Orient, et, à la demande des lecteurs du premier livre, en France.

Ensuite, il enquête pour savoir comment ces idées sont apparues. Il interviewe les fondateurs et cherche à comprendre leur motivation personnelle, les difficultés qu’ils ont traversées et leur vision de l’avenir.

Puis, il valide la « nouveauté » de chaque cas en s’appuyant sur les cinq indices de l’innovation définis par l’économiste Schumpeter: le produit, le prix, la cible, la production et la distribution.

Enfin, il évalue le potentiel en France des N.I.B. Quelle stratégie de lancement? Qui sont les premiers clients? La taille du marché? Le profil des personnes à recruter? La réglementation?






Deux cents nouvelles idées pour 2006

La nouvelle récolte a identifié quatre cents N.I.B. Ensemble, nous avons sélectionné les meilleures pour arriver à une liste de deux cents cas. Dans l’ensemble, ces créneaux s'adressent aux consommateurs, « B2C» (Business to consumers).

Ce n’est pas parce qu’une N.I.B. est déjà adaptée en France qu’il ne faut pas la lancer dans une autre région. Il est parfois plus facile de ne pas être le premier: on peut s’inspirer des succès et des échecs du pionnier et l’effort d’éducation du marché est moindre. N’hésitez pas à nous signaler les adaptations françaises des N.I.B. qui nous auraient échappé.






Les N.I.B. sont regroupées en sept grandes tendances

→ Bien-être, pour les nouvelles idées alimentaires, la santé et le sport.

→ Commerces et services offre des concepts de boutiques, de services à la personne et aux entreprises.

→ Écologie, pour les entrepreneurs concernés par l’environnement.

→ Enfants et seniors propose les créneaux les plus riches en relations humaines.

→ Éthique, des projets citoyens, équitables et responsables.

→ Internet, pour gagner sa vie avec des nouvelles idées de sites.

→ Rencontres, un catalogue d’idées à lancer sur le secteur des relations entre célibataires. Reportez-vous à l’index sectoriel en annexe pour trouver les N.I.B. classées secteur par secteur.






Et après, comment devenir entrepreneur de votre vie ?

Nous espérons vous donner envie d’y croire et de chercher par vous-même la façon de gagner votre vie en vous faisant plaisir.

Si tout est clair et votre projet bien défini, l’aventure peut commencer. Les questions de statut et les démarches administratives ne sont que des formalités. Faites-vous aider par les professionnels (experts comptables, avocats) et les services publics (chambres de commerce, chambres de métiers, directions du développement économique de votre ville ou de votre région). Ils répondront à vos questions techniques et vous indiqueront les moyens de financer votre projet.

Si vous ne savez ni par où commencer ni quel projet lancer, c’est normal. Trouver son idée de création est un long processus.

Il faut commencer par lever les barrières et les appréhensions. Ensuite, bien réfléchir à ses besoins et à ce que l’on a réellement envie de faire. Cette introspection prend du temps – nous avons dû faire le tour monde pendant sept mois pour y arriver! Prenez l’air, partez de chez vous, voyagez si vous le pouvez, progressez avec d’autres personnes dans votre cas et fixez-vous des rendez-vous réguliers pour faire le point.

Vous ne perdrez jamais votre argent ou votre temps en vous faisant aider par un professionnel.






Nous aidons de nombreuses personnes à trouver leur propre idée

Chine coache des particuliers à toutes les étapes de leur démarche: recherche d’emploi, exploration d’idée et lancement du projet.

Nos séminaires collectifs vous aideront à rencontrer d’autres personnes à la recherche d’idées dans votre sphère d’intérêt.

Si une N.I.B. vous intéresse, consultez son site Internet, les newsletters et autres sites utiles que nous indiquons.

Si vous voulez en savoir plus, nous rédigeons des fiches complètes sur certaines N.I.B. Nous pouvons également vous aider à réaliser le business plan de votre projet.

Consultez notre site goodfutur.com pour les mises à jour.






Certaines entreprises incitent leurs salariés à créer leur propre société

Dans le cadre d’une politique d’essaimage et de mobilité ou à l’occasion d’un plan de sauvegarde de l’emploi, des employeurs proposent des plans de départ volontaire pour créer son entreprise. Certains salariés n’ont pas de projets précis mais souhaitent intégrer le programme d’accompagnement offert.

Nous déployons une méthode en trois étapes pour aider les salariés à trouver leur idée d’entreprise. D’abord, une conférence sur les Nouvelles Idées de Business pour libérer les envies et les possibilités. Ensuite, un bilan individuel pour identifier les aspirations et les secteurs d’intérêt. Enfin, des séances de créativité collective pour permettre aux salariés d’adopter un projet. Une fois l’idée identifiée, ils rejoignent le programme d’accompagnement prévu par leur employeur.






Pour les entreprises, identifier les créneaux d’avenir est vital

Les Nouvelles Idées de Business aident les entreprises à se positionner sur des marchés porteurs. Nous leur présentons le fruit de notre veille sous différentes formes: animation de comités directeurs, conférences événementielles, séminaires de motivation, ateliers de créativité et lancement de nouveaux produits.






Il est important pour nous de connaître l’utilité de notre travail

Si vous lancez votre projet, dites-le nous! Surtout si vous vous êtes inspiré du livre. Nous pourrons parler de vous dans le prochain guide! Savoir que les N.I.B. débouchent sur la création d’entreprises crédibilise notre action auprès des médias et des pouvoirs publics.

Enfin, dites-nous en quoi le livre vous a aidé et partagez vos idées pour améliorer le prochain guide. Et, oui, dès la dernière ligne de ce livre achevée, nous nous remettons à explorer des nouvelles N.I.B.

Bon voyage pour devenir entrepreneur de votre vie…

Écrivez-nous sur www.goodfutur.com


Nous regrettons de ne pas avoir le temps de répondre à des demandes d’informations générales sur la création d'entreprise : aides, statuts, formations, réglementation, financement, etc. Vous trouverez toutes ces informations sur le site www.apce.fr et auprès des services de votre région comme les chambres de commerce et d’industrie.






Légende des icônes

N.I.B. veut dire Nouvelle Idée de Business. Les N.I.B. « coups de cœur » sont développées et expertisées. Les N.I.B. « à lancer absolument » sont décrites. Les autres N.I.B. sont signalées.


Catégorie d’idées
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	Coup de cœur
	Nos idées préférées, nous aurions aimé les lancer nous-mêmes.
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	À lancer absolument
	Il y a de la place en France pour ces créneaux.
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	Produit à importer
	Une sélection de produits à importer en France. Lors de la rédaction, ces entreprises cherchaient un distributeur.



	
[image: 005]


	Entreprises françaises
	Notre sélection de N.I.B. déjà lancées en France à reproduire dans d'autres régions.









Investissement de départ
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	Killer
	Une mise de départ supérieure à 150 000 euros, et une forte expérience professionnelle pour un chiffre d'affaires dépassant 500000 euros.
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	Solo
	Des idées à lancer seul et de chez soi, avec investissement inférieur à 10 000 euros.









Autres icônes
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	Que dit l'expert ?
	Des experts expliquent ce qu’ils feraient s'ils lançaient l'idée eux-mêmes. Ce sont des entrepreneurs à succès, des spécialistes du secteur ou des professionnels de la création d’entreprise.



	→
	Informations pratiques
	Sites d'information sur le secteur de la N.I.B., newsletters, syndicats et organismes professionnels en France.
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	Site Internet
	C'est ajoutez « www le site Internet de la N.I.B., » devant.













1 Chapitre


Bien-être

Être bien dans son corps et dans sa tête; vivre mieux plus longtemps, telles sont les aspirations des consommateurs.

Bonne nouvelle, il existe encore de nombreux concepts à lancer pour satisfaire les besoins d’alimentation biologique, de sécurité et sportifs.

Voilà des idées de bien-être en trois tendances: Esprit et corps;

Les sports du XXIe siècle;

Réduire les risques.




Esprit et corps

Prendre soin de son alimentation, préserver son énergie et guérir autrement, autant de sources d’inspiration pour lancer de Nouvelles Idées de Business. L'alimentation biologique progresse lentement mais sûrement : un Français sur quatre achète des produits biologiques au moins une fois par mois (INRA, 2003).


Fast-food de céréales


[image: 010]



Pour tous les mordus de céréales. Enfant, je dévorais Rice Krispies, Frosties, Corn Flakes et les regrettés Honey Smacks. C'est dire si Cereality, le fast-food de céréales, m’évoque d’agréables souvenirs.

Ce nouveau concept de restaurant propose aux États-Unis « toutes les céréales, sous toutes leurs formes, toute la journée ». Avec trente-trois variétés, le menu tient sa promesse. Elles sont servies froides, chaudes, liquides, en barres ou à emporter. Un bar à lait gratuit propose du lait de soja. En complément, trente-quatre accompagnements différents sont proposés : fruits secs, pépites de chocolat, Marshmallow, etc.

Le décor crée une ambiance familiale et futuriste. Pour entretenir un effet cocooning, les serveurs sont habillés en pyjama et s’appellent les « céréalogistes »! Enfin, la cible principale est jeune et étudiante. Les quatre premiers établissements sont naturellement situés dans des quartiers étudiants.
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