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Aaron • hébreu (montagne, coﬀre). Il peut désigner l’arche d’alliance des Hébreux, ou encore une personne exaltée ou illuminée. Fête : 22 juin ou 1er juillet. Dans l’histoire : dans la Bible, Aaron, frère de Moïse et de Myriam, est cité comme ayant été le premier grand prêtre des Hébreux. Fréquence : prénom assez rare. Caractère : dévoué, efficace, patient, précis, scrupuleux.

Abbas • arabe (lion ou qui a un visage sévère). Dans l’histoire : Abbâs est l’oncle paternel du prophète Mouhammad, dont est issue la dynastie abbasside qui régna de 755 à 861. Fréquence : très répandu dans la population kabyle en Algérie, ce prénom est rare en France. Caractère : qui aime l’étude et la spiritualité, réfléchi.

Abdallah • arabe (serviteur de Dieu). Dans l’histoire : Abd Allah, célèbre pour sa beauté et pour la pureté de ses mœurs, était le père du Prophète. Ce nom est également celui de plusieurs de ses compagnons. Fréquence : ce prénom est très attribué puisque, d’après le Prophète, c’est l’un des plus aimés de Dieu. Caractère : indépendant, intelligent, organisé.

Abdel • arabe (le serviteur du Sublime, du Très-Haut) ; dérivé diminutif d’Abdelali. Fréquence : ce prénom est rare en France. Caractère : intègre, pacifique, structuré.

Abdelkader • arabe (d’Abd Al-Qâdir, le serviteur du Puissant). Dans l’histoire : Abdelkader El Jilani était un mystique auquel se rattache la confrérie des chérifs Kadirites du Maghreb. Il est mort en 1066. • Abdelkader, né en 1808, fut l’émir algérien qui organisa la résistance de l’armée contre les Français en Algérie ; il est mort à Damas en 1847. Fréquence : en France, ce prénom est assez rarement attribué. Caractère : altruiste, idéaliste, intègre, organisé.

Abel • hébreu (souffle flou, indéfinissable, Dieu le père) ; germanique (diminutif d’Adalbert, forme ancienne d’Albert). Fête : 2 janvier. Dans l’histoire : dans la Bible, Abel, le deuxième fils d’Adam et Ève, fut tué par son frère Caïn. Il apparaît donc comme le premier martyr de l’Église. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est peu attribué. Caractère : fidèle, intelligent, pudique.

Abraham • hébreu (père de la multitude, élevé). Fête : 5 février, 14 février, 16 mars, 15 juin, 9 octobre, 27 octobre, 28 octobre ou 6 décembre. Dans l’histoire : dans la Bible, Abraham est présenté comme l’ancêtre du peuple juif. Fréquence : mentionné pour la première fois aux IXe  et Xe  siècles, ce prénom a été surtout employé par la communauté juive internationale, par les Arméniens et par les protestants, aux États-Unis notamment. En France, il a été autorisé par la loi du 1er avril 1803, il est peu attribué. Caractère : bâtisseur, pédagogue, volontaire.

Achille • grec (fils de serpent). Certains rapprochent le nom d’Achille de celui d’Acheloos, fleuve d’Épire, aujourd’hui appelé Aspropotaos. Dans l’histoire : ce nom fut également porté par un chrétien, soldat romain martyrisé au temps de Néron, empereur romain de 54 à 68. Fréquence : ce nom mythologique est devenu un prénom courant dans l’Antiquité, et il était très en vogue en Grèce. Attesté dès le XVIe  siècle dans l’aristocratie française, il fut remis en valeur à l’époque de la Renaissance, puis lors de la Révolution. Il figure parmi les 200 prénoms les plus attribués. Caractère : ambitieux, autoritaire, courageux, exigeant, fidèle, possessif.

Adam • hébreu (homme façonné avec de la terre rouge comme le sang). Fête : 16 mai, 22 décembre ou 24 décembre. Dans l’histoire : dans la Bible, et plus particulièrement dans la Genèse, Adam est le premier homme ayant vécu sur la terre. Pour les Arabes, qui le vénèrent, il est aussi le premier prophète. Fréquence : ce prénom semble avoir été utilisé au début du VIIe  siècle par les Irlandais, puisqu’un Adaman (petit Adam) dirigeait l’abbaye d’Iona. En France, il a été autorisé par la loi du 1er avril 1803. Il se présente comme l’un des prénoms les plus fréquemment choisis en 2011. Caractère : courageux, discipliné, dur, efficace, fier, logique, sensuel.

Adel • arabe (équilibré, juste) ; variante d’Adil. Fréquence : attribué à Pavillons-sous-Bois (Seine-Saint-Denis), le 21 janvier 1988, ce prénom est rare en France. Caractère : curieux, indépendant.

Adelin • germanique (noble) ; dérivé ou variante d’Adeline. Fête : 3 février, 15 juin ou 10 novembre. Dans l’histoire : saint Adelin, né en Aquitaine, fonda l’abbaye de Celles, dans le diocèse de Liège ; il est mort vers 690. • Saint Adelin, moine, fut abbé de Saint-Calais, puis évêque de Sées dans l’Orne de 879 à 916 ou de 884 à 910. Il est mort vers 910. Fréquence : en France, ce prénom a été autorisé par la loi du 1er avril 1803, mais il est assez rare. Caractère : curieux, gai, indépendant, travailleur.

Adelphe • latin (du nom Adelphus ou Adolfus). Fête : 29 août ou 11 septembre. Dans l’histoire : saint Adelphe fut confesseur et évêque de Metz au Ve siècle. Il y est mort et enterré dans la crypte de l’abbaye de Saint-Clément. Saint Adelphe, petit-fils de saint Romaric, lui succéda en 653 comme abbé de Remiremont. Il est mort à Luxeuil vers 670. Fréquence : en France, ce prénom autorisé par la loi du 1er avril 1803 est rarement attribué. Caractère : froid, généreux, observateur, réservé.

Adhémar • germanique (noble et brillant par sa renommée, célèbre). Fréquence : utilisé dans d’anciennes familles, ce prénom est peu attribué en France. Caractère : curieux, intuitif, opportuniste.

Adil • arabe et indo-musulman (juste) ; variante d’Adel. Fréquence : en France, ce prénom a été enregistré à Colmar, en Alsace, le 7 août 1995 ; il est peu attribué. Caractère : équilibré, juste.

Adolphe • germanique (loup noble). Fête : 11 février ou 27 septembre. Dans l’histoire : saint Adolphe, né à Séville de père musulman et de mère chrétienne, mourut martyr avec son frère Jean, vers 850, à Cordoue. Fréquence : en France, autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est en constante baisse de fréquence. Caractère : ambitieux, doué pour les études, réservé.

Adonis • hébreu (seigneur). Fête : 16 décembre. Dans l’histoire : Adonis, dieu phénicien de la végétation. Sa mort, que l’on commémore tous les ans en juin ou juillet, a souvent inspiré les poètes. Fréquence : ce prénom est enregistré en Loire-Atlantique, en 1794 à Nort-sur-Erdre et en 1795 à Nantes. Il a connu un certain engouement au XIXe siècle. Il est peu attribué au début du XXIe siècle. Caractère : charismatique, curieux, épicurien, sensible.

Adrian • latin (d’Adrianus, nom d’un personnage originaire de la ville d’Adria, fondée par les Étrusques et située sur la mer Adriatique) ; variante anglo-saxonne et provençale d’Adrien. Fête : 8 septembre. Fréquence : ce prénom a été enregistré en 1330 à Azagra, en Navarre, au Pays Basque. En Basse-Normandie, il a été attribué à Alizay, le 9 octobre 1558. En décembre 1957, sur demande officielle, il figure sur la liste des prénoms basques déposée au greffe du tribunal civil de Bayonne, il est peu usité en France. Caractère : courageux, diplomate, généreux.

Adrien • latin (d’Adrianus, nom d’un personnage originaire de la ville d’Adria, fondée par les Étrusques et située sur la mer Adriatique). Fête : 7 mars, 8 juillet ou 8 septembre. Dans l’histoire : saint Adrien, officier à la cour impériale de Nicomédie, protégea les prisonniers chrétiens et mourut martyr vers 304. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est assez fréquemment attribué au début du XXIe siècle. Caractère : ingénieux, gourmand, qui a le sens de l’esthétique, sentimental.

Agathon • grec (bon, gentil) ; dérivé d’Agathe. Dans l’histoire : saint Agathon, né vers 577 à Reggio de Calabre, fut pape de 678 à 681. Il est mort le 10 janvier 682. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803 en France, ce prénom a été attribué à Honchin (Pas-de-Calais), le 17 janvier 1890, mais il est très discret. Caractère : charismatique, prudent, sensible, travailleur.

Agnan • grec (chaste, pur) ; breton (variante d’Aignan). Fête : 5 septembre, 10 novembre ou 17 novembre. Dans l’histoire : saint Agnan, compagnon de Démétrius, serait mort martyr à Antioche. • Saint Agnan, évêque d’Orléans, serait mort le 17 novembre 453. Fréquence : en France, ce prénom a été autorisé par la loi du 1er avril 1803, mais il a été rarement enregistré. Caractère : éloquent, esthète, charismatique, sensible.

Ahmed • arabe (le plus loué). Dans l’histoire : Ahmed est le nom céleste du Prophète, appelé ainsi lors de son ascension nocturne. Dans le Coran, Jésus le nomme de cette manière lorsqu’il annonce sa venue aux croyants. Fréquence : ce prénom est fréquemment attribué. Caractère : dialecticien, discipliné, logique, méthodique.

Aimable • latin (aimable). Fête : 18 octobre. Dans l’histoire : saint Aimable, originaire du Puy-de-Dôme, fut chantre à Clermont au Ve siècle. Évangélisateur de la ville de Riom, il aurait, semble-t-il, débarrassé la région des serpents, c’est-à-dire des païens. Fréquence : ce prénom est très rare en France. Caractère : généreux, résistant, simple, volontaire.

Aimé • latin (aimer). Fête : 31 août ou 13 septembre. Dans l’histoire : saint Aimé fut le premier évêque de Sion, dans le Valais suisse. Exilé dans le diocèse d’Arras, il mourut simple moine en 690. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est assez fréquent. Caractère : indépendant, responsable, rêveur, sensible.

Aimeric • germanique (foyer, maison, puissant, riche). Fête : 4 novembre. Littérature : Aimeric de Peguilhan fut un troubadour dont le nom est celui d’un village des environs de Saint-Gaudens. Il serait né avant 1195 et décédé vers 1225. Fréquence : très usité au Moyen Âge sous la forme « Aimericus », ce nom de baptême fut introduit en Angleterre par les Normands ; il est plus particulièrement utilisé en Occitanie. Caractère : astucieux, calculateur, méfiant, opportuniste.

Alain • latin (nom du peuple indo-européen originaire de Scythie). Fête : 18 juillet, 8 septembre, 26 octobre ou 25 novembre. Dans l’histoire : le nom de cette ethnie est apparenté à celui des Aryas, ou Aryens (aryâni), peuple indo-iranien. Procope de Césarée, au IVe siècle, situait leur territoire dans le grand Caucase, côtoyant celui des Svans. Le peuple des Alains disparut au XIIe siècle. • Saint Alain portait un culte à la Vierge Marie, et il fut un ardent propagandiste du rosaire, chapelet composé de quinze dizaines d’Ave Maria. Fréquence : entre le VIIIe et le Xe siècle, « Alain » figure parmi les noms de baptême les plus courants en France. Autorisé par la loi du 1er avril 1803, il connaît un nouvel intérêt entre 1945 et 1964 et reste fréquent au XXIe siècle. Caractère : entier, excessif, fidèle, impulsif, séducteur.

Alan • celte ou anglo-saxon (dérivé du latin Alanus) ; variante d’Alain. Fête : 27 septembre. Dans l’histoire : saint Alan, évêque de Quimper (Finistère) au VIe siècle est également l’ancien patron de Corlay, dans les Côtes-d’Armor. Fréquence : prénom anglo-saxon et basque. Dans le Lincolnshire, où se sont installés de nombreux soldats bretons, « Alan » était très usité. Ce prénom est honoré dans plusieurs paroisses du Finistère. Il fut également attribué dans l’ancienne Occitanie. En décembre 1957, sur demande officielle, il figure sur la liste des prénoms basques déposée au greffe du tribunal civil de Bayonne. Il est assez fréquemment attribué. Caractère : efficace, passionné, rigoureux, volontaire.

Alaric • germanique (tout puissant). Fête : 29 septembre. Dans l’histoire : saint Alaric, fils du duc Bernard II de Souabe, élevé en Suisse, devint moine et se retira sur une petite île du lac de Zurich. Il mourut en 975. Fréquence : dans le Midi et au Moyen Âge, ce prénom a été souvent employé. Il est peu attribué au XXIe siècle. Caractère : ambitieux, charmant, rigoureux, solide.

Alban • latin (blanc). Fête : 20 juin. Dans l’histoire : l’Angleterre vénère en saint Alban son premier martyr. Il habitait la ville de Verulam dans le comté de Hertford, ville rebaptisée plus tard en son honneur du nom de Saint-Alban. Paysan païen, Alban accueillit dans sa maison un chrétien fugitif, poursuivi pour sa foi. À son contact, il se convertit. Arrêté à la place de son compagnon, il mourut martyr le 20 juin 287. Fréquence : « Alban » est encore attribué dans l’aire géographique de l’ancienne Occitanie et en Allemagne. En France, il est parmi les 200 prénoms les plus recensés. Caractère : désintéressé, généreux, influençable, serein.

Albéric • germanique (blanc et puissant) ; méridional (prénom médiéval, forme savante d’Aubry). Fête : 26 janvier ou 14 novembre. Dans l’histoire : saint Albéric est l’un des trois fondateurs de l’ordre cistercien. Il fut prieur à Cîteaux en 1093, et en devint abbé en 1100. Il mourut en 1109. Fréquence : en France, autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est peu attribué. Caractère : actif, autoritaire, rigoureux, sérieux.

Albert • germanique (noble, brillant, resplendissant) ; germanique (de Adalbrecht, forme ancienne d’Adalbert) ; latin (d’Adalbertus). Fête : 15 novembre. Dans l’histoire : de nombreux saints portèrent ce prénom, dont saint Albert le Grand, né en Souabe vers 1200. Il fit ses études à Padoue, puis entra dans l’ordre des dominicains. Il vint à Paris, où il composa une encyclopédie scientifique et philosophique. Il mourut en 1280. Fréquence : en France, ce prénom a été autorisé par la loi du 1er avril 1803. Très employé à la fin du XIXe siècle, il fut porté par un garçon sur quarante entre 1914 et 1920, mais est en voie de disparition depuis 1970. Caractère : calme, curieux, insaisissable, intuitif, secret.

Albertin • germanique (noble, brillant, resplendissant) ; variante diminutive d’Albert. Fête : 31 août. Dans l’histoire : saint Albertin, moine, devint prieur général de sa congrégation bénédictine de Fontavellana. Bienheureux, il est mort en 1294. Fréquence : prénom peu employé en France. Caractère : courageux, honnête, possessif, réfléchi, vif.

Albin • breton (latin, blanc) ; français (Albin est devenu Aubin). Fête : 15 septembre. Dans l’histoire : saint Albin, évêque de Lyon entre 381 et 390, aurait construit l’église Saint-Étienne. Il mourut vers 390. Fréquence : peu employé en France. Caractère : affectueux, intuitif, sensible, sociable.

Aldéric • médiéval, germanique (vieux et puissant) ; français (Aldéric est devenu Audry). Fête : 7 janvier ou 10 octobre. Dans l’histoire : saint Aldéric, né dans le Gâtinais en 790, moine bénédictin, fut maître et chancelier au palais. Il devint archevêque de Sens en 828, et mourut en 841. Fréquence : en France, autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est resté assez rare. Caractère : actif, charismatique, émotif, intuitif.

Alexandre • slave (défendre, repousser l’ennemi de l’homme) ; russe (grand, éclatant, puissant). Fête : 26 février, 24 avril ou 3 mai. Dans l’histoire : prénom de huit papes, de trente-sept saints, de deux rois de Syrie, de trois empereurs de Russie, d’un roi de Grèce, d’un grand prêtre et roi des juifs, d’un grand-duc de Lituanie et roi de Pologne, d’un roi de Serbie, d’un roi de Yougoslavie et de cinq rois de Macédoine, dont Alexandre le Grand, né à Pella en 356 av. J.-C. et décédé à Babylone en 323 av. J.-C. Roi de Macédoine, élève d’Aristote, il fonda la ville d’Alexandrie. Maître de tout l’empire perse, il tenta d’atteindre l’Inde, mais ses soldats, épuisés, l’obligèrent à rentrer à Babylone. Fréquence : après avoir eu un beau succès pendant la Renaissance et la Révolution française, ce prénom a été autorisé par la loi du 1er avril 1803. Il figure parmi les 50 prénoms les plus attribués en France. Caractère : ambitieux, excessif, idéaliste, opportuniste, passionné.

Alexis • dérivé d’Alexandre (repousser). Fête : 17 février ou 17 juillet. Dans l’histoire : saint Alexis Falconieri fit partie d’un groupe de sept riches marchands florentins qui abandonnèrent tout pour aller fonder, sur le mont Senario, près de Florence, une communauté religieuse à laquelle, en 1233, il donna le nom de Servites de Marie. Il mourut centenaire en 1310. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom n’est pas rare en France. Caractère : enthousiaste, imaginatif, orgueilleux.

Alfred • germanique (noble, paix, elfe, conseil, conseiller). Fête : 15 août ou 26 octobre. Dans l’histoire : saint Alfred, moine de l’abbaye de Corwey en Saxonie, devint évêque d’Hildesheim en 851. Promoteur de la paix et protecteur de ses frères bénédictins, il mourut en 874. Fréquence : très porté pendant le Moyen Âge, ce prénom est tombé dans l’oubli pour réapparaître, en France, à la fin du XIXe siècle, mais il est resté assez discret durant le XXe siècle comme il s’apprête à le rester au début du XXIe siècle. Caractère : courtois, contradictoire, intuitif, orgueilleux.

Ali • arabe (noble, élevé). Dans l’histoire : Ali, né à La Mecque vers l’an 602, devint le gendre de Mahomet en épousant sa fille, Fatima. Il assura la lignée du clan hachémite et fut le quatrième calife orthodoxe de l’histoire de l’Islam, de 656 à 658. Il mourut assassiné en 661 par un Khajirite dans la mosquée Koufa. Fréquence : ce prénom reste régulièrement attribué en France. Caractère : adroit, combatif, inspiré, observateur, spontané.

Alistaire • grec (oculiste) ; anglo-saxon (forme d’Alastar qui est une forme gaélique d’Alexandre). Fréquence : enregistré à Colmar, en Alsace, le 31 juillet 1995, ce prénom est peu employé en France. Caractère : actif, autoritaire, énergique, volontaire.

Alphonse • germanique (noble, rapide). Fête : 1er août. Dans l’histoire : parmi les nombreux saints portant ce prénom, saint Alphonse de Liguori, né près de Naples en 1696, commença une carrière d’avocat, puis entra chez les oratoriens. Il fonda en 1732 l’ordre des Rédemptoristes. Il est mort en 1787. Fréquence : introduit dans le Sud-Ouest de la France et en Espagne par les Wisigoths, ce prénom est autorisé en France, par la loi du 1er avril 1803 et demeure moyennement attribué. Caractère : efficace, gai, passionné, sensuel, spontané.

Alvin • scandinave d’origine franque (amie de nobles origines). Fête : 15 janvier. Fréquence : prénom toujours modérément employé. Caractère : esthète, perfectionniste.

Amalric • germanique (de Amalis, et de puissant) ; variante d’Amaury. Fête : 15 janvier. Dans l’histoire : Amalric, prêtre signataire de l’acte de consécration de l’église Sant Bartomeu de Llaès, en Ripollès, le 22 avril 960. Fréquence : prénom médiéval peu employé en France. Caractère : actif, combatif, impatient.

Amaury • germanique (de Amalis, et de puissant). Fête : 15 janvier. Dans l’histoire : Amaury (ou Amalric) Ier, né en 1135, fut roi de Jérusalem. • Amaury (ou Amalric) II de Lusignan fut roi de Jérusalem en 1197, après son mariage avec la veuve d’Henri II de Champagne. Fréquence : d’origine wisigothique, ce prénom fut surtout répandu dans le Midi et dans la région de Toulouse et demeure moyennement attribué. Caractère : amateur d’amitiés viriles, aventurier, conquérant, impulsif.

Ambroise • grec (immortel). Fête : 16 octobre ou 7 décembre. Dans l’histoire : de nombreux saints portèrent ce prénom, dont saint Ambroise de Milan, né en Gaule vers 339, avocat à Rome, qui fut nommé gouverneur de la Ligurie et de l’Émilie. Il mourut le 4 avril 397. Fréquence : mentionné pour la première fois au XIVe siècle et modifié au XVe, ce prénom a été autorisé par la loi du 1er avril 1803 en France. Employé au XIXe siècle, il semble vouloir réapparaître depuis 1990, mais reste peu attribué. Caractère : acquis aux faibles et aux malheureux, charitable, réfléchi, rigoureux, sentimental.

Amédée • qui aime Dieu. Cette juxtaposition du nom de Dieu et du verbe « aimer » est à la base de formations très anciennes. Fête : 28 janvier ou 30 mars. Dans l’histoire : saint Amédée de Lausanne, né vers 1110, fils de saint Amédée de Clermont, fut élevé à Cluny. Il devint moine à Clairvaux en 1125. Il mourut en 1159. Fréquence : ce prénom a été très employé comme nom de baptême dans la maison de Savoie. À l’époque de la Renaissance, il a été largement adopté en France. Il a été autorisé par la loi du 1er avril 1803 et reste peu attribué. Caractère : actif, ambitieux, sensible.

Amin • arabe (digne de confiance, fidèle, loyale). Dans l’histoire : Al-Amîn est le nom qui fut donné au Prophète par les Mecquois avant même la Révélation. Fréquence : en France, ce prénom a été employé au Moyen Âge, en Champagne. Il est rarement attribué aujourd’hui. Caractère : audacieux, directif, dynamique.

Amir • hébreu (très haut et droit, cime des arbres) ; arabe (désigne celui qui détient le commandement, l’autorité, ou celui qui est destiné à avoir une vie prospère et féconde). C’est un titre qui est consacré aux califes et aux princes musulmans. Dans l’histoire : Amir el-Mouminin est le commandant des croyants. Fréquence : ce prénom est peu attribué. Caractère : curieux, dynamique, indépendant.

Anaël • hébreu (grâce). Dans l’histoire : dans le Livre de Tobie, Anaël est le frère de Tobie. Celui-ci fut roi d’Assyrie de 726 à 722 av. J.- C., en Haute-Galilée, vers Ninive, au temps de Salmanasar. Fréquence : enregistré à Colmar, en Alsace, le 31 mai 1995, ce prénom est rarement employé aujourd’hui. Caractère : curieux, indépendant, sociable.

Anatole • grec (qui vient de l’est). Fête : 3 février ou 3 juillet. Dans l’histoire : saint Anatole, né à Alexandrie, philosophe et mathématicien, fut évêque de Laodicée, en Syrie, vers 269. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est peu attribué. Caractère : curieux, indépendant, rigoureux.

André • grec (bravoure, énergie, virilité). Fête : 30 novembre. Dans l’histoire : de nombreux saints portèrent ce prénom, dont saint André, né à Bethsaïde, en Galilée, qui fut le premier apôtre appelé par Jésus. Il entraîna à son tour son frère, Simon, à qui le Christ devait donner un nouveau nom, celui de Pierre, et qu’il prit comme base de son Église. Fréquence : en France, autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom a été peu utilisé jusqu’à la fin du XIXe siècle. Revenu à la mode, il a été très attribué entre 1900 et 1944. Il reste peu employé aujourd’hui. Caractère : affectueux, excentrique, qui a le sens de la justice, sportif.

Andrea • grec (courage, force) ; celte (dérivé d’André). Fête : 30 novembre. Fréquence : ce prénom est très courant en Italie ainsi qu’au Pays Basque et en Corse. Enregistré à Colmar, en Alsace, le 12 janvier 1995, il figure dans la liste des 200 prénoms les plus attribués en France. Caractère : ambitieux, enclin à la méditation, intelligent.

Ange • grec (messager). Fête : 6 février ou 5 mai. Dans l’histoire : saint Ange de Furci, né en 1246, entra très jeune chez les augustins. Il fit ses études à Paris, où il était lecteur en théologie, et passa le reste de sa vie à Naples, où il fut professeur de théologie. Il mourut en 1327, et son culte fut confirmé en 1888. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom reste assez discret dans sa fréquence d’attribution. Caractère : altruiste, cultivé, curieux.

Anicet • grec (invincible). Fête : 17 avril. Dans l’histoire : saint Anicet était syrien. Il fut évêque de Rome de 152 à 160, sous le règne d’Antonin le Pieux. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom reste assez discret dans sa fréquence d’attribution. Caractère : altruiste, discipliné, intelligent.

Anouar • arabe (lumière). Dans l’histoire : Anouar el-Sadate, né en 1918, président de l’Égypte de 1970 à 1981, Prix Nobel de la paix en 1978, mourut assassiné lors d’un défilé militaire en 1981. Fréquence : ce prénom est peu attribué. Caractère : affectueux, calme, déterminé, volontaire.

Anthony • grec (fleur) ; latin (inestimable) ; anglo-saxon (variante d’Antoine). Fête : 17 janvier. Fréquence : très employé dans les pays anglo-saxons, ce prénom est devenu populaire en France dans les années 1960 et très courant dans les années 1980. Parmi les 100 premiers prénoms attribués en l’an 2000, il était classé en 29e position. Il semble être tombé en désuétude au début du XXIe siècle. Caractère : original, sensible, spirituel.

Antoine • grec (courageux, qui fait face, ou du nom d’une famille romaine, Antonius). Fête : 17 janvier, 13 juin ou 5 juillet. Dans l’histoire : de nombreux saints portèrent ce prénom, dont saint Antoine de Padoue qui naquit en 1195 à Lisbonne. D’abord missionnaire au Maroc, il revint ensuite en Europe, où il fut ordonné prêtre en 1212. En France, comme en Italie, sa carrière de prédicateur fut rapide et brillante. Mort à Padoue le 13 juin 1231. Fréquence : depuis 1600, ce prénom reste très courant en France et a été autorisé par la loi du 1er avril 1803. Il a été très attribué entre 1993 et 1995 et figure parmi les 50 prénoms français les plus usités. Caractère : combatif, émotif, fort, méthodique, secret, sensible.

Anton • russe (grand, fort, intrépide, puissant) ; variante d’Antoine. Fréquence : anglo-saxon, basque, germanique et slave, ce prénom est courant en Écosse et en Autriche. En décembre 1957, sur demande officielle, il figure sur la liste des prénoms basques déposée au greffe du tribunal civil de Bayonne. Il reste assez discret dans sa fréquence d’attribution en France. Caractère : autonome, énergique, à la recherche de l’innovation.

Antonin • dérivé d’Antoine. Fête : 10 mai ou 30 septembre. Dans l’histoire : saint Antonin, né à Florence en 1389, entra tout jeune dans l’ordre des dominicains et devint prieur du monastère de Rome, puis de celui de Florence en 1436. Il fut élu archevêque de cette ville en 1446. Il est mort le 2 mai 1459. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, « Antonin » figure parmi les 100 prénoms les plus attribués en France. Caractère : adroit, qui a le goût du commandement, diplomate.

Archibald • germanique (naturel et audacieux). Fête : 30 avril. Dans l’histoire : saint Archibald fut évêque de Londres au VIIe siècle. Fréquence : rare en France, ce prénom est très répandu dans les pays germaniques et anglo-saxons, notamment en Écosse. Caractère : bâtisseur, chanceux, mystérieux, obstiné, visionnaire.

Ariel • hébreu (« lion de Dieu »). Fête : 1er octobre. Dans l’histoire : Ariel est le gardien de la Jérusalem céleste dans la Bible. Fréquence : répandu chez les israélites, ce prénom reste peu employé ailleurs. Caractère : ambivalent, intelligent, solide.

Aristide • grec (paraissant le meilleur). Fête : 31 août. Dans l’histoire : saint Aristide, philosophe grec et confesseur, vivait à Athènes au IIe siècle. Converti au christianisme, il composa, à l’intention de l’empereur Hadrien, une Apologie de la religion nouvelle, dans laquelle il passait en revue les diverses religions du monde. Il mourut martyr en 161, sous Antonin le Pieux. Fréquence : prénom antique enregistré dans les Côtes-d’Armor, à Saint-Hélen en 1794, à Dinan en 1795 et en 1800, et à Nantes (Loire-Atlantique), à la même époque. Il était encore populaire au XIXe siècle, mais a pratiquement disparu au XXe siècle. Caractère : gagneur, intuitif, méthodique, persuasif.

Armand • germanique (fort, homme). Fête : 6 février ou 23 décembre. Dans l’histoire : saint Armand, né vers 600 à Herbange, près de Nantes, fut un grand voyageur. Moine en Vendée puis aumônier à la cour du roi Dagobert, il se consacra à l’évangélisation de la Flandre. Devenu évêque de Maastricht, il est considéré comme l’apôtre de la Flandre et du Brabant, où il fonda plusieurs monastères. Il mourut en 684. Fréquence : ce prénom, assez courant au XIXe siècle, est encore usité, surtout dans d’anciennes familles. Il figure parmi les 200 prénoms les plus attribués. Caractère : honnête, réaliste, solide.

Armel • celte (ours, prince) ; breton (variante littéraire du prénom Arzhel). Fête : 16 août. Dans l’histoire : saint Armel, né au pays de Galles, était un moine qui vint dans le Finistère où il mourut vers 550. Fréquence : en France, ce prénom autorisé par la loi du 1er avril 1803 a été enregistré à Colmar, en Alsace, le 31 juillet 1995, mais il reste peu employé. Caractère : affectueux, attachant, comédien, envahissant.

Arnaud • germanique (aigle et commander, gouverner). Fête : 14 mars. Dans l’histoire : saint Arnaud, né en 1184, devint abbé du monastère bénédictin de Padoue dédié à saint Justin. Un seigneur local, nommé Azcelin de Romano, le persécuta et le mit en prison. Il y resta huit ans et y mourut, en 1254. Fréquence : très courant aux VIIIe et XIe siècles en France, ce prénom est de nouveau à la mode depuis 1950. Il est peu attribué au début du XXIe siècle. Caractère : accapareur, efficace, réfléchi, séduisant.

Arnold • germanique (puissant comme un aigle). Fête : 10 février ou 1er décembre. Fréquence : en Basse-Normandie, ce prénom a été attribué à Cherbourg, le 23 septembre 1978, mais il reste assez discret sur l’ensemble du territoire français. Caractère : curieux, dynamique, gentil.

Arsène • grec (puissant, viril). Fête : 19 janvier, 19 juillet ou 14 décembre. Dans l’histoire : saint Arsène le Grand, diacre romain, né vers 383, vécut en ermite jusqu’à sa mort, vers 449. Fréquence : en Basse-Normandie, ce prénom est attesté lors d’un baptême en la paroisse de Sainte-Paix, à Caen, le 12 mai 1791. En Cambrésis, à Caullery, il a été enregistré lors d’un décès, le 21 janvier 1845. Assez employé au XIXe siècle, il n’est plus guère usité en ce début du XXIe siècle. Caractère : bienveillant, pacifiste.

Arthur • médiéval (du celtique, ours). Fête : 15 novembre. Dans l’histoire : saint Arthur mourut martyr sur ordre d’Henri VIII d’Angleterre en 1539 à Glastonsbury, dans le Somerset, pour s’être opposé à la séparation de l’Église d’Angleterre avec la papauté. Fréquence : assez courant au XIXe siècle, « Arthur » semble revenir à la mode depuis 1990 et se présente comme l’un des prénoms les plus fréquemment choisis en 2011. Caractère : cultivé, équitable, raffiné, sociable, souple.

Aubert • germanique (noble, célèbre, illustre) ; dérivé et forme populaire d’Albert. Fête : 1er février ou 10 septembre. Dans l’histoire : saint Aubert, évêque d’Avranches, fut le fondateur de l’abbaye et de l’église du Mont-Saint-Michel. Il mourut après 709. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est resté assez rare. Caractère : qui aime résoudre les énigmes, intellectuel.

Aubin • dérivé d’Alban (latin, blanc). Fête : 1er mars. Dans l’histoire : saint Aubin, bien que né à Vannes, dans le Morbihan, en 469, n’était pas breton. Issu d’une famille anglaise ou irlandaise, il se fit moine dans un couvent de la région aujourd’hui appelée Loire-Atlantique. Ce fut un saint populaire. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom reste peu attribué. Caractère : affectueux, généreux.

Aubry • germanique, variante diminutive d’Albéric. Fête : 7 janvier. Dans l’histoire : saint Aubry aurait été co-évêque à Montbrison. Fréquence : en France, en Basse-Normandie, ce prénom est attesté à Sées, entre 1055 et 1108. Il a été autorisé par la loi du 1er avril 1803, mais est toujours resté discret. Caractère : actif, rigoureux, sérieux.

Auguste • romain (majestueux, respectable). Fête : 27 février ou 7 octobre. Dans l’histoire : saint Auguste, abbé de Bourges au VIe siècle, est connu pour avoir découvert le corps de saint Ursin, apôtre. • Auguste était le titre donné aux empereurs romains. Le premier à le porter fut Octave (63-14 apr. J.-C.), petit-neveu de Jules César, protecteur de Virgile et d’Horace. Fréquence : apparu à l’époque de la Renaissance, ce prénom antique a été très populaire en Allemagne et courant au XIXe siècle en France, où il a été autorisé par la loi du 1er avril 1803 ; peu utilisé, il est cependant en constante croissance. Caractère : dynamique, fier, fonceur, loyal, méthodique, tenace.

Augustin • dérivé d’Auguste. Fête : 27 mai ou 28 août. Dans l’histoire : saint Augustin d’Hippone, fils de sainte Monique, né le 13 novembre 354 à Thagaste (aujourd’hui Souk Ahras), en Algérie, se rendit à Carthage, où il fut professeur de rhétorique et mena une vie assez dissolue. Parti à Milan comme professeur, il subit l’influence de l’évêque saint Ambroise, qui le convertit et le baptisa, en 387. Il se fit prêtre en 391, puis regagna l’Afrique et devint évêque d’Hippone (aujourd’hui Bône), en Algérie, jusqu’à sa mort, le 28 août 430. Fréquence : en France, ce prénom a été autorisé par la loi du 1er avril 1803 et figure parmi les 100 prénoms les plus attribués. Caractère : déterminé, persévérant, sécurisant, sympathique.

Aurélien • latin (or). Fête : 16 juin. Dans l’histoire : saint Aurélien, évêque d’Arles en 546, fut nommé légat en Gaule par le pape Virgile. Il fonda deux monastères, l’un pour les hommes et l’autre pour les femmes, dont il rédigea la règle, basée sur celle de saint Césaire. Il mourut vers 550. Fréquence : cet ancien prénom est apparu en France à l’époque de la Renaissance et a été autorisé par la loi du 1er avril 1803. Il revient à la mode depuis 1980 et figure parmi les 200 prénoms les plus attribués. Caractère : aventureux, efficace, idéaliste, persévérant.

Auxence • latin (du nom Auxentius). Fête : 18 décembre. Dans l’histoire : saint Auxence fut torturé pour avoir refusé de participer à des pratiques païennes. Il survécut, devint prêtre et évêque de Mopsueste, en Italie. Il mourut après 321. Fréquence : autorisé par la loi du 1er avril 1803, ce prénom est très rare. Caractère : aventureux, sociable.

Axel • hébreu (père et paix). Fête : 22 avril. Dans l’histoire : saint Axel, Absalon de Lund, fut évêque au Danemark au XIIe siècle. Fréquence : en Suède et au Danemark, ce prénom est attesté depuis le XIIe siècle et est toujours très populaire. En France, il figure parmi les 50 prénoms les plus attribués. Caractère : conciliateur, influent, patient, qui a le sens des responsabilités.

Aymar • Fête : 29 mai. Dans l’histoire : saint Aymar, victime des affrontements entre les Albigeois et l’Église romaine, fut tué en 1242 à Avignon-en-Lauragais (Haute-Garonne) en même temps qu’un groupe d’inquisiteurs. Fréquence : prénom très rare en France. Caractère : qui aime être le roi, généreux, orgueilleux.

Ayoub • arabe (dérivé de Youb ou de Job). Dans l’histoire : Ayoub, ou Youb, est l’un des prophètes qui eut pour mission de proclamer l’unicité de Dieu. • Ayoub, émir kurde, père de Saladin, fut le fondateur de la dynastie Ayoubide au XIIe siècle. Fréquence : en France, « Ayoub » figure parmi les 200 prénoms les plus attribués. Caractère : conquérant qui renaît toujours de ses cendres.

Aziz • arabe (aimé, honoré, précieux, puissant). Dans l’histoire : Aziz est l’un des noms du Prophète dans le Coran. • Aziz fut un calife de la dynastie des Fatimides d’Égypte au Xe siècle. Ces derniers furent les créateurs de la ville du Caire et de la mosquée d’al-Azhar. Fréquence : prénom très rare. Caractère : qui manque de pragmatisme, rêve d’harmonie et de paix.
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