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Ce livre est dédic & lapprentissage des princesses du
monde entier:
Puissiez-vous régner longtemps !

Un royal merci

a ceux qui ont contribué a ce livre :

Jennifer Brown, Barb Cabot,
Alison Donalty, Barb Fitzsimmons,
Michele Jaffe, Josette « Twirly - Kutrey,
Laura Langlie, Abby « Jou Jou - McAden,
Chesley McLaren,
et spécialement au prince consort Benjamin Egnatz

— Meg Cabot

Mille mercis a Alison Donalty, Barb Fitzsimmons,
Sasha Illingworth, Abby McAden et a Meg Cabot
pour m’avoir intégrée dans un projet aussi royal !
— Chesley McLaren





OEBPS/images/img007.png
Par la Princesse Amelia Mignonnette Grimaldi Thermopolis
Renaldo : « étre ou ne pas étre princesse ? -
La Princesse Mia estime que ca reléve de la fatalité.

Par Paolo de Chez Paolo : coiffure, manucure, maquillage,
soins de la peau... royaux.

LEtre princesse ne se limite pas aux actions caritatives et
aux fonctions d Etat — son image compte aussi.
Lincomparable Paolo vous dévoile ses secrets.

Par la Princesse douairiére Clarisse Renaldo : comporte-
ment, tenue 2 table, se conduire en parfaite hotesse, res-
pecter le protocole approprié envers la noblesse, etc.
Ies diktats de Grand-Mére sur ce qui est— et n'est pas—
socialement acceptable.

Le célébris
douairi¢re Clarisse Renaldo établissent la liste de la garde-

me styliste Sebastiano Grimaldi et la Princesse

robe basique — indispensable 2 une princesse.
Des révélations vestimentaires stupéfiantes par Sebastiano
et Grand-Mere.
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La Princesse Mia et ses amis explorent maintes voies pour
mériter une notoriété royale dans la jungle complexe de la
hiérarchie sociale actuelle.

Ltre princesse ne se limite pas a votre look mais a vos actes.

Les conseillers royaux de la Princesse Mia donnent leur avi
sur le « bon usage » du lycée — intra-muros et extra-muros.
Depuis la broderie jusqu'a la prise de décisions collective,
survolez le champ intégral des connaissances nécessaires &
une princesse.

Trues et astuces de Tina Hakim Baba. Faire craquer un
garcon, les baisers, l'amour, les pieges a éviter quand vous
traquez (ou étes traqué par) une princesse, ete. Plus : une
interview exclusive du Prince consort Michael Moscovitz.
Tina dispense ses remédes préts a l'emploi aux coeurs

royaux en détresse.

Résumé de la Princesse Mia.

Avec deux trois mises au point choisies a I'aveuglette.
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Par Paolo,
propriétaire de Chez Paolo, New York City

Moi, Paclo, je suis lartiste qui a métamorphosé la Princesse
Amelia de vilain petit canard en cygne. Vous aussi, vous
pouvez avoir Iair d'une princesse si vous suivez les conseils
simples de Paolo.

La beauté est molto importante, mais trop souvent
outrée. Une princesse est bella, saine et soignée. Etre
Jraiche est votre objectif. Vos outils pour y parvenir : mas-
cara, blush et gloss.

Tout le monde — surtout moi, Paolo — adore jouer avec
le maquillage. Mais ne l'oublicz jamais : un visage masqué
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doit étre réservé a Halloween ! Ne vous tartinez de fond de
teint et d'ombre 2 paupitres que si vous souhaitez effrayer
votre peuple (en outre, vos parents napprécicraient pas
trop, exact?).

Belle au naturel, voila ce que Paolo conseille vivement
2 toutes les petites princesses. Si vous préférez un look dra-
matique — khél noir, rouge 2 levres éearlate — inscrivez-vous
2 un cours de théitre (e crache sur le khal!).

Et ne venez pas pleurer dans le giron de Paolo si tous
les jeunes princes se détournent de vous avec épouvante.
Ce mest quen respectant la méthode de Paolo que vous

aurez lassurance d'étre molto perfetto!

-
Al





OEBPS/images/img010.png
itheduction

Par son Altesse Royale la Princesse Mia Thermopolis

Depuis que jai découvert que jétais I'héritiere du
trone d'une petite principauté européenne (Génovia,
50 000 habitants), ca a suscité un engouement général.
Du moins, en ce qui concerne les lecons (je devrais dire :
les sermons) que masséne ma grand-mére, la princesse
douairiére Clarisse.

Javoue que jen reste baba, car le statut de princesse
est d’un ennui mortel. Quant aux lecons de Grand-Mere,
est Ihorreur absolue (et je suis polie 1)

Je donnerais n'importe quoi pour redevenir une fille
ordinaire qui — par exemple — sentraine au softball
chaque jour aprés les cours plutot que de subir les
semonces quotidiennes de Grand-Mére. Ce n’est pas tant
que jadore le softball — mon absence grave de latérali-
sation fait de moi une équipiére nullissime — mais, bon,
Clest une image.

En tout cas, depuis cette révélation fatale, mes amies
me supplient sans cesse : « Oh, Mia, montre-nous com-
ment exécuter une révérence selon les regles de lart!»
et tutti frutti.

Alors, je me suis dit : quitte 2 en avoir bavé un max,
autant partager mon savoir avec vous.
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Vous révez de devenir une princesse digne de ce
nom? Je vous file volontiers les tuyaux essentiels pour
votre apprentissage !

Je radote sans doute, mais votre désir me sidére, vu
les inconvénients (voir plus haut) aussi multiples que
merdiques (ca y est : je me liche) associés a ce titre
Enfin, c'est votre truc.

Si ca vous branche vraiment, vous trouverez ci-aprés
tout ce que vous avez besoin de savoir sur la mode, la
beauté, les bonnes maniéres, la facon de s'adresser a ses
sujets, et ce genre de choses. Saviez-vous, par exemple,
quon n'appelle jamais un duc - Monseigneur»? Non.
Ceest toujours : « Votre Grice ».

Diaccord, je suis encore loin d'étre experte en la
matiére. J'ai donc sollicité divers spécialistes et amis pour
rédiger ce recueil de conseils. Jai dailleurs constaté, a
l'occasion, certaines lacunes chez Grand-Mére a ce
propos (que cela reste entre nous, s.v.p.

Le truc qui me tue : princesse ou non, on vous traite
de la méme facon au lycée. C'est d’une injustice flagrante
mais... bon ! Comme vous allez le découvrir au fil de ces

pages, le sacrifice personnel fait — hélas! — partie inté-
grante de votre royale mission.
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Une réflexion ~
de son Altesse Royale la Princesse Mia

Une vraie princesse s'cfforce toujours de mettre son phy-
sique en valeur — mais, euh, mon physique est probable-
ment trés différent du votre. Tl existe quantité de types de
beauté. Prenez par exemple ces mannequins qu'on voit en
couverture des magazines. Pour un tas de gens, elles consti
tuent, disons, la quintessence de la perfection et tout ca.
Nempéche que, dans certains pays, des aisselles velues
constituent le comble du raffinement. ..

Clest dire a quel point le concept de beauté est relatif
Chaque princesse, comme le commun des mortels, a
des formes et une taille spécifiques. Aucun look ne saurait
convenir a tout le monde. Un corps sain est mille fois plus
précieux qu'une silhouette sublime apte a se glisser dans un
jean moulant taille basse. Et, bien str, un coeur d'or est — de

loin — ce qui compte le plus. Au cours de histoire, nombre

de princesses ont marqué leur époque. Qu'a-t-on retenu
delles ? Queelles avaient la taille idéale pour sexhiber en
5017 Non! On se souvient des bonnes actions accomplies
tant qu'elles étaient sur le trone !

1l existe toutefois un conseil universel : l'assurance.

Ayez confiance en vous et en votre ph

ique : les autres

verront aus:

i bien votre beauté extéricure qu'intéricure.
Cest du moins ce quion me rabache sans cesse.
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