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Mémo 10
La politique de santé publique

I ♦ Définition

La politique de santé publique est l'ensemble des orientations et des choix stratégiques faits par les pouvoirs publics dans le domaine de la santé publique. Son objectif est d'améliorer l'état de santé de la population, c'est-à-dire de réduire la mortalité, allonger l'espérance de vie et réduire les inégalités.

II ♦ Les grandes lois de santé publique

A. La loi du 9 août 2004

Cette loi affirme solennellement la responsabilité de l'État en matière de santé publique et elle définit le processus d'élaboration et de mise en œuvre de la politique de santé publique française.

À sa création, cette loi prévoyait un fonctionnement pluriannuel (2004-2009). Il y était prévu que, tous les cinq ans, l'État élabore un projet de loi qui précise les objectifs prioritaires et des Plans Stratégiques Nationaux.

Elle contient 100 objectifs et 5 plans stratégiques nationaux.

B. La loi HPST du 21 juillet 2009

La loi « Hôpital, patients, santé, territoires » a mis en place une nouvelle territorialisation de la politique de santé :

♦ La création des ARS
Les Agences régionales de santé sont opérationnelles depuis le 1er avril 2010 et ont pour mission de mettre en œuvre la politique nationale au sein des régions, tout en l'adaptant aux besoins spécifiques locaux.

♦ Le découpage du pays en « territoires de santé »
Chaque ARS délimite ses territoires de santé correspondant à des zones géographiques.

III ♦ L'organisation de la politique de santé publique

A. Un fonctionnement par échelons

La politique de santé publique française s'inscrit dans un cadre national qui sera ensuite décliné en plusieurs échelons :


• l'échelon national : l'État assure le pilotage de la politique de santé publique ;


• l'échelon régional : la politique nationale est ensuite déclinée dans les régions ;


• l'échelon local : les communes participent également à la politique de santé publique.

B. Des étapes précises

♦ 1re étape : l'élaboration de la politique de santé publique
Il s'agit de la phase de réflexion qui aboutira à une décision.

L'élaboration d'une politique de santé respecte une procédure précise.


• L'analyse des besoinsIl s'agit d'un diagnostic. Toute politique de santé doit être cohérente avec les besoins de la population.

Les pouvoirs publics procèdent donc à une analyse de l'état de santé afin de connaître les besoins de la population.




• La fixation des priorités de santé publiqueParmi les problèmes de santé repérés, l'État choisit les problèmes contre lesquels il décide de lutter de manière prioritaire.




• La détermination des objectifs de santé publiquePour agir efficacement contre les priorités qui ont été fixées, des objectifs précis seront déterminés.



♦ 2e étape : la mise en œuvre de la politique de santé publique
Il s'agit de la phase de réalisation de la politique qui sera mise en place sur le terrain grâce à des actions de santé publique concrètes.

♦ 3e étape : l'évaluation de la politique de santé publique
Cette évaluation permet de vérifier que les objectifs fixés ont été atteints et de rendre compte de l'efficacité et de l'efficience des actions menées. Un rapport sera rédigé afin de réfléchir sur les éléments de la politique qu'il faudra améliorer pour la reconduire.




Mémo 40
Le système locomoteur

I ♦ La colonne vertébrale
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La colonne vertébrale est la structure qui protège la moelle épinière.

Elle est composée de 33 vertèbres : 24 vertèbres allant des cervicales aux lombaires et 9 vertèbres soudées composant le sacrum et le coccyx.

II ♦ Le disque intervertébral

Le disque intervertébral est une structure cartilagineuse séparant deux vertèbres. En se déformant, il joue le rôle d'amortisseur entre chaque vertèbre lors des mouvements de la colonne vertébrale.
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III ♦ Les courbures rachidiennes

La colonne vertébrale présente naturellement certaines courbures appelée courbures rachidiennes.
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Ces courbures peuvent devenir pathologiques lorsqu'elles sont trop exagérées :


- l'hyperlordose est une exagération de la lordose lombaire provoque le bas du dos cambré ;


- l'hypercyphose est l'exagération de la cyphose cervicale donne l'aspect de dos voûté ;


- la scoliose est une déformation de la colonne dans les trois plans de l'espace.




Mémo 71
Les circuits des déchets d'activité à l'hôpital

I ♦ Les trois catégories de déchets d'activité de soins : DAS


• déchets assimilables aux déchets ménagers (DAOM) ;


• déchets d'activités de soins à risques infectieux (DASRI) : contiennent des micro-organismes ou leurs toxines qui risquent de causer une maladie chez l'Homme ou chez d'autres organismes vivants. On les classe en fonction de leur aspect physique.	Déchets solides


	• Déchets mous : sondes, tubulures, poches, non-tissé de bloc…

• Déchets piquants, coupants, perforants : aiguilles, cathéters, bistouris…




	Déchets semi-liquides


	• Poches de liquides, tubes de prélèvement…

• Produits sanguins et liquides biologiques

• Prélèvements biologiques




	Déchets liquides


	• Effluents, produits liquides en contact avec un liquide biologique ou un déchet…




	Déchets cytotoxiques


	• Déchets des traitements anticancéreux…

• Déchets de soins souillés par ces produits (compresses, aiguilles…)










• déchets spécifiques (DS) : industriels et radioactifs.

II ♦ Gestion des déchets hospitaliers (tri, suivi, traçabilité)
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Chaque catégorie est conditionnée de manière distincte dans des conditionnements adaptés :


- DAOM : sacs noirs.


- DASRI : conteneurs jaunes rigides (objets coupants), sacs jaunes ou cartons hermétiques (déchets solides non perforants), conteneurs jaunes étanches (déchets liquides).
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