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 « D'un 
 , j'ai sorti un
 .
 Ce chapeau, je l'ai mis sur ma tête.
 J'aurais voulu que chaque jour
 soit un jour de fête. »
  Dicton scénaristique 
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  15 
  AVANT-PROPOS 
 L
 es histoires sont une composante incontournable de
 notre environnement. Mais au-delà de leur fonction
 divertissante, elles se posent en garantes de notre existence
  d'humains civilisés. 
 Le mensonge, la « mytho », n'est pas qu'un vilain défaut
 provoquant nez qui s'allonge et regard chafouin. Il est aussi
 l'une des caractéristiques de notre espèce et l'artisan fonda-
teur de nos évolutions.
 Il paraît assez évident que notre monde pourtant si maté-
rialiste s'est tissé à partir de songes, de projections, d'expé-
riences de pensée, de légendes et de croyances communes.
  Bref… de scénarios. 
 Peu de choses auraient existé si nous n'avions pas été ca-
pables, grâce à notre imaginaire et à notre capacité d'abs-
traction, de les mettre en scène par le biais de ces dispositifs
 variés qui permettent aux récits de se déployer.
 L'Art  du  beau  mensonge
 s'adresse à tous ceux
 que cette question intéresse : les scénaristes et leurs inter-
locuteurs, réalisateurs, producteurs, comédiens, décideurs,
 diffuseurs et financiers. Mais aussi, d'une façon plus large, à
 tous ceux qui travaillent à partir du récit : des pubeux aux sto-
rytellers, en passant par les bédéistes, les transmédieux et les
 écrivains, qui peuvent trouver dans la réflexion scénaristique
 un moyen d'aller plus loin dans la conception de leur œuvre.
 Comme vous venez peut-être d'ouvrir ce livre, que vous
 êtes en train de le feuilleter sur la table d'une librairie ou dans
 le rayon d'une bibliothèque, en vous demandant, puisque
 vous vous intéressez à   l'écriture, s'il vaut le coup et quels
 « trucs » différents vous allez y trouver par rapport aux autres
 manuels que vous avez peut-être déjà lus, permettez-moi de
 vous en contextualiser la genèse. J'écris depuis plus de trente
 ans toutes sortes de choses, des livres, du transmédia, de
 la poésie, de la BD, des chansons, de nombreux films et un
 nombre incalculable de scénarios. J'ai écrit des trucs réussis
 et j'en ai raté d'autres... C'est le jeu quand on produit beau-
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  16 
 coup, dans des genres et pour des médias différents (ma
 filmo-biblio commentée est disponible en fin d'ouvrage).
 L'ennui, c'est que, lorsqu'il s'agit d'audiovisuel, le process de
 création est imbriqué dans une chaîne complexe, tributaire
 d'une logique industrielle, où une succession d'intervenants
 aussi divers que variés sont amenés à donner leur avis. Au fil
 des ans, il m'est apparu que je manquais non seulement de
 méthode mais aussi d'outils, de concepts, d'une nomencla-
ture simple me permettant d'établir un échange fécond avec
 mes partenaires, sans pour autant figer la réflexion dans une
 dogma   péremptoire. Donc qu'un grand nombre de films sur
 lesquels j'avais travaillé auraient pu voir le jour ou être meil-
leurs si nous nous y étions pris autrement.
 J'étais convaincu – et je le suis toujours – que la qualité
 de nos films   french touch   – nous qui avons la chance inouïe
 d'avoir une production riche et foisonnante, une histoire ar-
tistique ébouriffante – ne s'en porterait que mieux si l'étape
 fondamentale de la fabrication d'un film que l'on appelle le
 développement se dotait d'un cheminement de pensées dont,
 malheureusement, je ne parvenais pas à trouver d'exemple
 satisfaisant dans les livres disponibles en librairie, aussi perti-
 nents soient-ils. 
 Or, un jour, on m'a demandé d'animer une formation sur
 le scénario. C'était un exercice curieux, car je n'ai pas de ba-
gage théorique – j'ai arrêté mes études en quatrième, donc
 pas franchement la gloire, et je n'ai fait aucune école de ci-
néma. Par ailleurs, mes appétences pour la pédagogie ne
 sont pas patentes, et je suis plutôt d'une nature concrète. Par
 conséquent, aucune compétence,   a priori, pour expliquer des
 choses que j'applique de façon intuitive et empirique et qui
 me paraissent évidentes. Il a donc fallu que je formate tout ça
 et que je théorise.
 C'était assez plaisant, car les sujets de la narration, de
 l'inspiration, du style, de la scansion du récit, de la gestion
 de l'espace-temps narratif, mais aussi les méthodes de travail
  sont mon dada. 
 Assez vite, en y réfléchissant, je me suis aperçu que j'étais
 à côté de la plaque sur pas mal de points. Que j'étais juste un
  TRÈS MAUVAIS SCÉNARISTE 
 . Mais que, fort de toute
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 l'expérience que j'avais accumulée, je pouvais tirer des fonda-
mentaux de mon expérience. Des « techniques » duplicables,
 mais aussi des méthodes.
 Et que ça pouvait   ÊTRE SIMPLE.
  NO WASHI-WASHI !
 J'ai animé ma première formation en m'appuyant là-des-
sus, et tout s'est plutôt bien passé. Les auteurs qui étaient là
 ont trouvé que ça leur avait apporté quelque chose. Du coup,
 je me suis dit que, quitte à avoir pondu toutes ces recom-
mandations pertinentes, ce serait peut-être une bonne idée
 d'appliquer mes propres conseils.
 Eh bien, grâce à cette heureuse initiative,
 figurez-vous que je pense être maintenant un
  EXCELLENT 
  SCÉNARISTE 
 (et vous noterez que c'est quand même l'argument massue,
  VOUS ALLEZ FORCÉMENT MAIGRIR, 
  CAR J'AI MOI-MÊME PERDU 120 KILOS EN HUIT SEMAINES 
  GRÂCE À MA MÉTHODE MAGIQUE). 
 Donc, oui, si vous vous intéressez à   l'écriture, ce livre
 vaut vraiment le coup. Prévenez les producteurs :
 à l'issue de votre lecture,   vous serez au
  TOP !
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  19 
  MODE 
  D'EMPLOI 
 C
 HAQUE CHAPITRE de ce livre détaille le cheminement
 de l'écriture scénaristique, étape par étape. La plupart
 concernent le scénario audiovisuel à proprement parler, dans
 toutes ses problématiques, sur un plan « artistique » mais aussi
 pratique, l'écriture d'un scénario ne pouvant faire abstraction
 du principe de réalité inhérent à l'industrie audiovisuelle.
 Le livre se déroule donc en respectant le  processus
 scénaristique  tel que je le vis quotidiennement,    c'est-à-
dire en suivant les étapes que l'on me demande dans la « vraie
 vie », avec la constitution d'abord d'une base, matérialisée le
 plus souvent sous la forme d'un dossier, lui-même composé
 d'un pitch, d'une note d'intention, d'un synopsis. Le scénario
 lui-même ne venant que dans un second temps.
 Ne vous étonnez donc pas d'avoir parfois certains points
 traités en décalé. C'est le cas par exemple du chapitre sur les
 personnages, qui est abordé plus en détail à la fin du premier
 tiers, alors qu'il est évident que les « persos » sont pourtant
 une des clés d'un scénario.
 La dernière partie aborde également d'autres aspects
 de l'écriture, qui permettront par exemple à des scénaristes
 audiovisuels d'imaginer des passerelles, voire des déclinai-
sons, de scénarios qu'ils n'auraient pas réussi à monter, vers
 des médias différents. Il sera donc également question de lit-
térature, de BD, de transmédia ou encore de réalité virtuelle.
 De la même façon, les écrivains trouveront aussi toutes les
 astuces nécessaires pour parfaire les « scénarios » de leurs ro-
 mans. 
 Un   glossaire   est disponible en fin de volume, qui établit
 une nomenclature commune, précieuse et utile pour le travail
 en équipe (voir Post-générique).
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  20 
 Des   QUIZ   à la fin de chaque chapitre vous aideront à va-
lider vos acquis. Inutile de chercher les réponses écrites, le
 procédé de visio-lecture permet d'en faire l'économie. Vous
 saurez instantanément si vous avez ou non correctement
  répondu. 
  Des 
 exercices pratiques   accompagneront également
 de bout en bout votre lecture. En les suivant scrupuleuse-
ment, vous devriez parvenir si ce n'est à un scénario parfait,
 du moins à un dossier cohérent afin de mener à terme votre
 projet. C'est sans aucun doute   UN DES ATOUTS LES PLUS
  IMPORTANTS DE CE GUIDE : VOUS ALLEZ ÉCRIRE VOTRE 
 SCÉNARIO EN DIRECT, aussi simplement que vous monte-
riez un meuble commandé sur Internet – ce qui n'est pas peu
 dire, vous en conviendrez.
 Enfin, chaque chapitre sera illustré d'exemples concrets,
 puisés non pas dans de prestigieuses références cinémato-
graphiques ou littéraires, mais plus prosaïquement dans des
 références moins illustres, les miennes. Les choix, décisions et
 process créatifs ayant abouti à la production d'un récit, litté-
raire ou cinématographique, seront ainsi disséqués plus faci-
lement. Il est en effet plus simple pour moi d'être au fait de
 mes propres rouages cérébraux intimes que de ceux, même
 s'ils sont certainement plus intéressants, de Woody Allen
 ou de Quentin Tarantino. Ces exemples concrets sont donc
 également agrémentés de réflexions personnelles, j'espère
  tout aussi édifiantes. 
 Certaines des propositions présentées dans cet ouvrage
 pourront parfois sembler évidentes, voire simplistes, notam-
ment pour des scénaristes déjà confirmés. Mon expérience
 me laisse cependant penser qu'il n'est pas inutile de rappeler
 des paradigmes   a priori   connus. Comme je ne cesserai de le
 répéter, les phases de développement et les rapports entre
 les différents acteurs de la chaîne y gagnent en efficacité et
  en rapidité. 
 Et,   dernier point,   il va de soi que je ne pense bien entendu
 ni être dépositaire de la science infuse, ni être un foudre de la
 théorie scénaristique, mais, encore au risque de me répéter,
 avoir des éléments de langage, un process de travail, et une
 grille de questionnements communs, dans la chaîne complexe
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 de bout en bout votre lecture. En les suivant scrupuleuse-
ment, vous devriez parvenir si ce n'est à un scénario parfait,
 du moins à un dossier cohérent afin de mener à terme votre
 projet. C'est sans aucun doute   UN DES ATOUTS LES PLUS
  IMPORTANTS DE CE GUIDE : VOUS ALLEZ ÉCRIRE VOTRE 
 SCÉNARIO EN DIRECT, aussi simplement que vous monte-
riez un meuble commandé sur Internet – ce qui n'est pas peu
 dire, vous en conviendrez.





[image: ] Enfin, chaque chapitre sera illustré d'exemples concrets,
 puisés non pas dans de prestigieuses références cinémato-
graphiques ou littéraires, mais plus prosaïquement dans des
 références moins illustres, les miennes. Les choix, décisions et
 process créatifs ayant abouti à la production d'un récit, litté-
raire ou cinématographique, seront ainsi disséqués plus faci-
lement. Il est en effet plus simple pour moi d'être au fait de
 mes propres rouages cérébraux intimes que de ceux, même
 s'ils sont certainement plus intéressants, de Woody Allen
 ou de Quentin Tarantino. Ces exemples concrets sont donc
 également agrémentés de réflexions personnelles, j'espère
  tout aussi édifiantes. 





 Certaines des propositions présentées dans cet ouvrage
 pourront parfois sembler évidentes, voire simplistes, notam-
ment pour des scénaristes déjà confirmés. Mon expérience
 me laisse cependant penser qu'il n'est pas inutile de rappeler
 des paradigmes   a priori   connus. Comme je ne cesserai de le
 répéter, les phases de développement et les rapports entre
 les différents acteurs de la chaîne y gagnent en efficacité et
  en rapidité. 





 Et,   dernier point,   il va de soi que je ne pense bien entendu
 ni être dépositaire de la science infuse, ni être un foudre de la
 théorie scénaristique, mais, encore au risque de me répéter,
 avoir des éléments de langage, un process de travail, et une
 grille de questionnements communs, dans la chaîne complexe
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 du « dev », me paraît on ne peut plus précieux et – pour moi
 qui m'use le cerveau à écrire des scénarios – vital. Et comme
 il est souvent vrai que l'on n'est jamais mieux servi que par
 soi-même, pourquoi ne pas le mettre en forme dans un livre.
  Bonne lecture. 
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  Bonne lecture. 
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