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Sommaire


les entrées


Kadaïf de langoustines à la vanille


Raviolis frits de crevettes à l’ananas


Gambas panées à la coco et au curcuma


Carpaccio de saint-jacques et pommes granny à la vanille


Tartare de dorade épicé à la mangue verte


Religieuses au saumon fumé et à l’orange


Salade de foie gras chaud aux myrtilles et copeaux de chocolat


Parfaits de foies de volaille au pain d’épice


Terrine de lapin aux abricots et aux noisettes


Pizzas au parme et figues au miel de sésame


Poires gratinées au bleu


les poissons et fruits de mer


Saumon aux raisins, purée de pommes de terre vanillée


Blanquette de lotte au lait de coco et haricots cocos


Filets de limande panés aux fruits de la Passion


Tajine de raie, potimarron et pomme au safran


Dos de cabillaud au sirop d’érable et tomates à la cannelle
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les viandes


Pastillas de poulet aux pruneaux


Tajine de poulet au miel et aux olives


Magrets de canard aux fraises et au vin de Bandol


Effiloché de canard aux cerises


Curry d’agneau aux fruits marinés


Souris d’agneau confites et caramélisées à la rose


Filet mignon de porc laqué au miel et aux mirabelles


Brochettes de porc, confiture d’oignons et de dattes aux pignons


Côtes de veau doubles braisées au cidre, pommes à la cannelle


Joues de bœuf braisées à l’orange


les desserts


Petites tomates confites aux raisins, pralines roses et caramel de vanille


Duo de verrines aux deux chocolats aromatisés


Mousseline de carotte à la fleur d’oranger


Tartelettes au caramel au beurre salé
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