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Les expressions incontournables 
•Olá! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Salut ! 
•Bom dia! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Bonjour ! 
•Boa tarde! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Bonjour ! (l'après-midi) 
•Boa noite! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Bonsoir ! Bonne nuit ! 
•Adeus! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Au revoir ! 
•Até breve! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . À bientôt ! 
•Se faz favor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . S'il vous/te plaît. 
•Obrigado(a). . . . . . . . . . . . . . . . . . Merci. 
•De nada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . De rien. 
•Bem-vindo(a). . . . . . . . . . . . . . . . Bienvenue. 
•Está bem!, OK! . . . . . . . . . . . . . . D'accord ! , OK ! 
•Sim. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Oui. 
•Não. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Non. 
•Pode ser, obrigado(a). . . . . . . . Je veux bien, merci. 
•Não, obrigado(a). . . . . . . . . . . . Non, merci. 
•Como está? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Comment) ça vaĆ? 
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Les expressions incontournables 
•Muito bem, obrigado(a). . . Très bien, merci. 
•Desculpe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pardon. 
•Desculpe? . . . . . . . . . . . . . . . . . . PardonĆ? 
•Peço desculpa. . . . . . . . . . . . . . Désolé(e). 
•Não faz mal. . . . . . . . . . . . . . . . . Ce n'est pas grave. 
•Vamos! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Allez, on y vaĆ! 
•Cuidado! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AttentionĆ! 
•Socorro! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Au secoursĆ! 
•Há... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Il y a... 
•Porquê? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PourquoiĆ? 
•Porque... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Parce que... 
•Quem? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . QuiĆ? 
•O quê? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . QuoiĆ? 
•Qual? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Quel(le)Ć? 
•Onde? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . OùĆ? 
•Quando? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . QuandĆ? 
[image: fond page]

6 
❶$ Se p r ésenter 
• o nome . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le prénom 
• o apelido . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le nom de famille 
• a idade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l’âge 
• a data de nascimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . la date de naissance 
• o local de nascimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . le lieu de naissance 
• o local de residência . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le lieu de résidence 
• a morada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l’adresse 
• o tamanho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . la taille 
• o peso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le poids 
• o número de telefone . . . . . . . . . . . . . . . . . le numéro de téléphone 
• o e-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l’e-mail 
O sexo ! Le sexe 
•homem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . homme 
•mulher . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . femme 
• o senhor / a senhora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le monsieur/la dame 
• o rapaz / a rapariga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le garçon/la ﬁlle 
• a criança . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l’enfant 
•Sr./Sr.a/Menina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M./Mme/Mlle 
O estado civil ! L'état civil 
•solteiro(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . célibataire 
•casado(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . marié(e) 
•desposado(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ﬁancé(e) 
•divorciado(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . divorcé(e) 
•viúvo(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . veuf, veuve 
• o marido, o esposo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le mari, l'époux 
• a mulher, a esposa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . la femme, l'épouse 
•namorado(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . petit(e) ami(e) 
• o casal que vive junto . . . . . . . . . . . . . . . . . . le couple vivant en 
concubinage ou pacsé 
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A cor dos olhos ! La couleur des yeux 
•ter os olhos... . . . . . . . . . . . . . avoir les yeux... 
•azuis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . bleus 
•verdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . verts 
•cinzentos . . . . . . . . . . . . . . . . . gris 
•castanhos . . . . . . . . . . . . . . . . . marron 
•pretos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . noirs 
O cabelo ! Les cheveux 
•ter uma franja . . . . . . . . . . . . avoir une frange 
•ter a risca do lado . . . . . . . . avoir la raie sur le côté 
•ter o cabelo médio . . . . . . . avoir les cheveux mi-longs 
•ter o cabelo... . . . . . . . . . . . . avoir les cheveux... 
•curto ≠ comprido . . . . . . . . courts ≠ longs 
•loiro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . blonds 
•moreno . . . . . . . . . . . . . . . . . . . bruns 
•castanho . . . . . . . . . . . . . . . . . . châtains 
•preto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . noirs 
•ruivo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . roux 
•branco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . blancs 
•encaracolado . . . . . . . . . . . . . bouclés, frisés 
•ondulado . . . . . . . . . . . . . . . . . ondulés 
•liso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . raides 
•ﬁno . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ﬁns 
•grosso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . épais 
•ser loiro(a) . . . . . . . . . . . . . . . être blond(e) 
•ser careca . . . . . . . . . . . . . . . . . être chauve 
Descrever-se ! Se décrire 
•jovem ≠ velho(a) . . . . . . . . jeune ≠ vieux, vieille 
•grande ≠ pequeno(a) . . . . grand(e) ≠ petit(e) (taille) 
Tenho os olhos 
verdes. 
Tenho o cabelo 
liso. 
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•gordo(a) ≠ ﬁno(a) . . . . . . . . . . . . . . . . gros, grosse ≠ mince 
•magro(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . maigre 
•bonito(a) ≠ feio(a) . . . . . . . . . . . . . . . beau, belle ≠ laid(e) 
•sedutor(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . séduisant(e) 
•elegante ≠ descuidado(a) . . . . . . . . élégant(e) ≠ négligé(e) 
•bronzeado(a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . bronzé(e) 
• a barba . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . la barbe 
• a pêra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le bouc 
• o bigode . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . la moustache 
• a suíça . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . les pattes 
• o sinal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le grain de beauté 
• as sardas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . les taches de rousseur 
• as covinhas no rosto . . . . . . . . . . . . . . . les fossettes 
• os óculos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . les lunettes 
• as lentes de contato . . . . . . . . . . . . . . les lentilles de contact 
Estou... 
•feliz ≠ triste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . heureux(euse) ≠ triste 
•contente ≠ zangado(a) . . . . . . . . . . . content(e) ≠ fâché(e) 
•descontraído(a) ≠ stressado(a) . . . détendu(e) ≠ stressé(e) 
O caráter ! Le caractère 
•simpático(a) ≠ antipático(a) . . . . . sympathique ≠ antipathique 
•engraçado(a) ≠ aborrecido(a) . . . drôle ≠ ennuyeux(euse) 
•aberto(a) ≠ tímido(a) . . . . . . . . . . . . ouvert(e) ≠ timide 
•agradável ≠ desagradável . . . . . . . . . agréable ≠ désagréable 
•falador(a) ≠ discreto(a) . . . . . . . . . . bavard(e) ≠ discret, discrète 
•inteligente ≠ estúpido(a) . . . . . . . . . intelligent(e) ≠ bête, stupide 
•ordenado(a) ≠ desordenado(a) . ordonné(e) ≠ désordonné(e) 
•generoso(a) ≠ egoísta . . . . . . . . . . . . généreux(euse) ≠ égoïste 
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Se présenter 
•bem-educado(a) ≠ mal-educado(a) poli(e) ≠ mal élevé(e) 
•quieto(a) ≠ esperto(a) . . . . . . . . . . . . . . . sage ≠ espiègle 
•trabalhador(a) ≠ preguiçoso(a) . . . . . . travailleur(euse) ≠ 
paresseux(euse) 
•paciente ≠ impaciente . . . . . . . . . . . . . . . . patient(e) ≠ impatient(e) 
•charmoso(a) ≠ desagradável . . . . . . . . . charmant(e) ≠ désagréable 
A família ! La famille 
• o pai, o papá . . . . . . le père, le papa 
• a mãe, a mamá . . . la mère, la maman 
• os pais . . . . . . . . . . . . . les parents 
• o ﬁlho . . . . . . . . . . . . le ﬁls 
• a ﬁlha . . . . . . . . . . . . . la ﬁlle 
• os ﬁlhos . . . . . . . . . . . les enfants (descendants) 
• o irmão . . . . . . . . . . . le frère 
• a irmã . . . . . . . . . . . . . la sœur 
• o tio . . . . . . . . . . . . . . l’oncle 
• a tia . . . . . . . . . . . . . . . la tante 
• os sobrinhos . . . . . . les neveux 
• o primo . . . . . . . . . . . le cousin 
• a prima . . . . . . . . . . . la cousine 
• o avô . . . . . . . . . . . . . . le grand-père 
• a avó . . . . . . . . . . . . . la grand-mère 
• os avós . . . . . . . . . . . . les grands-parents 
• o neto . . . . . . . . . . . . le petit-ﬁls 
• a neta . . . . . . . . . . . . la petite-ﬁlle 
• os netos . . . . . . . . . . . les petits-enfants 
• o genro . . . . . . . . . . . le beau-ﬁls, le gendre 
• a nora . . . . . . . . . . . . la belle-ﬁlle 
• os sogros . . . . . . . . . . les beaux-parents 
a família 
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Como te chamas? Comment t'appelles-tuĆ? 
Chamo-me João Pereira. Je m'appelle João Pereira. 
Como é que se escreve? Ça s'écrit commentĆ? 
Apresento-te a Sr.a Da Costa. Je te présente Mme Da Costa. 
Prazer em conhecê-lo(a). Enchanté(e). 
És natural de onde? Tu es originaire de quel pays ? 
Sou mexicano(a). Je suis mexicain(e). 
Sou francês(esa). Je suis français(e). 
Que línguas falas? Quelles langues parles-tu ? 
Falas italiano? Tu parles italien ? 
Ela fala ﬂuentemente o inglês. Elle parle couramment 
l'anglais. 
Estou a aprender o espanhol. J'apprends l'espagnol. 
Onde moras? Où habites-tuĆ? 
Moro em Lisboa. J'habite à Lisbonne. 
Moro na rua Picasso, n° 97. J'habite au 97 rue Picasso. 
Moro aqui desde 2008. J'habite ici depuis 2008. 
Que idade tens? Quel âge as-tuĆ? 
Tenho vinte anos. J'ai vingt ans. 
Quando é o teu aniversário? C'est quand ton anniversaireĆ? 
No dia 1 de Março. Le 1er  mars. 
Em que ano nasceste? En quelle année es-tu né(e)Ć? 
Nasci em 1991. Je suis né(e) en 1991. 
Tenho 22 anos e sou estudante. J’ai 22 ans et je suis 
étudiant(e). 
Quanto medes? Combien mesures-tuĆ? 
Meço 1,83 metro. Je mesure 1,83 mètre. 
Sou grande/pequeno(a). Je suis grand(e)/petit(e). 
Expressions indispensables 
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Quantos quilos pesas? Combien pèses-tuĆ? 
Peso 70 quilos. Je pèse 70 kilos. 
Sou gordo(a)/magro(a). Je suis gros(se)/mince. 
Tenho a pele morena/clara. J'ai le teint mat/clair. 
Sou loira e tenho o cabelo comprido. Je suis blonde et j'ai les 
cheveux longs. 
Sou careca. Je suis chauve. 
Tenho os olhos azuis. J'ai les yeux bleus. 
Uso óculos. Je porte des lunettes. 
Uso lentes de contato há cinco anos. Je porte des lentilles (de 
contact) depuis cinq ans. 
Estou casado e tenho três ﬁlhos. Je suis marié et j’ai trois 
enfants. 
Vivo junto, mas não estamos casados. Je vis en couple, mais 
nous ne sommes pas mariés. 
A minha mulher é professora. Ma femme est professeure. 
O meu ﬁlho tem 4 anos. Mon ﬁls a 4 ans. 
Tens irmãos e irmãs? As-tu des frères et sœursĆ? 
Sou ﬁlho(a) único(a). Je suis ﬁls/ﬁlle unique. 
Sou o(a) mais velho(a). Je suis l'aîné(e). 
Sou o benjamim/a mais nova. Je suis le cadet/la cadette. 
O meu irmão mais velho/novo tem 17 anos. Mon grand/petit 
frère a 17 ans. 
A minha irmã mais velha mora em Nice. Ma sœur aînée 
habite à Nice. 
Tenho família no Perú. J'ai de la famille au Pérou. 
Vivi dois anos na China. J’ai vécu deux ans en Chine. 
É o meu melhor amigo/a minha melhor amiga. C'est mon 
meilleur ami/ma meilleure amie. 
Expressions indispensables 
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