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 Sauf rare exception, le Routard bénéficie d’une parution annuelle à date fixe. Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, catastrophes naturelles, conditions d’accès aux sites, fermetures inopinées, etc.) peuvent modifier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nous vous recommandons de consulter la rubrique « Guide » par pays de notre site 
  routard.com  et plus particulièrement les dernières Actus voyageurs.
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 La rédaction du Routard 

(sans oublier nos 50 enquêteurs, aussi sur le terrain) 
 [image: Plan]Thierry, Anne-Caroline, Éléonore, Olivier, Pierre, Benoît, Alain, Fiona,
Gavin’s, André, Véronique, Bénédicte, Jean-Sébastien, Mathilde, Amanda,
Isabelle, Géraldine, Marie, Carole, Philippe, Florence, Anne.
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 La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l’idée d’un guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux jeunes fauchés en quête de liberté. 1973. Après 19 refus d’éditeurs et la faillite de leur première maison d’édition, l’aventure commence vraiment avec Hachette. Aujourd’hui, le Routard, c’est plus d’une cinquantaine d’enquêteurs impliqués et sincères. Ils parcourent le monde toute l’année dans l’anonymat et s’acharnent à restituer leurs coups de cœur avec passion.
 Merci à tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépendance d’esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.
  NOS SPÉCIALISTES VIETNAM
 Olivier Page : malouin d’origine. À 16 ans, il réalise un long tour de France à mobylette. Son aptitude à la vie nomade, son goût des autres ont conduit ce Breton d’âme fugitive à collaborer avec le Routard. Depuis 1990, il parcourt la planète pour découvrir d’autres lieux, d’autres gens. Quand il n’est pas à Vanves, il est quelque part dans le monde.
 David Giason : rédacteur assoiffé de découvertes, baroudeur à gros godillots, amateur de vieilles pierres, de bonne chère et de coins paumés, adepte d’échanges fructueux entre gens que tout devrait opposer. Pour lui, la curiosité est le plus indispensable des défauts. Mais surtout, il est convaincu qu’il faut savoir dépasser les bornes. Car être voyageur, c’est être libre.
 
  UN GRAND MERCI À NOS AMI(E)S SUR PLACE ET EN FRANCE
 Pour cette nouvelle édition, nous remercions particulièrement :
   Lê Hoài Anh, de faire partager aux oiseaux de passage sa grande connaissance d’un pays qu’il chérit.
  Vincent Cao Minh, pour ses informations.
  Alex Cường, Tintin débrouillard.
  Văn Song, qui connaît la baie d’Ha Long comme le fond de sa poche.
  Jacques Bacon, pour ses tuyaux intarissables et toujours bien renseignés.
  Alain Tuấn, notre fidèle « agent discret » à Saigon.
  Ronan Gonot, guetteur toujours à l’affût des changements sur le terrain.
  Pictogrammes du Routard
	 Établissements  
	   	Hôtel, auberge, chambres d’hôtes 
	   	Camping 
	   	Restaurant 
	   	Boulangerie, sandwicherie 
	   	Glacier 
	   	Café, salon de thé 
	   	Café, bar 
	   	Bar musical 
	   	Club, boîte de nuit 
	   	Salle de spectacle 
	   	Office de tourisme 
	   	Poste 
	   	Boutique, magasin, marché 
	   	Accès internet 
	   	Hôpital, urgences 

	 Sites  
	   	Plage 
	   	Site de plongée 
	   	Piste cyclable, parcours à vélo 

	 Transports  
	   	Aéroport 
	   	Gare ferroviaire 
	   	Gare routière, arrêt de bus 
	   	Station de métro 
	   	Station de tramway 
	   	Parking 
	   	Taxi 
	   	Taxi collectif 
	   	Bateau 
	   	Bateau fluvial 

	 Attraits et équipements  
	   	Présente un intérêt touristique 
	   	Recommandé pour les enfants 
	   	Adapté aux personnes
 handicapées 
	   	Ordinateur à disposition 
	   	Connexion wifi 
	   	Inscrit au Patrimoine mondial
 de l’Unesco 


 Tout au long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destination sur   routard.com  Attention au coût de connexion à l’étranger, assurez-vous d’être en wifi !
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 « Il suffit d’avoir de l’argent pour qu’on écoute vos sottises. » 
Vieil adage vietnamien 
 Le Vietnam est un pays, une culture, une histoire, et non pas une guerre. Ruiné et dévasté par 30 années de combat pour la réunification (1975), le Vietnam semblait définitivement abandonné aux ténèbres de l’histoire. L’huître fermée des années 1980 s’est ouverte subitement au monde extérieur dès 1994, poussée par la levée de l’embargo. C’est un pays qui revient de loin. Il a su renaître de ses cendres, tel le Phénix légendaire.
 Voilà aujourd’hui un pays splendide dont la silhouette géographique dessine la forme d’un dragon, symbole de force et de bienfaits en Extrême-Orient. Là, tout n’est que rizières noyées sous le soleil, haies de bambous et chapeaux coniques, images d’une Asie éternelle, miraculeusement préservée, vibrante et authentique.
De la baie d’Hạ Long au delta du Mékong, de Hanoi, la capitale à l’architecture coloniale préservée, à Hồ Chí Minh-Ville, la grande cité du Sud, c’est une découverte enthousiasmante. Si vous cherchez les clichés et la facilité, il n’est pas pour vous plaire. Pourtant, tout y change actuellement très vite, dans une espèce d’impatience, d’imprudence même, à vouloir rattraper le temps perdu. En dépit d’une croissance économique fulgurante, le Vietnam n’a pas vendu son âme aux diables du progrès. Le Vietnam serait-il à l’aube d’un nouveau destin ? Mieux que ça, il y est déjà plongé.
 [image: Plan]Campagne de Nha Trang
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 Nos coups de cœur
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 1
 À Hanoi, déambuler à pied dans les ruelles du quartier des 36 corporations, cœur historique parfaitement conservé de la capitale du Vietnam.
 Peu endommagé par la guerre du Vietnam, ce quartier formé au XVe s est un ensemble de ruelles, de maisons basses et de petits immeubles très étroits et hauts (les maisons-tube). Autrefois, chaque rue était dédiée à un métier : la rue de la soie, de la chaussure, de la mercerie, des vermicelles, des objets votifs, des herbes et des graines… C’est un quartier toujours aussi vibrant et attachant ! p. 72
Bon à savoir : à découvrir à pied en faisant attention à la circulation des motos et cyclomoteurs qui est très dense.
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 2
 Découvrir les innombrables « villages de métier » autour de Hanoi.
 La région autour de la capitale a la particularité de compter encore aujourd’hui environ 600 villages dits « villages de métier », sorte d’industrie artisanale à la campagne. Chaque village a sa spécialité professionnelle : à Đông Hồ les objets votifs, à Vạn Phúc la soie, à Dương Ổ le papier de riz, à Bát Tràng des céramiques, à Phụng Công on élève des bonsaïs, etc. Ces « villages de métier » sont les trésors vivants d’une tradition populaire ancestrale. p. 86
Bon à savoir : cette excursion est proposée par les agences de Hanoi. Compter une bonne journée. On visite les ateliers et on peut acheter sur place.
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 3
 Passer une nuit dans la baie d’Hạ Long, à bord d’une jonque-hôtel, parmi les mystérieux îlots rocheux qui surgissent de l’eau.
 La baie d’Hạ Long, un des paysages les plus célèbres d’Asie, compte environ 2 000 pains de sucre émergeant de la mer, sur des dizaines de kilomètres. Il faut prévoir une croisière en mer de deux jours et une nuit pour bien apprécier ce site classé par l’Unesco. L’escale nocturne dans un coin retiré au milieu des îlots reste un moment inoubliable !  p. 113
Bon à savoir : période idéale d’avril à octobre. Les jonques-hôtel privées, plus petites, sont chères mais elles peuvent choisir leur point d’ancrage, à l’écart des grosses jonques collectives.
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 4
 À Sapa, partir à la rencontre des minorités ethniques du nord du pays en empruntant les sentiers qui zigzaguent entre les superbes rizières en terrasse.
 Les environs de Sapa, ville haut perchée dans les montagnes du Nord, offrent de nombreuses possibilités de randonnées, formidable moyen de partir à la découverte de l’habitat traditionnel et des modes de vie des ethnies montagnardes qui peuplent cette région. Celles-ci ont importé au Vietnam la technique de construction des rizières en terrasse. C’est leur génie et ce qui fait la beauté des paysages. p. 175
Bon à savoir : compte tenu du temps de transport Hanoi-Sapa, nous conseillons 2 jours minimum à Sapa. À éviter le week-end.
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 5
 Découvrir la province de Hà Giang, une des régions montagneuses les plus méconnues et sauvages du nord du Vietnam.
 À 350 km au nord de Hanoi, cette région frontalière avec la Chine (Yunnan) présente d’étonnants paysages de montagne au relief tourmenté, avec des pitons calcaires, des vallées profondes, des rivières sinueuses et des villages ethniques loin de l’agitation du monde : Quảng Bá, Đồng Vân (« le plateau de pierre »), et surtout Mèo Vạc et Bảo Lạc. Un peintre d’estampes anciennes ne pourrait pas rêver d’un environnement aussi poétique pour réaliser son œuvre. Ici la nature imite l’art. p. 197
Bon à savoir : compter au minimum 5 jours sur place (trajet Hanoi-Hà Giang).
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 6
 Apprécier les couleurs et les senteurs du marché dominical de Bắc Hà, dans les montagnes du Nord.
 La petite bourgade de Bắc Hà, très paisible en semaine, devient grouillante de vie le dimanche matin, jour de marché. Les ethnies Hmongs Fleuris, Hmongs Noirs, les Dzao Rouges et Verts s’y retrouvent pour vendre leur artisanat et leurs produits fermiers. C’est pour ces montagnards la grande sortie hebdomadaire, l’occasion de manger ensemble, de boire sans modération et d’échanger des nouvelles. Cela donne un marché désordonné, joyeux et ô combien coloré ! p. 182
Bon à savoir : loger sur place la veille pour profiter de l’animation matinale.
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 7
 À Tam Cốc et Hoa Lư, glisser silencieusement en barque entre les pitons rocheux karstiques, dans cette incroyable baie d’Hạ Long terrestre qui trempe ses pieds dans de jolies rivières et rizières.
 De belles scènes du film Indochine y ont été tournées. C’est de Tam Cốc que partent la plupart des balades à bord des barques à rames pour explorer les grottes. Plus loin, les grottes de Tràng An sont encore plus imposantes. De l’embarcadère de Thung Nắng, on accède à une réserve d’oiseaux. On peut aussi pousser jusqu’au village de Kênh Gà, célèbre pour ses maisons flottantes. p. 136, 138
Bon à savoir : Ninh Bình est seulement une ville-étape, mais c’est à Tam Cốc et aux alentours qu’il faut loger.
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 8
 Cheminer dans les tunnels de Vịnh Mốc près du 17e parallèle, au centre du Vietnam.
 Dans cet immense réseau de galeries souterraines, près de 360 villageois vécurent enfouis pendant la guerre du Vietnam. En cas d’alerte, on s’y réfugiait pour la nuit. Creusées à la main sur trois « niveaux », à 12, 15 et 18 m de profondeur, elles renferment des cavités qui servaient de campement aux familles, de cuisine et d’infirmerie. Des bébés y sont même nés ! p. 208
Bon à savoir : les galeries ne sont pas oppressantes comme les tunnels de Củ Chi dans le Sud. Visite sécurisée avec un guide et une lampe électrique.
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 Avancer dans les entrailles de la terre vietnamienne en pénétrant dans la caverne de Phong Nha, une des nombreuses grottes que compte le parc national de Phong Nha-Kẻ Bàng, à la frontière du Vietnam et du Laos.
 Ce parc exceptionnel renferme une merveille : la grotte de Hang Sơn Đoòng. Découverte par des spéléologues en 2010, elle est considérée comme la plus grande grotte souterraine d’Asie. Haute de 152 m, longue de 9 km, elle est hérissée de stalactites et de stalagmites, sous une immense voûte calcaire où un immeuble de 40 étages entrerait. p. 206
Bon à savoir : certaines grottes se visitent, mais pas celle de Hang Sơn Đoòng.
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 Visiter la cité impériale de Huế, classée au Patrimoine mondial de l’Unesco et unique exemplaire d’une époque révolue.
 Impressionnante, avec ses trois enceintes concentriques et son plan édifié par les géomanciens dans les règles de l’art feng shui ! Remonter ensuite la rivière des Parfums à bord d’une barque à tête de dragon jusqu’aux mausolées des empereurs de la dynastie Nguyễn, monuments majestueux disséminés dans la campagne aux alentours. Les principaux mausolées sont ceux de Minh Mạng, Tự Đức, Khải Định et Gia Long.  p. 224
Bon à savoir : prévoir une journée pour la visite des mausolées. On y va par agence ou bien en moto-taxi depuis la ville de Huế.
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 Flâner au gré des ruelles historiques de Hội An en admirant les vieilles maisons de style vietnamo-sino-japonais, dont l’architecture originelle et le mobilier ont été conservés avec soin.
 Au petit matin, se rendre au marché pour s’immerger pleinement dans le quotidien des habitants. Passer une journée sur la jolie plage de An Bàng pour une séance de trempette et de farniente, ou se balader à vélo dans la campagne environnante. Le soir venu, longer de nouveau la rivière, mais pour une promenade romantique à la lueur des lampions. Hội An est sans doute la plus charmante des villes historiques du Vietnam ! p. 263
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 Faire de la plongée sous-marine dans les eaux limpides de l’île Cham, près de Hội An.
 Cet archipel de sept îles, déclaré zone protégée, est resté assez sauvage puisqu’une seule de ces îles est habitée (on y trouve deux villages de pêcheurs). De 3 à 60 mètres de profondeur, il y a des plongées pour tous les niveaux et tous les goûts : gros et petits poissons multicolores, bancs de corail, tunnels, murs et pinacles… Débutants et confirmés ont largement de quoi apprécier !  p. 268
Bon à savoir : les bateaux d’agences de Hội An sont la meilleure solution pour se rendre à l’île Cham. On peut y loger dans de petits hôtels. Période idéale d’avril à août.
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 Voir les innombrables nids de salanganes (hirondelles vietnamiennes) accrochés à la falaise de l’île de Yến, au large de Nha Trang.
 L’île de Yến est réputée pour ses salanganes. Ces passereaux d’Asie ont la particularité de fabriquer leur nid avec leur propre bave. Une fois desséchée et durcie, elle donne une forme semi-ovale dans laquelle les oiseaux nichent. Logeant dans des cabanes agrippées aux falaises, les chasseurs se hissent à l’aide de cordes dans les anfractuosités de la paroi pour y récolter les nids, très recherchés pour la cuisine et surtout dans la médecine traditionnelle chinoise. p. 328
Bon à savoir : l’île est interdite au public, mais les bateaux acceptent d’y aller sans débarquer. Compter 3h pour l’atteindre au départ de Nha Trang. Période idéale d’avril à septembre.
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 À Dalat, se promener dans cette station d’altitude d’époque coloniale pour découvrir de nombreuses maisons anciennes de style français.
 À 1 500 m d’altitude, dans un paysage de vertes collines, de vergers et de jardins fleuris, de champs de légumes et de bois de sapins, cette « ville-paysage » jouit d’un climat tempéré et d’une douce température. Épargnée par la guerre, la ville a conservé des chalets et des villas de la période française. On y retrouve les styles basque (avec une toiture asymétrique et des pignons à colombages), savoyard (avec des balcons), normand (pans de bois), et breton (grosses pierres et ardoises). p. 287
[image: Plan]© Bibikow Walter/hemis.fr
 
 
 15
 À Tây Ninh, assister à la grand-messe du Cao Đài, une minorité religieuse étonnante qui vénère à la fois Lao-tseu, Bouddha, Sun Yat Sen, Jésus, Mahomet, Jeanne d’Arc et Victor Hugo.
 Tây Ninh est le berceau du caodaïsme, religion inventée par un fonctionnaire cochinchinois dans les années 1920 comme tentative de synthèse entre les grandes philosophies d’Occident et d’Extrême-Orient. Cet hallucinant assemblage de spiritualités et de doctrines est illustré par la cathédrale-temple, l’un des édifices religieux les plus extravagants de toute l’Asie du Sud-Est !  p. 397
Bon à savoir : à ne pas rater, l’heure d’une grande messe (chaque jour à 6h, 12h, 18h et minuit).
 
 16
 À Hồ Chí Minh-Ville (ex-Saigon), capitale économique du pays, partir à la découverte de cette grande ville du Sud, bourdonnante et trépidante, où se côtoient modernité et passé colonial, commerce et cosmopolitisme.
 Quelques monuments sauvegardés d’époque coloniale, comme la superbe poste centrale, la cathédrale et l’hôtel de ville, mais peu de pagodes et beaucoup d’immeubles des années 1970. À présent, surgissent de partout des tours de verre et d’acier qui lui donnent un style de plus en plus singapourien. La ville est un vaste chantier, avec la construction du métro. p. 341
Bon à savoir : le quartier « routard » se trouve dans le secteur des rues Phạm Ngũ Lão et Bùi Viện.
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 Au cœur du delta du Mékong, naviguer dans le dédale des rivières et cours d’eau sous la végétation tropicale luxuriante.
 Région la plus fertile du Vietnam, le delta du Mékong est un monde mi-terrien mi-aquatique, quadrillé par une multitude de canaux verdoyants, de rizières et de jardins fruitiers, d’îles et de villages qui vivent au rythme des pulsations du puissant fleuve, divisé en neuf énormes bras, et de la mer. C’est un monde envoûtant, à découvrir en glissant au fil de l’eau, en séjournant chez l’habitant, dans une maison d’hôtes parmi les vergers et les jardins tropicaux. p. 408
Bon à savoir : des crues peuvent se produire brutalement dans le delta entre mi-août et mi-septembre.
[image: Plan]© Bill Bachmann/Design Pics/Photononstop
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 Naviguer parmi les étals innombrables du marché flottant de Cái Răng.
 Baignée par un des bras du Mékong, la ville de Cần Thơ vit à un rythme moins trépidant que Hồ Chí Minh-Ville. Là est tout son charme. Du quai de la rue Hai Bà Trưng, on embarque pour découvrir le marché flottant de Cái Răng (à 4 km) où les fermiers vendent leurs fruits et légumes à bord de bateaux débordant de pastèques, bananes, mangues, melons, patates douces, etc. Pour s’identifier, les marchands accrochent le fruit ou le légume de leur production sur une longue perche fixée au bateau.  p. 441
Bon à savoir : un autre beau marché flottant à Long Xuyên, à 60 km au nord.
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 Passer quelques jours sur l’île de Phú Quốc, au bord d’une plage.
 La plus grande île du Vietnam (585 km2) est nichée sur les eaux claires du golfe du Siam. Les collines boisées de l’intérieur forment un poumon de verdure, et le cœur d’un Vietnam rural et sauvage. On y vient surtout pour la beauté des plages bordées de cocotiers et de palmiers. L’île produit un poivre parmi les plus goûteux du pays. On y fabrique aussi le meilleur nước mắm, cette saumure de poisson de couleur marron qui accompagne souvent les plats. p. 451
Bon à savoir : période idéale d’octobre à mai (éviter juillet et août, saison de la mousson). L’hôtellerie se concentre sur la côte ouest.
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 Assister à la fête du Tết, le moment fort du calendrier vietnamien.
 Le Nouvel An vietnamien (le Têt) est la fête la plus importante du Vietnam. Elle marque la fin d’une année lunaire et le début d’une nouvelle année, ainsi que l’arrivée du printemps. C’est le seul jour de l’année où l’âme des ancêtres revient sur terre, et on célèbre l’événement dans la joie et l’exubérance. À la fois religieuse et civile, c’est une fête qu’aucun Vietnamien ne manquerait de célébrer. p. 536
Bon à savoir : elle se déroule chaque année fin janvier-début février. Attention, à cette période, tout fonctionne au ralenti, sauf les hôtels et les transports qui sont pleins à craquer.
Y assister à Hanoi : c’est là que la fête est plus authentique. 
[image: Plan]© Pascal Deloche/Godong/Photononstop
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