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À mon frère, à mon père et à son père : des garçons bien.

Aux filles qui s’en occupent.

À Mollo, joli papillon.




Introduction
OU

pourquoi ce livre
ne porte pas
sur l’étude du slip
par-dessus les collants
chez les super-héros

Quand j’ai décidé de me lancer dans la recherche scientifique, j’ai eu le choix entre différentes pistes de recherche passionnantes. Malheureusement, les sujets d’étude les plus intéressants (combien d’heures par jour les chiens passent-ils à se lécher les parties génitales ? Pourquoi les super-héros mettent-ils leur slip par-dessus leurs collants ? Et d’ailleurs pourquoi porter des collants alors que ça glisse et que c’est démoniaque ?) avaient déjà été traités.

Et puis j’ai réalisé qu’autour de moi, au travail, dans les transports, jusque dans ma propre famille, voire parfois dans mon propre lit, il y avait des garçons. Des garçons capables de vivre en se nourrissant presque exclusivement de Pépitos, de laisser perpétuellement la lunette des toilettes relevée, de racheter des chaussettes propres pour l’éternité au lieu d’envisager de, peut-être, penser à la possibilité d’en laver une paire, etc. Des garçons qui représentaient une source de soucis sans fin (consommatrice moi-même, je pouvais en témoigner) et, surtout, ne comprenaient visiblement rien aux filles.

Ces êtres étranges, clairement inachevés, à l’utilité discutable et aux pratiques incongrues, restaient pourtant bizarrement attachants. Mais très fatigants. Si, garçon. Au-delà de ces petits défauts qui font ton charme (manger tes crottes de nez, dormir en chaussettes et avoir du poil aux fesses), et qui finissent à l'usure par attendrir la fille, tu dois bien l’admettre : tu es fatigant.

Souhaitant réaliser une étude qui tirerait l’Humanité vers le haut (là est le but de la recherche scientifique), il me semblait inenvisageable d’expliquer aux filles comment se comporter comme des garçons. Ajouter à l’univers 51 % d’êtres humains hagards, qui passeraient leurs week-ends à regarder les dessins animés en pyjama, hurlant à la mort à la moindre écharde, ne me semblait pas une bonne idée.

En revanche, expliquer la fille au garçon, afin que celui-ci puisse tenter d’évoluer de l’état de vilaine chenille, à celui de joli papillon aux reflets mordorés (oui, j’ai fait scientifisme/poésie) : là était ma mission. Permettre aux garçons de comprendre les filles. La clé vers un futur mieux rangé, plus doux, plus brillant. Alors arrête de faire « pfjiouu ! pfjiouuu ! », pose ce pistolet-laser (c’est même pas un vrai) et concentre-toi.

Non seulement on* va bien s’amuser, mais tu vas pouvoir apprendre certains des Grands Secrets de la fille. Tu sais, le genre qui fait qu’elle part en week-end avec un pull au cas où, trouve le sucre dans la boîte à sucre et qu’elle ne se perd pas en voiture.

Quand tu auras refermé ce manuel, tu seras un garçon nouveau. Tu sauras demander ton chemin, faire des courses, faire une lessive. Tu sauras répondre à la fille quand elle rentrera le soir et te demandera : « Alors, tu remarques rien ? » Tu sauras écouter la fille et pas juste la fixer d’un œil vide en pensant que tu mangerais bien un kebab pour le goûter.

Tu seras devenu un joli papillon.
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Planche anatomique : la fille

Garçon, nous voilà en route pour une grande aventure qui fera de toi un fin connaisseur, un maître du savoir, bref un joli papillon. La première étape est de bien identifier notre sujet d’étude : la fille.

a... Tête

La fille pense à deux choses à la fois, au minimum, tout le temps. C’est pour ça que, quand tu lui demandes pour la quatrième fois

« Il est oùùùùù le sopaliiiin ? »

alors qu’il est toujours là où elle t’a dit (c’est-à-dire sous ton nez, juste là, LÀ, LÀ !), elle doit enclencher un programme supplémentaire pour rien, et elle peut avoir l’air légèrement énervée.



b... Cheveux

Capillarité têtale, source potentielle de désespoir (d’où l’expression anglaise « bad hair day », parce que le cheveu peut dès le matin ruiner une journée). Comme toi aussi, en général, tu te scrutes l’apparat capillaire pour :

• voir si y’a rien qui part ;

• essayer la mèche d’un côté ;

• non de l’autre en fait ;

• ne pas dire que « Les filles et leurs cheveux, pffft ! » De manière générale, éviter la phrase du type « Les filles + quelque chose + pffft ! »


c... Nichonnade

Quand la fille te montre sa nichonnade, ne pas dire « Haaaan, des nichons, des nichons, aaaarh aarrrh ! » Passé 13 ans, c’est même puni par la loi (vérifie pas, fais-moi confiance). À noter : le téton n’est pas un bouton on. Tu pourras le pincer et le tourner dans tous les sens, ça fera rien (enfin si, ça te fera perdre tes points-sexualité).



d... Main

Multifonctions. Répare, cajole, caresse, tape sur ordinateur ou avec marteau, ramasse tes slips qui traînent. Si tu décides de mettre une bague dessus, merci de ne pas considérer que la fille t’appartient pour toujours et que si elle est pas sage, tu peux la punir. Merci également de ramasser tes slips.



e... Jambes

En vrai, la fille est comme toi : elle a des jambes dotées de poils. Pour être douce et se sentir désirable – merci aux diktats qui lui imposent la chauvitude de genoux –, elle coupe ou arrache lesdits poils à intervalle plus ou moins régulier. Ça prend du temps, et ça fait souvent très mal. Alors, à moins que toi-même tu aies les jambes épilées en permanence, tu ne lui flattes pas le jarret à rebrousse-poil en faisant des blagues vaseuses du type : « Tu es mon balai-brosse d’amour. »



f... Fesses

À palper avec un enthousiasme modérable en fonction des réactions de la fille. Bien noter que « Maisaïeuh ! » ne veut pas dire « Oh oui, fesse-moi plus fort mon vil brequin ! » mais « Arrête ça tout de suite, gros con ! » Toujours demander la permission avant d’y rentrer.



g... Sexe

Idem que pour les jambes. La muqueuse est sensible. Le monde est cruel. Parfois la fille a pas trop bien envie, en plus de s’être fait engueuler par son chef fou, d’avoir pris le métro avec un moche qui s’est branlé sur son manteau, et de savoir qu’elle va probablement manger des haricots verts plutôt que des bonnes pâtes au gras, d’aller se faire arracher les poils de ses parties délicates. S’abstenir de commentaire, surtout si tu as toi-même du poil sur les oreilles, le nez, le dos, les yeux.



h... Pieds

Le pied, c’est la fille. Elle aimerait bien se balader en godillots pour reprendre le contrôle du monde (parce que ça suffit comme ça), mais elle aime aussi avoir de jolies chaussures (qui font invariablement mal et du coup l’empêchent de conquérir quoi que ce soit à part le rayon soin des pieds de sa pharmacie habituelle).

Attention : la fille qui porte des chaussures immarchables n’est pas une abrutie futile qui n’a pas fait le rapport entre les chaussures qui entourent ses pieds durant la journée et le sang qui en coule le soir. Non. C’est une fille qui souffre dix heures par jour pour avoir ce qu’elle veut. En l’occurrence, six centimètres de plus et la cheville élégante. Alors que tu refuses de te lever pour aller faire réchauffer ta pizza et que tu préfères la manger froide.
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1
Les grandes données

scientifiques

Garçon,

maintenant que nous avons bien identifié notre sujet d’étude (la fille ; bras, pieds et cheveux inclus), nous allons entrer dans le vif du sujet.

Car il y a un peu plus à savoir sur la fille que son nombre de bras. La fille est en effet un être merveilleux, mais assez complexe. Pour t’aider à comprendre la fille, je vais t’accompagner à travers les vérités premières qui régissent tes rapports avec cet être de lumière. Cette partie rassemblera toutes les données importantes (parce qu’ici, c’est scientifique, alors on organise) :

quelle est ta place dans ce monde ?

Pourquoi es-tu chef du monde (alors que tu fais des bêtises) ?

Que sais-tu de la fille ?

Accroche-toi à tes bretelles, garçon, et prends des notes.
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Garçon, pour que tu réalises bien que cet ouvrage est des plus sérieux, je vais tout d’abord énoncer certaines réalités. Vois-tu, je te connais, garçon. Et si je ne suis pas encore parvenue à comprendre pourquoi tu persistais à avoir du poil sur les fesses (quelle idée farfelue !), j’ai, en revanche, bien cerné les caractéristiques suivantes :

 

[image: imgpp] Tu manges sans grossir. Ou alors tu prends des épaules. Je te le demande : qui prend des épaules ?

[image: imgpp] Tu peux faire pipi sans te préoccuper d’être entendu. Voire, tu veux être entendu, car étrangement, ça fait marrer tes amis et tu sembles penser que si tu fais un pipi géant, la fille voudra te faire la sexualité*.

[image: imgpp] Tu es physiquement incapable de détecter ton propre bordel. T’as rangé ? « Nan, rangé quoi ? » Ben rien, les slips sales sur lesquels tu es assis, là.

[image: imgpp] Tu es également incapable de détecter le bordel, en général. T’as rangé ? « Nan, rangé quoi ? » Ben rien, la vaisselle propre dans les placards, la vaisselle sale dans le lave-vaisselle, les courses dans le frigo, les bouquins sur les étagères, tes pompes dans l’entrée.

[image: imgpp] Tu as un sixième sens qui te pousse à vouloir absolument faire la sexualité quand la filleaffiche tous les signes qu’elle, non. T-Shirt « I don’t want sex, fuck off »,jambes qui piquent, pyjama boutonné jusqu’au front, argile sur la figure. Ça t’excite ou quoi ? Sale malade.

[image: imgpp] Tu manges le pâté à mêmela boîte, sans doute convaincu par ta conception toute personnelle de la classe, que c’est ainsi que font les grands de ce monde.

[image: imgpp] Tu fais super-mal les trucs que tu n’aimes pas faire, comme ça, c’est la fille qui les fait.

[image: imgpp] Tu possèdes une capacité presque supra-humaine à ne pas prévoir, organiser, prendre des initiatives (sauf sexuelles au moment le plus inopportun, voir ci-contre).

[image: imgpp] Tu hurles à la mort dès que tu as un peu mal ou que tu es malade. Pendant que la fille, qui a des crampes dans le bide un jour sur quatre, et a peut-être, à l’heure qu’il est, accouché de la chair de ta chair sans péridurale et au bout de 14 heures de souffrances, a l’élégance ultime de te tapoter la joue en disant  : « Rhoo, mon canard, ça va aller ! », au lieu de te balancer un seau de clous rouillés dans les yeux.

[image: imgpp] Soit tu dors très bien et on ne peut jamais te réveiller ; soit tu dors très mal et tu ne laisses pas la fille dormir.

[image: imgpp] Tu es maître du monde (et on se demande bien pourquoi, voir chapitre suivant « De ton statut de chef du monde »).

 

Voilà donc une liste scientifique et finalement assez exhaustive de tes super-pouvoirs, garçon.

Dommage qu’il s’agisse de super-pouvoirs tout pourris.
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