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SÉQUENCE 1 
À la découverte du droit des obligations


Aller à la découverte du droit des obligations, suppose d’abord de définir ce qu’on entend par le terme « obligation ». En droit français, c’est une notion qui n’est pas définie dans les textes, bien qu’elle y soit constamment visée. Dans le langage courant, le terme est utilisé d’une manière très générale pour désigner tout ce qu’on doit faire ou ne pas faire dans la vie sociale : on dira aussi bien qu’on est obligé (qu’on a l’obligation) de rembourser le crédit que vous a fait une banque, de payer ses impôts, ou de rouler à droite sur la chaussée quand on prend sa voiture. En droit, cependant, pour qu’il y ait obligation au sens strict, il faut qu’une personne doive faire ou ne pas faire quelque chose envers une ou plusieurs autres personnes déterminées. Cela correspond aux deux premiers exemples (l’emprunteur doit restituer la somme prêtée à son banquier, le contribuable doit payer ses impôts à l’État ou à une collectivité territoriale), mais pas au troisième : « l’obligation » de rouler à droite est édictée dans l’intérêt général, elle n’a pas de bénéficiaire déterminé ; dans un tel cas, on parlera plutôt d’un « devoir » que d’une obligation. Ainsi présentée, l’obligation peut se définir comme le lien de droit entre deux personnes qui permet à l’une (le créancier) d’exiger quelque chose d’une autre (le débiteur)1. Ce lien présente un côté actif (pour le créancier, qui a contre le débiteur un droit de créance, ou droit personnel) et un côté passif (pour le débiteur, qui a une dette ou, peut-on dire aussi, une obligation envers son créancier). On remarquera que le terme d’obligation désigne aussi bien le lien dans son ensemble, que, dans un sens plus restreint, la dette, le côté passif du lien.
Le droit des obligations est donc la partie du droit civil qui traite des rapports entre créanciers et débiteurs, sous l’angle de leurs sources et de leurs effets. Son importance s’explique parce que ces rapports d’obligations touchent à peu près tous les aspects des relations sociales : les règles du droit des obligations ont vocation à s’appliquer aussi bien lorsqu’on achète un bien sur Internet que lorsqu’on demande un crédit à une banque, lorsqu’on est victime d’un accident de la circulation, lorsqu’on cherche un logement, lorsqu’une entreprise embauche un salarié lorsqu’on aide son voisin à déménager, lorsqu’on monte une société pour créer son entreprise etc. Certes, beaucoup de ces relations sont aujourd’hui régies par des règles spécialisées plus ou moins récentes, mais le droit des obligations, dont les racines historiques sont très anciennes, est profondément ancré dans la culture juridique de chaque pays, et il constitue une sorte de réservoir de notions fondamentales dont la connaissance est nécessaire à la compréhension de la plupart des branches spécialisées du droit. C’est pourquoi son étude est traditionnellement considérée, en France comme dans beaucoup de systèmes juridiques, comme étant le « noyau dur » de la formation des juristes. Cela ne fait pas pour autant de cette partie du droit, une sorte de catéchisme ou de livre saint qui donnerait des clés immuables de la compréhension du monde juridique. Le droit des obligations, comme toutes les parties du droit, évolue, dans son contenu comme dans ses sources. En France, si les textes du Code civil étaient restés pratiquement inchangés pendant plus de deux siècles, la doctrine et la jurisprudence avaient, au fil du temps, profondément transformé les solutions, et, finalement, la matière vient de faire l’objet d’une importante réforme d’ensemble, par l’effet de l’ordonnance no 2016-131 du 10 février 2016 (ratifiée par loi no 2018-287 du 20 avril 2018). Cette réforme, qui met en évidence le contenu multiforme du droit des obligations (I), s’inscrit dans un mouvement plus général de transformation des sources de la matière (II).



I ■ Un contenu multiforme
On regroupe sous l’intitulé « droit des obligations » deux catégories de règles dont l’objet est différent : d’une part les règles relatives aux différents actes ou faits qui peuvent faire naître un rapport d’obligation – ce qu’on appelle les sources des obligations – d’autre part les règles applicables à tout rapport d’obligation quelle qu’en soit la source – ce qu’on appelle traditionnellement le « régime général des obligations ». Ces deux séries de règles, qui étaient largement mêlées dans le Code civil de 1804, sont aujourd’hui nettement distinguées, sous cet intitulé, dans les nouveaux textes issus de l’ordonnance du 10 février 2016 : les sources des obligations font désormais l’objet du Titre troisième du Livre III du Code civil (art. 1100 à 1303-4), tandis que le Titre quatrième (art. 1304 à 1352-9) traite du régime général des obligations.



A ■ Les sources des obligations
Pour quelle raison, à la suite de quelles circonstances, de quels événements, une personne peut-elle être obligée envers une autre ? Il est aisé de voir, à 







1. 
Cf. la définition de l’obligation dans l’article 5-1 de l’avant-projet de réforme du Code civil belge : « L’obligation est un lien de droit en vertu duquel un créancier peut exiger en justice d’un débiteur l’exécution d’une prestation et recourir, si nécessaire, aux voies d’exécution ».
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