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Histoires 
d’hommes 



et 
de 
barbes 



Autrefois, 
c’étaient 
en 
général 
les 
détenteurs 
du 
pouvoir 
qui 
définissaient 
la 
bonne 
manière 
de 
présenter 
son 
visage, 
avec 
ou 
sans 
poils. 
Aujourd’hui, 
ce 
sont 
davantage 
les 
people. 
Mais 
à 
toutes 
les 
époques, 
barbes 
et 
moustaches 
furent 
associées 
à 
la 
virilité 
et 
à 
la 
force, 
et 
arborées 
tantôt 
par 
les 
rebelles, 
tantôt 
par 
les 
tenants 
de 
l’ordre 
établi… 



Des 
dieux 
aux 
hommes… 



Dans 
la 
très 
haute 
Antiquité, 
bien 
des 
siècles 
avant 
notre 
ère, 
la 
barbe 
est 
très 
souvent 
un 
attribut 
divin. 
Elle 
est 
donc 
réservée 
aux 
personnages 
les 
plus 
illustres. 
C’était 
le 
cas 
en 
Mésopotamie, 
où 
elle 
faisait 
partie 
des 
emblèmes 
de 
la 
royauté, 
et 
en 
Égypte, 
où 
les 
pharaons, 
femmes 
inclues, 
portaient 
une 
barbe 
postiche 
longue 
et 
mince. 
À 
une 
période 
plus 
récente, 
les 
Grecs 
y 
voient 
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encore 
un 
signe 
distinctif 
réservé 
à 
la 
noblesse 
et 
aux 
guerriers, 
tandis 
que 
leurs 
dieux 
et 
leurs 
héros 
sont 
eux 
aussi 
souvent 
représentés 
avec 
une 
barbe. 



Ce 
n’est 
qu’avec 
les 
Romains 
que 
les 
choses 
commencent 
à 
changer, 
et 
que 
le 
port 
de 
la 
barbe 
devient 
plus 
« 
démocratique 
». 
Selon 
les 
périodes, 
Rome 
aima 
ou 
dédai- 
gna 
les 
visages 
poilus 
: 
habituelle 
jusqu’au 
ve 
siècle 
av. 
J.-C., 
la 
barbe 
est 
ensuite 
sou- 
vent 
rasée, 
jusqu’à 
ce 
que 
le 
visage 
glabre, 
épilé, 
s’im- 
pose 
comme 
la 
norme, 
là 
encore 
pour 
un 
temps… 
Désormais, 
dans 
toute 
l’Europe, 
barbes 
et 
mous- 
taches 
devaient 
connaître 
des 
hauts 
et 
des 
bas, 
jusqu’à 
nos 
jours… 
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Raser 
pour 
humilier 



Après 
l’invasion 
de 
la 
Gaule 
par 
les 
Romains, 
les 
peuples 
vaincus 
d’Europe 
ont 
abandonné 
leurs 
impressionnantes 
barbes 
et 
moustaches, 
faisant 
ainsi 
allégeance 
à 
l’envahis- 
seur. 
Symbole 
de 
force 
et 
de 
liberté, 
la 
barbe 
était 
rasée 
ou 
coupée, 
voire 
interdite, 
chez 
ceux 
que 
l’on 
voulait 
punir. 
Pour 
mémoire, 
les 
Spartiates 
faisaient 
de 
même 
avec 
les 
déserteurs 
qui 
avaient 
fui 
les 
combats, 
tandis 
que 
les 
Crétois 
rasaient 
la 
barbe 
des 
voleurs 
et 
des 
incendiaires. 
Dans 
ces 
derniers 
cas, 
il 
s’agissait 
non 
de 
soumettre, 
mais 
d’humilier 
ceux 
qui 
avaient 
fauté. 



Sous 
l’Ancien 
Régime 



Rendons-nous 
en 
France 
aux 
tous 
débuts 
du 
Moyen 
Âge… 
Clovis, 
premier 
roi 
des 
Francs, 
rétablit 
l’usage 
de 
la 
barbe 
courte, 
puis 
Charlemagne, 
baptisé 
« 
l’empe- 
reur 
à 
la 
barbe 
fleurie 
» 
(entendez 
« 
fournie 
»), 
essayera 
tant 
bien 
que 
mal 
d’imposer 
les 
moustaches 
à 
ses 
sujets. 
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Mais, 
jusqu’à 
la 
Renais- 
sance, 
la 
tendance 
dominante 
est 
plutôt 
de 
se 
raser. 
L’Église 
catholique, 
pour 
se 
distin- 
guer 
de 
l’Église 
orthodoxe 
d’Orient, 
interdisait 
en 
effet 
au 
clergé 
de 
porter 
barbe 
et 
moustaches, 
ce 
qui 
incitait 
la 
noblesse 
à 
opter 
également 
pour 
un 
visage 
rasé. 
Ces 
règles 
s’assouplissent 
au 
début 
du 
xvie 
siècle, 
le 
pape 
Jules 
ii 
lui-même 
montrant 
une 
longue 
barbe 
grisonnante. 
Désormais, 
les 
rois 
de 
France 
n’hésitent 
plus 
à 
arborer 
des 
barbes 
et 
des 
moustaches, 
plus 
ou 
moins 
longues 
: 
François 
ier, 
Charles 
ix, 
Henri 
iv, 
Louis 
xiii 
qui 
portait 
« 
la 
Royale 
» 
(barbichette 
surmontée 
de 
fines 
moustaches), 
Louis 
Philippe 
Ier 
qui 
arborait 
de 
superbes 
favoris… 



Puis, 
pendant 
la 
Révolution, 
le 
rasage 
intégral 
devient 
un 
temps 
la 
norme 
si 
l’on 
ne 
veut 
pas 
être 
soupçonné 
d’accointances 
avec 
la 
noblesse, 
et 
passer 
à 
la 
guillotine, 
d’ailleurs 
surnommée 
« 
grand 
rasoir 
national 
». 
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De 
la 
barbe 
bourgeoise… 



Le 
mouvement 
romantique 
encou- 
rage 
pendant 
quelques 
décennies 
le 
port 
de 
cheveux 
mi-longs, 
enca- 
drant 
un 
visage 
parfaitement 
rasé. 
Mais 
la 
barbe 
et 
la 
moustache, 
sous 
différentes 
formes, 
revien- 
nent 
à 
la 
mode 
dans 
la 
seconde 
moitié 
du 
xixe 
siècle, 
plus 
parti- 
culièrement 
dans 
la 
bourgeoisie. 
Napoléon 
iii 
donnait 
le 
« 
la 
» 
et 
portait 
une 
moustache 
accompa- 
gnée 
d’une 
barbiche 
bien 
fournie, 
qu’on 
surnomme 
« 
l’Impériale 
». 
Une 
telle 
pilosité 
reste 
cependant 
interdite 
à 
certains 
corps 
de 
métiers 
: 
notaires, 
avocats, 
comédiens, 
gens 
de 
maison. 
À 
l’inverse, 
des 
déci- 
sions 
ministérielles 
imposent 
le 
port 
de 
la 
moustache 
aux 
gendarmes, 
et 
ce 
jusqu’en 
1933. 
Les 
favoris, 
ou 
rouflaquettes, 
sont 
populaires 
chez 
les 
aristocrates 
à 
la 
fin 
du 
xixe 
siècle 
et 
au 
début 
du 
xxe 
siècle. 
À 
cette 
époque, 
et 
jusque 
dans 
les 
années 
1930, 
un 
homme 
a 
quasi 
l’obligation 
de 
porter 
barbe 
ou 
moustache 
: 
qu’on 
se 
rappelle 
la 
moustache 
de 
Charlie 
Chaplin, 
Clark 
Gable, 
Dali, 
Errol 
Flynn, 
des 
inspecteurs 
de 
la 
« 
Brigade 
du 
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Poils 
et 
soldats 



Les 
questions 
de 
pilosité 
ont 
toujours 
été 
strictement 
régle- 
mentées 
au 
sein 
de 
l’armée, 
et 
ce 
depuis 
la 
Révolution. 
Au 
xixe 
siècle, 
les 
troupes 
doivent 
en 
général 
avoir 
le 
visage 
rasé, 
tandis 
que 
les 
officiers 
supérieurs 
ont 
la 
possibilité 
d’arbo- 
rer 
mouche 
et 
moustache. 
Compte 
tenu 
des 
conditions 
de 
vie 
dans 
les 
tranchées, 
les 
soldats 
de 
la 
Première 
Guerre 
mondiale, 
appelés 
« 
poilus 
», 
se 
laissent 
néanmoins 
pousser 
barbe 
et 
moustache, 
jusqu’à 
ce 
que 
le 
règlement 
bannisse 
cette 
pratique, 
pour 
assurer 
l’étanchéité 
des 
masques 
à 
gaz. 
À 
la 
même 
époque, 
le 
gouvernement 
des 
États-Unis 
commandera 
3,5 
millions 
de 
rasoirs 
et 
36 
millions 
de 
lames 
pour 
ses 
forces 
armées, 
pour 
les 
mêmes 
raisons, 
en 
sus 
de 
questions 
d’hygiène. 



Tigre 
» 
(fameuse 
série 
télévisée 
retraçant 
les 
tribulations 
d’une 
brigade 
motorisée 
au 
temps 
de 
Clemenceau)… 
La 
forme, 
la 
lon- 
gueur, 
la 
densité 
de 
la 
moustache 
ou 
de 
la 
barbe, 
néanmoins, 
en 
disent 
parfois 
long 
sur 
l’appar- 
tenance 
sociale 
ou 
les 
opinions 
de 
celui 
qui 
les 
porte… 
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