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  Important : dernière minute
 Sauf rare exception, le Routard bénéficie d’une parution annuelle à date fixe.Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, catastrophesnaturelles, conditions d’accès aux sites, fermetures inopinées, etc.) peuvent modifier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nousvous recommandons de consulter la rubrique « Guide » par pays de notre site 
  routard.com  et plus particulièrement les dernières Actus voyageurs.
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 La rédaction du Routard 

(sans oublier nos 50 enquêteurs, aussi sur le terrain) 
 [image: Plan]Thierry, Anne-Caroline, Éléonore, Olivier, Pierre, Benoît, Alain, Fiona,
Gavin’s, André, Véronique, Bénédicte, Jean-Sébastien, Mathilde, Amanda,
Isabelle, Géraldine, Marie, Carole, Philippe, Florence, Anne.
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 La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l’idée d’un guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux jeunes fauchés en quête de liberté. 1973. Après 19 refus d’éditeurs et la faillite de leur première maison d’édition, l’aventure commence vraiment avec Hachette. Aujourd’hui, le Routard, c’est plus d’une cinquantainee d’enquêteurs impliqués et sincères. Ils parcourent le monde toute l’année dans l’anonymat et s’acharnent à restituer leurs coups de cœur avec passion.

 Merci à tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépendance d’esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.
  NOS SPÉCIALISTES DE SHANGHAI
 Gavin’s Clemente Ruiz : né en 1978, belgo-hispano-normand, il vadrouille pour le Routard depuis 1999. Logique avec un tel pedigree ! Son plaisir : l’adresse introuvable dénichée en fin de journée. Et garder le contact avec les personnes croisées. Son défaut : ne quitte jamais son téléphone portable (« Bon, c’est pour le Facebook et l’Instagram du Routard » !).
 Olivier Page : malouin d’origine. À 16 ans, il réalise un long tour de France à mobylette. Son aptitude à la vie nomade, sa curiosité pour les cultures, son goût des autres ont conduit ce Breton d’âme fugitive à collaborer avec le Routard. Depuis 1990, il parcourt le monde pour découvrir d’autres lieux, d’autres gens. Et faire partager ses plus belles trouvailles à ses lecteurs.
  NOS NOUVEAUTÉS 2016
 AUSTRALIE CÔTE EST + RED CENTER (ULURU/AYERS ROCK) (à paraître enjuin 2016)
 LA VÉLODYSSÉE (ROSCOFF-HENDA YE) (à paraître en mai 2016)

LOS ANGELES (à paraître en mai 2016)
 SÉVILLE (à paraître en mai 2016)
BUDAPEST EXPRESS (déjà paru)
 DUBLIN EXPRESS (déjà paru)
 NOS 52 WEEK-ENDS DANS LES PLUS BELLES VILLES D’EUROPE (déjà paru)
 
  Pictogrammes du Routard
	 Établissements  
	   	Hôtel, auberge, chambres d’hôtes 
	   	Camping 
	   	Restaurant 
	   	Boulangerie, sandwicherie 
	   	Glacier 
	   	Café, salon de thé 
	   	Café, bar 
	   	Bar musical 
	   	Club, boîte de nuit 
	   	Salle de spectacle 
	   	Office de tourisme 
	   	Poste 
	   	Boutique, magasin, marché 
	   	Accès internet 
	   	Hôpital, urgences 

	 Sites  
	   	Plage 
	   	Site de plongée 
	   	Piste cyclable, parcours à vélo 

	 Transports  
	   	Aéroport 
	   	Gare ferroviaire 
	   	Gare routière, arrêt de bus 
	   	Station de métro 
	   	Station de tramway 
	   	Parking 
	   	Taxi 
	   	Taxi collectif 
	   	Bateau 
	   	Bateau fluvial 

	 Attraits et équipements  
	   	Présente un intérêt touristique 
	   	Recommandé pour les enfants 
	   	Adapté aux personnes
 handicapées 
	   	Ordinateur à disposition 
	   	Connexion wifi 
	   	Inscrit au Patrimoine mondial
 de l’Unesco 


 Tout au long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destination sur   routard.com  Attention au coût de connexion à l’étranger, assurez-vous d’être en wifi !
© HACHETTE LIVRE (Hachette Tourisme), 2016
Le Routard est imprimé sur un papier issu de forêts gérées.
 Tous droits de traduction, de reproduction et d’adaptation réservés pour tous pays.
 © Cartographie Hachette Tourisme
I.S.B.N. 978-2-01-702722-5
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 « Car tout finit un jour par Shanghai, 
et Shanghai à lui seul demeure, entre Java et Vladivostok, le prodigieux carrefour 
d’aventureuse humanité… »
Saint-John Perse, Lettre à Joseph Conrad.
 Au sommet des tours du quartier de Pudong, là où l’homme tente de maîtriser les cieux en construisant des tours plus hautes les unes que les autres, on pourrait se croire sur l’ogive d’une fusée prête à conquérir le IIIe millénaire. À perte de vue, la ville nouvelle de Pudong suit le même élan de folie. Comme le reste de Shanghai, d’ailleurs. Cette jungle urbaine qui cherche à imiter Manhattan – hallucinant amalgame de tours d’acier et de gratte-ciel de verre – a jailli de terre en une décennie. Mirage ou miracle ? Une vision s’impose pourtant d’emblée : celle d’une Shanghai futuriste, bouillonnante et explosive, une mégapole happée par le tourbillon de l’argent et dopée par la croissance économique.
 Mais où est donc passée la ville mystérieuse du Lotus bleu ? Qu’est-il advenu de la Shanghai mythique des salles de jeux, des fumeries d’opium, des sing song girls et des gangsters ? Pffuit ! Cette ville-là n’existe plus. Ou quasiment plus. Disparue, évanouie, balayée par les fantômes de l’histoire. De cette époque des années 1930, il ne reste que les murs d’un décor somptueux déserté par ses acteurs : façades glorieuses sur le Bund, le long de la rivière Huangpu, villas noyées dans de beaux jardins dans l’ex-concession française, boutiques bien sages au fond des lilong, ces ruelles villageoises où les familles s’entassent encore dans une seule pièce. Ici, la nostalgie apparaît au coin de certaines rues.
Et pourtant, même si tout change très vite, Shanghai n’a pas vendu son âme au diable. Baladez-vous justement dans l’ancienne concession française, où subsistent de nombreux îlots de verdure et de tranquillité. À peine sorti des voies surélevées qui découpent la ville comme une toile d’araignée, à peine dégagé des avenues encombrées, on entre dans un monde de petites rues bordées de platanes et jalonnées de bars, de cafés, de boutiques de mode et de galeries d’art. C’est le fief des « expats », un rendez-vous cosmopolite où l’on prend encore le temps de circuler à vélo.
Shanghai passe pour être la ville chinoise où tout s’expérimente, y compris le nouvel art de vivre des citadins. Et si cette exubérante et trépidante cité n’est pas toute la Chine, elle incarne sa brillante vitrine humaine, commerciale et financière. Les jeunes Chinois le disent bien : « Pour voir 1 000 ans d’histoire, il faut aller à Pékin, mais pour connaître la Chine actuelle, il faut venir à Shanghai. »
 



 
 Nos coups de cœur
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 1
 Flâner sur les quais de la rivière Huangpu et sur le Bund, et regarder les tours de Pudong rosir au soleil couchant.
 Ce quartier, cœur financier et moteur historique de la ville au XIXe s, constitue aujourd’hui un observatoire idéal pour admirer la forêt des gratte-ciel de Pudong, la Shanghai du XXIe s. p. 73
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 2
 Marcher dans la grande rue commerçante de Nankin (Nanjing Lu) aux heures les plus denses.
 Déambuler sans but au cœur de cette incroyable marée humaine, cette formidable foule sans heurts et sans violence. Juste pour voir de près la phénoménale masse chinoise et y ressentir la puissance du nombre qui en fait le pays le plus peuplé du monde. p. 77
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 3
 Explorer à pied ou à bicyclette l’ex-concession française et ses ruelles ourlées de platanes (arbre importé autrefois par les Français).
 Derrière de hauts murs se cachent de vieilles maisons et même des petits manoirs des années 1930, bien conservés malgré le fracas de l’histoire. « La bande des Quatre » menée par madame Mao logea dans une de ces belles demeures françaises… p. 82
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 4
 S’émerveiller devant la richesse de la collection du musée de Shanghai, l’un des plus beaux de Chine.
 L’accès est gratuit, et comme en témoignent les nombreux visiteurs, sous Mao comme aujourd’hui sous Xin Jinping, la culture a toujours été importante en 
Chine. p. 79
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 5
 Sur le marché aux tissus de Lujiabang Lu, passer d’un stand à l’autre à la recherche de l’étoffe et du tailleur parfaits.
 Que votre choix se porte sur un tissu de soie ou de coton, prévoir quand même un délai de quelques jours pour le travail du couturier. p. 72
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 6
 Admirer la Shanghai du XXIe s dans la forêt des gratte-ciel de Pudong, au sud de la rivière Huangpu.
 Ne pas oublier de grimper au dernier étage d’une des tours, comme la tour Jinmao ou la tour Shanghai World Financial Center, pour regarder la fourmilière qui grouille à leurs pieds. p. 89, 90, 91
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 7
 Faire la tournée des galeries d’art d’avant-garde de Moganshan Lu, moins fréquentées que celles du centre de la ville.
 Tout routard à l’âme artiste qui se respecte s’aventurera dans les galeries d’art ou ateliers d’artiste installés dans les anciens entrepôts de ce quartier populaire pour découvrir avec ravissement l’élan créatif qui souffle sur Shanghai. p. 97
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 8
 Boire un verre dans un bar haut perché, au sommet d’une tour, pour admirer Pudong illuminée de nuit.
 On conseille le bar-terrasse au 32e étage de l’hôtel Hyatt on the Bund, dans le quartier de Hongkou. p. 66, 74
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 9
 Flâner à l’aube dans les jardins chinois, comme dans le parc Fuxing au sud ou le parc Lu Xun au nord, pour observer les foules impressionnantes de Chinois qui s’y rassemblent pour pratiquer ensemble leur hobby.
 C’est l’endroit idéal pour partir à la découverte de toutes sortes de gymnastiques, jeux et arts populaires que les Chinois affectionnent : tai-chi, danses de groupe, chorales, cerf-volant, diabolo, dominos… p. 83, 98
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 10
 Admirer l’univers en miniature dans le jardin Yu, l’un des trois plus beaux jardins de Chine.
 Tout y est représenté à petite échelle. Ce merveilleux dédale de sagesse, de rochers, de ruisseaux, de murs blancs ondulant, de pavillons secrets, doit conduire le promeneur vers la contemplation sereine du monde (même si celui-ci est devenu fou…). p. 87
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 11
 Se relaxer dans une maison de thé, dans l’enceinte d’un temple ou d’un parc, au bord des flots ou même… à l’ombre des gratte-ciel ou à l’Antique Garden, par exemple.
 Pour les Chinois, le thé vert est bien plus qu’une boisson, c’est un pas vers la sagesse. Pour les moines, il évite la somnolence pendant la méditation. Pour les médecins, il est bon pour les artères humaines… p. 65
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 12
 Observer les marchands de grillons dans le quartier de Laoximen donner la becquée à leurs ouailles en fin de journée.
 L’adorable petit marché aux grillons est une véritable curiosité. On y entend des milliers de grillons striduler, mais on y trouve aussi des oiseaux colorés, des poissons et autres animaux de compagnie. p. 89
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 13
 Plonger à pleines baguettes dans les restos populaires pour se régaler des saveurs variées de la cuisine chinoise.
 Plus de 10 000 restaurants recensés à Shanghai, comme ceux de la rue Huanghe Lu ou le Red Chicken, le plus grand resto du sud de la Chine, où les serveuses se déplacent sur des patins à roulettes… p. 58
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 14
 Faire un tour de side-car à travers la ville, pour s’en mettre plein les yeux !
 Encore mieux à la tombée de la nuit, voire le soir. Des bâtiments Art déco anglais aux dédales de la vieille ville en passant par les coins connus des expats seulement, seul ou à deux, un grand moment ! Demander conseil au trépidant Thomas et à son équipe pour un itinéraire sur mesure. p. 73
Bon à savoir :   insidersexperience.com/fr  
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  Pour que votre pub voyage autant que nos lecteurs,
contactez nos régies publicitaires :
  fbrunel@hachette-livre.fr  
  veronique@routard.com  
 
  Remarque importante aux hôteliers et restaurateurs
 Les enquêteurs du Routard travaillent dans le plus strict anonymat. Aucune réduction, aucun avantage quelconque, aucune rétribution n’est jamais demandé en contrepartie. Face aux aigrefins, la loi autorise les hôteliers et restaurateurs à porter plainte.
 
  Avis aux lecteurs
 Le Routard, ce n’est pas comme le bon vin, il vieillit mal. On ne veut pas pousser à la consommation, mais évitez de partir avec une édition ancienne. Les modifications sont souvent importantes.
 Les réductions accordées à nos lecteurs ne sont jamais demandées par nos rédacteurs afin de préserver leur indépendance. Les hôteliers et restaurateurs sont sollicités par une société de mailing, totalement indépendante de la rédaction, qui reste donc libre de ses choix. De même pour les autocollants et plaques émaillées.
 
  Avec Routard.com, choisissez, organisez, réservez et partagez vos voyages !
 ✓ Rejoignez la plus grande communauté francophone de voyageurs : plus de 2 millions de visiteurs !
 ✓ Échangez avec les routarnautes : forums, photos, avis d’hôtels.
 ✓ Retrouvez aussi toutes les informations actualisées pour choisir et préparer vos voyages : plus de 200 fiches pays, une centaine de dossiers pratiques et un magazine en ligne pour découvrir tous les secrets de votre destination.
 ✓ Enfin, comparez les offres pour organiser et réserver votre voyage au meilleur prix.
 
  Les Routards parlent aux Routards
 Faites-nous part de vos expériences, de vos découvertes, de vos tuyaux. Indiquez-nous les renseignements périmés. Aidez-nous à remettre l’ouvrage à jour. Faites profiter les autres de vos adresses nouvelles, combines géniales… On adresse un exemplaire gratuit de la prochaine édition à ceux qui nous envoient les lettres les meilleures, pour la qualité et la pertinence des informations. Quelques conseils cependant :
– Envoyez-nous votre courrier le plus tôt possible afin que l’on puisse insérer vos tuyaux sur la prochaine édition.
– N’oubliez pas de préciser l’ouvrage que vous désirez recevoir, ainsi que votre adresse postale.
– Vérifiez que vos remarques concernent l’édition en cours et notez les pages du guide concernées par vos observations.
– Quand vous indiquez des hôtels ou des restaurants, pensez à signaler leur adresse précise et, pour les grandes villes, les moyens de transport pour y aller. Si vous le pouvez, joignez la carte de visite de l’hôtel ou du resto décrit.
– N’écrivez si possible que d’un côté de la lettre (et non recto verso).
– Bien sûr, on s’arrache moins les yeux sur les lettres dactylographiées ou correctement écrites !
 En tout état de cause, merci pour vos nombreuses lettres.
 Les Routards parlent aux Routards :
122, rue du Moulin-des-Prés, 75013 Paris
 e-mail :   guide@routard.com  
 Internet :   routard.com  
 
  Routard Assurance 2015
 Née du partenariat entre AVI International et le Routard, Routard Assurance est une assurance voyage complète qui offre toutes les prestations d’assistance indispensables à l’étranger : dépenses médicales, rapatriement médical, caution et défense pénale, responsabilité civile vie privée et bagages. Présent dans le monde entier, le plateau d’assistance d’AVI International donne accès à un vaste réseau de médecins et d’hôpitaux. Pas besoin d’avancer les frais d’hospitalisation ou de rapatriement. Numéro d’appel gratuit, disponible 24h/24. AVI International dispose par ailleurs d’une filiale aux États-Unis qui permet d’intervenir plus rapidement auprès des hôpitaux locaux. AVI International est un courtier reconnu qui gère lui-même ses dossiers et garantit une réponse rapide et simple. C’est aussi la filiale d’un groupe (SPB) présent à l’international. Pour toutes vos questions :   01-44-63-51-00 ou par mail   routard@avi-international.com  Conditions et souscription sur   avi-international.com  
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