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On en rêve toutes depuis le mariage du siècle entre Kate Middleton et le prince William : accéder au rang de lady. La lady est une dame. Elle incarne la noblesse et la distinction, avec ou sans titre ; la Révolution française est passée par là, mais les bonnes manières demeurent.

La lady, c’est aussi l’incarnation de la féminité, ce qui n’exclut cependant pas un peu de féminisme à l’occasion !
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Introduction

La noblesse aujourd’hui, en France, n’est plus un titre, c’est une attitude. Pourtant, les contes de fées modernes existent et les magazines princiers attirent toujours un public fidèle, admiratif des princes et princesses, reines, ducs, baronnes et autres célébrités plus ou moins proches de nous. Monaco, Belgique, Angleterre… À quelques heures de notre capitale, des cours et des châteaux papillonnent, des dames en longue robe et couronnées continuent de nous faire rêver.

Puisque des actrices deviennent princesses et que ce ne sont pas des histoires de bergères, si un prince devait passer par là, nous aimerions nous aussi être reconnues comme une femme de son rang, par notre tenue, nos gestes, notre conversation.

Personne n’a oublié Diana Spencer, Lady Di, certainement la lady la plus célèbre du XXe siècle, détrônée peut-être par Lady Gaga depuis, dans un autre registre. À la mort de la duchesse de Cornouailles en 1997, ses admirateurs déposèrent tant de gerbes de fleurs sur les routes qu’il fallut les interdire pour des questions de sécurité. Voilà comment un mythe se crée et une femme entre dans la légende. Que l’on appréciât cette dame ou non, force est de reconnaître que la raison de son succès se résume certainement par sa position très haut placée dans la noblesse anglaise (épouse et mère des futurs rois) ainsi que par son humilité conjointe, un trait qui se retrouve dans le titre de « princesse du peuple » sous lequel on continue de la louer.

Vous avez, vous aussi, le désir d’être une lady ? Une femme admirable et totalement irréprochable, une femme modèle et en même temps terriblement humaine, qui n’hésite pas à confesser ses erreurs avec autant de sagesse que de candeur ? Une femme altruiste et digne qui apporte un soulagement aux plus démunis, qui ne joue pas de son malheur, une dame plus qu’une femme, qui saura être aimée par toutes générations et tous sexes confondus ? C’est un long chemin, mais il n’est pas impraticable et si sa longueur est un mérite, c’est qu’une lady est encore plus crédible les années passant.




Une personnalité unique

La lady ne ressemble à personne ; elle est au-dessus de la moyenne des autres femmes. En un mot : elle se distingue. On dit d’elle que c’est une « grande dame », même si elle ne dépasse pas le mètre cinquante. Aucune femme ne la jalouse, aucun homme ne la désire avec concupiscence ; elle est parfaitement respectable et, quand on dit d’elle qu’elle est belle, c’est avec une douceur dans la voix, comme pour remercier de la connaître.

Élégante

La lady est élégante en toutes circonstances, d’autant plus qu’elle sait que son allure, ses vêtements, ses parures seront, sinon jugés, au moins un sujet de conversation. On attend d’elle qu’elle surprenne sans heurter. La lady est toujours dans le ton, jamais en décalage et, si elle est avant-gardiste par sa tenue, ou délicieusement rétro, c’est qu’elle la porte avec un tel naturel que cela en devient rassurant.

LA REINE DES BASIQUES

Dans son dressing, la lady possède des chemisiers noirs, bleu marine, blancs, crème, des jupes, pulls, pantalons, chaussures et manteaux assortis. Elle maîtrise l’art des basiques et, tous ses vêtements étant de bonne facture ainsi que de matière noble, elle les conserve longtemps (sa silhouette varie peu). Elle sait ressortir un sac vintage que l’on croirait neuf alors qu’elle le possède depuis plus de trente ans. La lady paraît toujours habillée de la même façon mais dans le même temps, on semble découvrir sa tenue. Est-elle neuve ? Aucunement, c’est une robe qu’elle a depuis des années, mais qu’elle porte toujours impeccablement repassée, nouvellement accessoirisée et dans un état de conservation surprenant. La lady n’hésite d’ailleurs pas à posséder plusieurs exemplaires de la même robe (ou d’autres tenues qu’elle affectionne), avec une coupe identique mais des tissus ou des couleurs différents. Elle n’a pas un seul manteau pour l’hiver, mais un manteau très long à porter avec ses robes, un caban pour quand elle est au bord de la mer, un autre manteau, rouge, pour mettre en valeur son tailleur noir, etc.

La lady n’est pas forcément riche, même si son dressing paraît impressionnant. Elle est simplement exigeante à l’achat et très précautionneuse dans l’entretien de ses vêtements.

UN SILLAGE RENVERSANT

La lady se distingue également par un parfum unique et en même temps familier, comme si son sillage traversait le temps. Elle porte un parfum qui pourrait nous rappeler notre grand-mère ou les nuits d’été au bord de la mer. Elle marche, et c’est un nuage de senteurs délicates qui la suit comme une traîne invisible. Ou bien elle porte comme personne des parfums classiques : le Numéro 5 de Chanel, L’Heure Bleue de Guerlain… Ou encore, elle porte quelque chose de nouveau mais qui possède un soupçon d’éternité.

La lady peut avoir le même parfum toute sa vie, comme une carte d’identité, ou en posséder plusieurs, selon les moments de la journée ou ses rendez-vous particuliers. Une chose est sûre : son parfum est délicieux, subtil, inoubliable et elle-même n’oublie jamais de le porter.
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