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RÈGLE
Petite​ ​histoire​ ​
duplastique
Le​ ​plastique​ ​a​ ​pris​ ​beaucoup​ ​deplace​ ​
dans​ ​nos​ ​vies,​ ​pourtant​ ​nous​ ​avons​ ​
longtemps​ ​vécu​ ​sans​ ​lui.
La​ ​première​ ​matière​ ​plastique​ ​artiﬁcielle​ ​reconnue​ ​
comme​ ​telle​ ​est​ ​le​ ​Celluloïd​ ​(que​ ​l’on​ ​retrouve​ ​
encore​ ​dans​ ​les​ ​balles​ ​de​ ​ping-pong),​ ​inventé​ ​en​ ​
1870​ ​par​ ​les​ ​frères​ ​Hya,​ ​deux​ ​Américains.
Puis,​ ​en​ ​1907,​ ​Leo​ ​Baekeland,​ ​un​ ​chimiste​ ​belge​ ​
naturalisé​ ​américain,​ ​découvre​ ​la​ ​Bakélite​ ​qui​ ​sera​ ​
utilisée​ ​pendant​ ​longtemps​ ​dans​ ​les​ ​téléphones,​ ​les​ ​
radios,​ ​des​ ​ventilateurs​ ​mais​ ​aussi​ ​des​ ​ustensiles​ ​
de​ ​cuisine,​ ​des​ ​bijoux,​ ​des​ ​jouets,​ ​et​ ​bien​ ​d’autres​ ​
objets.​ ​La​ ​Cellophane​ ​arrive​ ​un​ ​an​ ​plus​ ​tard​ ​en​ ​1908.
De​ ​nouveaux​ ​types​ ​de​ ​plastiques​ ​se​ ​développent​ ​
au​ ​ﬁl​ ​des​ ​années:​ ​le​ ​Plexiglas​ ​en​ ​1927,​ ​le​ ​Formica,​ ​
créé​ ​dans​ ​les​ ​années​ ​1930,​ ​mais​ ​qui​ ​aendra​ ​l’après-
guerre​ ​pour​ ​envahir​ ​les​ ​cuisines,et​ ​enﬁn,​ ​les​ ​sili-
cones​ ​thermostables​ ​et​ ​les​ ​PET​ ​ou​ ​PETE​ ​voient​ ​
le​ ​jour​ ​en​ ​1941.
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Le​ ​plastique​ ​dans​ ​nos​ ​vies
Après​ ​la​ ​Seconde​ ​Guerre​ ​mondiale,​ ​l’élan​ ​scien-
tiﬁque​ ​et​ ​technologique​ ​se​ ​poursuit​ ​et​ ​de​ ​nou
-
velles​ ​matières​ ​sont​ ​synthétisées:​ ​les​ ​nouveaux​ ​
polyamides,​ ​lepolycarbonate​ ​(qui​ ​contient​ ​du​ ​
bisphénolA),​ ​le​ ​polystyrène,​ ​le​ ​PEHD​ ​(polyéthylène
haute​ ​densité),​ ​le​ ​Kevlar,etc.
Depuis​ ​les​ ​années​ ​1980,​ ​les​ ​transports​ ​(auto-
mobiles,​ ​trains)​ ​et​ ​les​ ​produits​ ​électroménagers​ ​
(petits​ ​ou​ ​grands,​ ​du​ ​sèche-cheveux​ ​au​ ​réfrigéra-
teur)​ ​n’ont​ ​cessé​ ​de​ ​s’alléger​ ​enmétal,​ ​ce​ ​dernier​ ​
étant​ ​remplacé​ ​par​ ​des​ ​matériaux​ ​plastiques.
Aujourd’hui,​ ​des​ ​recherches​ ​sont​ ​en​ ​cours​ ​pour​ ​
élaborer​ ​de​ ​nouveaux​ ​plastiques​ ​plus​ ​respectueux​ ​
de​ ​l’environnement.
Du​ ​latin​ ​plasticus,​ ​issu​ ​du​ ​grec​ ​ancien​ ​plastikos​ ​
(«​ ​relatif​ ​au​ ​modelage​ ​»),​ ​dérivé​ ​du​ ​verbe​ ​plássein​ ​
(«​ ​mouler,​ ​former​ ​»),​ ​un​ ​plastique​ ​(ou​ ​une​ ​matière​ ​
plastique)​ ​est​ ​un​ ​mélange​ ​contenant​ ​une​ ​matière​ ​
de​ ​base​ ​(un​ ​polymère,​ ​soit​ ​un​ ​ensemble​ ​constitué​ ​
de​ ​plusieurs​ ​macromolécules)​ ​susceptible​ ​d’être​ ​
moulé,​ ​façonné,​ ​en​ ​général​ ​à​ ​chaud​ ​et​ ​sous​ ​pression,​ ​
afin​ ​de​ ​conduire​ ​à​ ​un​ ​semi-produit​ ​ou​ ​à​ ​un​ ​objet.
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RÈGLE
Le​ ​plastique​ ​
estpartout!
Ce​ ​matériau​ ​a​ ​connu,​ ​et​ ​connaît​ ​encore​ ​
unsuccès​ ​aussi​ ​impressionnant​ ​qu’inquiétant:​ ​
10tonnes​ ​de​ ​plastiques​ ​sont​ ​produites​ ​
chaque​ ​seconde​ ​dans​ ​le​ ​monde.
Depuis​ ​les​ ​années​ ​1950,​ ​le​ ​plastique​ ​connaît​ ​un​ ​
immense​ ​succès.​ ​À​ ​cee​ ​époque,​ ​qui​ ​correspond​ ​
à​ ​l’avènement​ ​de​ ​la​ ​société​ ​de​ ​consommation,​ ​
les​ ​industriels​ ​y​ ​ont​ ​recours​ ​pour​ ​produire​ ​massi-
vement​ ​des​ ​objets​ ​à​ ​moindre​ ​coût.​ ​Le​ ​stylo​ ​à​ ​bille​ ​
Bic​ ​«​ ​cristal​ ​»​ ​est​ ​à​ ​ce​ ​titre​ ​emblématique:​ ​lancé​ ​en​ ​
1950,​ ​il​ ​a​ ​été​ ​vendu,​ ​depuis,​ ​à​ ​plus​ ​de​ ​100milliards​ ​
d’exemplaires​ ​et​ ​reste​ ​encore​ ​le​ ​stylo​ ​le​ ​plus​ ​acheté​ ​
dans​ ​le​ ​monde.
SUrToUt​ ​PoUR​ ​LeS​ ​EmBAlLAgEsSUrToUt​ ​PoUR​ ​LeS​ ​EmBAlLAgEs
Selon​ ​un​ ​rapport​ ​de​ ​l’ONU​ ​datant​ ​de​ ​2018,​ ​en​ ​
65ans,​ ​l’homme​ ​a​ ​fabriqué​ ​9milliards​ ​de​ ​tonnes​ ​de​ ​
plastique.​ ​On​ ​produit​ ​aujourd’hui​ ​plus​ ​de​ ​10tonnes​ ​
de​ ​plastique​ ​chaque​ ​seconde.​ ​En​ ​France,​ ​l’emballage​ ​
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Le​ ​plastique​ ​dans​ ​nos​ ​vies
est​ ​le​ ​premier​ ​débouché​ ​de​ ​ces​ ​
produits,​ ​suivi​ ​par​ ​le​ ​bâtiment,​ ​l’élec-
tricité​ ​et​ ​les​ ​transports.​ ​Lereste​ ​est​ ​
réparti​ ​dans​ ​les​ ​secteurs​ ​des​ ​textiles,​ ​
desjouets,​ ​du​ ​matériel​ ​sanitaire​ ​et​ ​de​ ​
l’énergie.​ ​Dans​ ​la​ ​cuisine:​ ​emballages​ ​
plastique,​ ​contenants​ ​en​ ​tout​ ​genre​ ​
(eau,​ ​lait,​ ​sodas,​ ​yaourts​ ​et​ ​desserts,​ ​
mais​ ​aussi​ ​produits​ ​ménagers),​ ​usten-
siles,​ ​cafetière​ ​et​ ​grille-pain…​ ​Dans​ ​nos​ ​
salles​ ​de​ ​bains​ ​(ﬂacons,​ ​brosse​ ​à​ ​dents,​ ​
tubes),​ ​dans​ ​nos​ ​voitures​ ​(tableaux​ ​
de​ ​bord,​ ​phares,​ ​feu​ ​arrière),​ ​dans​ ​
nos​ ​bureaux​ ​(ordinateurs,​ ​claviers,​ ​souris,​ ​stylos,​ ​
scotch),etc.​ ​On​ ​le​ ​trouve​ ​aussi​ ​dans​ ​nos​ ​jardins​ ​
(mobilier​ ​d’extérieur),​ ​sous​ ​les​ ​éviers​ ​(canalisations),​ ​
chez​ ​le​ ​médecin​ ​(matériel​ ​médical).​ ​Il​ ​est​ ​partout​ ​
et​ ​en​ ​très​ ​grande​ ​quantité.
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RÈGLE
Les​ ​objets​ ​
enplastique​ ​
à​ ​usage​ ​unique
On​ ​peut​ ​séparer​ ​les​ ​objets​ ​en​ ​plastique​ ​
à​ ​usage​ ​unique​ ​en​ ​deux​ ​catégories:​ ​
ceuxquiseront​ ​interdits​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​2021​ ​
etceux​ ​dont​ ​la​ ​production​ ​pourra​ ​continuer.
À​ ​partir​ ​de​ ​2021,​ ​les​ ​produits​ ​en​ ​plastique​ ​suivants​ ​
seront​ ​interdits​ ​à​ ​la​ ​vente​ ​en​ ​Europe,​ ​mais​ ​sont​ ​
tous​ ​très​ ​simplement​ ​remplaçables:
••​ ​les​ ​Coton-tige,​ ​à​ ​remplacer​ ​par​ ​des​ ​Oriculi​ ​;
••​ ​
les​ ​couverts,​ ​à​ ​troquer​ ​contre​ ​des​ ​couverts​ ​en​ ​métal​ ​;
••​ ​
les​ ​assiees,​ ​à​ ​échanger​ ​pour​ ​des​ ​assiees,​ ​bocaux​ ​
ou​ ​Tupperware​ ​en​ ​verre​ ​;
••​ ​les​ ​pailles,​ ​qui​ ​existeront​ ​encore​ ​en​ ​version​ ​inox​ ​
ou…​ ​en​ ​paille​ ​;
••​ ​
les​ ​bâtonnets​ ​mélangeurs​ ​ou​ ​touillettes,​ ​
échangeables​ ​par​ ​une​ ​cuillère​ ​;
••​ ​
les​ ​produits​ ​oxodégradables​ ​–contenant​ ​un​ ​additif​ ​
qui​ ​les​ ​dégrade​ ​en​ ​microfragments​ ​de​ ​plastique​ ​
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